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ÞÍ SÞZ 

 

Фitряtiня uyьuн olaрaq daim юz qяlbiнiн vя fikрiнiн рahatlыьы цчцн 

чalышан инsaн чox vaxt нigaрaнlыqlaрa vя peшиmaнlыьа dцчaр oluр. Бязи 

qярb filosoflaры bеля бир мцлащизя iряli sцрцblяр ki, нigaрaнlыq vя pярi-

шaн olmaq bцtцн iнsaнlaрa xas olaн xцsusiyyяtdiр vя bu xцsusiyyяt 

iнsaны baшqa caнlыlaрdaн ayырыр. Biр halda ki, bu нigaрaнlыqlaрын vя рuh 

нaрahatlыьынын sяbяbi bцtцн gюzяlliklярiн, yaxшыlыqlaрын vя paklыqlaрын 

mянbяyi olaн Allahla рabitянiн olmasы цzцнdянdiр. 

Bяli, чox cыlыz vя zяif vaрlыq olaн bu iнsaн юz рuhuнa aid olaн 

нaрahatlыqlaры o vaxt aрadaн qaldырa bilяр ki, ilahi baxышdaн юzцнц 

yaрaнышla uyьuнlaшdырsын vя bцtцн yaxшыlыqlaрын vя gюzяlliklярiн mян-

bяyi ilя ялагясини mюhkяmlяндирsiн. 

Quрaнi-Kярimiн buyuрduьu kimi:  

  »ألَاَ بِذِكْرِ اللهِّ تطَْمَئِنُّ الْقلُوُبُ «

“O kяslяр ki, Allaha imaн gяtiрmiш vя qяlblярi Allahы zikр etmяklя 

aрam tapmышdыр. Biliн ki, qяlblяр (mюmiнlярiн цряklярi) yalныz Allahы 

zikр etmяklя aрam tapaр!” (Ряd suряsi, ayя 28) 

Allahы зикр етмяк iнsaн qяlbiнiн рahatlыьы, yяqiнliyi vя мясуд 

olmasы ilя няticяlянiр vя maddi чatышmamazlыqlaрa gюря iнsaн hяya-

tынын xяtяря dцшmяsiнiн qaршыsыны alыр. Elяcя dя oнu, dцнyaya aid olaн 

mцvяqqяti lяzzяtlяря gюря mяняvi шяxsiyyяtiнiн lяkяlянmяsiнdян 

qoрuyuр. Allahы зикр етмяк qяlbi sяfalы vя iшыqlы ediр vя ону qяflяt 

qaрaнlыьынdaн azad ediр. 

Инsaнын Allaha olaн ehtiyaclaры oнu yad etmяyя sяbяb olsa da, ня 

vaxta qяdяр ki, инсан юz qяlbiнdя mярifяt toxumu яkmяyib ряhmяt vя 

mяьfiряt yaьышынdaн bяhряlянmяyяcяk vя alяmlярiн Ряbbi ilя цнsiyyяt 

yaрatmaq sяadяtiня нail olmayacaq. 
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Инсан йалныз юz yaрadaныны taныdыqdaн soнрa, hяqq vя hяqiqяt 

нuрu иля ишыгланмыш qяlbi нuрaнiyyяt alяmiнdя qaнad чalaраг mяbu-

duнuн eшqiйля mяst olаcаг:  

  الھی و الھمنی ولھابًذکرک الی ذکرک...

“Ey Allahыm mянi юz yadын цчцн юz yadынa valeh vя heyрaн et.” 

 

Quрaнi-Kярimdя дя, mяsum imamlaрыmыzdaн bizя чataн ряvayяt-

lярdя дя, ilahi mярifяtiн soнsuz dярyasы olaн «Няhcцl-bяlaья» kitabын-

da да зикрин инсан щяйатында ня qяdяр ваcиб, ящямиййятли вя яzяmяtli 

йер тутмасы йетяринcя тясбит олунуб. Яli (я) «Няhcцl-bяlaья»нiн 222-ci 

xцtbяsiнdя zikр яhliнiн цстцн мязиййятляриндян бящс едир.  

Тягдим олунан бу китаб ися bюyцk mцtяfяkkiр alim Hяzряti 

Ayяtullah Misbah Yяzdiнiн щямин xцtbяyя вердийи шярhdiр. Илтимас 

едирик ки, bu яsяр Allahын vя oнuн yeр цzярiнdя olaн soнuнcu xяlifяsi 

imam Sahibяz-Zamaн (яc)-iн рazыlыьынa sяbяb olsuн.  

 

Иmam Xomeyнi (р) adынa tяhsil  

vя tяhqiqat mярkяzi 
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Zikð kÿlmÿsiíií mÿíasû baðÿdÿ aðaødûðma 

 

Allah zikрi vя oнuн mяqsяdя uyьuн olmasы baряdя sюz dцшян 

zamaн Allahын sevimli bянdяlярi юрняк эятирилир вя онларын daim Allah 

zikрiня mяшьul олдуглары хатырланыр. Quрaнi-Kярim vя ряvayяtlярimizя 

яsasян zikрiн чox geнiш vя dярiн mянasы vaрdыр. Bu baxыmdaн zikрiн 

mянasы baряdя гысаcа да олса bяhs etmяк zярuрidiр. 

Zikр dil vя qяlb zikрi олараг iki hissяyя bюlцнцр.  

Рaьib Иsfяhaнiйя gюря zikр kяlmяsiнiн iki mянasы vaр.  

Зikр iнsaнын taныdыqlaрыны qoрuyub saxlamaг qцdряti, йахуд 

щансыса biр mянaнын iнsaнын qяlbiнdя vя ya hяр haнsы biр sюzцн онун 

diliнdя бяргярар olmasы mянasынdadыр. 

Зikрiн mянasы baряdя данышаркян, мярhum Яllamя Mяclisi (р) 

buyuрuрду ки, зikр hяр haнsы biр mянaнын iнsaнын няfsiнdя мювcуд 

olmasыdыр. Бяzян elmя dя, няzярдя тутдуьумуз mянaны bяyaн edян 

сюзя dя zikр deyiliр. 1 

 

Zikðií qÿflÿtÿ vÿ uíutãàíëûüà ðÿüìÿí iølÿdilmÿsi 
 

Бюyцk Иslam tяfsiрчisi mярhum Яllamя Tяbatяbai (ря)-ын “Bяqяря” 

suряsiнiн 152-ci ayяsiни шярщ едяркян йазырды: “Bilmяk lazыmdыр ki, 

bяzян zikр kяlmяsi мцхтялиф mянaларda iшlяdiliр. Мisal olaрaq “Kяhф” 

suряsiнiн 28-ci ayяsiня нязяр йетиряк:  

  »وَلَا تطُِعْ مَنْ أغَْفلَْناَ قلَْبهَُ عَن ذِكْرِناَ...«... 

"O iнsaнlaр ki, юz elmlярiня diqqяt vя няzяр etmiрlяр, hяр haнsы biр 

шeyi biliрlяр amma bилдикляриня етина етмирляр». 

Йяни, iнsaн яслиндя эяряк юz elmiня вагиф olsuн. 

Бяzян dя zikр йаддаш мянасында iшlяdiliр. “Kяhф” suряsiнiн 24-cц 

ayяsiнdя буйурулдуьу кими:  

                                                            
1. Biharul әnvar cild 69, bab 30, hәdis 6, sәh 37. 
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بَّكَ إذَِا نسَِيتَ «...   »...وَاذْكُر رَّ

Bu ayяdя zikр hяр haнsы biр elmiн zehiнdя mюvcud olmasы mянa-

sынdadыр.  

Yuxaрыda deyilянlярdян mяlum oluр ki, zikр vя yad etmяk o 

мяналарда iшlяdiliр ki, iнsaн qяlbi hяр haнsы biр шeyя tяряf yюняlsя dя, 

fярqi yoxduр, чцнки яvvяllяр ящямиййят вермядийиня, soнрa diqqяt 

etdi vя yaxud щямин шейя гаршы юнcя дя diqqяti vaр idi, амма ikiнci 

dяfя oнa даща дяриндян нцфуз етди. 

 

Zikðií Quðaíi-Kÿðimdÿ iølÿdilÿí mÿíalaðû 
 

Zikр kяlmяsi lцьяtи mянalaрынdaн яlavя Quрaнi-Kярimdя digяр 

mягамларда да iшlяdilib.  

1. Zikр kяlmяsi Quрaн mянasынda 

كْرِ الْحَكِيمِ «   »ذلِكَ نتَْلوُهُ عَليَْكَ مِنَ الآياَتِ وَالذِّ

“(Ya Ряsulum!) Buнlaры ayяlярdян vя hikmяtlя dolu olaн zikрdян 

(Quрaнdaн Cяbрail vasitяsilя) sяня sюylяyiрik.” 2 

لَ « كْرَ لِتبُيَِّنَ لِلنَّاسِ مَا نزُِّ   »م...إلِيَْھِ وَأنَزَلْناَ إلِيَْكَ الذِّ

“Sяня dя Quрaны нazil etdik ki, iнsaнlaрa oнlaрa gюнdярilянi 

(hюkmlярi, halal-haрamы) izah edяsян.” 3 

كْرَ وَإنَِّا لهَُ لحََافظِوُنَ « لْناَ الذِّ   »إنَِّا نحَْنُ نزََّ

“Шцbhяsiz ki, Quрaны Biz нazil etdik vя sюzsцz ki, Biz dя oнu (hяр 

cцр tяhрif vя tяbdildян; aрtырыb-яskiltmяdян) qoрuyub saxlayacaьыq!” 4 

Quрaнla zikр aрasынda sяbяb vя нятиcя яlaqяsi olduьuнa gюря 

yuxaрыdakы ayяlярdя zikр kяlmяsi Quрaн mянasынda iшlяdilib. Йянi 

Quрaнi-Kярimiн ayяlярi Allah zikрiнiн yaрaнmasынa sяbяb oluр. 

                                                            
2. Ali İmran surәsi ayә 58 

3. Nәhl surәsi ayә 44 

4. Hicr surәsi ayә 9 
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2. Zikр kяlmяsi vяhy mянasынda 

كْرُ عَليَْهِ مِن بيَْنِناَ بلَْ ھُوَ كَذَّابٌ أشَِرٌ «   »أؤَُلْقِيَ الذِّ

“Mяgяр iчярimizdян vяhy yalныz oнamы нazil olmuшduр?! 5 

3. Sяmavi kitab mянasынda 

كْرِ إنِ كُنتمُْ لاَ تعَْلمَُونَ أَ  وَمَا أرَْسَلْناَ قبَْلكََ إلِاَّ رِجَالاً نُّوحِي إلِيَْھِمْ فاَسْألَوُاْ «   »ھْلَ الذِّ

“(Ya Ряsulum! Biz sянdян яvvяl dя hяр biр цmmяtя mяlяk deyil) 

aнcaq kiшilяр (kiшi peyьяmbярlяр) gюнdярdik ki, oнlaрa vяhy ediрdik. 

Яgяр bilmiрsiнizsя, zikр (kitab) яhliнdян soрuшuн!” 6 

4. Tюvрat mянasынda 

كْرِ أنََّ الْأرَْضَ يَ وَلقََ « بوُرِ مِن بعَْدِ الذِّ الِحُونَ عِبَ  ھَارِثُ دْ كَتبَْناَ فِي الزَّ   »ادِيَ الصَّ

“Biz kitabdaн (Tюvрatdaн, yaxud lюvhi-mяhfuzdaн) soнрa 

Zяbuрda da (cянняt toрpaьынa, yeр цzцня vя ya mцqяddяs) toрpaьa 

yalныz Mянim saleh bянdяlярimiн daxil olacaьыны yazmышdыq.” 7 

5. Allahын Ряsulu (s) mянasынda 

ُ إلِيَْكُمْ ذِكْرًا«  سُولًا يتَْلوُ عَليَْكُمْ  ...قدَْ أنَزَلَ اللهَّ ِ مُبيَِّناَتٍ لِّيُ آرَّ وَعَمِلوُا  آمَنوُا لَّذِينَ خْرِجَ اياَتِ اللهَّ
الِحَاتِ مِنَ الظُّلمَُاتِ إلِىَ النُّورِ...   »الصَّ

“Allah siziн цчцн Quрaн нazil etmiш, вя imaн gяtiрib, yaxшы iшlяр 

gюрянlярi zцlmяtdян нuрa (kцfрdян imaнa) чыxaрtmaq цчцн Allahын 

aчыq-aшkaр (halal-haрamы bяyaн edян) ayяlярiнi sizя oxuyaн biр 

peyьяmbяр gюнdярmiшdiр.” 8 

6. Cцmя нamazы mянasынda 

لوةِ مِن يوَْمِ الْجُمُ ياَ أيَُّھَا الَّ « ...فاَسْعَ  عَةِ ذِينَ آمَنوُا إذَِا نوُدِي لِلصَّ ِ   »وْا إلِىَ ذِكْرِ اللهَّ

                                                            
5. Qәmәr surәsi ayә 25 

6. Әnbiya surәsi ayә 7 

7. Әnbiya surәsi ayә 105 

8. Tәlaq surәsi ayә 10-11 
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“Ey imaн gяtiрянlяр! Cцmя gцнц нamaza чaьырыldыьыныz zamaн 

Allahы zikр etmяyя tяlяsiн…” 9 

7. İftixaр vя шяряf mянasынda 

  »ا فِيهِ ذِكْرُكُمْ أفَلََا تعَْقِلوُنَ لقَدَْ أنَزَلْناَ إلِيَْكُمْ كِتاَبً «

“Hяqiqяtян, sizя (Qцрeyш яhliня) elя biр Kitab нazil etdik ki, o 

sizdян юtрц biр шяряfdiр. Mяgяр dярk etmiрsiнizmi?” 10 

8. Яzbярlяmяk mянasынda 

ةٍ وَاذْكُرُواْ مَا فِيهِ لَ آ اواْ مَ وَإذِْ أخََذْناَ مِيثاَقكَُمْ وَرَفعَْناَ فوَْقكَُمُ الطُّورَ خُذُ «   »تتََّقوُنَ  عَلَّكُمْ تيَْناَكُم بقِوَُّ

“Ey Иsрail oьullaры!) Sizdян яhd-peymaн aldыьыmыzы vя Tuр daьыны 

baшыныzын цzярiня qaldырdыьыmыzы xatырlayын! (Biz) "Sizя gюнdярdiyimizi 

(Tюvрatы) mюhkяm tutuн, iчiнdяkilярi uнutmayын ki, bяlkя, pis 

яmяllярdян чяkiняsiнiz" - (deyя яmр etmiшdik).” 11 

 

Zikðií íþvlÿði 
 

Adяtян zikрi iki hissяyя bюlцрlяр: 

1. Дiliн zikрi. 

2. Гяlbiн zikрi. 

Bяzilярi iнsaнlaрын яmяldя Allahы uнutmamalaрыны da zikрiн biр 

нюvц hesab ediрlяр. Яsliнdя, zikрi bu qaydada mцxtяlif нюvlяря bюlян-

lяр Quрaн ayяlярiня vя ряvayяtlяря istiнad ediblяр. Bilmяk lazыmdыр ki, 

mянasынa diqqяt eдилmяdян сюйлянян zikрiн o qяdяр dя qiymяti vя 

fяzilяti yoxduр, чцнki dillя deyilян zikiрdян mяqsяd oнuн mянasынa 

diqqяt etmяk vя няticяdя bu zikрiн iнsaнын qяlbiня неcя tяsiр etmяsi 

мясялясидир. Bu hяqiqяt yalныz o vaxt baш veря bilяр ki, iнsaнын diliня 

                                                            
9. Cümә surәsi ayә 9 

10. Әnbiya surәsi ayә 10 

11. Bәqәrә surәsi ayә 63 
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uyьuн olaрaq qяlbi dя, Allahы yad etsiн. Нecя ki, Allah Quрaнi-

Kярimdя buyuрuр: 

  »وَاذْكُرِ اسْمَ رَبِّكَ وَتبَتََّلْ إلِيَْهِ تبَْتِيلًا «

“Ряbbiнiн adыны zikр et vя (hяр шeyi buрaxыb) Oнa tяряf yюняl.” 12 

Bu ayяdя “tяbяttцl” kялmяsiнdян mяqsяd buduр ki, iнsaн yalныz 

vя yalныz щяр бир мягамда Allahы анараг yaшamalыdыр. 

Бюйцк дин алими mярhum Яllamя Mяclisi ilahi xцsusiyyяti olaн 

hяр biр сюzц Allahын zikрi hesab ediр: 

“Яgяр biр sюz, ilahi xцsusiyyяtя malikdiрsя, o diliн zikрidiр. 

Quрaн oxumaг, шярiяt hюkцmlярi baряdя данышмаг, mяsumlaрыmыzын 

hяdislярiнi хатырлатмаг вя с. Аллащы зикр етмякдир. 

Яllamя Mяclisi, qяlb zikрiнi dя iki hissяyя bюlцр: 

 1. Иlahы hюkцmlярiн sяbяblярi vя Allah-Tяalaнын gюzяl sifяtlярi 

baряdя dцшцнmяk oнuн нemяtlярiнi yad etmяk vя bu dцнyaнын 

mцvяqqяti olmasы haqda dцшцнmяk. 

2. Axiряt яzablaрыны vя savablaрыны няzяря alaрaq Allahын buyuр-

duьu яmрlярi tярk etmяkdян vя qadaьalaрынa etiнasыz olmaqdaн 

qoрxub oнuн hюkцmlярiня uyьuн olaрaq yaшamaq. 

Ряvayяtlярdя zikрiн digяр biр mярhяlяsi – яmяl zikрi dя yad edilib. 

Яllamя Mяclisi qяlb zikрiнiн 2-ci hissяsiнi хатырлатмагла яmяl zikрiнi 

няzяря чatdырыр. 

Яlavя etmяk lazыmdыр ki, qяlb zikрiнiн защирdя heч biр gюрцнtцsц 

vя foрmasы yoxduр, Allahы belя zikр edянlяр zahiрdя baшqa iшlярlя mяш-

ьul olsalaр da qяlblярiнiн dярiнliklярiнdя Allahы yad etmяkdяdiрlяр.  

Иmam Sadiq (я) buyuрuр: 

  اله الاّ اللهمن قال لا اله الاّ الله مخلصاً دخل الجنة و اخلاصه ان يحجزه لا 
 عمّا حرّم الله عزّ و جلّ 

                                                            
12. Müzzәmmil surәsi ayә 8 
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“Xalis нiyyяtlя “la ilahя illяllah” deyянlяр behiшtя gedяcяklяр, “la 

ilahя illяllah”-ы xalis нiyyяtlя deyянiн нiшaняsi buduр ki, bu zikр 

oнlaры Allahын haрam buyuрduьuнdaн uzaqlaшdырsын.” 13 

Эюрцндцйц кими, Иmam Sadiq (я) zikрiн hяр цч mярhяlяsiнi bяyaн 

edib: 1-ci mярhяlя “la ilahя illяllah” zikрiнi dildя demяk, 2-ci mярhяlя 

dil zikрiнiн xalis нiyyяtlя olmasы, 3-cц mярhяlя isя bu xalis нiyyяtiн 

iнsaнын ряftaрынda tяsiр едиб oнu gцнahdaн qoрumasы, yянi яmяl zikрi. 

Elяcя dя Peyьяmbяр (s) Яli (я)-a etdiyi няsihяtlярdя яmяl zikрiнi 

bяyaн edяряk buyuрuр: “Ya Яli Иslamын цч gюstярiшi vaрdыр ki, oнlaры 

yeрiня yetiрmяyя цmmяtimiн taqяti yoxduр: 

1. Sюzцн яsl mянasынda bярabярliyя vя qaрdaшlыьa рiayяt etmяk; 

2. Инsaн hцququнu няzяря almaq; 

3. Allahы hяр biр halda zikр etmяk. Zikр yalныz “sцbhaняllah”, 

“яlhяmdu lillah”, “la ilahя illяllah” vя “яllahu яkbяр” deyildiр. Яsl 

zikр, Онун haрam buyuрduьu hяр haнsы biр iшlя рastlaшaн zamaн 

Allahdaн qoрxmaq vя haрamы tярk etmяkdiр.14 

Ярaf suряsiнiн 205-ci ayяsi dя dil zikрi ilя qяlb zikрiнi yada salaн 

ayяlярdiр. Allah-Tяala buyuрuр:  

عاً وَخِيفةًَ وَدُونَ الْجَھْرِ مِنَ « بَّكَ فِي نفَْسِكَ تضََرُّ   قوَْلِ بِالْغُدُوِّ وَالآصَالِ الْ  وَاذْكُر رَّ
نَ الْغَافلِِينَ     »وَلاَ تكَُن مِّ

“Sяhяр-axшam yalvaрaрaq, qoрxaрaq, sяsiнi qaldырmadaн цряyiнdя 

Ряbbiнi yad et vя qafillярdян olma!” 

Bu ayяdя Allahы зикр етмянин ики йолу эюстярилиб: Allahы qяlbян 

zikр etmяk вя астадан, sяsiни ucaltmadaн zikря mяшьul olmaq. 

Mцmkцнdцр biz Quрaнын bu ayяsiнdян tяlяffцz oluнaн zikрiн uca 

sяslя olmamasыны baшa dцшяk, чцнki uca sяslя deyilян zikр bянdяlik 

mяqamы vя Allah qaршыsынda bянdянiн юzцнц аcиз gюstярmяsi ilя 

uyьuн deyildiр. Quрaнi-Kярim нamaz baряsiнdя belя буйурур: 

                                                            
13. Biharul әnvar cild 93, bab 5, rәvayәt 21 

14. Biharul әnvar cild 77, bab 3, rәvayәt 2  
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  »بيِلاً سَ  تغَِ بيَْنَ ذَلِكَ وَلاَ تجَْھَرْ بصَِلاتَكَِ وَلاَ تخَُافِتْ بِھَا وَابْ «

“…(Ya Peyьяmbярim!) Нamaz qыlaрkян sяsiнi ня чox qaldыр, ня dя 

чox alчalt. Buнuн (bu ikisiнiн) aрasынda oрta biр yol tut!” 15 
Беля бир рявайят вар: Мцhaрibяlярiн biрiнdя юz sяhabяlярi ilя бирэя 

Peyьяmbяр (s) gecя qoрxulu vя чox qaрaнlыq biр sяhрaya чatdы, 

sяhabяlярdян biрi uca sяslя tяkbiр – “яllahu яkbяр” dedi. Hяzряt 

buyuрdu: Sянiн sяslяdiyiн Allah ня uzaqdadыр, ня dя sянdян эизлидир.  

Yuxaрыda “ Ярaf ” suряsiнiн 205-ci ayяsiнi хатырлатдыг, bu ayяdя 

ع“  kяlmяsiнdян gюtцрцlmцшdцр, yянi (ziрaя) ”ضراعة“ ”(tяzяррц) ”تضََرُّ

zaрыldayaрaq aьlamaq, “ ًَخِيفة” (xifяtян) kяlmяsi isя bюyцk vя mцqяddяs 

Allahын mяqam vя mянzilятiня uyьuн olaраг хцсуси biр «qoрxmaq» 

mянasыны верир. Demяli “ع  kяlmяsiнdя мяьзиндя Allaha (tяzяррц) ”تضََرُّ

ряьbяtlянmяk vя yaxынlaшmaq, “ ًَخِيفة” (xifяtян) kяlmяsiнdя isя kimdянsя 

pярhiz etmяk vя qoрxudaн uzaq olmaьa meyиlli olmaq mянalaры 

gizlянmiшdiр. Bu iki kяlmянiн (“ع  xifяtян) mянalaры ”خِيفةًَ “ ,tяzяррц ”تضََرُّ

aydын olaнdaн soнра Allah-Tяalaнын няyя gюря юz zikрiнi bu iki kяlmя ilя 

tяsviр etmяsi dя baшa dцшцlцр. Bu deyilянlяря яsasян zikр edян шяxs elя 

halda olmalыdыр ki, hяm biр vaрlыьы sevdiyiня gюря oнa yaxын olmaq 

istяyiр vя hяm o vaрlыqdaн qoрxduьuнa gюря oнdaн uzaqlaшmaq istяyiр. 

Bu ayяdян baшa dцшdцyцmцz mяtlяblярdян biрi dя buduр ki, Allahы zikр 

етмяк hяm dildя, hяm qяlbdя davamlы olmalыdыр. 16  

 

Zikðií hÿqiqÿti 
 

Yuxaрыda deyildiyi kimi zikрiн hяqiqяti iнsaнын daxiliнdя vя 

qяlbiнdя foрmalaшыр, sюzlя deyilян dil zikрi sadяcя olaрaq o daxili 

hяqiqяtiн xaрici gюрцнtцsцdцр. Deyilян kяlmяlярiн yцksяk sяviyyяli 

mянasынa diqqяt etmяdян vя iнsaнын hяyatынda zярря qяdяр tяsiр qoya 

bilmяyян haнsыsa kяlmяlярiн tяkрaр edilmяsiнi heч zamaн Allah zikрi 

                                                            
15. İsra surәsi ayә 110 

16. Әlmizan tәfsiri cild 8, sәhifә 382-383 
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hesab etmяk olmaz. Нecя mцmkцнdцр ki, dostlaрыmыzdaн biрiнi gюzяl 

xatiряlярlя yad edяk, amma, eyнi zamaнda, яmяllярimizlя oнuнla 

dцшmянчilik edяk? Allah zikрiнi oнuнla dцшmянчilik etmяk mянasыны 

daшыyaн яmяllярlя нecя uyьuнlaшdырmaq olaр? Sяthi baxышdaн mцяy-

yян kяlmяlярiн tяkрaр edilmяsi zikр hesab edilsя dя, amma oнuн hяqi-

qi mянasынa diqqяt etmяklя vя Quрaн ayяlярiнdя vя ряvayяtlярdя 

haнsы mянada iшlянmяsiнi няzярdян keчiрmяklя bu няticяyя gяliрik ki, 

daxilян vя qяlbян няyi isя yad etmяk vя ya yad oluнmuш vaрlыьa 

yюняlmяk zikрiн hяqiqi mянasыdыр.  

Tяlяffцz oluнaн sюz baшa dцшцldцyц цчцн, цряkdян keчянlярi 

bizя чatdырaн amil sюz vя tяlяffцz olduьuna эюря mяcazi olaрaq dilля 

сюйлянян zikр дя беля адландырылмышдыр. Dil zikрi zikр mянasынda чox 

iшlяdildiyiня gюря heч biр kюmяyя ehtiyac olmadaн юz-юzцня mяcazi 

mянadaн hяqiqi mянaya чevрilmiшdiр. Bu sяbяbdян biz hяqiqi olaрaq 

zikрi iki mянada iшlяdiрik, oнlaрdaн biрi qяlbiн Allahы yad etmяsi vя 

ikiнcisi diliн Allahы yad etmяsidiр.  

“la hяvlя vя la quvvяtя illa billah” ya "sцbhaняllah vя яlhяmdu 

lillah” zikрlярi сюйляняркян, Allahын vaрlыьы, oнuн bянdяlярi цчцн 

mцяyyян etdiyi vяzifяlяр, ilahi savablaр, яzablaр няzярdя tutuluр vя 

yuxaрыda deyilян zikрlяря hяvяs yaрaныр. 

Diliн zikрi qяlbdян qayнaqlaнaрsa vя yaxud бу, qяlb zikрiня yol 

tapmaq цчцн yeрiня yetiрilярsя o zamaн yцksяk fяzilяtя malik olaр vя 

iнsaнын яmяl vя ряftaрынda юz mцsbяt tяsiрiнi qoyaр. Tяbiidiр ki, 

Allahы yad etmяyя чalышaнlaрын ряftaры digярlярiнdян fярqli olacaq. 

Ыmam Sadiq (я) buyuрuр: 

   مد اللهِ لحو ا من اشدِّ ما فرض الله علی خلقه ذکر الله کثيراً ثمَّ قال: لا اعنی سبحان الله
ان طاعةً م؟ فان کحرّ  و لا اله الاّ الله و الله اکبر, و ان کان منه؟ ولکن ذکر الله عند ما احلَّ و

  عمل بھا و ان کان معصيةً ترکھا

“Allah bянdяlярiня mяslяhяt bildiyi yцksяk sяviyyяyя vя 

яhяmiyyяtя malik olaн vяzifяlярdян biрi davamlы olaрaq Allahы yad vя 

zikр etmяkdiр. Soнрa Hяzряt buyuрdu: Mянim mяqsяdim yalныz 
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“sцbhaняllah”, “яlhяmdu lillah” «la ilahя illяllah”vя “яllahu яkbяр” 

zikiрlярiнi dildя tяkрaр etmяk deyil, bцtцн buнlaр biр нюv zikр hesab 

oluнsalaр da, mянim mяqsяdim Allahы, halal vя haрam iшlярlя 

qaршыlaшaн zamaн yad etmяkdiр. Bянdянiн qaршыlaшdыьы iш онун Allahа 

itaяtини мющкямляндирирся щямин иши yeрiня yetiрsiн vя яgяр gцнah-

дырса oнdaн uzaq olsuн. 17 

Quрaнi-Kярimdя нamazы iqamя etmяkdян mяqsяd mяhz Allahын 

zikр vя yadыны qazaнmaq qярaрlaшdырыlmышdыр, buрada qяlb zikрiнiн 

Allah dярgahынda ня qяdяр яhяmiyyяtli olmasыны baшa dцшцрцk. 

Allah-Tяala Musa peyьяmbяря xitab edяряk buyuрuр:  

لوةَ لِذِكْرِي«   »وَأقَِمِ الصَّ

“Mянi yad etmяk цчцн нamazы iqamя et.” 18 

Aydынdыр ki, нamazын iqamяsiнiн няticяsi hesab oluнaн zikр 

deyilянdя hяр biр ibadяtiн icрasы цчцн lazыm olaн zяif vя sяthi zikр 

няzярdя tutulmuр, bяlkя qяlb dярiнliklярiнdян gяlян vя sюzцн яsl 

mянasынda Allahын yad олунмасындаn sюhbяt gediр. Яgяр iнsaн az da 

olsa Allahы yad etmяsя, hяtta zяif foрmada da oнa meyillянmяsя zikр 

demяk vя нamaz qыlmaq цчцн oнda hяvяs yaрaнmaz. Яsliнdя, 

нamazын нюqsaнsыz vя dцzgцнlцyцнцн шярti oнuн Allaha gюря yeрiня 

yetiрilmяsiнdяdiр. Нamaz qыlmaq istяyян шяxsiн нiyyяti mцtlяq Allah 

яmрiня itaяt etmяk olmalыdыр. Ахы неcя ола биляр, ibadяt заманы Allah 

yad oluнmasын.  

Demяli, Taha suряsiнiн 14-cц ayяsiнdя bяyaн edilян zikрdян 

mяqsяd ня dil zikрi vя ня нamaza baшlamaq цчцн zярuрi olaн Allah 

yad олунмасы deyildiр. Нamazda яsl mяqsяd цряyiн dярiнliklярiнdя 

Allahын анылмасыдыр. Нamazын faydasы vя няticяsi dя яслиндя o bюyцk 

vaрlыьы bу шякилдя yad etmяkdiр. 

 

                                                            
17. Biharül әnvar cild 71, bab 65, rәvayәt 9 

18. Taha surәsi ayә 14 
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Zikðií mÿðtÿbÿlÿði 

 

Buрa qяdяр deyilянlярdян aydын oldu ki, hяqiqi zikр Allaha olaн 

meyl vя ряьbяtdiр.  

Allahы хатырламаг hяmiшя bцtцн iнsaнlaрda eyнi сявиййядя олмур. 

Бу, бяzян zяif vя bяzян дя чох gцclц vя dярiн олур.  

Гяlb zikрiнiн soнsuz mярhяlяlярi vaрdыр vя bцtцн iнsaнlaрda Allahы 

анмаг бярабяр сявиййядя deyil. Mяняvi baxыmdaн zяif olaнlaр zikрiн 

yalныz ibtidai mярtяbяsiня нail oluрlaр, Allahын яsl щикмятини, oнuн 

mяxsus sifяtlярiнi vя adlaрыны kamil vя tam шяkildя yad etmяkdян ibaряt 

olaн ali vя yцksяk zikр mярtяbяsi isя yalныz юvliyalaрa vя Allah 

tяряfiнdян seчilmiш шяxslяря qismяt oluр. Bяzян ibtidai zikр yцksяk vя ali 

zikря нail olmaг цчцн бир вясиля олур, belя olduqda zikр ейни заманда 

vasitя, hяdяf vя mяqsяd цнvaныны daшыyыр. Bu hяqiqяtя bяzi dualaрda 

vя“Шяbaнiyyя”дя олдуьу кими бир гисм mцнacatlaрda рastlaшырыq:  

  الھی و الھمنی و لھاً بذکرک الی ذکرک

“Иlahi mянi юz yadынa mцvяffяq etmяklя yцksяk vя ali zikр 

mярtяbяlярiня чatmaq цчцн mяня daha чox шюvq vя hяvяs iнaяt et.” 

Zikрiн bяzi mярtяbяlярiнiн ali zikр mярtяbяlярiня чatmaq цчцн 

vasitя olmasы buнu sцbut ediр. Йцksяk vя ali zikр mярtяbяsiня доьру 

эедян йол ibtidai vя илк пиллядян baшlaйыр. Яvvяl dil zikрiнdян baшla-

саг дa, илк чаьларда Allaha olaн diqqяt vя meylimiziн zяif olmasыны 

bяhaня edib bu zikрdян ayрыlmaмалыйыг. Bяzян dua vя zikрimiziн 

рюvняqsiz vя рuhsuz olduьu цчцн vя yaрaнышын яsliня вагифлийимиз 

kifayяt qяdяр olmadыьынdaн шeytaнын vяsvяsяси bizи bu dua vя zikр-

dян uzaqlaшдырыр. Чцнki Allah-Tяalaya kifayяt qяdяр ряьbяt vя diqqяt 

oluнmayaн dua vя zikр рuhsuz, юlц bяdян kimidiр vя heч biр faydasы 

yoxduр. Bяzi yeнi fikiрli азьын alimлярин дилиндян беля сюзляр ешидирик: 

Яksяр инсанларын qыldыьы нamaz diliн boш yeря laь-laьa etmяsidiр, belя 

нamazlaрda Allaha vя нamazын hяqiqi mянasынa diqqяt oluнmadыьы 
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цчцн heч biр faydasы yoxduр vя belя бир нamazы qыlmaqла ону щеч 

qыlmamaq eyнidiр. 

Belя fikiрlяр шeytaн vяsvяsяsiнdян iряli gяliр. Oнlaр bilmiрlяр ki, 

zahiрdя рuhsuz vя diqqяtсиз гылынан belя нamazlaр yцksяk sяviyyяli 

zikрlяр vя нamazlaрla mцqaйisяйя gяlmяsяlяр dя, Allaha bянdяliyi из-

щар etmяk mяqsяdi ilя qыlынdыьы цчцн онун рuhumuzu sяfalы vя нuрlu 

etmяyя qabiliyyяti vя sяlahiyyяti чatыр vя zikрiн ali mярtяbяlярiня 

yцksяlmяyя sяbяb oluр. Demяli, шeytaн vяsvяsясиня uyaрaq belя нa-

mazlaры sяmяряsiz vя faydasыz qяlяmя veрib oну тярк етмямялийик. 

Elяcя dя Quрaн oxuyaн zamaн kifayяt qяdяр diqqяtimiz vя рuhiyyя-

miz yoxduрsa, gяряk ehtiyatlы olaq ki, mянasынa diqqяt eтмядян oxuду-

ьумуз Quрaнын faydasыzlыьы ilя bаьлы vяsvяsяйя дцшмяйяк. Нecя ki, 

bяzilярi шeytaнын tяsiрiня dцшяряk mянasыны анламадан oxuнaн Quрaны 

faydasыz hesab ediр. Dцzdцр, belя Quрaн oxumaьы юvliyaнын oxuduьу 

Quрaнla mцqaйisя etмяк дянизля дамланын мцгайисяси кимидир. Анcаг 

яgяр iнsaн Allahы yad edяряk юz bянdяliyiнi изщар etmяk mяqsяdi ilя 

ehtiрamla Quрaны aчыb oнu oxuyuрsa чox faydalы vя sяmяряli biр iш gюр-

mцш hesab oluр. Biz dil zikрiня яhяmiyyяt veрib oнu tярk etmяsяk dя yal-

ныz bu mярtяbяdя olaн zikрlя kifayяtlянmямялийик, yцksяk dцшцнcяlярlя 

чalышыb dil zikрlярiнiн vasitяsi ilя qяlbiн Allaha olaн тяслимиййяти щесабына 

ilahi sifяtlяри вя илащи adlaры daha дяриндян юйрянмяли вя анламалыйыг.  

Дярин mянaya malik olaн “Coшян kяbiр” duasынda Allah-Tяalaнын 

miн mцbaряk adы yad edilmiшdiр. Шцbhяsiz, Allaha Онун мин мцбаряк 

исми иля хитаб етмяйин фязиляти biр ya iki adla edilян хитабын фязилятиндян 

qat-qat aрtыq olacaqdыр. Bu baxыmdaн, Allahla рabitяdя olmaq цчцн biр vя 

ya biр нeчя dua vя mцнacatdaн istifadя etmяkdянsя, mяsumlaрыmыzdaн 

няql oluнmuш digяр dua vя mцнacatlaрdaн daща чох йарарланмалыйыг. 

 

Zikð baðÿdÿ sÿhv baxûølaða cavab 
 

İslam diнiнiн vя Quрaнын biр чox mяtlяblярi baряdя olduьu kimi 

zikр haqqынda da doьрu olmayaн fikiрlяр vaрdыр. Zikр baряdя hяm ifрat 



Doktor Misbah Yəzdi 

 O gələcək... 21 

(hяdди ашан), hяm dя tяfрit (лагейд) dцшцнcяlяр mюvcudduр. Biр 

tяряfdян sяthi fikiрli iнsaнlaр zikрiн mянasынa vaрmadaн, hяtta Allah-

Tяalaны yad etmяdян yalныz adяtlярi цzря tяsbeh чевиряряк zikр deyiр-

lяр. Tяkрaр etdiklярi zikрiн mянasынa diqqяt йетирмяйян bеля адамлар 

bu zikiрlярi demяklя юz vяzifяlярiнi yeрiня yetiрдиклярини зянн едир вя 

инанырлар ки, бунунла да sяadяt vя xoшbяxtliyя yaxынlaшыbлар. Щяля 

цстялик, чяtiнliklярi hяll oluнub, щятта gцнahlaры да baьышlaныbdыр. 

Bяzilярi ися яsaslы шяkildя zikрi qяbul etmiр vя zikр baряdя 

deyilянlярi юzlярiнi Allahын ян яziz bянdяlярi hesab edян bяzi avam 

шяxslярiн уйдурдуьу fярziyyя adlaнdырырlaр. Zikрi kюklц suряtdя iнkaр 

edянлярин гянаятиня эюря, belя шяxslяр ictimai vяzifяlярdян boyuн 

qaчырыр, фярди mяsuliyyяti qяbul etmир, явязиндя biр kцнcdя otuрub 

dua oxumaьa vя zikр demяyя mяшьul oluрlaр. Анcаг, oнlaр bu 

яmяllярiнин мцгабилиндя vacib olaн яmяli tярk etдикляриндян Allaha 

бу тярздя yaxынlaшmaq mцmkцн deyildiр. 

Zikр baряdя yuxaрыda bяyaн oluнaн hяр iki qрupuн dцшцнcяси 

sяhv vя yalнышdыр. 

Зikрiн hяqiqяti iнsaнын qяlbiня vя oнuн daxili alяmiня aiddiр. 

Яэяр dillя tяlяffцz oluнaн zikр qяlbiн Allahы yad etmяsiнi тямин 

етмялидир, якс тягдирдя, zikрин бу шякли diliн laьlaьasындан башга бир 

шей олмайаcагдыр. Зикр щалында йad qadынa mяhяbbяt gюzц ilя baxан, 

musiqi динляйян, yaxud юz mюmiн qaрdaшынын яleyhiня hiylя quран 

шяxslяр Allah zikрiня yaddыр. Belяlярi zikрiн mянasынa diqqяt etmяdян 

vя qяlblярi Allaha yюняlmяdян yalныz gцнdяlik adяtlярi цzря бир нeчя 

dяqiqянi dil laьlaьasына сярф едирляр.  

Bяzi iнsaнlaра еля эялир ки, mянasынa вармадан biр sырa zikрlярi 

tяkрaр etmяk oнlaры kamillяшdiряcяk vя oнlaрын bu яmяli hяtta Allah 

yoluнda cihad etmяkdян dя цstцн дяйярляндириляcяк. Amma bilmiрlяр 

ki, diliн laьlaьasы oнlaрa heч biр fayda veрmяyяcяk. Zikр o zamaн fяzi-

lяti olaр ki, iнsaнын qяlbiнdя дярин tяsiр бурахсын, oнu gцнahларdaн 

qoрusuн. Эцнah edян шяxsин, eyнi zamaнda, hяqiqi zikрля mяшьul 

olмасы мцмкцн дейил. Allahы yad edян, яmяllярiнин илащи нязарятдян 
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кянарда галмадыьыны bilян инсан gцнah etмяз. İнsaн o vaxt gцнaha 

mцbtяla oluр ki, Allahdaн qafil oluр vя Онu uнuduр. Беля гафил инсан-

ларын zikрля мяшьул олуб-олмамасынын щеч бир ящямиййяти йохдур. 

Allahы hяqiqяtян zikр edянlяр oнa itaяt edянlярdiр vя oнdaн qafil 

olaнlaр щяtta нamaz vя oрucлары ня гядяр чox olsa belя, йеня дя 

gцнahkaрdыр... Quрaн oxuyaн, oрuc tutaн vя нamaz qыlaнlaр яgяр щяля 

дя хцсрандадырларса, gцнah eтмякдя давамлыдырларса, беляляри qafil 

hesab oluнuр. Охудуглары Quрaн, тутдуглары oрuc, гылдыглары нamaz 

yalныz gцнdяlik бир иш кими yeрiня yetiрilmiшdiр. 

Яmяldя Allah itaяtiнdя olaнlaр vя gцнahdaн qoрuнaнlaр Allahы 

hяqiqяtян yad edib, oнu zikр edянlярdiр. Иmaнla gцнah бир йердя ола 

билмяз. Иlahi dяyярlярi cahilliklя tяhlil, айяляри istяdiklярi kimi tяfsiр 

едиб юzlярiнi mцqяddяs hesab edянлярин рiyakaрlыьa vя camaatы 

aldatmaьa gюря deyilян zikрляри hяqiqi zikр hesab oluна билмяз. 

Ынsaны kamilliyя doьрu apaрaн Quрaн ayяlярiнdя vя mяsumlaрыmыzын 

ряvayяtlярiнdя sюzц gedян zikр qяlbян Allahы yad etmяkdiр. 

Иslamdaн xяbярsiz bяzi cahil iнsaнlaр zikрi faydasыz vя geрчяkliyi 

olmayaн biр яmяl hesab ediр vя belя dцшцнцрlяр ki, юzlярiнi 

mцqяddяs bilян diнdaр шяxslяр юz iшlярiнi рюvняqlянmяк мягсядиля 

zikр тялимини icad ediblяр.  

Беляляри iнsaнын hяqiqi dяyярiнi bilmiр vя iнsaнын dяyярiнi yalныz 

maddячилярин dediklярi kimi tяsяvvцр ediрlяр. Belя baxышlaрa яsaslaнaрaq 

oнlaр zikр vя ibadяti biр нюv adяt-яняня kimi qяlяmя veрiр, iнsaнын 

kamillяшmяsiнdя heч biр рol oyнamadыьыны iddia ediрlяр. Bizim belя 

шяxslярlя mцbahisяlярimiz yalныz sцbutlaрla olmalыdыр. Hяр шeydян яvvяl 

oнlaры Иslam diнi vя Quрaнla taныш etmяk lazыmdыр. Яgяр hяqiqяtян Иslamы 

vя Quрaны qяbul etsяlяр tяbiidiр ki, bu mцqяddяs diнiн vя kitabын 

buyuрduqlaрыны da qяbul etmяlidiрlяр. Дiнimiziн tюvsiyяlярiнdян biрi 

ibadяtя vя Allah zikрiня iнaнmaqdыр. Amma яgяр oнlaр Иslam diнiнi vя 

Quрaны qяbul etmяsяlяр яqli sцbutlaрdaн istifadя edяряk iнsaнын 

hяqiqяtiнi, kamilliyiнi vя iнkiшaf yoluнu oнlaрa дялиллярля gюstярmяliyik. 
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Zikр Allaha vя iнsaнын kamilliyiня doьрu йол ачыр. Тяbiidiр ki, bu 

яqidя vя iнam biр sырa iнkaр oluнmaz яsaslaрын цzярiнdя mюhkяmlян–

miшdiр. Яlbяttя bцtцн bu sцbut vя яsaslaры aрaшdырыb mцbahisя etmяkdян 

чяkiнmяk lazыm deyil vя oнlaрын яtрafынa qырmыzы xяtt чяkяряk toxuнul–

maz мювзу елан етмяк йарамаз. Bu яsaslaрdaн biрi Allahын варлыьына, 

Онuн bцtцн kamilliklярi юzцнdя cяmlяшdiрmяsiня инам vя етигадымызын 

олмасыдыр. Гяbul etdiyimiz яsaslaрdaн biрi dя iнsaнын hяqiqяtiнi тяк–

милляшдириб, ону kamillяшдирмяйя габил olaн рuhuн варлыьыдыр. Elя iнsaнын 

hяqiqi kamilliyi dя bu рuhla baьlыdыр vя iнsaнын bяdянi рuhuн kamillяш–

mяsi цчцн yalныz biр vasitяdiр. Ыslam vя Quрaн baxыmынdaн iнsaнын ka-

millik mярtяbяsi oнuн Allaha yaxын olmasыdыр. “Qцрbяtян ilяllah” (Alla-

ha yaxын olmaq) teрmiнi бцтцн mцsяlmaнlaр aрasынda geнiш yayыlmышdыр. 

Allaha yaxынlaшmaq deдикдя, ялбяття, fiziki vя cismi yaxынlыqdaн sюhbяt 

getmiр. Йaxынlыq deyilян zamaн biр mяkaнdaн digяр mяkaнa hяряkяt 

etmяk няzярdя tutulmuр, bяlkя bu yaxынlыq vя hяряkяtdян mяqsяd 

рuhuн, qяlbiн hяряkяti, yaxынlыьыdыр. Bu iнsaнын рuhuduр ki, gяряk Allaha 

yaxынlaшsын. Инsaнын рuhu elm, bilik vя agahlыq sяciyyяlярi olaн mюvcud-

laрdaнdыр. Dярk etmяk, baшa dцшmяk vя taныmaq oнuн zati xцsusiy-

yяtlярiнdянdiр. 

Cism biр шeydiр ki, oнuн uzuнluьu, eнi vя dярiнliyi vaрdыр. Amma 

cисмя ряьмян, дярk etmя xцsusiyyяti olaн шeyя рuh deyiliр. Oнu 

baшqa амиллярдян ayырaн xцsusiyyяti рuhuн dярkетмя хцсусиййятляри-

ня malik olmasыdыр. Elm vя agahlыq isя рuhuн hяряkяtiнi vя iнkiшafыны 

tяmiн ediр. Demяli, Allaha tяряf hяряkяt edяряk oнa yaxынlaшmaq istя-

yян рuh Allaha daha чox ряьbяt gюstярmяli vя oнa meyilli olmalыdыр, 

bяlkя рuhuн Allaha yaxын olmasы цчцн oнuн daim Allahы yad etmяsi 

lazыmdыр. Рuhuн Allahы yad etmяsi hяqiqяtdя oнuн Allaha tяряf 

мейлидир. Рuhuн Allah-Tяalaya olaн мейли ня qяdяр gцclц olsa, iнsaн 

dua vя ibadяtдя, йахуд ади мяишят щяйатында, иcтимаи фяалиййятиндя 

Allahы ня гядяр чох yad etsя, Онун рazыlыьыны, тягдирини истяся илащийя 

чох yaxын olacaqdыр. Яksiня, рuh Allahы аз yad etsя, шeytaнi yollaрda 

addыmlasa Allahdaн чох-чох uzaq olacaq.  
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Инsaнын kamilliyя doьрu hяряkяti qяlb васитясиля geрчяklяшдийи 

кими, qяlbiн hяряkяti дя oнuн Allahы yad etmяsiля мцмкцн олур.  

Demяli, iнsaнын mяняvi hяряkяtiнiн hяqiqяti oнuн zikр etmяsiн-

dяdiр, zikрiн hяqiqяti isя Allahы taныmaqdadыр. Allahla taнышlыq yalныz 

данышыг васитяси иля эерчякляшмир. Инsaнын щадисяляри mяняvi мцстяви-

дян seyр etmяsi oнuн няzярlярiнин камиллийи кими дяйярляндирилир. 

Рuhuн sakitlийи, сабитлийи gцнahdaн qoрuнmaг, axiряt savablaрынa 

нail olmaq vя cяhянняm яzabынdaн uzaqlaшmaq зикрин вердийи 

файдаларындандыр. Аmma bцtцн buнlaрын hamыsы zikрiн яsl hяdяfi hesab 

oluнaн “Иlahi yaxынlыq” цчцн vяsilяdiр vя Allaha yaxын olmaq yuxaрыda 

sadalaнaнlaрla mцqaйisяdя daha geнiш mянaya malikdiр. Allaha 

yaxынlыьын yolu zikрdян keчiр. 

Zikрiн яsl hяdяfi yalныz Allaha yaxын olmaqdыр. Инsaнын hяqiqi 

kamilliyi Allaha yaxын olmadaн geрчяklяшя билмяз. 

Allah-Tяala Quрaнi-Kярimdя buyuрuр: 

ً وَخِيفةًَ وَدُونَ الْجَھْرِ مِنَ « عا بَّكَ فِي نفَْسِكَ تضََرُّ  لْغُدُوِّ وَالآصَالِ وَلاَ تكَُن مِّنَ قوَْلِ بِاالْ  وَاذْكُر رَّ
  »الْغَافِلِينَ 

“Sяhяр-axшam yalvaрaрaq, qoрxaрaq, sяsiнi qaldырmadaн цряyiнdя 

Ряbbiнi yad et vя qafillярdян olma! “ 19 

Soнрa digяр ayяdя Allahы yad etmяyин ня цчцн яmр oluндуьунун 

sяbяbi bяyaн oluнub: 

 »ک لا يستکبرون عن عبادته و يسبحون و له يسجدونان الذين عند رب« 

“Ряbbiнiн yaнынda olaнlaр (Allaha yaxын olaн mяlяklяр) Oнa 

ibadяt etmяyi юzlярiня aр bilmяzlяр. Oнu pak, mцqяddяs tutub шянiня 

tярiflяр deyяр vя aнcaq Oнa sяcdяyя qapaнaрlaр!” 20 
Bu iki ayяdян Allaha yaxынlыьын yalныz oнu zikр vя yad etmяklя 

mцmkцн olmasыны, bянdя ilя Allah aрasынda olaн maнeяlярiн zikр 

vasitяsi ilя aрadaн галдырылмасыны baшa dцшцрцk. Яgяр zikр olmasaydы, 

                                                            
19. Әraf surәsi ayә 205 

20. Әraf surәsi ayә 206 
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Allaha yaxын ya uzaq olmaq baxыmынdaн bцtцн yaрaнmышlaр eyнi 

olaрdыlaр vя bu cяhяtdян oнlaрын aрasынda heч biр fярq olmazdы. 

 

Zikðií keyfiyyÿtiíÿ vÿ miqdaðûía diqqÿt etmÿyií zÿðuðiliyi 
 

Zikрiн mярtяbяlярiнi aрaшdырaрkян hяm oнuн keyfiyяtiнi, hяm дя 

сайыны няzяря almaq lazыmdыр. Ряvayяtlярimizdя, Гuрaнi-Kярimdя vя 

diнimiziн ряhbярlярiнdян bizя чataн tюvsiyяlярdя zikрiн сайы билдирилиб 

Hяtta bizя нamazlaрыmыzda yalныz vacib zikрlяря kifayяtlянmяmяk 

tapшырыlыb. Чalышmalыyыq няql oluнmuш mцstяhяb zikрlярi daha чox 

deyяk vя нamazlaрыmыzdaн soнрa lazыmы яmяllярi йериня yetiрmяyi, 

xцsusян, Hяzряti Fatimeyi Zяhрa (s)-нын zikрiнi demяyi uнutmayaq. 

Шцbhяsiz, яgяр Allah zikрiнi чox demяyiн iнsaн рuhuнda mцsbяt tяsiрi 

olmasaydы vя oнu ali zikр mярtяbяlярiня yцksяltmяsяydi bu qяdяр 

tюvsiyя vя tяkid oluнmazdы. Яhzab suряsiнiн 41-ci ayяsiнdя Allah-

Tяala чox zikр demяyi tюvsiyя ediр, zikрiн чохлуьуна ишарят едир: 

َ ذِكْرًا كَثِيرًا«   »ياَ أيَُّھَا الَّذِينَ آمَنوُا اذْكُرُوا اللهَّ

“Ey imaн gяtiрянlяр! Allahы чox zikр ediн!” 

Digяр biр ayяdя Allah-Tяala buyuрuр: 

ِ  لِ ابْتغَُوا مِن فضَْ فإَذَِا قضُِيتَِ الصّلوةُ فاَنتشَِرُوا فِي الْأرَْضِ وَ « َ كَثيِرًا لَّعَلَّكُمْ اللهَّ   وَاذْكُرُوا اللهَّ
  »تفُْلِحُونَ 

Нamaz qыlыныb quрtaрdыqdaн soнрa yeр цzцня daьыlын vя Allahын 

lцtfцнdян рuzi dilяyib axtaрын! (Yeня юz iшiнizя qayыdын!) Vя Allahы 

чox zikр ediн ki, нicat tapыb sяadяtя qovuшasыныz! (Hяр iki dцнyada 

muрadыныza yetiшяsiнiz!) 21 

Bяzi ряvayяtlярdя iнsaнын daim zikря mяшьul olmasы, hяtta adi 

iшlяр gюрян zamaн Allahы uнutmamasы vuрьulaныb. Иmam Baqiр (я) 

buйурuр: Hяzряti Musa peyьяmbяр (я) юz mцнacatlaрынda Allah-

Tяalaya xitab edяряk deyiр: Иlahi mян bяzi vaxtlaр elя halda oluрam ki, 

                                                            
21. Cümә surәsi, ayә 10 
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o halda sянiн zikрiнi deмяк цчцн bюyцklцyцнdян vя cаmalынdaн 

utaнырam! Allah-Tәala cavabынda buyuрuр: 

 »يا موسی انَّ ذکری حسنٌ علی کلِّ حالٍ «

“Ey Musa mянim zikрim vя yadыm hяр halda yaxшыdыр.” 22 

Bяzян iнsaн elя бир vяziyyяtdя oluр ki, o halda heч kimiн oнu 

gюрmяsiнi istяmiр vя heч kяslя sюhbяt etmяyя meyli olmuр, belя 

vяziyyяtdя olaн инсанын Allahla daнышmaq istяyi daha az oluр. Bцtцн 

buнlaрa sяbяb iнsaнын hяyasы vя xяcalяt чяkmяsidiр. Musa peyьяmbяр 

(я) biр aнda olmuш olsa Allah zikрiнdян qafil olmaq vя mцbaряk diliнi 

zikрdян saxlamaq istяmяdiyi цчцн deyiр: “Иlahi bu vяziyyяtimdя izzяt 

vя яzяmяtiнiн mцqabiliнdя sянi zikр etmяkdян xяcalяt чяkiряm. 

Allah-Tяala cavab veряряk buyuрuр: Mянim zikрim hяр biр halda vя 

шярaitdя bяyянilmiш hesab oluнuр...  

Digяр hяdisdя Иmam Baqiр (я) zikрiн яhяmiyyяti барядя buyuрuр: 

“Atam hяddян aрtыq zikр deyярdi. Oнuнla yol gedян zamaн aрasы 

kяsilmяdян юz dediyi zikрlяря davam ediрdi, biрgя yol getdiyimiz 

zamaнda zikрi tярk etmiрdi, camaatla sюhbяt edярkян bu sюhbяt oнu 

zikрdян ayырmырdы, oнu daim “La ilahя illяllah” zikрiнi tяkрaр edян 

halda gюрцрdцm”.23  

Yuxaрыda bяyaн etdiyimiz kimi, zikрин сайындан савайы oнuн 

keyfiyyяti baряdя тювсийяляр олунуб. Чцнki hяр biр шeyiн hяqiqi dяyярi 

oнuн keyfiyyяti ilя юlчцlцр. Yцksяk keyfiyyяtя malik olса да, zahiрdя 

kiчik эюрцнян яmяlляр, keyfiyyяtcя натамам, amma zahiрdя bюyцk 

kimi няzяря чарпан яmяldян daha yaxшы vя fяzilяtlidir. Tяqva ilя 

yeрiня yetiрilян az яmяl tяqvasыz gюрцlян чoxsaylы iшlярdян цstцн vя 

dяyярlidiр. Allahы daha чox yad edяряk qыlынaн iki рцkяt нamaz oнa 

няzяр etmяdян qыlынaн yцz рцkяt нamazdaн цстцн hesab oluнuр. 

                                                            
22. Biharul әnvar cild 13, bab 11, rәvayәt 21 

23. Biharul әnvar cild 93, bab 1, rәvayәt 42 
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Dцшцнcя вя идракла oxuнaн biр нeчя Quрaн ayяsi dцшцнmяdян vя 

идрак етмядян xяtm oluнaн bцtюv biр Quрaнdaн daha фязилятлидир. 

Allah-Tяala bu ayяdя zikря илащи мярам bяxш edяряk buyuрuр: 

ناَسِكَكُمْ فاَذْكُرُواْ اللهَّ كَذِكْرِكُمْ آباَءكُ «   »دَّ ذِكْرًاأشََ  وْ مْ أَ فإَذَِا قضََيْتمُ مَّ

“Hяcc mярasimiнi tamamlayыb quрtaрdыqda (keчmiшdя) ata-

babalaрыныzы yada saldыьыныz kimi, oнdaн da aрtыq Allahы yad ediн!” 24 

Cahil яряblяр hяcc яmяllярiнi yeрiня yetiрdikdян soнрa нeчя gцн 

Мiнaда qalaрaq бир-бирляриня шeир demяklя ata babalaрыны yad edib, 

oнlaрla iftixaр ediрdilяр. Millяtчilik vя tяяssцbkeшlikdян qayнaqlaнaн 

bu pis vя bяyянilmяyян яmяliн qaршыsынda Allah-Tяala mцsяlmaнlaрa 

Allahы yad etmяk fярmaныны veряряk buyuрdu: “Ata-babalaрыныzы yad 

etdiyiнiz kimi Allahы da yad ediн, bяlkя Allahы daha шiddяtlя yad 

ediн. Чцнki Allahын sizя яta etdiyi hяyatыныzы tяmiн edян vя buнdaн 

da цstцн dцz yola hidayяt olmaq нemяtlярi ata-babalaрыныzын siziн 

boyнuнuzda olaн haqlaрынdaн daha цstцнdцр». 

Yuxaрыdakы ayяdя zikрiн keyfiyyяti diqqяt mярkяziнdяdiр, bu 

ayяdя “ َّأشََد” (шiddяt) kяlmяsiнdян istifadя oluнub, bu kяlmяdян 

яmяliн шiddяtlя yeрiня yetiрilmяsi ifadя oluнuр. Нecя ki, яmяliн сайыны 

bildiрян “ ًکثيرا” (чox) kяlmяsi “ ًقليلا” (az) kяlmяsiнiн яksidiр. Bu ayяdя 

яmяliн keyfiyyяtiня diqqяt yetiрmяk oнa gюря tюvsiyя oluнuр ki, hяcc 

mярasimiнi yeрiня yetiрянlяр юz хцсуси vяziyyяtlярiнi uнutmasынlaр vя 

qяflяtя dцчaр olaрaq bu mярasыmdя газандыглары mяqamы vя savab-

laрыны яldян veрmяsiнlяр. Нecя ki, cahil яряblяр hяcc maрasimiнdян 

soнрa яcдадларыны iftixaрla yad ediр, Allah zikрiнdян qafil oluрdulaр. 

Zikрiн keyfiyyяtiня diqqяt oнa gюря lazыmdыр ki, qяlbiн Аллащы yad 

etmяsi vя diqqяt yetiрmяsi hяmiшя eyнi deyildiр. Bяzян qяlb hяр haнsы 

biр шeyя чox zяif vя sяthi йанашыр, bяzян isя bu diqqяt o qяdяр gцclц 

oluр ki, iнsaн няинки башга шейляри, щятта юzцня aid olaнlaры да 

uнuduр. Нecя deyярlяр: Aшiq mяшuquнa цряk baьladы vя oнuн 

                                                            
24. Bәqәrә surәsi, ayә 200 
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gюzяlliklярiнdя mяhv oldu. Bяzян Allah зикри vя oнa olaн щяссаслыг o 

qяdяр gцclц oluр ki, ряvayяtlяря gюря Hяzряti Яli (я)-ын мцбаряк 

айаьына батмыш oxu, нamaz vaxtы чыxaрырlaр ki, о az aьры hiss etsiн, 

чцнki hяzряt нamaz vaxtы Allahа еля шювгля даларды ki, hяtta юzцнц dя 

uнudарdы vя bяdянiнiн aьрыlaрыны hiss etmязdi. Bu, Allahы yad етмя 

vя oнa olaн diqqяtiн yцksяk sяviyyяdя olmasыны чatdырыр. 

Biz чalышmalыyыq zikрimiziн keyfiyyяti daha yцksяk olsuн vя 

Allaha olaн щяссаслыьымыз даща да dярiнlяшsiн. Eyнi zamaнda, zikрiн 

сайында da qafil olmayaq vя zikрiн няhayяtsiz olmaьыны uнutmaйаг. 

Hяtta яgяр hяddян aрtыq zikр demякля, gеcя-gцнdцz Аллащы zikр ет-

мякля mяшьul olsaq, сонсуз вя няhayяtsiz olaн zikр mярtяbяlярi щяля 

qaршыdadыр ки, биз юzцmцzц bu zikiрlяря hazырlamalыyыq. Bяzян mцяy-

yян шярaitя gюря уcа сясля Allahы zikр etmяk mяslяhяt deyil. Чцнки 

башгаларынын gюzц qaршыsынda dil zikрiня mяшьul olaрkян рiyakaрlыьa 

dцшmяk tяhlцkяsi йараныр. Иmaны zяiflяр bu gцнahdaн uzaq olmaq 

цчцн dil zikрiнi tярk edяряk, Allah-Tяalaны qяlblярi ilя yad etsiнlяр, bu 

zamaн gцнahdaн qoрuнmuш olaрlaр. 

 

Allahû yad etmÿklÿ íÿfsi íÿzaðÿtdÿ saxlamaüûí ðabitÿsi 
 

Инsaн qяlbiнiн Allahы yad etmяsiнiн hяddi, oнuн qяlbiнdян keчян 

qeyрi-ilahi fikiрlярi щансы мигйасда вя ня dяряcяdя няzaряt altынda saxla-

masынdaн aslыdыр. Qяlbimiziн Allah-Tяalaны haнsы hяddя yad etmяsiнi 

yoxlamaq цчцн qяlbimiziн ixtiyaрынын ня qяdяр юz яlimizdя olmaьыны 

няzярdян keчiрmяliyik. Bu mяsяlянiн aydын olmasы цчцн нamaz qыlaрkян 

haнsы шeylяря daha чox diqqяt etmяyimizi яtрaflыca dцшцнmяliyik. Allahы 

хатырламаьын ziрvяси olaн нamaz vaxtы bяzi iнsaнlaр o bюyцk vaрlыьы yad 

etmяk яvяziня ikiнci dяряcяli шeylяр baряdя daha чox dцшцнцрlяр. Saнki 

oнlaр нamaz vaxtыны fцрsяt bilяряk bu zamaн uнutduqlaры bяzi шeylярi 

yadlaрынa salыр vя gцнdяlik iшlярiнiн hяlli baряdя dцшцнцрlяр. Oнlaр 

Allahdaн vя нamazdaн o qяdяр qafildiрlяр ki, yalныz нamazын salamla-

рыны veрярkян нamaz halынda olduqlaрыны xatырlayырlaр. Belя шяxslярiн 
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нamaza vя Allah зикриня bu qяdяр etiнasыzlыьы шeytaнын oнlaрын няfsiня 

hюkmцрaнlыq etmяsiнdян iряli gяliр. Инsaн qяlbiнiн ixtiyaры шeytaнын яliня 

dцшярsя istяdiyi tяряfя чяkяр, няticяdя iнsaн Allahdaн baшqa hяр biр шeyя 

diqqяt кясиляр. Нamaz vaxtы iнsaнlaрын qяlbiнdян няlяр keчdiyiнi vя 

haнsы шeylяря diqqяt etdiklярiнi ряsm etmяk mцmkцн olsaydы gюрярdik 

ki, bцtцн bu fikiрlярiн vя хяйалларын aрasынda Allah-Tяalaya azacыq yeр 

ayрыlыb. Hяqiqяtdя biz юz нamazыmыzda vя ibadяtimizdя Allahdaн baшqa 

hяр biр шey baряdя dцшцнцрцk. Рцсвайчылыгдыр ки, гяlb evimiziн яsl sahibi 

olaн Allahdaн baшqa bu evя щяр кяся daxil olmaq ixtiyaры vеририк. Нamaz 

qыlaрkян fikрimiziн daьыныq olmaq рцsvayчыlыьынdaн гуртулмасы цчцн 

чalышmalыyыq ki, tяdрicян юz няfsimizя vя qяlbimizя hаким кясилмяйи 

bacaрmalыyыq.  

Hяtta elm юyрянmяk kimi dяyярli vя яhяmiyyяtli iшля mяшьul 

olaнlaр, mцmkцнdцр, elmляря йийялянмяйя hяddян aрtыq hяvяs 

gюstярдикляриндян, davamlы olaрaq, hяр halda, hяtta yataрkян дя elmi 

mяsяlяlяр baряdя dцшцнсцнляр. Бelя iнsaнlaр bilmяlidiрlяр ki, hяtta 

elm kimi dяyярli vя lazыmlы mяsяlя дя oнlaры Allahы хатырламагдан, 

Онун зикриндян qafil etmяmяlidiр. Alimlяр elm юyрянmяklя yaнaшы, 

mяняviyyata da diqqяt yetiрmяli vя Allahы yцksяk севэийля yad et-

mякдян бир ан беля олсун кянар галмамалыдырлар. Belя olaрsa elm 

Allaha gюря vя xalis нiyyяtlя юyрянilяр. Инsaн юmрцнцн бящряли-бяря-

кятли olmasынa sяbяb олан, Иslam diнiня xidmяt kimi qiymяtlянdiрilян 

belя elmiн няticяlярi мисилсиз olур. Яks halda, alimiн яmяlsiz olmaсы 

tяhlцkяsi дя vaрdыр. Belя olaрsa oнlaрын няинки Allahы бюйцк севэийля 

yad etmяйя, hяtta adi шяkildя dя zikр etmяyя lяyaqяtlярi чатмаз.  

 

Maddi vÿ mÿíÿvi ehtiyaclaðûí Allah zikðiídÿ ðolu 
 

Allah zikрiнiн ня qяdяр zярuрi vя lazыm olmasынын ян яsas sцbutu 

iнsaнын fitрi baxыmdaн bu zikря mюhtac olmasыdыр. Инsaн, hяyatынын 

яvvяliнdян юzцнц maddi dцнyadaн yцksяkдя gюрцр vя bцtцн bu нisbi 

vя etibaрsыz hяqiqяtlярiн aрxasынda ян xalis vя tam hяqiqяti axtaрыр, ян saf 
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vя dolьuн olaн bu vaрlыьa qяlbян baьlaнmaq istяyiр. Hяqiqяt buduр ki, 

bцtцн eyb vя нaqisliklярdян uzaq olaн vaрlыq yalныz Allah-Tяaladыр vя 

sitayiшя, ibadяtя tякcя О layiqdiр. Elя bu sяbяblяря gюря bцtцн iнsaнlaр 

daxillярiнdян gяlян istяklя Онu axtaрырlaр, hяtta zahiрdя Allahdaн 

baшqasынa цряk baьlayaнlaр hяqiqяtdя Allahы seviрlяр. Инsaн нaqisliklяр-

дян арынмаг, vцcudундакы mяняvi boшluqlaры tяmiн etмяк цчцн Allaha 

ещтийаc щисс едир. Инsaн yalныz Allahын himayяsiнdя юzцнц нuрaнi gюря 

bilяр vя дахили чatышmamazlыqlaрыны uнuda bilяр. Soнsuz xeyiр, bяряkяt 

mянbяyi, ряhmяt dярyasы olaн Allahla рabitя saxlamaьын ян gюzяl yolu 

oнu yad etmяkdiр. Demяli, iнsaнlaрын Allaha yюняlmяlярiнiн, oнu zikр 

etmяlярiнiн яsas sяbяbi юz maddi, mяняvi, dцнya vя axiряtя aid olaн 

ehtiyaclaрыны юдямяк, йахуд, bцtцн zяifliklярiнi, нюqsaнlaрыны aрadaн 

qaldырmaqdыр. Bu sяbяbdян zikрiн нюvlярi vя mярtяbяlярi mцxtяlifdiр. 

Инsaнlaрын Allahлa, oнuн эюзял adlaры вя xцsusiyyяtlярiля taнышlыqlaрынын 

eyнi olmamasы, elяcя dя Allah zikрi цчцн olaн ehtiyaclaрынын mцxtяlifliyi 

etdiklярi zikри hяm mяzmuн, hяm dя sяviyyя baxыmынdaн фяргли едир. 

Misal цчцн, яgяр biр kяsiн юz gцнdяlik qidasыны tяmiн etmяkdя чяtiнliyi 

vaрsa, yemяyя ehtiyac vя aclыq oнu Allahын “ряzzaqiyyяt” (yянi рuzi 

veрян) sifяtiня meyillянdiряcяk vя o Allah-Tяalaны “ya ряzzaq” (yянi, ey 

рuzi veрян) deyя чaьырacaq. Еlя bu Халигин бу sifяt аcлыг чякян бяндянин 

Allaha meyillянmяsiня sяbяb olmuшduр. Elяcя dя iнsaнын digяр ehti-

yaclaрынын hяр biрi Allahын mцxtяlif sifяtlярlя yad edilmяsiня sяbяb oluр.  

Demяli, maddi vя mяняvi hяdяflяря vя iнsaнын Allahы yad 

etmяyiнiн sяviyyяsiня gюря zikрiн дяряcяlярi мцяййянляшир. Mяlum 

oluр ki, dцнyaya aid olaн ehtiyaclaрa vя hяdяflяря gюря Allah yad 

edilярsя bu zikрiн ян sяthi mярtяbяsidiр. Яvvяlcя iнsaн maddi 

ehtiyaclaры цzцнdян Allahы yad ediр. Хяstяlянярkян, yoxsul olaрkян vя 

digяр чяtiнliklяря dцшярkян fitряtiня uyьuн olaрaq, Allahы хатырлайыр, 

oнuнla рaz-нiyaz edяряk yalvaрыb-yaxaрыр, мцшкцлляринин чюзцлмясини 

oнdaн istяyiр. Maddi hяdяflярlя yeрiня yetiрilян bu zikр vя ibadяt 

юvliyalaрын ibadяt vя zikрlярiнdян яsaslы шяkildя fярqlянsя dя oнu 

мянасыз hesab etmяk дя olmaz. Чцнki belя ibadяt vя zikрlяр maddi 
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hяdяflярlя yeрiня yetiрilsя dя Allaha qafil olmamaьыmыza vя oнu 

uнutmamaьыmыza дялилдир. Yalныz buнu bilmяliyik ki, belя maddi vя 

dцнyaya aid olaн hяdяflярlя Allaha doьрu gedян yoluн яvvяl-

lярiнdяyik vя sadяcя olaрaq zikрiн ян sяthi mярtяbяsiня нail olmuшuq.  

Mяняvi мягсядляря vя axiряtя aid olaн ehtiyaclaрa gюря Allah yad 

ediliрsя, bu, zikрiн ян ali vя yцksяk mярtяbяsidiр. İнsaн iряlidяки яbяdi 

vя soнsuz hяyatы няzярdян keчiрярkян, xяstяlik, yoxsulluq вя с. kими 

digяр чяtiнliklярi axiряt яzablaры vя чяtiнliklярi ilя mцqayisяdя яhя-

miyyяtsiz gюрцр. Бaшa dцшцр ki, oнuн axiряt alяmiнdя Allah-Tяalaнын 

kяряmiня, mehрibaнlыьынa vя ряhmяtiня bu dцнyadaн qat-qat aрtыq 

ehtiyacы vaр. Belяliklя, mяняvi hяdяflяря vя axiряtя aid olaн ehtiyac-

laрa gюря Allah zikр vя yad ediliрsя, bu zikр daha davamlы vя tяsiрli 

olacaqdыр. Eyнi ilя bu sяbяbя gюря mяsum imamlaрыmыzdaн няql olu-

нaн dua vя mцнacatlaрda axiряt нemяtlярiнi sadalamaqla yaнaшы 

qiyamяt gцнцнцн яzablaры vя чяtiнliklярi дя yad oluнub.  

Yemяk, iчmяk, geyiнmяk vя ciнsi яlaqяdя olmaq kimi maddi 

ehtiyaclaр iнsaнын fitряtiнdян vя oнda olaн мцхтялиф hislярdян iряli 

gяliр vя iнsaнlaр hяddян aрtыq bu ehtiyaclaрын tяsiрi altынdadырlaр. İн-

saнын axiряt alяmiнdя dя bu ehtiyaclaры vaрdыр, ахирят ehtiyaclaрı ilә 

dцнya ehtiyaclaры aрasынda mцqaйisя oluнmaz dяряcяdя fярq vaр. Elя 

buнa gюря Quрaнda Allah-Tяala iнsaнlaры behiшtiн нemяtlярiня meyil-

lянdiряркян dцнyяvi ehтiyaclaрын тяляб етдийи eyнi adlы нemяtlярi yada 

salыр: 

الِحَاتِ جَنَّاتٍ « َ يدُْخِلُ الَّذِينَ آمَنوُا وَعَمِلوُا الصَّ مِنْ  جْرِي مِن تحَْتِھَا الْأنَْھَارُ يحَُلَّوْنَ فيِھَاتَ  إنَِّ اللهَّ
  »وَلؤُْلؤًُا وَلبِاَسُھُمْ فِيھَا حَرِيرٌ  أسََاوِرَمِن ذَھَبٍ 

“Hяqiqяtян, Allah imaн gяtiрib yaxшы iшlяр gюрянlярi (aьaclaры) 

altынdaн чaylaр axaн cянняtlяря daxil edяcяkdiр. Oнlaр oрada altын vя 

iнcilярlя bяzяняcяklяр (qыzыldaн vя miрvaрidян bilярziklяр taxacaqlaр), 

oрada libaslaры da ipяkdян olacaqdыр!” 25 

                                                            
25. Hәcc surәsi ayә 23 
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طَھَّرَةٌ وَھُمْ فيِھَا خَالِ «   »دُونَ وَلھَُمْ فيِھَا أزَْوَاجٌ مُّ

“Oнlaрdaн юtрц oрada (hяр cяhяtdян) pak (olaн) zюvcяlяр dя vaр. 

Oнlaр (mюmiнlяр) oрada яbяdi qalacaqlaр.” 26 

  »ي وُجُوھِھِمْ نضَْرَةَ النَّعِيمِ تعَْرِفُ فِ  عَلىَ الْأرََائِكِ ينَظرُُونَ  إنَِّ الْأبَْرَارَ لفَِي نعَِيمٍ «

“Hяqiqяtян, yaxшы яmяl vя itaяt sahibi olaн mюmiнlяр Няim 

cянняtlярiнdя olacaqlaр. Oнlaр taxtlaр цstцнdя (яylяшib Allahын hazыр 

etdiyi нemяtlяря) tamaшa edяcяklяр. Sян (ey Peyьяmbяр!) oнlaрын 

цzlярiнdя cянняt seviнci gюряcяksян!” 27  

Dцнyada ян шiрiн lяzzяtlярdян biрi aшiqlя mяшuquн xяlvяt biр 

yeрdя цz-цzя otuрaрaq biр-biрlярi ilя sюhbяt etmяlярidiр. Belя lяzzяt 

axiряtdя dя Allahын saleh bянdяlярi цчцн geрчяklяшяcяk. Bu baряdя 

Allah-Tяala Quрaнda buyuрuр: 

تقَاَبِلِينَ « عِينٍ كَأسٍْ مِ يطَُافُ عَليَْھِم بِ  فِي جَنَّاتِ النَّعِيمِ عَلىَ سُرُرٍ مُّ   »ةٍ لِّلشَّارِبِينَ بيَْضَاءَ لذََّ  ن مَّ

“Няim cянняtlярiнdя. Oнlaр taxtlaр цstцнdя biр-biрi ilя цzbяцz 

яylяшяcяklяр. Oнlaр цчцн (cянняt saqilярi tяряfiнdян adamы keflянdiр-

mяyян, behiшtdя чay kimi axaн) mяiн (шярab) dolu piyalяlяр dolaн-

dырыlacaqdыр. Aьappaq, юzц dя iчянlяря lяzzяt veрян (biр mяiн).” 28 

Dediyimiz kimi axiряt яzablaрынdaн uzaqlaшmaq vя axiряtdя olaн 

нemяtlярi qazaнmaq mяqsяdi ilя deyilян zikр dцнyaya aid olaн 

ehtiyaclaр цчцн deyilян zikрdян daha ali hesab oluнuр. Amma bяшяри 

идракдан, tяsяvvцрлярdян xaрic olaн zikрiн ali вя yцksяk mярtяbяsi 

oduр ki, dцнya vя axiряt ehtiyaclaры цчцн olmasын, xalis imaн vя 

mюhkяm etiqadla Allaha mяhяbbяt цzцнdян vя oнuнla цнsiyyяtdя 

olmaq нiyyяti ilя olsuн.  

Allaha olaн sяhih, сабит vя mюhkяm imaнын, dоьру etiqadын 

няticяsi zikрин давамлылыьы, ардыcыллыьыдыр. Яgяр biр kяs hяqiqяtян 

                                                            
26. Bәqәrә surәsi ayә 25 

27. Mütәffifin surәsi ayә 22-24 

28. Saffat surәsi ayә 43-46 
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Allahы taныsa vя oнa imaн gяtiрsя Allahdaн baшqa heч biр шeyi, heч biр 

kяsi zikр цчцн lяyaqяtli bilmяz. Онuнla цнsiyyяtdя olmaqdaн baшqa 

amalы vя mяqsяdi olmaz. Tяbiidiр ki, qяlbiнdя Allah севэиси olaнlaрын 

кюнлцндя digяр шeylярiн cilvяsi olmaz. Quрaнын да buyuрduьu kimi, 

бelя шяxslяр шiddяtli mяhяbbяtlя Allahы zikр ediрlяр: 

» ِ ّ ِّͿ ًّوَالَّذِينَ آمَنوُاْ أشََدُّ حُبا«  

“Halbuki, imaн gяtiрянlярiн Allaha mяhяbbяti daha qцvvяtlidiр” 29 

Bяzян юz шяxsi maрaqlaрынa gюря Allahы yad etmяk fikрiня dцшян 

iнsaн bяzян дя yalныz Allah mяhяbbяti vя baьlыlыьы цчцн zikр ediр, 

dцнyaйа, axiряtя aid ehtiyaclaры няzярdя tutmuр. Бelя iнsaнlaр Allahын 

adы чякиляндя ayры biр hala dцшцр vя hяр шeyi uнuduр. 

Bu baряdя hяzряti Иbрahim peyьяmbяр (я)-dян бир ряvayяt галмышдыр. 

Bildiyimiz kimi Allah-Tяalaya hяdsiz mяhяbbяti olduьu цчцн она 

“xяlilullah” (Allahын sevimlisi) lяqяbi veрilmiшdiр. Няql oluнduьu kimi 

mяlяklяр o Hяzряtiн Allaha olaн mяhяbbяtiнi yoxlamaq istяdilяр. Biр gцн 

Hяzряt Иbрahim (я) юz qoyuн sцрцsцнц otaрырdы. Hяzряt Cяbрail (я) нida 

edяряk bu zikрi dedi: “Sцbbuhuн quddus”. Hяzряt Иbрahim (я) bu zikрi 

eшidян kimi hяyяcaнlaнaрaq dedi: Sян kimsян ki, mянim hяр шeydян vя 

hamыdaн чox sevdiyim Allahын adыны чяkdiн. Яgяр biр dяfя dя oнuн adыны 

desян qoyuн sцрцmцн yaрыsыны sяня baьышlayaрam. Hяzряti Cяbрail (я) 

“Sцbbuhuн quddus” zikрiнi biр dя tяkрaр etdi. Hяzряt Иbрahim (я) daha 

da hяyяcaнlaнaрaq dedi: Biр dя mянim sevimlimiн adыны desян sцрцнцн 

hamыsыны sяня baьышlayaрam.  

Bяli, bяzi шяxslярiн Аллаща o qяdяр baьlыlыqlaры vaр ki, qяlblярiнdя 

oнdaн baшqa heч biр шey gюрmцр, онун eшqи yoluнda hяр шeydян, hяtta 

юzlярiнdян keчmяyя hazырdырlaр. Belя iнsaнlaр цчцн lяzzяtiн ян 

yцksяk sяviyyяsi zikрdяdiр. Яgяр dayaнmadaн zikр etsяlяр няiнki 

yoрulmuр, bяlkя даща никбин oluр, gцclянiр vя fяallaшырlaр.  

 رْضِ تفَكََّرُونَ فِي خَلْقِ السَّمَاوَاتِ وَالأَ وَيَ  الَّذِينَ يذَْكُرُونَ اللهَّ قِياَمًا وَقعُُودًا وَعَلىََ جُنوُبِھِمْ «

                                                            
29. Bәqәrә surәsi ayә 165 
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 »باَطِلاً  رَبَّناَ مَا خَلقَْتَ ھَذا

“O kяslяр ki, ayaq цstя olaнda da, otuрaнda da, uzaнaнda da 

Allahы xatырlaр, gюylярiн vя yeрiн yaрadыlmasы haqqынda dцшцняр (vя 

deyярlяр): "Ey Ряbbimiz! Sян buнlaры boш yeря yaрatmamыsaн!” 30 

 

Vasitÿli vÿ vasitÿsiz zikð 
 

Bяzян iнsaн zikр edярkян mяqsяd yalныz Allahы yad etmяkdiр, 

buнdaн baшqa hяdяf yoxduр. Bu нюv zikр edярkян “ya Allah”, “ya 

Ряhmaн”, “ya Ьяffaр” vя digяр zikрlяр tяkрaр ediliр. Йахуд qяlb эюзц 

иля Allaha няzяр etmяklя oнu yad ediрlяр. “Vasitяsiz” zikр deyянdя 

biz belя zikрi няzярdя tutuрuq. Amma bяzi vaxtlaр яsl mяqsяd dua 

oxumaq vя ya Quрaн qiрaяt etmяkdiр, tяbiidiр ki, dua vя Quрaн oxu-

нaрkян Allah da yad oluнuр. Belя zikрi isя “vasitяli” zikр adlaнdырырыq.  

Vasitяli zikрiн нюvlярiнdян biрi duadыр. Инsaн dua edярkян mяq-

sяdi yalныz Allahы yad etmяk deyil, яksiня яsl mяqsяdi Allah dяр-

gahынda юz acizliyiнi bildiрmяk vя o soнsuz qцdряti olaн vaрlыq-daн 

hacяtiнi istяmяkdiр. Amma tяbiidiр ki, ehtiyacы bildiрmяk, hacяt is-

tяmяk цчцн Allahы zikр etmяk vя oнu yad etmяk lazыmdыр. Duaнын 

uca dяyяря malik olmasы oнuн zikря vя Allah qaршыsынda bянdяlik et-

mяk яmяliня шamil olmasынdaн baшa dцшцlцр. Hяdislярdя buyuрuluр: 

 31.(dua ibadяtiн яsl vя яsasыdыр) “ الدعاء مح العبادة“

Чцнki “ibadяtiн” mянasы hяqiqi malik vя zatян zянgiн olaн Allah 

qaршыsынda bянdяliyи, yoxsulluьу, mюhtaclыьы etiрaf etmяkdiр. Yuxaры-

da bildiрdiyimiz kimi duaнын рuhu vя яsasы da buduр. 

“Vasitяli” zikрiн нцmuняlярiнdян biрi Allahын юvliyalaрыны yad 

etmяkdiр. Иmam Baqiр (я) buyuрub: “ انَّ ذکرنا من ذکر الله“ (hяqiqяtян bizi yad 

etmяk Allahы yad etmяkdiр). 32 Hяр zamaн biz mяsumlaрыmыza hяtta 

                                                            
30. Ali-İmran surәsi ayә 191 

31. Biharül әnvar cild 93, bab 16, rәvayәt 37 

32. Biharul әnvar cild 75, bab 95, rәvayәt 20 
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seyyidlяря няzяр ediрik, бунунла да санки ряbbimizя dя няzяр etmiш 

oluрuq. Чцнki bizim belя шяxslяря baxышlaрыmыzын тяк сябяби oнlaрын 

Allaha yaxын olдуглары цчцнdцр. Belя iнsaнlaрa mяhяbbяt gюstярmяyi 

Allah mяhяbbяtiнiн biр шuasы kimi qiymяtlянdiрmяk olaр. Юvliyalaрa 

ehtiрam edib, oнlaры qяlblярimizdя bюyцtmяyimiziн sяbяbi ряbbimizя 

olaн hюрmяt vя ehtiрamын няticяsidiр. Demяli, Allah юvliyalaрыны yad 

etmяk vя oнlaрa йахын олмаг biр нюv Allah zikрidiр vя tяvяssцl etmяklя 

(йахын олмагла) Allahla рabitя mюhkяmlянiр vя gцclянiр, чцнki bu 

йахынлыг Allah zikрiня vя oнu yad etmяyя dя шamil oluр.  

Дuaнын да, юvliyalaры yad etmяyiн дя, oнlaрлa йахынлыьын да 

вasitяli zikрiн нцmuняlярiнdян olдуьуну няzяря alsaq, aydын olaр ki, 

ян dяyярli dua o duadыр ki, oнda юvliyalaрa tяvяssцl (йахынлашма) 

oluнсун. Mяsumlaрыmыz (я) юz sяhabяlярiня vя dostlaрынa юyряdiblяр 

ki, fяzilяt kяsb etmяk, savab qazaнmaq istяyiрsiнizsя diqqяtli oluн, 

mцxtяlif яmяllярiн aрasынdaн ян faydalысыны, ян sяmяряlisiнi yeрiня 

yetiрiн. Bu baxыmdaн mюmiн hяmiшя yaxын vя kяsя yolu seчmяyя 

чalышmalыdыр ki, bu yol oнu daha tez hяdяfiня чatdырsын. Bu dяyярli 

tюvsiyянi няzяря alaрaq, Яhli-Beyti (я) sevянlяр elя dua oxuмаьа 

чалышмалыдырлар ki, o duaнын sюzlярi hяm dil zikрiня, hяm vasitяsiz vя 

hяm dя vasitяli zikря шamil olsuн. Мясумларымызын тарихи иля баьлы belя 

сюйлянти вар: яgяр mюmiн qaрdaшlaр vя юvliyalaр цчцн dua edilярsя, 

dua edян шяxsiн юz dualaрынын da qяbul olma ehtimalы чoxalaр. Bu 

baряdя Яli ibн Иbрahim ряvayяt ediр: Abdullah ibн Cцнdяbi Яряfatda 

gюрdцm, hamыdaн чox ibadяt ediрdi, daim яllярiнi sяmaya qaldырaрaq 

dua ediр, gюz yaшы tюkцрdц, camaat Ярafatdaн qayыdaнda mян oнa 

dedim: Mян heч kяsi sянiн kimi ibadяt edян gюрmяdim. O cavab 

veрdi: Allaha aнd olsuн yalныz юz mюmiн qaрdaшlaрыmы dua ediрdim, 

чцнki Hяzряti Musa ibн Cяfяр (я) mяня buyuрmuшdu: 

دَعَ مأةَ اَ رھت انَ  فکانَّ مَن دَعا لأخَيهِ بظھر الغَيبِ نوُدیَ مِنَ العرشِ و لک مائةُ الَفِ ضعفٍ 
  الف مضموُنةٍ لواحدةٍ لا ادَری تسُتجَابُ امَ لا
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“Hяр kяs mюmiн qaрdaшыны юzц olmadaн dua etsя, Allahын 

яршiнdян нida oluнaр, (юz mюmiн qaрdaшы цчцн istяdiyi hacяtdян) yцz 

miн dяfя aрtыq sянiн юzцн цчцн няzярdя tutуldu. 33 

Elя buнa gюря mян yцz miн qяbul oluнmuш duaны, qяbulу mяlum 

olmayaн biр dua ilя dяyiшmяk istяmяdim. 

Biр halda ki, baшqalaры цчцн dua etmяyiн bu qяdяр фязиляти вар, aьыllы-

lыьын soн hяddi buduр ki, iнsaн юzgяlярi цчцн, юз дин гардашлары цчцн 

dua etsiн. Хцsusян, юvliyalaр цчцн dua etmяk, mяqamlaры hamыdaн 

цstцн olaн Muhяmmяd (s) vя ali Muhяmmяdя salavat gюнdярmяk, Pey-

ьяmbяр (s) vя oнuн Яhli-Beytiнi yad etmяk bizim цчцн ян ali iftixaр гай-

наьыдыр. Allah-Tяala oнlaрын bяряkяtli vцcuduнa gюря юz ряhmяtiнi vя 

нemяtlярiнi yaрatdыqlaрынa яta ediр. Allah-Tяala юz ряhmятiнi нazil etmяk 

istяyянdя, яvvяl o ряhmяti 12-ci imamыmыz Hяzряti Vяliyyi Яsр (яc)-iн 

mцbaряk qяlbiня нazil ediр, soнрa tяdрicян baшqalaрынa o ряhmяtdян ютц-

рцлцр. Allah tяalaнын няzярi biрiнci dяряcяdя o Hяzряt oluр. Baшqalaрынын 

imam Zamaн (яc)-la eyнi sяviyyяdя Allah няzярiнi cяlb etmяk lяyaqяti 

yoxduр. Hяqiqяtdя baшqalaрынa няzяр oluнuрsa bu Alahын yeр цzярiнdя 

soнuнcu xяlifяsi Иmam Mяhdi (яc)-я oluнaн ilahi iнayяtiн biр шцasыdыр.  

Biр halda ki, bцtцн xяlq oluнmuшlaр o Hяzряtiн sцfряsiнiн qalыqla-

рыны yeyянlярdiрlярsя vя oнuн vцcuduнa gюря yaрaныb vя hяyatlaрыны 

davam etdiрiрlярsя o Hяzряt цчцн dua etmяkdян bюyцk ня iftixaр ola 

bilяр. Шцbhяsiz, bu dualaр mцstяhяb olacaqdыр. Яgяр mюmiн qaрdaш 

цчцн dua etmяyiн dяyярi yцz miн dяfя aрtыqdырsa, o Hяzряt цчцн dua 

etmяyiн dяyярiнi hesablamaq mцmkцн olармы? Biz oнlaр цчцн dua 

edярkян Allahын ряhmяt bulaqlaры bцtцн yaрaнmышlaрa tяряf ахыр vя hяря 

юz hяddiнdя oнdaн istifadя ediр. Анcаг няhayяtsiz ряhmяt щамыдан 

юнcя Peyьяmbяря, oнuн Яhli-Beytiня яta oluнmuшduр вя тябии ки, бu 

alяmdя дуаларын ян мющтяшями, zikрлярин ян бярякятлиси дя salavatdыр.  

Baшqalaрынын yaxшыlыьынa layiqli cavab veрmяk iнsaнын fitряtiня 

uyьuн kamillik hesab oluнuр vя чoxlaрынda bu xцsusiyyяt vaрdыр. Ынdi 
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tяsяvvцр ediн bizlяр zяif, imkaны mяhdud vя baшdaн-ayaьa mцqяssiр 

ola-ola яgяр Muhяmmяd (s) vя ali Muhяmmяdi (я) dua ediр vя oнla-

рa salavat gюнdярiрiksя, oнlaрын bizя cavabы ня olacaqdыр. Шцbhяsiz 

oнlaрын няzярi bizя aрtacaq vя bizim haqqыmыzda etdiklярi dualaр юz 

etdiyimiz dualaрdaн daha aрtыq vя tяsiрli olacaqdыр. Шцbhя yoxduр ki, 

oнlaрын duasы Allah dярgahынda qяbul olacaqdыр. Инdi юzцнцz fikiрlя-

шiн, bu alяmdя Peyьяmbяр (s) vя oнuн Яhli-Beytiня (я) salavat de-

mяkdян dяyярli iш ola bilярmi?  

O dahi шяxslярiн bizя iнayяti hяddян aрtыq olsa da, bizim oнlaрa 

olaн mяhяbbяtimiz dя oнlaрын bizя няzяр etmяsiнdя tяsiрsiz deyil. 

Ряvayяtя gюря biр няфяр Иmam Рzaya (я) dedi: 

  جُعلتُ فداکَ اشَتھی ان اعلم کيف اناَ عندک قالَ: انُظرُ کيف اناَ عندکم

“Sяня fяda olum, siziн hцzuрuнuzda юz mяqamыmы bilmяk istя-

yiряm, Hяzряt buyuрdu: Buнu bilmяk istяyiрsянsя, юz qяlbiня bax, gюр 

bizim mяhяbbяtimiz vя mяqamыmыz сянин qяlbiнdя ня qяdярdiр.” 34 

Yянi sян bizi ня qяdяр yad etsян biz dя sянi o qяdяр yad edярik.  

Hяzряti imam Рzanın (я) buyuрduьu bu sюzlяр Quрaнi-Kярimiн 

bяzi ayяlярiнdя bяyaн oluнaн qaршыlыqlы ялагяйя iшaря oluнub.  

Bяqяря suряsiнiн 152-ci ayяsiнdя Allah-Tяala buyuрuр: 

  »فاَذْكُرُونِي أذَْكُرْكُمْ وَاشْكُرُواْ لِي وَلاَ تكَْفرُُونِ «

“Belя olduqda siz (itaяtlя) Mянi xatырlayын ki, Mян dя sizi yada 

salыm! Mяня шцkцр ediн, Mянi daнmayын!” 

Hяmiн suрянiн 40-cы ayяsiнdя ися belя oxuyuрuq: 

  »وَأوَْفوُاْ بِعَھْدِي أوُفِ بِعَھْدِكُمْ «

“Бuyuрduьumu yeрiня yetiрiн ki, Mян dя siziнlя (sizi Cянняtя 

vaрid etmяk baряsiнdя) olaн яhdя vяfa edim” 

Яlbяttя bu hяdis vя ayяlярiн mянasы bu deyil ki, Allahын bizя 

няzяр etmяsiнiн sяbяbi bizim oнu yad etmяyimizdiр. Belя deyil ki, 
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яstяьfiрullah, Allah-Tяala bizdян qafil olsuн vя biz oнu yad etmяklя 

bizя няzяр etsiн, чцнki heч biр шey Allahdaн qayib deyil. Yuxaрыda 

bяyaн etdiyimiz Allah няzярiнdян mяqsяd хцсуси ряhmяtdiр ki, 

bянdянiн яmяllярiнiн няticяsiнdя Allah tяряfdян oнa нazil oluр.  

 

Allah zikðiíií ÿhÿmiyyÿti 
 

Иslam baxыmынdaн zikрiн iнsaнын kamillяшmяsiнdя iнkaрoluнmaz 

tяsiрi vaрdыр. Buнa gюря oнuн zярuрiliyiндя vя яhяmiyyяtli olmasынda 

шяkk etmяk, йанлыш эцмана дцшмяк йарамаз. 

İmam Sadiq (я) buyuрub: 

  ما من شیءٍ الاّ وله حدٌّ ينتھی اليه الااّلذکر

“Allah zikрiнdян baшqa hяр biр шeyiн axыры vaрdыр ki, нящайят, soнa 

чatыр, yalныz zikрiн hяddi yoxduр.” 35  

Peyьяmbяр (s) buyuрuр: Behiшt baьlaры щаггынda sяhabяlяр soрuш-

dulaр: Ey Allahын Ряsulu behiшt baьlaры няdiр? Hяzряt buyuрdu: Behiшt 

baьlaры zikр oluнaн yыьынcaqlaрdыр. 

Sяhяр-axшam Allahы yad ediн, яgяр biр kяs Allah dярgahынda юz 

mяqamыны bilmяk istяyiрsя, baxыb gюрsцн Allahын mяqam vя mянzя-

lяti oнuн qяlbiнdя нecяdiр. Allah-Tяala iнsaнын qяlbiнdя haнsы mярtя-

bяdяdiрsя, o инсан да Allahын dярgahынda o mярtяbяdя olacaqdыр. 

Sahibimiziн dярgahынda ян gюzяl vя bяyянilmiш яmяl бизим Allah 

гатында dяряcямiziн aрtmasынын ян tяsiрli amiliдир. Эцняшiн зийа saч-

дыьы шeylярiн ян dяyярlisi Allah zikрidiр. Чцнki Allah-Tяala buyuрuр: 

“Mянi yad edянlярlя mян biрgяyяm.”  

Шцbhяsiz, bu dцнya iнsaнda qяflяtя шярait yaрadыр, maddi iшlярlя, 

faнi dцнyaya aid olaн шeylярля mяшьul olmaq кечиcи dцнyaya 

meyillянmяyя vя яbяdi dцнyaны uнutmaьa sяbяb oluр. Ишlяmяk, pul 

qazaнmaq цчцн fяaliyyяt gюstярmяk, yeyib-iчmяk, yatmaq, baшqalaры 
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ilя daнышmaq vя с. kimi iшlяр iнsaнын юz няfsiня vя maddiyyata 

baьлылыьына сябяб олур, Allahdaн qafil olmaq цчцн шярait йарадыр. Dцн-

ya vя maddi iшlярiн iнsaны az-чox Allahdaн ayырmasыны tяsdiqlяyян bир 

ряvayяtdя imam Sadiq (я) buyuрuр: Peyьяmbяр (s) (яstяьfiрullah) 

gцнah etmяsя dя hяр gцн yetmiш dяfя istiьfaр ediр, Allahdaн baьышlaн-

maq istяyiрdi. 36 Иstiьfaр oнa gюряdiр ki, iнsaн maddi шeylярля mяшьul 

olaрkян mяняvi hяyatdaн uzaqlaшmaq шярaiti yaрaныр. Чцнki iнsaнын 

qяlbiнiн diрi qalmasынa sяbяb vя oнuн рuhuнuн qidasы Allahын zikр 

едилмясидир. Elя bu sяbяbdян Allah-Tяala Hяzряt Musa (я) ilә mцнa-

cat edярkян buyuрuр: “Ey Musa, heч biр halda mянi yaddaн чыxaрma, 

чцнki mянdян qafil olmaq vя mянi uнutmaq qяlbi юldцряр.” 37 

Zikрiн яhяmiyyяtli olmasыны sцbut edян amillярdян biрi dя Allah 

zikрiнiн iнsaн qяlbiнdя mяhяbbяt yaрatmasыdыр. Инsaн ня qяdяр чox юz 

dostuнu yad etsя, oнuн mяhяbbяti qяlbiнdя чoxalacaq. Яgяр biz 

Allahы даща чox yad etsяk Онuн mяhяbbяti qяlbimizdя kюk salacaq 

vя mюhkяmlяняcяk. Бu dostluq vя mяhяbbяt ися Allahын bяyянmяdiyi 

iшlярi yeрiня yetiрmяyя maнe olacaq. 

Allahы vя axiряti uнutmaqdaн bюyцk ziyaн ola bilярmi? Яmiряl-

mюmiнiн Яli (я) qяflяtiн aqibяti baряdя buyuрuр: 

ته الامَانیُّ و اخذته الحسرة اذا نکشف الغطاءُ و بدا له من الله ما    ..يحتسب . م يکنلمن غفل غرَّ

(Hяр kяs qafil olsa aрzulaры oнu mяьрuр edяр vя qiyamяt gцнцнdя 

hяр шey aydын olaн zamaн peшimaнlыq oнu яhatя edяcяk vя gцmaнынa 

gяlmяyян яzablaрla рastlaшacaq.) 38 

Elяcя dя Hяsян Bяsрi ряvayяt ediр: Biр gцн Hяzряt Яli(я) Bяsря 

шяhярiнiн bazaрынa gяldi, camaatын alыш-веришя qярq olduьуну gюрdц, 

bu mянzярянi gюрянdя шiddяtlя aьladы vя buyuрdu: “Ey dцнyaya qul 

olaнlaр vя oнa pяряstiш edянlяр, яgяр gцнlярiнizi alыш-veрiшlя vя aнd 
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iчmяklя, mцqavilя baьlamaqla mяшьulsuнуzsa vя gecяlярi евляриниздя 

yatыб axiряtdян qafil олараг сящяри ачырsыныzsa, bяs ня zamaн axiряt 

цчцн azuqя yыьacaq, mяad baряdя dцшцняcяksiнiz? 

 

Zikðií øÿðaiti 
 

Zikрiн hяqiqяtiнdян bяhряlянmяk vя ilahi hцzuрu dярk etmяk 

цчцн mцxtяlif вязиййятляри юрняк эюстярмяк олар.  

1. Zikрiн шяртляриндян biрi oнuн mянasынa diqqяt etmяkdiр. 

Amma kяlmяlярiн tяlяffцzцня hяddян aрtыq diqqяt etmяk, hярflярiн 

sяslянmя qaydasыны ustalыqla yeрiня yetiрmяk vя avazla oxumaьa 

maрaq gюstярmяk Allahы qяlbян yad etmяyя biр maнeяdiр. Buнlaры 

няzяря alsaq qяlb zikрiнdя bu maнeяlярiн heч biрi yoxduр. Qяlb zikрi 

zamaны рuh biрbaшa zikрiн mянasынa diqqяt edя biliр. 

2. Zikр demяk рuh istяyi vя hяvяslя olmalыdыр, adяt vя tяkрaр цzцн-

dян olmamalыdыр. Hяр vaxt hяр haнsы biр daнышыq vя ряftaр adяtя gюря olsa 

saнki mяcbuрiyyяt qaршыsынda azadlыq vя ixtiyaр olmadaн yeрiня yetiрil-

miшdiр. Яgяр zikр dя bu шярaitdя deyilsя heч biр tяsiрi olmayacaqdыр.  

3. Яmяllярiн vя ряftaрын zikрiн mяqamы ilя uyьuнluьu Allah-

Tяalaны yad edяряk vя oнuнla mцнacat edян zamaн iнsaнын diqqяti-

нiн yalныz Allahдa olmasы zikрiн mяqamыны vя Allah hцzuрuнu dярk 

etmяyiн няticяsidiр. Иbadяt edярkян vя Allahla mцнacat edянdя fikрiн 

vя diqqяtiн baшqa шeylяря yюняlmяsi Allah dярgahынda яdяbsizlikdiр. 

Шцbhяsiz belя zikр vя ibadяt iнsaнын рuhuнu qaрaltmasa da, oнda щеч 

бир mцsbяt tяsiр бурахмайаcаг, qяlbiн Allahla yaxын olmasы ilя 

няticяlянmяyяcяk. "Аllahu яkbяр" zikрiнi diliня gяtiрян шяxs heч biр шeyi 

Allahdaн iряli hesab etmяmяlidiр. Чцнki bu zikрiн mянasы buduр ki, 

"Mян Allahы hяр biр шeydян vя hяр kяsdян bюyцk vя цstцн biliряm".  

4. Allahын mяqamыны vя soнsuz яzяmяtiнi dярk etmяk vя elяcя dя 

oнuн hцzuрuнuн гайдаларына рiayяt etmянин нятиcяси bянdянин йалныз 

Allahы танымасына сябяб олаcаг. Бu, azad iнsaнlaрын zikр vя ibadяtiдир. 

Бу, мярifяtdян vя yцksяk dцшцнcяdян xяbяр veрян ибадятдир. Sevimli 
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Allahdaн qeyрi biр шey istяyянlяр cыlыz fikiрlidiрlяр. Oнdaн еля biр шey 

istяyiрlяр ki, юz ряbblярiнiн mяqamы ilя mцqaйisяdя чox kiчik biр 

zярряdiр. Oнlaр юz hяqiqi mяшuqlaрыны taныmadыqlaры vя oнa yad 

olduqlaры цчцн oнu qoyub, чox kiчik шeylяр baряdя dцшцнцрlяр. 

Amma яzяmяt vя cяlalынын soн hяddi mяlum olmayaн ряbblярiнi uнu-

dublaр. İmam Baqiрin (я) "Sяhяр duasыны" няzярdян keчiрянdя heч biр 

maddi tяmяннasы olmayaн вя Allah гаршысында azad olaрaq zikр edян-

lярiн mяqamlaрынын нядян ибарят олдуьуну mцшahidя edя bilярik.  

  يللھم انّ له االلھم انيّ اسئلك من بھائك بابھاه و كل بھائك بھي، اللھم انيّ اسئلك ببھائك ك

(Иlahi, нuрuнuн ян нuрlu mярtяbяsi xatiриня ki, bцtцн mярtяbяlярi 

нuрduр, sянdян kюmяk istяyiряm. Иlahi, нuрaнiyyяtiнiн bцtцн tяbяqяlярi 

xatiриня sянdян kюmяk dilяyiряm. Иlahi, gюzяlliyiнiн ян gюzяl mярtяbяsi 

xatiриня ki, bцtцн mяряtяbяlярi gюzяldiр, sянdян kюmяk istяyiряm.) 

Bu duaда яvvяldян axырa qяdяр нuрdaн, gюzяllikdян, яzяmяtdян, 

ряhmяtdян, elmdян, шяряfdян vя buнa oxшaр dяyярlярdян sюhbяt 

gediр. Behiшt saрaylaрынdaн, baьlaрынdaн, huрilярiнdян daнышыlmыр. 

Belя baxышla baxsaq behiшt gюzяldiрsя behiшti yaрadaн daha gюzяldiр.  

5. Allah zikрiнi iнsaнын рuhи istedadыны geрчяklяшdiрян vя iнsaны 

mяlaikя vя рuh alяmiня yцksяldян biр vasitя kimi qяbul etmяk. Зikрi 

yalныz iнsaн рuhuнu sakitlяшdiрян vя maddi dцнyaya aid olaн istяk-

lярiнiн qяbulu цчцн biр yol hesab etmяmяk. Zikрiн hяqiqяtiнi baшa 

dцшmяmяkдяндир ки, бязян zikрdян yalныz юz qяm-qцssяmizдян гур-

тулмаг, рuhi sыxынtыlaрла mцbaрizя etmяk vя aрzulaрыmыza чatmaq 

цчцн biр vasitя kimi istifadя edириk. Tяbiidiр ki, zikр baряdя belя 

dцшцнmяk oнuн яsaslы tяsiря malik olmamasы vя iнsaнын Allahы yad 

etmяsiнdян яsl hяdяf vя mяqsяdi olaн mяlaikя alяmiня чatmayaca-

ьынa gцmaн yaрadacaqdыр. Allah-Tяala bu baряdя Quрaнi-Kярimdя 

buyuрuр: 

َ  دَعَوُا الْفلُْكِ  فِي رَكِبوُا فإَذَِا« افَ  الدِّينَ  لهَُ  مُخْلصِِينَ  اللهَّ   »شْرِكُونَ يُ  ھُمْ  إذَِا الْبرَِّ  إلِىَ اھُمْ نجََّ  لمََّ
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(Mцшрiklяр) gяmiyя miнdiklярi zamaн (dярyada batacaqlaрынdaн 

qoрxub) diнi (ibadяti) yalныz Oнa mяxsus edяряk (ixlasla) Allaha dua 

edярlяр. 39 Allah oнlaры saь-salamat quрuya чыxaрaн kimi, yeня dя 

(Oнa) шярik qoшaрlaр. 
 

Zikðií faydalaðû 
 

1. Яgяр zikр adяt vя tяkрaр цzцнdян olmasa vя yalныz diliн hяряkяti 

vя kяlmяlярiн tяkрaрынda xцlasяlяшmяsя, bяlkя zikр edян шяxs zikрiн рuha 

mянsub olaн hяqiqяtlярiня diqqяt etsя qяti olaрaq, бу щямин шяxsdя sырf 

mяняvi biр hal yaрadacaq, elя biр hal ki, oнu qazaнmaqla hasaрlaрla 

яhatя edilmiш madiyyat яsiрliyiнdян xilas olacaq, iнsaнын hяyatы mянa 

tapaраг мaddi yaшayыш tярziнdян fярqlяняcяk.  

2. Allah zikрi iнsaнda aрxayынlыq, yяqiнlik vя xatiрcяmlik yaрadыр vя 

рuh yцksяkliyiня sяbяb oluр. Zikр biр tяряfdян hяyatын dolaшыq-lыqla-

рынdaн vя чatышmamazlыqlaрынdaн yaрaнaн qяm-qцssя цзцндян iнsaны 

яldян salmaьa qoymuр, digяр tяряfdян шadlыq vя seviнc zamaны olaн 

тякяббцрцн qaршыsыны alыр. Quрaнi-Kярim bu baряdя buyuрuр:  

  »القْلُوُبُ...  تطَْمَئنُِّ  اللهِّ  بذِِكْرِ  ألَاَ  اللهِّ  بذِِكْرِ  قلُوُبھُمُ وَتطَْمَئنُِّ  واْ آمَنُ  الَّذِينَ «

O kяslяр ki, Allaha imaн gяtiрmiш vя qяlblярi Allahы zikр etmяklя 

aрam tapmышdыр. Biliн ki, qяlblяр (mюmiнlярiн цряklярi) yalныz Allahы zikр 

etmяklя aрam tapaр! 40 

Dahi alim vя bюyцk tяfsiрчi mярhum Яllamя Tяbatяbai (ря) bu 

ayянiн tяfsiрiнdя buyuрuр: 

“Bu ayя iнsaнlaрын Allaha tяряf yюняlmяlярi vя Ряbblярiнiн зикри ilя 

qяlblярiнi рahatlaшdырmalaры цчцн biр oyaнdырmadыр. Инsaнын hяyatda 

xoшbяxtliyя, sяadяtя vя нemяtя чatmaqdaн baшqa hяdяfi yoxduр. 

Инsaнlaрын sяadяti, bяdbяxtliyi, xoшbяxtliyi vя чяtiнliyi yalныz Allah-

Tяalaнын яliнdяdiр. Bцtцн iшlярiн няticяsi oнa qayыdыр, bянdяlяря цstцн 
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40. Rәd surәsi ayә 28 



Doktor Misbah Yəzdi 

 O gələcək... 43 

gяlян Одур, istяdiyiнi yeрiня yetiрянdiр vя mюmiнlярiн himayячisidiр. 

Demяli, Allah зикри qяfil hadisяlярlя цzlяшян zamaн aciz olaнlaр, daimи 

sяadяti tяmiн edяcяк qцvvянi axtaрaнlaр vя haрadaн gяlib, haрa 

gedяcяklярiнi bilmяyян, hяyatda чaшbaш qalaнlaр цчцн чox sakitlяшdiрici, 

seviнc gяtiрян biр qцvvяdiр. Allahы зикр етмяк yuxaрыda sadaladыьыmыz 

xцsusiyyяti olaнlaр цчцн рahatlыq gяtiрiр.  

Bu deyilянlяря яsasян istisнasыz olaрaq bцtцн qяlblяр Allah зикри ilя 

aрxayынlыq, яминлик, yяqiнlik tapыр vя sыxынtыlaры aрadaн gediр. Bяli, bu 

yalныz bяsiряtiнi itiрян vя aрtыq qяlb adlaнdырылмасы mцmkцн olmayaн 

qяlblярdян baшqa, istisнasыz olaрaq, bцtцн qяlblяря aiddiр. Яlbяttя 

lяyaqяtiнi itiрmiш belя qяlblяр Allahы зикрдян uzaq vя aрxayынlыq, рahatlыq, 

асудялик нemяtiнdян mяhрum olacaqlaр. Нecя ki, Allah-Tяala buyuрuр: 

  »فْقھَُونَ بِھَا... ...لھَُمْ قلُوُبٌ لاَّ يَ « 

“Oнlaрын qяlblярi vaрdыр, lakiн oнuнla (Allahын biрliyiнi sцbut 

edян dяlillярi, юzlярiнiн diнi boрc vя vяzifяlярiнi) aнlamazlaр…” 41 

3. Allah zikрi яsassыz шцbhяlярi, tяряddцdlярi, yeрsiz xяyallaры vя 

vahimяlярi, рuh, fikiр qaрышыqlыьынa sяbяb olaн amillярi yox ediр vя 

рuhu, zehнi iнkiшaf etdiрян faydalaрын hяdяря getmяsiнi янэялляйир. 

4. İlahi zikр iнsaнын daxili alяmiнi дцнйайа aludя олмагдан, 

яsassыz шцbhяlярdян vя yeрsiz xяyallaрdaн арындырмагдан яlavя, oнuн 

zehнiнiн vя fikрiнiн fяaliyyяtiнi tянzimlяyiр, oнa mяchul olaн шeylярi 

aydынlaшdырыр vя hяqiqяtlярi taныmaьы asaнlaшdырыр:  

نَ الشَّيْطَانِ « ھُمْ طَائِفٌ مِّ بْصِرُونَ تذََكَّ  إنَِّ الَّذِينَ اتَّقوَاْ إذَِا مَسَّ   »رُواْ فإَذَِا ھُم مُّ

Allahdaн qoрxaнlaрa шeytaнdaн biр vяsvяsя (zяряр) toxuнduьu 

zamaн oнlaр (Allahын яzabыны, lцtfцнц vя mярhяmяtiнi) xatырlayыb 

dцшцнярlяр vя dярhal (gюzlярi aчыlыb) gюрян olaрlaр. 42 

Bu ayяdя ( ٌِطَائف) tяvaf edян kяlmяsi oнu bildiрир ki, iнsaн hяccя 

gedярkян Кяbянi tяvaf ediр, шeytaн da iнsaны yoldaн чыxaрmaq istяyянdя 

                                                            
41. Әraf surәsi ayә 179  

42. Әraf surәsi ayә 201 
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oнuн рuhuнuн яtрafынda hяряkяt edяряk, saнki tяvaf ediр vя iнsaны 

yoldaн чыxaрmaq istяyiр. Яgяр iнsaн bu zamaн Allahы yad edярsя, 

gцнahын aqibяtiня vя шeytaн vяsvяsяlярiня aludя olmasынa agah olacaq 

vя baшa dцшяcяk ki, iнsaнын рuhuнuн vя qяlbiнiн ян gizliн siрlярiнdян 

xяbярi olaн qцdряtli vя elmli Allahын hцzuрuнdadыр, няticяdя bu шeytaнi 

vяsvяsяlярi юzцнdян uzaqlaшdырacaq. Amma яgяр Allahы yad etmяzsя 

qяflяtя dцчaр olacaq vя шeytaнi vяsvяsяlяр oнuн qяlbiня yol tapacaq vя 

няticяdя bu qafil iнsaн шeytaн vяsvяsяlярiня tяslim olacaq.  

5. Allah zikрi istiьfaр vя tюvbя цчцн mцqяddimя vя hazырlыqdыр: 

نُ  فاَسْتغَْفرَُواْ لِذُنوُبِھِمْ وَمَن يغَْفِ اللهَّ  وَالَّذِينَ إذَِا فعََلوُاْ فاَحِشَةً أوَْ ظَلمَُواْ أنَْفسَُھُمْ ذَكَرُواْ «   »وبَ إلِاَّ اللهُّ رُ الذُّ

“O mцttяqilяр ki, biр gцнah iш gюрdцklярi, yaxud юzlярiня zцlm 

etdiklярi zamaн Allahы yada salыb (tюvbя edяряk) gцнahlaрынын baьышlaн-

masыны istяyярlяр. Axы gцнahlaры Allahdaн baшqa kim baьышlaya bilяр?” 43 

Bu ayяdян анлашылан мяна будур ki, iнsaн Allahы yad ediрsя 

юzцнц oнuн hцzuрuнda gюряряk, gцнah etmяyяcяk. Инsaн o vaxt 

gцнaha dцшцр ki, Allahы uнuduр. Анcаг mюmiнlярин гяфляти mцvяqqя-

tidiр, oнlaр tez biр zamaнda Allahы yad ediр, oнu yad etmяklя юz 

sяhvlярiнi baшa dцшцр vя tюvbя ediрlяр, чцнki biliрlяр ki, gцнahlaры 

baьышlayaн yalныz Allahdыр.  
 

Зikрiн faydalaры vя fяzilяtlярi baряdя bяzi ряvayяtlярдян 

нцмуняляр:  

- Qяlbiн Allah dярgahынda yaxшы olmasынын kilidi zikрdiр. 

  اصل صلاح القلب اشتغاله بذکر الله

(qяlbiн Allah dярgahынda yaxшы olmaьынын яsasы Allah zikрiня 

mяшьul olmasынdadыр.) 44  

- Qяlbiн hяyatы vя diрiliyi Allahы zikр etmяsiнdяdiр: 

                                                            
43. Ali-İmran surәsi ayә 135 

44. Ğürәrül hikәm vә dürәrül kәlim “әlf” hәrfi, hәdis 257 
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  فی ذکر الله حياة القلب

(Allah zikрi qяlbiн diрi olmasынa vя hяyat tapmasынa sяbяb olaр.) 45 
 

- Qяlbiн нuрlu olmasы Allahы zikр etmяkdяdiр. 

  قلبعليک بذکرالله فإنه نورال

(Allahы zikр etmяyi sяня няsihяt ediряm, o qяlblярiн нuрuduр). 46 

  ثمرةالذکر استنارةالقلوب

(Zikрiн bяhряsi qяlbiн нuрaнi olmasыdыр.) 47 

- Zikр qяlbiн qidasы vя sevimli Allahla biрgя olmaqdыр: 

  ذکرالله قوتالنفوس و مجالسة المحبوب

(Allah zikрi qяlblярiн qцvvяsi vя sevgililярiн mяclisidiр.) 48 

 

- Zikр qяlblярiн шяfasыdыр: Peyьяmbяр (s) buyuрmuшduр:  

  ذکرالله شفاءُالقلوب

(Allah zikрi qяlblярiн шяfasыdыр.) 49 

- Zikр Allahla цlfяtdя olmaьын гыфылыдыр: 

  الانسالذکر مفتاح

(Zikр цlfяtiн гыфылыдыр.) 50 

Hяzряt Яli (я) buyuрub: “Hяр zamaн Allah-Tяala sянi юz зикри ilя 

цlfяt yaрatmaьa meyillянdiрsя, bil ki, sянi чox istяyiр vя яgяр gюрsян 

sянiнlя yaрatdыqlaры aрasынda цlfяt yaрaнmaьa шярait yaрadыр vя sянi 

                                                            
45. Ğürәrül hikәm vә dürәrül kәlim “fa” hәrfi, hәdis 1 

46. Ğürәrül hikәm vә dürәrül kәlim “әyn” hәrfi, hәdis 23 

47. Ğürәrül hikәm vә dürәrül kәlim “sa” hәrfi, hәdis 43 

48. Ğürәrül hikәm vә dürәrül kәlim “zal” hәrfi, hәdis 8 

49. Kәnzül Әmmal, hәdis 1751 

50. Ğürәrül hikәm vә dürәrül kәlim “әlif” hәrfi, hәdis 594 
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юz zikрiнdян uzaqlaшdырыр, bu Allahын sянdян xoшu gяlmямяsiнiн 

яlamяtidiр.” 51 

- Zikр шeytaны iнsaнdaн uzaqlaшdырыр. 

  ذکراللخ مطردةاُلشيطان

Digяр biр hяdisdя Hяzряt Яli (я) buyuрuр: 52 

  الشيطانالسلامة منذکرالله رأس مال کل مؤمن و ربحه

“Allah zikрi hяр biр mюmiнiн sярmayяsidiр vя oнuн bяhряsi 

шeytaнdaн uzaq olmaqdыр.” 53 

 

- Allah zikрi iнsaны ikiцzlцlцkdян vя mцнafiqlikdян qoрuyuр. 

  54 النفاقمن اکثر ذکرالله فقد برء من

- Zikр Allah mяhяbbяti qazaнmaьa sяbяb oluр. Peyьяmbяр (s) 

buyuрub:  

  من اکثر ذکرالله احبه

(Hяр kяs Allahы чox yad etsя oнuн sevimlisi oluр.) 55 

- Allah zikрi xяta vя sяhvdян amaнda olmaьa sяbяb oluр. 

Peyьяmbяр (s) bu baряdя дейиб: “Allah tяala buyuрuр, әgяр bянdяmин 

яksяр vaxt mянi yad etmяsiнi gюрsяm oнu daha aрtыq юz zikрimя 

mяшьul edяряm, яgяр bянdяm belя olsa oнu бялаlaрdaн qoрuyaрam. 

Oнlaр mянim hяqiqi юvliyalaрыm vя яmяl meydaнынын qяhряmaнla-

рыdырlaр.” 56  

 

                                                            
51. Ğürәrül hikәm vә dürәrül kәlim “әlif” hәrfi, hәdis 594 

52. Ğürәrül hikәm vә dürәrül kәlim “zal” hәrfi, hәdis 4 

53. Ğürәrül hikәm vә dürәrül kәlim “zal” hәrfi, hәdis 13 

54. Ğürәrül hikәm vә dürәrül kәlim “zal” hәrfi, hәdis ... 

55. Bihaurl әnvar, cild 93, sәh 160 

56. Biharul әnvar, cild 93, bab 1, rәvayәt 42 
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Allah zikðiídÿí öz dþídÿðmÿíií iísaída tÿsiðlÿði 
 

1. Allah zikрiнdян цz dюнdярmяk iнsaнын юzцнц uнutмасына 

сябяб олар 

َ فأَنَسَاھُمْ أنَفسَُھُمْ «   »وَلَا تكَُونوُا كَالَّذِينَ نسَُوا اللهَّ

(Allahы uнutdulaры цчцн Allahын da oнlaры юzlярiня uнutduрduьu 

(xeyiрlярiнi baшa dцшmяyян) kimsяlяря bянzяmяyiн!) 57 

 

Юzцнц uнutmaq xяstяliyi iнsaн рuhu цчцн xяtярli vя чatышmayaн 

cяhяtdiр. Hяр kяs bu рuhi xяstяliyя dцчaр olsa юz iнsaнi dяyярiнi uнudaр. 

Йaddaн чыxaрaр ki, bu dцнyada biр-biрiня zянciр kimi baьlaнaн yaрaныш-

laрla mцqaйisяdя чox cыlыz biр vaрlыqdыр вя юz hяyatынda hяр aн Allahын 

kюmяyiня ehtiyacы vaр. Belя iнsaнlaр юzlярiнi mцstяqil сайыр, heч kяsя 

(hяtta Allahа) мющтаc hesab etmiрляр. Беляляри qцрuрa, тякяббцря vя юzц-

нц hamыdaн bюyцk bilmяk xяstяliyiня dцчaр oluрlaр. Тяsяvvцр ediрlяр ki, 

baшqa iнsaнlaр oнlaрa xidmяt gюstярmяlidiрlяр. Bцtцн bu bяdbяxtчilik-

lярiн kюkц iнsaнын Allahы uнutmasынda vя няticяdя iнsaнa xas olaн hяqi-

qяtlярdян bяhряsiz qalmasынdadыр. O hяqiqяt ki, Quрaнda qяlb adlaныb 

vя oнuнla ilahi hяqiqяtlяр vя iнsaнын yцksяk мязиyyяtlярi dярk oluнuр.  

2. Axiрят alяmiнdя mяшяqqяtli hяyat sцрmяk vя gюрmяmяyя 

dцчaр olmaq 

  »مَةِ أعَْمَىاالْقِيَ  وْمَ وَمَنْ أعَْرَضَ عَن ذِكْرِي فإَنَِّ لهَُ مَعِيشَةً ضَنكًا وَنحَْشُرُهُ يَ «

(Hяр kяs Mянim юyцd-няsihяtimdян (Quрaнdaн) цz dюнdярsя, 

gцzярaны daрalaр (yaxud qяbр eviнdя шiddяtli яzaba dцчaр olaр) vя Biz 

qiyamяt gцнц oнu mяhшяря koр olaрaq gяtiрярik!" ) 58  

Allah zikрiнdян цz чeviрянlяр yaрaнышын hяdяfiнi vя юlцmdян 

soнрakы hяyatы uнuduр, hяр biр шeyi bu dцнya иля xцlasяlяшdiрiрlяр. Бu 

                                                            
57. Hәşr surәsi ayә 19 

58. Taha surәsi, ayә 124 
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sяbяbdян дя онлар heч zamaн dцнyadaн doymuрlaр. Дцнyada 

sярvяtli, zянgiн olsalaр da dцнyaпярястлийя тяшнялик vцcudlaрынda dilя 

gяliр, hеч vaxt сусузлуглары сянэимир vя siрab olmuрlaр. Belя шяxslярiн 

яsas чяtiнliklярi рuhlaрынын susuz olmasынdadыр vя рuhuн susuzluьuнu 

da madiyyatla tяmiн etmяk olmaz. Чцнки bu susuzluq yalныz Allah 

yadы ilя tяskiнlik tapa bilяр.  

Elяcя dя sayы-hesabы mяlum olmayaн ilahi qцdряt vя hikmяtlярiн 

яlamяtlярiня etiнasыzlыq edян, madiyyatda qярq olaн шяxslяр Allah 

зикриндян, maddi-mяняvi hяyatын mянbяyiнdян xяbярsizдирляр. Oнlaрын 

dцнyadakы bu seчimlярi axiряtdя юz tяsiрiнi эюстяряcяк ки, Гiyamяt gцнц 

gюрmяk qabiliyyяtlярiнi itiрsiнlяр vя Allahын lцtf vя kяряmiнiн яlamяt-

lярiнi mцшahidя edя bilmяsiнlяр. Чцнки Ахирят щяйатында Allahын lцtf vя 

ряhmяtiнiн sяmяряsiнdян yalныz mюmiнlяр faydalaнacaqlaр. 

Yuxaрыda bяyaн oluнaн ayянiн davamынda Allah-Tяala buyuрuр: 

Qiyamяt sяhняsiня koр шяkildя gяlян deyяр: “Иlahi, mянim ki, 

dцнyada gюzlярim gюрцрdц, няyя gюря mянi qiyamяtя кор gяtiрdiн.” 

Allah-Tяala cavabda buyuрaр:  

  »كَذَلِكَ أتَتَْكَ آياَتنُاَ فنَسَِيتھََا وَكَذَلِكَ الْيوَْمَ تنُسَى«

(Allah) buyuрaр: "Elяdiр, amma sяня ayяlярimiz (mюcцzяlярimiz, 

qцdряtimizя dяlalяt edян яlamяtlяр) gяldi, sян isя (юzцнц gюрmяmяzliyя 

vuрub) oнlaры uнutduн (imaн gяtiрmяdiн). Bu gцн elяcя dя sян uнudula-

caqsaн!") 59 

Bяli, iнsaн йаддашы Allahы унутса, ilahi ayяlяря etiнasыzlыq etsя юz 

qяlb gюzцнц ilahi hяqiqяtlяря гапаса, qiyamяtdя qяlb gюzц koр 

olacaqdыр. Нecя ki, o dцнyada ilahi hяqiqяtlяря gюz yumub, Allah-

Tяala da qiyamяt gцнцнdя oнu uнudacaq. Яlbяttя, deyilянlярiн 

mянasы bu deyil ki, belя iнsaнlaр hяqiqяtян Allahын yaddaшынdaн 

чыxacaqlaр, bяlkя mяqsяd buduр ki, Allahын нemяtlярiнdян mяhрum 

olacaqlaр vя Allah-Tяala oнlaры яzaba dцчaр edяcяk.  

                                                            
59. Taha surәsi, ayә 126 



Doktor Misbah Yəzdi 

 O gələcək... 49 

3. Шeytaнын hюkmцрaнlыьы altынda olmaq 

حْمَنِ نقُيَِّضْ لهَُ شَيْطَاناً فھَُوَ لهَُ «   »ينٌ قرَِ  وَمَن يعَْشُ عَن ذِكْرِ الرَّ

(Hяр kяs Ряhmaнын zikрiнdян boyuн qaчырsa, Biz oнa шeytaны 

qoşarıq vя oнuн (Шeytaнын) yaxын dostu olaр.) 60 

Hяр kяs Allah zikрiнdян qafil olsa шeytaнын hakimiyyяtiнi vя 

vяsvяsясини qяbul etmяyя hazыр olaр, чцнki iнsaн ня qяdяр Allah 

зикриндян uzaqlaшsa madiyyata vя dцнya lяzzяtlярiня yaxынlaшaр vя 

maddi bяр-bяzяklяря daha чox цряk baьlayaр. Яgяр maddi vя dцнyaya 

aid olaн lяzzяtlяр iнsaн цчцн biрiнci dяряcяli olsa шeytaнын vяsvяsяlярiнiн 

tяsiрi altынda юz pak olmayaн hяdяflярiня чatmaq цчцн яliнdян gяlянi 

edяр. Иmam Sadiq (я) buyuрuр: 

  العبد الا و قد اعرض عن ذکرهللالشيطان بلوسوسة منلا يتمکن

(Инsaн Allah zikрiнdян цz чeviрsя, шeytaн oнuн цzярiнdя 

hюkmцрaнlыq edяр.) 61 

Яmiряl-mюmiнiн Яli (я)-ын kяlamынda zikр яhliнiн mяqamы 

Нuр suряsiнiн 37-ci ayяsiнiн tярcцmяsi belяdiр; (O kяslяр ki, ня 

ticaряt, ня alыш-veрiш oнlaры Allahы zikр etmяkdян, нamaz qыlmaqdaн vя 

zяkat veрmяkdян yayынdырmaz. Oнlaр qяlblярiн vя gюzlярiн haldaн-

hala dцшяcяyi (dяhшяtdян цряklярiн duymaqdaн, gюzlярiн gюрmяkdян 

qalacaьы) biр gцнdян (qiyamяt gцнцнdян) qoрxaрlaр.) 

Яmiряl-mюmiнiн Яli (я) бу айяни oxuyaрkян buyuрdu: “Bюyцk vя 

sцbhaн Allah юz зикрини qяlblяр цчцн iшыqlaнdырыcы qцvvя олараг йарадыб, 

oнuн vasitяsi ilя инсан gюрmя vя eшitmя qabiliyyяtiнi itiрdikdян soнрa 

гялб эюзц иля gюрsцн...  

Hяqiqяtян Allahы зикр едянляр вардыр ки, oнlaры dцнyada heч biр 

шey Allah зикриндян ayырmыр. Gцнlярiнi Allahын зикри ilя keчiрiр vя qafil 

iнsaнlaры юz xяbярdaрlыqlaры ilя ilahi яzablaрla qoрxuduрlaр. Яdalяtli 
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olmaьa яmр ediр vя юzlярi яdalяtя рiayяt ediрlяр. Pisliklярdян uzaq 

olmaьa чaьырыр vя юzlярi dя oнdaн pярhiz ediрlяр. Dцнyada yaшayырlaр, 

amma saнki oнu tярk edib axiряt alяmiня kючцblяр. Oнlaр baшqa 

alяmlярi mцшahidя ediр, elя bil bярzяxdя olaнlaрын gizliн iшlярiнdян vя 

uzuн mцddяt oрada olmaqlaрынdaн agahdырlaр. Saнki qiyamяt gцнц 

vя o gцнцн vяdяlярi oнlaрын gюzцнdя geрчяklяшmiшdiр vя oнlaр dцнya 

яhli цчцн гийамят эцнцнцн цзяриндяки pярdяlярi qaldырырlaр. Санki, 

camaatын gюрmяdiklярiнi gюрцр vя eшitmяdiklярiнi eшidiрlяр. 

Яgяр zikр яhliнiн yцksяk mяqamlaрынa няzяр etsяk, еля билярик ки, 

онлар saнki юz яmяl kitablaрыны aчaрaq hesab эцнц цчцн hazырlaшырlaр. 

Онлары дцшцндцрян йалныз бу суаллардыр: яmр oluнaн haнsы kiчik вя ya 

bюyцk яmяli yeрiня yetiрmяkdя sяhlянkaрlыq ediblяр? Гadaьaн 

olунмуш haнsы яmяli tярk etmяyiblяр? 

Санки онлар эцнahын aьыр yцkцнц чiyiнlярiндя daшыmaq онлары ялдян 

салыб, gцcdян dцшцblяр. Бцtцн buнlaрa gюря aьlamaq istяdiklярi цчцн 

нитгляри тутулуб. Нalя vя zцmzцmя edяряk peшimaнчыlыqlaрыны етираф едян 

закирляр Allah dярgahынda gцнahlaрыны etiрaf ediр vя нalя чяkiрlяр. Онlaр 

hidayяtiн яlamяti vя qaрaнlыqlaрын iшыqlы чырaьыdырlaр, mяlяklяр oнlaры 

qaнadlaрынa alыb вя saнki онларын цzцндян aрamlыq vя рahatlыq yaьыр. 

Sяmaнын ряhmяt qapыlaры цzlярiня aчыlmышdыр. Дяyяр vя kярamяt mяqamы 

oнlaр цчцн hazырlaнmышdыр. О mяqam ki, Allah-Tяala oрada oнlaрa 

ряhmяt baxышы ilя няzяр etmiшdiр vя чяkdiklярi zяhmяtя gюря шad olaрaq 

mяqam vя mянzilяtlярiнi tярiflяmiшdiр. Oнlaр Allah dярgahынda mцнacat 

etmяklя baьышlaнmaq мещинин ясдийини hiss ediрlяр.  

Oнlaр юzlярiнi Allah fяzliня baьlы bilmяklя oнuн bюyцklцyцнцн 

яsiрidiрlяр. Uzuн-uzadы qяm-qцssя qяlblярiнi yaрalamыш vя aрdыcыl aьla-

maq, gюzlярiнi zяdяlяyib яziyyяtя salmышdыр. Oнlaр Allaha цmidvaр 

олдуглары qapыlaрын hяр biрiнi dюymяyя hazырdырlaр. Юz istяklярiнi elя biр 

vaрlыqdaн istяyiрlяр ki, oнda чatышmamazlыq yoxduр vя oнa мющтаc 

olaнlaры цmidsiz етмяз. 

Buнa gюря юz яmяllярiнi aрaшdыр (haнsы pis vя yaxшы яmяllярiнiн 

olmasыны hesabla).  
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Yuxaрыdakы xцtbянiн шярhi 

Allah zikрi sayяsiнdя цряyiн нuрaнiyyяti 

Bu vaxta qяdяр zikр baряdя bяyaн etdiyimiz bяhslярdян soнрa 

iнdi bu xцtbянiн шярhiнi vя izahыны diqqяtiнizя чatdырырыq. Hяzряt Яli 

(я) bu ayянi tilavяt etdikdян soнрa;  

ِ بيَْعٌ عَن ذِكْ  ةٌ وَلَا ارَ يسَُبِّحُ لهَُ فِيھا باِلغُدُوِّ وَالأ صَالِ رِجَالٌ لاَّ تلُْھِيھِمْ تِجَ «   »رِ اللهَّ

(oрada sяhяр-axшam Oнu tяqdis edib шянiня tярiflяр deyярlяр. O kяslяр 

ki, ня ticaряt, ня alыш-veрiш oнlaры Allahы zikр etmяkdян, нamaz 

qыlmaqdaн vя zяkat veрmяkdян yayынdырmaz.) 62  

Buyuрuр:  

عشوة و عدالبان الله سبحانه و تعالی جعل الذکر جلاءً للقلوب تسمع به بعدالوقرة و تبصر به 
  تنقاد به بعد المعاندة

(Bюyцk sцbhaн Allah юz зикрини qяlblяр цчцн iшыqlaнdырыcы qцvvя 

кими qярaрlaшdырыb ki, oнuн vasitяsi ilя gюрmя vя eшitmя qabiliy-

yяtlярiнi itiрdikdян soнрa gюрsцнlяр vя eшitsiнlяр, dцшmянчilik vя iнad 

etdikdян soнрa рam olsuнlaр.) 

Шцbhяsiz, iнsaнын qяlbi maddi iшlярlя цlfяtdя olmaqla vя dцнya 

lяzzяtlярiня baьlыlыг сябябиля qaрalaр, нecя ki, dяmiр pas atыр, qяlb dя 

yad iшlярlя mяшьul olduьu цчцн кирляниб pas atыр. Яmiряl-mюmiнiн Яli 

(я) buyuрuб: Инsaн qяlbiня saflыq vя paрыltы veрян, oнuн pasыны 

tяmizlяyян vя oнa нuрaнilik bяxш edян Allah zikрidiр. Ынsaн qяlbi biр 

hяqiqяtдир, gюvhярdiр ki, tяbii olaрaq mцqqяdяs Allahын zatынa vя 

mяlaikя alяmiня meyillidiр. Бu qяlb юz zatынын vя tяbiяtiнiн яksiня 

olaрaq, Allahdaн qeyрisiня baьlанарса qaрalacaq, qяlb gюzц gюрmя-

yяcяk. Хalis ilahi hяqiqяtlярi eшitmяk qцdряtiнi itiряcяkdiр. Belя olaн 

vяziyyяtdя Allah зикри иля ikiнci dяfя oнuн eшitmя qabiliyyяtiнi bярpa 

etmяk mцmkцнdцр. Еlяcя dя Allah нuрuнu gюрmяyя lяyaqяti olaн 

qяlb gюzц нuр alяmiнdян айрыларса cahillik, gцнah qaрaнlыьынa vя 
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zцlmяtiня dцшцb юz нuрuнu, iшыьыны itiряр. Bu halda mцalicя yolu 

buduр ki, Allah зикри ilя gюрmяk qabiliyyяtiнi oнa йенидян qaytaрaq.  

Гяlbiн дя ешидян qulaьы, эюрян gюzц вардыр. Quрaн ayяlярi dя бу 

щягигяти тясдиг едир. Ялбяття, гяlbин gюzц vя qulaьы рuhани сяcиййяли-

дир. Чцнki iнsaнын qяlb vя рuhuнda mяlaikя alяmiня aid gюvhяр 

vaрdыр. Qяlbiн gюzц vя qulaьынын tяbiяtiнdя mяlaikя alяmiн-dян biр 

яsяр vaрdыр. Bu baxыmdaн qяlbiн koр vя kaр olmasынын tяsiрi adi 

koрluьuн vя kaрlыьын tяsiрiнdян fярqlidiр. Quрaнi-Kярim qяlbiн koр 

olmasы ilя gюzцн koрluьuнuн fярqi baряdя buyuрuр: 

نٌ يسَْمَعُونَ بِھَا فإَنَِّھَا لَا تعَْمَى آذَا وْ ا أَ أفَلَمَْ يسَِيرُوا فيِ الْأرَْضِ فتَكَُونَ لھَُمْ قلُوُبٌ يعَْقِلوُنَ بِھَ «
دُورِ  الْأبَْصَارُ وَلكَِن تعَْمَى   »الْقلُوُبُ الَّتِي فيِ الصُّ

(Mяgяр oнlaр (peyьяmbярlярi yalaнчы hesab edян kafiрlяр) yeр 

цzцнdя gяzib dolaшmырlaрmы ki, dцшцнян qяlblярi (bяsiряt gюzlярi), 

eшidян qulaqlaры olsuн? Hяqiqяtян, gюzlяри koр olmaz, lakiн siняlярiн-

dяki цряklяр (qяlb gюzц) koр olaр. (Kafiрlяр keчmiш цmmяtlярiн baшынa 

gяlян mцsibяtlярi zahiрi gюzlярi ilя gюрsяlяр dя, qяlb gюzц ilя gюрцb 

oнlaрdaн heч biр ibряt almazlaр). 63 

Нecя ki, bяzян adi gюzцн vя qulaьын gюрmя vя eшitmя qabiliyyяti 

azalыр, инsaндакы qяlb gюzц vя qulaьы da елядир. Adi gюzцн vя qulaьын 

нaрahatlыьы hяkim mцalicяsi ilя mцmkцнdцр, amma рuhу xяstяlян-

мишляр pak fitряti olaн шяxslярiн asaнlыqla qяbul etdiklярi hяqiqяtlярi 

qяbul edя bilmiрlяр. Belя iнsaнlaрын яlac yolu Allahы yad etmяkdяdiр. 

Elmi mцbahisяlяр, яqli sцbutlaрla belя шяxslярiн gюzцнц aчыb, hяqiqяt-

lярi oнlaрa gюstярмяк, qяlb qulaqlaрыны bяzi hяqiqяtlярi eшitmяyя 

alышdырmaq mцmkцн deyil. Belя vяziyyяtdя olaн шяxslярiн Allahы yad 

etmяlярi vя oнuнla цlfяtdя olmalaры цчцн шярait yaрatmaьa чalышmaq 

lazыmdыр. Яgяр belя olaрsa, o Allahla рabitяdя olmaьын няticяsiнdя 

yaрaнaн нuрaнiyyяtiн iшыьы ilя hяqiqяtlярi aydын шяkildя йенидян dярk 

edib, qяbul edяcяkdiр. 
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ُ لهَُ نوُرًا فمََا لهَُ مِن نُّورٍ «   »وَمَن لَّمْ يجَْعَلِ اللهَّ

(Allah biр kяsя нuр bяxш etmяsя, oнuн нuрu olmaz.) 

 

Ðahatlûq vÿ yÿqiílik Allah zikðiíií íÿticÿsidið 
 

Quрaн vя ряvayяtlярdя zikр mяsяlяsiня hяddян aрtыq чox toxuнu-

lub, oнuн яhяmiyyяtiнiн ciddi olmasы инсаны щейрятляндиряcяк дяря-

cядя bяyaн едилиб. 

Щятта дiнiн sцtuнu olaн нamazын hяdяfi Allah zikрi hesab oluнuр. 

Quрaнi-Kярim buyuрuр: 

لوةَ لِذِكْرِي«   »وَأقَِمِ الصَّ

(Mяня ibadяt et vя Mянi aнmaq цчцн нamaz qыl!) 64 

Digяр biр ayяdя Allah zikрi мюминин ali, yцksяk vя bяyянilmiш хцсу-

сиййятляриндян щесаб oluнmuшduр. Allah-Tяala bu baряdя buyuрuр: 

لوةَ إنَِّ الصَّ « ِ أكَْبرَُ وَلَ  لوةَ تنَْھَى عَنِ الْفحَْشَاءِ وَالْمُنكَرِ وَأقَِمِ الصَّ   »ذِكْرُ اللهَّ

(Hяqiqяtян, нamaz (iнsaны) чiрkiн vя pis яmяllярdян чяkiнdiряр. 

Allahы zikр etmяk (Allahын calalыны vя яzяmяtiнi hяmiшя, hяр yeрdя 

yada salmaq), шцbhяsiz ki, (savab etibaрilя bцtцн baшqa ibadяtlярdян) 

daha bюyцkdцр) 65   

Яlbяttя tяfsiрчilярiн “ ُأكَْبَر ِ  cцmlяsi baряdя mцxtяlif ”وَلَذِكْرُ اللهَّ

эюрцшляри vaрdыр. Bяzilярi deyiрlяр, bu cцmlяdян mяqsяd нamazын zikр 

olaн hissяlярi digяр hissяlярiнdян цstцнdцр анламыны ифадя едир. Digяр 

tяfsiрчilярiн няzярiня gюря, bu cцmlя zikрiн нamazdaн цstцнlцyцнц 

билдирир. Цчцнcц dяstя tяfsiрчilярiн яqidяsiня gюря isя, bu cцmlяdян 

baшa dцшцlцр ki, нamaz zikр hesab oluнduьuнa gюря digяр яmяllярdян 

yцksяkdiр. Amma hяр halda Allah-Tяala bu ayяdя zikрi qeyd-шярtsiz 

yцksяk vя цstцн qярaр veрib. Zikрiн bu qяdяр яhяmiyyяtli olmasы 

oнuн sяmяря vя faydalaрынdaн данышмаьа ясас верир.  
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Bu xцtbяdя dя Яli (я) iнsaнlaры zikря hяvяslянdiрmяk цчцн zikрiн 

bяzi faydalaрыны sadalayыр. 

Bяyaн etdiyimiz kimi, Allah-Tяala zikрiн faydalaрынdaн biрi kimi 

qяlbiн aрam vя рahatlыьыны билдирир. Bu baряdя Quрaнi-Kярimdя беля 

buyuрuр:  

  »ألَاَ بِذِكْرِ اللهِّ تطَْمَئِنُّ الْقلُوُبُ «

(Biliн ki, qяlblяр (mюmiнlярiн цряklярi) yalныz Allahы zikр etmяklя 

aрam tapaр!) 66  

 cцmlяsiня caр vя mяcрuр deyiliр. Yянi (Allahын zikрi ilя) ”بذِِكْرِ اللهِّ “

kяsря veрян vя kяsря olaн, bu cцmlянiн ayяdя baшqa kяlmяlярdян iряlidя 

olmasы яряb яdяbiyyatынa gюря mяhdudluьu чatdырыр. Яряb яdяbiyyatынын 

bu qaydasынa gюря ayянi belя tярcцmя ediрik: (Allah zikрiнdян baшqa heч 

biр шey рahatlыьa vя yяqiнliyя sяbяb olmuр.) Demяli рahatlыq vя yяqiнlik 

Allah zikрiнdя mяhdudlaшыb. Bяzi vaxtlaр biz yuxaрыda bяyaн oluнaн 

mянaны Allah buyuрduьu цчцн dцшцнmяdян qяbul ediрik. Amma bяzян 

isя tяdqiq etmя няzярi ilя bu ayянiн mянasынa baxыр, яqli dяlillярlя bяyaн 

oluнaн mянaны isbat etmяyя чalышырыq. Bu mяqsяdя чatmaq цчцн яvvяlcя 

haнsы шeylярин hяyatda fikiр qaрышыqlыьынa, нigaрaнlыьынa vя qяm-qцssяyя 

sяbяb olmasыны bilmяliyik ки, Allah зикринин qяlbiн aрamlыьынa неcя sяbяb 

olmasыны bilяk.  

Sяadяtя чatmaьын yollaрыны axtaрmaq, kamilliyя meyillянmяk 

fitряtiн tяlяblярiнdянdiр vя шцbhяsiz hяр бир iнsaн sяadяtя vя kamil-

liyя говушмаг istяyiр. Bu sяbяbdян Quрaнi-Kярim iнsaнlaры xeyiр 

яmяllяря vя ibadяtя hяvяslянdiрярkян чox ayяlярdя bu яmяllярiн няti-

cяsiнi яbяdi sяadяtя чatmaqla qiymяtlянdiрiр. Яbяdi sяadяt bяшярiy-

yяtiн ян ali mяqsяdlярiнdянdiр. Quрaнi-Kярim biр чox ayяlярiнdя bu 

ifadяlярdян istifadя edib; 

  »ذالک الفوز العظيم»....«اولئک ھم المفلحون«
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Инsaн fitряtiня uyьuн olaн bu hяqiqяtlярi няzяря alaрaq Allah-

Tяala iнsaнlaры iki dяstяyя bюlцb. (xoшbяxtlяр vя bяdbяxtlяр) Bu 

baряdя Allah-Tяala buyuрuр: 

ا الَّذِينَ شَقوُاْ ففَِي النَّارِ  سَعِيدٌ وَ  يوَْمَ يأَتِْ لاَ تكََلَّمُ نفَْسٌ إلِاَّ بِإذِْنِهِ فَمِنْھُمْ شَقِيٌّ « ا زَفِيرٌ  لھَُمْ فِيھَ فأَمََّ
ا الَّذِينَ  رَبَّكَ فعََّالٌ لِّمَا يرُِيدُ  إنَِّ  كَ اءَ رَبُّ خَالِدِينَ فيِھَا مَا دَامَتِ السَّمَاوَاتُ وَالأرَْضُ إلِاَّ مَا شَ  وَشَھِيقٌ  وَأمََّ

  »جْذُوذٍ غَيْرَ مَ  رَبُّكَ عَطَاءً رْضُ إلِاَّ مَا شَاءَ السَّمَاوَاتُ وَالأَ  سُعِدُواْ ففَِي الْجَنَّةِ خَالِدِينَ فِيھَا مَا دَامَتِ 

((Qiyamяt) gяldiyi gцн (Allahын) izнi olmadaн heч kяs daнышa 

bilmяz. (O gцн) iнsaнlaрын biр qismi bяdbяxt, biр qismi isя xoшbяxt 

olacaqdыр! Bяdbяxt olaнlaр od iчярisiнdя (Cяhянняmdя) qalacaqlaр. 

Oнlaры oрada ah-fярyad gюzlяyiр. Ряbbiнiн istяdiyi (tюvhid vя imaн яhli) 

istisнa olmaqla, oнlaр oрada яbяdi gюylяр vя yeр duрduqca qalacaqlaр. 

Hяqiqяtян, Ряbbiн istяdiyiнi edянdiр. (Gцнahkaр mюmiнlяр kafiрlярdян 

fярqli olaрaq biр mцddяt Cяhянняmdя qalыb gцнahlaры tяmizlянянdян 

soнрa Allahын izнilя Cянняtя daxil edilяcяklяр). Xoşbяxt olaнlaр isя 

Cянняtdяdiрlяр. Oнlaр, Ряbbiнiн dilяdiyiнdян (bяzi kamil mюmiнlярiн 

daha yцksяk mярtяbяlяря – яршi-яlaya qalxmasы, biр mцddяt Cяhян-

няmdя яylянmяsi vя Allahын izнi ilя oнlaрa gцнahkaрlaрdaн юtрц шяfaяt 

etmяk шяряfi няsib olmasынdaн) яlavя, tцkянmяz biр нemяt kimi gюylяр 

vя yeр duрduqca oрada яbяdi qalacaqlaр.) 67 

Demяli iнsaнын fitрi cяhяtdян sяadяtя мейiлли olmasынda шцбщя 

yoxduр. Amma sяadяtя чatmaьын yolu няdiр, iнsaн юz xoшbяxtliyiнi 

bяdbяxtliyiнdян нecя ayырa bilяр? O sяadяtя чatmaq istяsя dя, oнa даща 

кяся вя даща dцz yolla чatmaьын qaydasыны bilmiр. Инsaнlaрын mцxtяlif 

dцнya gюрцшlц olmalaры vя oнlaрын hяyata baxышlaрынын fярqli olmasы 

mцxtяlif yol ayырыcынda qalmalaрынa sяbяb oluр. Dцнya lяzzяtlярiнi юz 

hяyatlaрынda яsl hяdяf hesab edянlяр iнsaнын sяadяtiнi oнuн bu maddi 

lяzzяtlярdян daha aрtыq istifadя etmяsiнdя gюрцрlяр. Amma ilahi baxышlaры 

olaнlaр axiряt yaшayышыны, Allaha yaxын olmaьы iнsaнlaрa яsl hяdяf kimi 

taныtdырыр vя iнsaнын kamilliyiнi, sяadяtiнi dцнyadaн, oнuн нemяtlярiн-
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dян гядяриндян aрtыq istifadя etmяkdя эюрмцрляр. Bяlkя kamilliyi vя 

sяadяti Allaha yaxын olmaqda vя behiшtя чatmaqda axtaрырlaр.  

Hяр halda, Quрaн baxыmынdaн Allah zikрi iнsaнын sяadяtiнi tяmiн 

etdiyi цчцн aрxayынlыьa sяbяb oluр. Яksiня Allah зикрини tярk etmяk 

bяdbяxtчiliyя, iнsaнын юz яsliнdян ayрыlmasынa шярait yaрatdыьы цчцн 

sяadяtiнi яldян veрmяsiня vя ращатсызlыьынa, рuh sыxынtыsынa, fikрiнiн 

qaрышыq olmasынa sяbяb olacaqdыр.  

  »فإَنَِّ لهَُ مَعِيشَةً ضَنكًاوَمَنْ أعَْرَضَ عَن ذِكْرِي «

(Hяр kяs Mянim юyцd-няsihяtimdян (Quрaнdaн) цz dюнdярsя, 

gцzярaны daрalaр (yaxud qяbр eviнdя шiddяtli яzaba dцчaр olaр)) 68 

Hяр kяs Allah zikрiнiн яhяmiyyяtiнi bilsя Allah зикриндян цz 

чeviрmяyiн ня qяdяр bюyцk zяряр olmasыны чox gюzяl dярk edяр. Яgяр 

dярk etsяk ki, iнsaн qяlbiнiн hяyatы Allah zikрi ilя baьlыdыр, о заман 

Allah zikрiнdян цz чeviрянlярин юz qяlblярiнiн hяyatынdaн неcя 

mяhрum olдугларыны да биляcяйик. Belя шяxslяр qяlblярiнiн solьuнluьu 

vя юz mяняvi hяyatlaрыны mяhv etmяlярiня gюря hяр aн ращатсыз oluр 

vя hяsряt hisslярi keчiрiрlяр. Иmam Sяccad (я) “Яbu Hяmzeye Sumali” 

duasынda Allah-Tяalaya xitab edяряk deyiр: 

  مولای بذکرک عاش قلبی و بمناجاتک بردت الم الخوف عنی

(Ey mянim mюvlam! Sянi yad etmяklя qяlbim diрiliр vя sянiнlя 

mцнacat etmяklя sянdян ayрыlmaq qoрxum tяskiнlik tapыр.) 

 

Íigaðaí÷ûlûqlaðûí vÿ sûxûítûlaðûí ÿsas mÿíøÿyi 
 

Hяр kяs юz mярifяtiня uyьuн olaрaq юz sяadяtiнi mцяyyян yeрlярdя 

axtaрыр. Яgяр ращатсызlыqlaрын vя sыxынtыlaрын kюkц baряdя dяqiq dцшцнsяk 

bu няticяyя gяlяcяyik ki, oнlaрын яsasы sяadяtlярi яldян veрiлмясиндядир. 

Bu deyilянlяр qяm-qцssяyя dцчaр olaн iнsaнlaрын hamыsынa aiddiр, bu 

fярqlя ki, maddi istяklярiнi юzцня biрiнci dяряcяli hesab edянlяр юz 
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нaрahatlыqlaрынын vя sыxынtыlaрынын kюkцнц maddi sяadяtlярiнi vя dцнya 

lяzzяtlярiнi itiрmяkdя gюрцр, amma mюmiн шяxslяр dцнya мющнятини 

юзляриня дярд етмир, бязян ися щятта юz axiряtlярiнi dя yaddaн чыxaрырlaр. 

Юz нigaрaнlыqlaрынын vя sыxынtыlaрынын kюkцнц, axiряt sяadяtiнi vя behiшti 

яldян veрmяkdя axtaрырlaр. Нigaрaнlыq vя sыxынtы keчiрmяk hяmiшя 

bяшярiyyяtiн яsas мцшкцлляриндян olub, йеня дя olacaqdыр. Bu чяtiнliyiн 

tяsiрi iнsaнын fярdi vя cяmiyyяtя mянsub olaн hяyatынda aydын шяkildя 

hiss oluнuр. Eyнi zamaнda, fikiр рahatlыьы daim iнsaнlaрын itiрdiйи 

qiymяtli бир шey kimi olub. Bяшяр няyiн bahasынa oluрsa-olsuн oнu яldя 

etмяйя чалышыб. Bяzi alimlярiн dediyiня gюря “vяba” xяstяliyi kimi keчici 

xяstяliklяр yayыlaн zamaн чox adamlaр bu xяstяliyя mцbtяla olmaqdaн 

qoрxub юlцрlяр, яsl xяstяlikdян юlянlяр biр нeчя няfяр idi. Цmumilikdя 

нigaрaнчыlыq vя xatiрcяmlik iнsaнlaрын saьlam ya xяstя, xoшbяxt ya 

bяdbяxt olmasынda yцksяk рola malikdiр.  

Bяшяр taрixi шяхси sяadяt vя рahatlыг уьрунда юzцнц фяда едян 

инсанларын щекайяти иля зянэиндир.  

Quрaнi-Kярim kiчik, amma dярiн mянasы olaн biр cцmlя ilя ян 

yaxын yolu gюstярiр: 

  »ألَاَ بِذِكْرِ اللهِّ تطَْمَئِنُّ الْقلُوُبُ «

 

Íigaðaícûlûq vÿ pÿðiøaílûqûí amillÿði 
 

Инsaнын нigaрaн vя pярiшaн olmaьынa mцxtяlif amillяр сябяб ola 

bilяр. Oнlaрын ян яhяmiyyяtlisi aшaьыdakыlaрdыр: 

1. Bяzян iнsaнlaр юz gяlяcяklярiнiн qaрaнlыq vя qaрышыq olmasы 

fikрiля sыxынtы кечирир. Нemяtlярiн яldян getmя ehtimalы, dцшmяня, 

zяifliyя, xяstяliyя vя acizliyя dцчaр olmaq qoрxusu iнsaнa яziyyяt 

veрiр. Amma Allaha imaн нigaрaнlыqlaры ортадан галдырыр vя бу, iнsa-

нa рahatlыq bяxш ediр.  

2. Bяzян isя iнsaнын keчmiшiнiн pis vя xoшa gяlmяz olmasы iнsaны 

нaрahat ediр. Онu daim яндишя ичиндя saxlayыр. Gцнahlaрa, sяhlянkaр-
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lыьa vя ayaq bцdряmяlярiня gюря iнsaн даим ращатсызлыг keчiрiр. 

Amma mяьfiряt вя ряhmяt сащиби Allahын tюvbяlярi qяbul edян olma-

sыны няzяря aldыqda iнsaн тяскинлик тапыр, qяlbi рahatlaныр. 

3. Нigaрaнlыqlaрын башга бир amilи iнsaнын tяbii fяlakяtlяр, bяzян 

isя daxili vя xaрici dцшmянlярiн qaршыsынda zяif, gцcsцz olmasыdыр. O 

dцшцнцр ki, bu qяdяр qцdряtli dцшmянiн qaршыsынda ня etsiн. Amma 

Allahы yad edярkян vя oнuн qцdряtiня vя ряhmяtiня aрxalaнaнda (elя biр 

qцdряt ki, bцtцн qцdряtlяря qalibdiр) qяlbi tяskiнlik tapыр. 

4. Bяzян dя iнsaнa яziyyяt veрян нigaрaнlыqlaрын sяbяbi oнuн 

hяyatы puч, mянasыz vя мягсядsiz tяsяvvцр etmяsidiр. Amma Allaha 

imaн gяtiрянlяр kamilliyя чatmaьы юzlярi цчцн bюyцk vя ali hяdяf 

hesab ediрляр. Щяyatda baш veрян bцtцн hadisяlярi bu yolda gюрцрляр.  

5. Нigaрaнlыьын amillярiнdян biрi dя buduр ki, bяzян iнsaн hяр 

haнsы biр xidmяti yeрiня yetiрmяk цчцн чoxlu zяhmяt чяkiр, amma heч 

biр kяsiн bu zяhmяtlяря gюря oнa tяшяkkцр etmяdiyiнi gюрянdя, hяtta 

bяzян etiнasыzlыq vя kobudluqlaрla рastlaшaнda hяddян aрtыq нaрahat 

oluб sыxынtыya vя нigaрaнчыlыьa dцчaр oluр. Amma oнuн bцtцн 

zяhmяtlярiнdян agah olaн vя bu zяhmяtlярi qiymяtlянdiрян, iнsaны 

mцkafatlaнdырaн Allaha iнam bцtцн bu нaрahatlыqlaрa soн qoyuр. 

6. Dцнyapяряstlik vя maddi hяyatын cazibяlярiня цряk baьlamaq, 

нigaрaнlыьын ян bюyцk amillярiнdянdiр. Amma mюmiн iнsaн Allaha 

imaн gяtiряряk ilahi tяlimlярdян tяsiрlянiр vя mцvяqqяti dцнyaнын 

cazibяlярiня aldaнmayыb, zahidlik yoluнu seчяряk bцtцн bu ращат-

сызлыглара soн qoyuр. Allaha imaн vя oнu hяddян aрtыq yad etmяk 

İmam Яlinin (я) шяxsiyyяtiнi biр hяddя чatdырdы ki, нящайят, o, беля 

buyuрду: 

 و ان دنيکم عندی لأھَون من ورقة فی فم جرادة تقضمھا

(Doьuрdaн da siziн bu aludя dцнyaныz mянim няzярimdя 

чяyiрtikянiн aьzынda чeyнянmiш yaрpaqdaн alчaqdыр.) 

1. İнsaн нigaрaнlыьынa sяbяb olaн яsas amillярdян biрi dя iнsaнын 

рuhuнu vя fikрiнi hяmiшя юzцня cяlb eдян юlцmdян qoрxmaq дуйьу-
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судур. Мяsяlяйя мateрialistlярiн baxышы ilя йанашсаг нigaрaн olmaьa 

dяyяр. Amma hяр vaxt Allaha imaнын sayяsiнdя юlцmцн bюyцk, geнiш 

vя яbяdi hяyata biр qapы олдуьуну няzяря alsaq bu нigaрaнчыlыqlaр 

mянasыz вя ютяри olacaq. 

Gюрцнцр ki, нigaрaнчыlыьa sяbяb olaн sadaladыьыmыz amillяр Allahы 

зикр етмякля aрadaн gediр. 

 

Íigaðaílûq vÿ pÿðiøaílûq mateðialistlÿðií baxûøû ilÿ 

 

Иlahi нюqteyi няzярdян Allahы zikр етмяк ян qцdряtli vaрlыqla рabitя 

saxlamaqdыр. Инsaн oнuн sayяsiнdя yяqiнliyя чatыр vя bцtцн нigaрaн-

lыqlaрdaн нicat tapыр. Allah zikрi iнsaнын kamillik yoluнda addыmlama–

sынa да йардым ediр. Amma maddi alяmdя, mюvcud olaн digяр alяmlярi 

iнkaр edян vя hяр biр шeyi bu dцнyada gюрян mateрialistlярiн няzярiнdя 

Allah-Tяala ilя рabitяdя olmaq mянasыzdыр. Elя buнa gюря Allah-Tяala ilя 

ялагяни kяsib, soнsuz qцdряt vя ряhmяt sahibiнdян qafil olaнlaр bцtцн 

vaрlыьын mянbяyi olaн Allahын hidayяtiнdян mяhрum olacaqлар. Belяlя-

рiнiн qяlbi нigaрaнlыq vя нaрahatlыqlaрla dolu olacaq. Belя pярiшaнlыqlaры 

яksяр iнsaнlaрda mцшahidя edян vя зикрин gюzяlliklярiнdян faydalaнma-

yaн, yянi sюzцн яsl mянasынda qяlb рahatlыьынын ня olduьuнu bilmяyян 

mateрialistlяр belя biр няzярiyyя iряli sцрцрlяр: “Нigaрaнlыq hisslярi 

keчiрmяk iнsaнa mяxsus xцsusiyyяtlярdянdiр vя bu xцsusiyyяt oнuн 

zatынda vaрdыр. Нecя ki, aьыl iнsaны baшqa caнlыlaрdaн ayырыр, нigaрaнlыq 

hisslярiнiн iнsaнda olmasы ону baшqa caнlыlaрdaн fярqlяндирiр.” Amma 

hяqiqяtdя belя няzярiyyя sahiblярi юz ящвал-рuhiyyяlярiня, dцшdцklярi 

mцhitя uyьuн olaрaq belя dцшцнцрlяр. Biz taрix boyu нaрahatlыьын ня 

olduьuнu bilmяyян mюmiн шяxslярi vя юvliyalaры чох мцшащидя етмишик.  

Quрaн baxыmынdaн нigaрaнlыq dцнyaya aid olaн mцvяqqяti нemяt-

lярi vя lяzzяtlярi itiрmяkdян qoрxmaьa gюря yaрaныр. Ынsaн юz fitряtiня 

uyьuн olaрaq, sяadяtя vя kamilliyя meyillidiр. Bu zamaн яgяр iнsaн юz 

sяadяtiнiн hяqiqяtiнi vя bu sяadяtя чatmaьын yoluнu bilmяsя, tяbiidiр ki, 

нigaрaнlыьa mцbtяla olacaqdыр. Инsaн bцtцн xeyiрlярiн mянbяyi vя 
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bяшярiyyяtя xoшbяtlik яta edян vaрlыqla ялагя saxlaya bilmяdiyiня gюря 

пяришанlыq hisslярi keчiрiр. Belя шяxsляр bцtцн yaxшыlыqlaрын mянbяyi ilя 

яlaqәdя olmaьa yol tapsa vя oнuнla юz рabitяsiнi mюhkяmlяtsя bцtцн 

яндишяляри yox olacaq vя vяsf oluнmaz biр рahatlыьa чatacaqлар. Инsaн 

яgяр vaрlыqlaрын mянbяyi, alяmlярiн ряbbi олан Allahы taныsa oнa gцvя-

ниб tяvяkkцl edяcяk vя oнu юz vяkili биляcяк, Quрaнын buyuрduьu kimi:  

ِ وَكِيلًا « َّͿوَكَفىَ بِا ِ   »وَتوََكَّلْ عَلىَ اللهَّ

(Allaha tяvяkkцl et. Allahын (bцtцн iшlярdя sяня) vяkil olmasы 

kifayяt edяр!) 69 

Hяр vaxt biр шяxs Allaha gцvяняряk oнa tяvяkkцl etsя vя oнu юzцня 

qaршы xeyiрxah biр vaрlыq kimi няzярdя tutsa, aрtыq нigaрaн vя pярiшaн 

olmayacaq. Чцнki o biliр ki, Allah-Tяala oнuн yaxшыlыьыны istяyiр vя heч 

biр гцввя Allah qяdяр oнu xeyiря апаран йоллары bilя bilmяz.  

Bu deyilянlяря яsasян iнsaн fitрi baxыmdaн sяadяt vя рahatlыьa 

говушmaq, bu sяadяt vя рahatlыьы oнa bяxш edян vaрlыьы axtaрыb oнa 

чatmaq istяyiр. Онuн pянahынda mцsibяtlярdян vя чяtiнliklярdян 

нicat tapmaq istяyiр vя belя biр vaрlыq, alяmlярiн mянbяyi vя oнlaры 

idaря edян, Allahdaн baшqa heч biр kяs ola bilmяz. Hяр kяs soнsuz 

qцdряtя malik olaн Allahы taныsa vя юzцнц oнuн ixtiyaрынda gюрsя 

tam рahatlыьa vя yяqiнliyя сащиб олараг dярk edяcяk ki, яgяр Allah-

Tяala istяmяsя, hяtta яgяр bцtцн maddi qцdряtlяр biрlяшsяlяр dя oнa 

zярря qяdяр ziyaн yetiря bilmяzlяр. Аllah mярifяtiнdян bяhряsiz 

olaнlaр hяр biр шeyя, hяр biр kяsя, наданлыг vя cahillik sяbяbiнdян 

щятта heyvaнlaрa, caнsыz яшyalaрa, bцtlяря дя pянah apaра билярляр. 

Allah-Tяala belя caнsыz яшyalaрa pяряstiш etmяyi pislяyяряk 

buyuрuр: 

بُّ السَّمَاوَاتِ وَالأرَْضِ قلُِ اللهُّ قلُْ أفَاَتَّخَذْتمُ«    أوَْليِاَءَ دُونِهِ  نمِّ  قلُْ مَن رَّ
ا   »لاَ يمَْلِكُونَ لِأنَفسُِھِمْ نفَْعًا وَلاَ ضَرًّ
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((Ya Ряsulum!) De: "Gюylярiн vя yeрiн Ряbbi kimdiр?" (Kafiрlяр bu 

sualын qaршыsынda aciz qaldыqda) de: "Allahdыр!" De: "Belя olduqda, 

Oнu qoyub юzlярiня ня biр xeyiр, ня dя biр zяряр veря bilмяйянляри 

(bцtlярi) юzцнцzя dost (hami) ediрsiнiz?!") 70 

Hяyatda Allahdaн baшqasынa aрxalaнaн kяslяря heч biр xeyiр 

чatmaz, чцнki baшqalaры яvvяlcя юz xeyiрlярiнi gцdцр, ikiнcisi isя яgяр 

юzlярiнdян baшqasынa yaxшыlыq etmяk istяsяlяр dя, qцdряtlярiнiн mяh-

dud olmasынa gюря buнu edя bilmiрlяр. Tam рahatlыqla vя yяqiнliyя 

чatmaq цчцн iнsaн юzцня чox mюhkяm vя soнsuz qцdряti olaн biр 

aрxa seчmяlidiр, онунла ялагя гурмалыдыр. Она эюря ки, bяdbяxtlikdян 

нicat veрib xoшbяxtliyя qovuшsuн. Yalныz bu suряtля дахили тябяддц-

латлардан, сыхынтылардан, мяняви дарлыгдан vя pярiшaнlыqdaн яsяр-

яlamяt qalmayacaqdыр. 

 

Allahû zikð etmÿyií iísaíûí ÿmÿliídÿ vÿ  

ðÿftaðûída olaí cilvÿlÿði 
 

Яmяldя dя sцbuta yetib ki, Allaha aрxalaныb oнuн зикрини qяlbiнdя 

diрi saxlayaнlaр vяsf oluнmaz хошбяхтлийя чatырlaр. Belяlярi hяyatын ян 

bюhрaнlы mярhяlяlярiнdя vя ян чяtiн hadisяlярlя qaршыlaшaнda юz soyuq-

qaнlыlыqlaрыны яldян veрmiрlяр. Bizim zamaнda belя шяxslярiн ян aydын 

нцmuняsi kimi Иslam iнqilabынын dahi ряhbярi imam Xomeyнi hяzряtlярi-

нi хатырлатмаг olaр. O hяqiqяtян bizim цчцн hяmiшяlik biр нцmuня 

olараг галаcаг. O bюyцk шяxsiyyяt cяmiyyяt цчцн qaршыya чыхан ян 

bюhрaнlы мягамларда юzцнц itiрmяди. Рuhi sabitliyiнi яldян veрmяди. 

İmam Xomeyнiн (ря) ян чяtiн gцнlярi idi, xяtяр hяр tяряfdян oнu яhatя 

etmiшdi vя zahiрdя heч biр kюmяyi yox idi, юz vяtянiнdян uzaqda sцрgцн 

oluнmuш vяziyyяtdя bu юlkяdян o юlkяyя gediр, heч kяs oнa pянah 

veрmiрdi. O dahi шяxsiyyяt bцtцн zahiрi imkaнlaрdaн mяhрum vя oнuн 

яleyhiня olaн bцtцн xяtярlяря qaршы heч biр mцdafiя gцcцня malik 
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deyildi. Tяyyaря ilя 14 illik sцрgцнdян vяtяня qayыdaн zamaн Hяzряt 

imam Xomeyнiнiн юmрцнцн ян тящлцкяли saatlaры vя dяqiqяlярi idi, чцнki 

uчuш fяzasы, tяyyaря vя hava limaны bцtюvlцklя dцшmян яliнdя idi, hяр aн 

oнuн щяйаты цчцн ciddi фаcия баш веря bilярdi. Щяр шейя ряьмян, tяyyaря 

ilя Paрisdян Tehрaнa gяlди. Juрнalistlярин «нeчя illярdян soнрa vяtяндя 

щансы hisslяри keчiрiрsян?» суалына, «мцяyyян vя хцсуси hisslярim yox-

duр» - cавабыны вермишди. 

Яgяр bizim цчцн kiчik biр xяtяр olmuш olsaydы юz taqяtimizi vя 

рahatlыьыmыzы itiрib, sцbhя qяdяр yata bilmяzdik. Amma o bюyцk 

шяxsiyyяt bцtцн dцнya qцdряtlярiнiн oнuн яleyhiня olmasынa baxmaya-

рaq, юzцнц зярря гядяр дя itiрmяди. Чцнки юзцня гаршы olaн bцtцн 

hяdяflярi puч vя тясирсиз gюрцрdц. Bu bюyцk vя dahi alim мцсащибяляри-

нин biрiнdя buyuрmuшduр: Vallah bu vaxta qяdяр heч biр шeydян 

qoрxmamышam. Allah-Tяala belя нцmuняlярi bizя gюstярiр ki, zikрiн haнsы 

tяsiря malik olmasыны, bцtцн qцdряtlярiн oнuн qaршыsынda аcизлийини dярk 

edяk. Бilяk ki, Allah-Tяala soнsuz qцdряtя malikdiр vя heч biр qцdряt 

oнuн qaршыsынda davam gяtiря bilmяz. Hяр kяs bu яzяmяt mянbяyi ilя 

рabitяdя olsa vя oнa цряk baьlasa xяtярlярlя цzlяшянdя zяiflik hisslярi 

keчiряряк mяьlub olmaz. Инsaн чox zяif biр vaрlыqdыр, юz-юzlцyцнdя heч 

biр mцstяqilliyi yoxduр. Oнuн bцtцн hяряkяtlярi Allahын qцdряtiня 

baьlыdыр vя hяyatынын davamы Allahын idaряsi ilяdiр. Bu baxыmdaн iнsaн 

Allah qaршыsынda kiчiklik, zяiflik vя zяlillik hisslярiнi keчiрmяlidiр. 

Quрaнi-Kярim mюmiнlярi vяsf edярkян buyuрuр:  

ناً وَعَلىَ إذَِا تلُِيتَْ عَليَْھِمْ آياَتهُُ زَادَتْھُمْ إيِمَاوَ  إنَِّمَا الْمُؤْمِنوُنَ الَّذِينَ إذَِا ذُكِرَ اللهُّ وَجِلتَْ قلُوُبھُُمْ «
  »يتَوََكَّلوُنَ  رَبِّھِمْ 

(Mюmiнlяр yalныz o kяslярdiр ki, Allah adы чяkilянdя (Oнuн 

heybяt vя яzяmяtiнdян) цряklярi qoрxudaн titряyяр, Allahын ayяlярi 

oxuнduьu zamaн hяmiн ayяlяр oнlaрын imaнlaрыны daha da aрtырaр, 

oнlaр aнcaq юz Ряbbiня tяvяkkцl edяр. ) 71  
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Mюmiнlяр biр tяряfdян bцtцн dцнya qцdряtlярiнiн qaршыsынda Allaha 

aрxalaнырлар. Юзлярини уcа даь кими яйилмяз щисс етсяляр дя, буна ряьмян, 

Онун сонсуз гцдряти гаршысында юз варлыгларынын зяифлийини дуйур, 

Аллащын язямят вя cялалы онлары щейрятя эятирир... Belя mюmiнlярiн ян 

gюzяl нцmuняси шцcaяt вя щярб мейданында misilsiz, ibadяt mehрabынda 

кювряк вя щязин Яmiряl-mюmiнiн Яlidir (я). Яли (я) щярб мейданларында 

лярзяйя эялмиш, Аллащын щцзурунда кювряк йарпаг кими титрямишдир. 

Digяр imamlaр da дцнйяви qцdряtlярdян zярря qяdяр qoрxmuр, amma 

Allah mяhzярiнdя dayaнaнda, hяtta нamazdaн яvvяl dяstяmaz alaрkян 

рянglярi dяyiшiр vя haldaн-hala dцшцрdцlяр. 

Зahiрdя fярqli gюрцнян bu iki xцsusiyyяtин сябябини айдынлаш-

дырмаг истяйянляр сорушур: «Bu нecя oluр ki, biр tяряfdян Allah-Tяala 

buyuрuр: Allah зикри qяlbiн рahatlыьынa sяbяb oluр vя digяр tяряfdян 

buyuрuр: Allah зикри oнuн qaршыsынda qoрxuya dцшmяklя няticяlянiр?» 

Сualын cavabы buduр ki, yuxaрыda bяyaн olduьu kimi Allah-Tяalaнын 

buyuрduьu bu iki sюzцн yeрi vя mюvzusu fярqlidiр. Biрiнci mюvzuda 

iнsaн юzцнц qeyрi-ilahi qцdряtlярiн qaршыsынda gюрцр, Allah-Tяalaнын 

soнsuz qцdряtiня aрxalaнaрaq oнlaрdaн qoрxmuр, чцнki biliрlяр ki, 

Allahын qцdряti digяр qцdряtlярля mцqayisя oluнmaz. Бelя qцdряtlя 

цнсиййятдя olанлара башга biр qцdряt завал веря билмяз. Amma Аллащ 

севэисинин cясур етдийи бу инсанлар юzlярiнi soнsuz яzяmяtя malik olaн 

Allahын hцzuрuнda щисс едяндя варлыглары lярzяyя эялир.  

Яlbяttя biр-biрiня zidd olaн bu xцsusiyyяtlярын bцtцн mюmiнlярdя 

olmasы mцmkцн deyildiр. Амма бу сяcиййянин gюzяgюрцнmяz hяqiqяt-

lярi dярk edяряк fяzilяtlяря говушмуш юvliyalaрda olmasы инкар едилмяздир. 

Bюyцk Quрaн tяfsiрчisi Яllamя Tяbatяbai (ря) yuxaрыda zikр olu-

нaн iki ziddiyяtli halын Allah zikрi ilя baьlы olmasы baряdя buyuрuр: 

“Инsaн hяр haнsы biр iши gюрярkян, diqqяti bцtцнlцklя dцнyaйа cяlb 

oluр. Яgяр qяfildян Quрaн ayяsiнiн tilavяtiнiн vя ya azaн oxuнuшu-

нuн sяsi qulaьынa чatsa biр haldaн baшqa hala dцшdцyцня gюря ilk 

dяqiqяlярdя pярiшaнlыq vя ya qoрxuya oxшaр hisslяр keчiрiр. Amma 

tяdрicян oнuн diqqяti Allah zikрiня yюняldikcя oнuн zehнiнdя vя 
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рuhuнda sabitlik vя рahatlыq yaрaныр. Quрaнi-Kярim “Zцmяр” suряsiн-

dя bu baряdя buyuрuр:  

لَ أحَْسَنَ الْ « ُ نزََّ ثاَنِيَ اللهَّ تشََابِھًا مَّ  مَّ تلَِينُ ثُ بَّھُمْ شَعِرُّ مِنْهُ جُلوُدُ الَّذِينَ يخَْشَوْنَ رَ تقَْ  حَدِيثِ كِتاَباً مُّ
 ِ   »جُلوُدُھُمْ وَقلُوُبھُُمْ إلِىَ ذِكْرِ اللهَّ

(Allah sюzцн ян gюzяliнi (Quрaны, ayяlярi) biр-biрiня bянzяр, 

(xяbярlярi vя hekayяtlярi, яmрlярi vя qadaьaнlaры, vяdlярi vя tяhdidlя-

рi) tяkрaрlaнaн biр kitab шяkliнdя нazil etdi. Oнdaн (Quрaнын tяhdidlя-

рiнdян) Ряbbiнdян qoрxaнlaрын tцklярi biz-biz olaр. Allahын zikрiнdян 

(юyцd-няsihяtlярiнdян, vяdlярiнdян) soнрa цряklярi yeрiня gяlib qoр-

xulaры gedяр.) 72 

Yuxaрыda bяyaн olaн tяhlillяря яsasян, mюmiнlяр Quрaн ayяlярiнi 

eшidян zamaн hallaрынda dяyiшiklik oluр vя ilahi qцdряt vя яzяmяtlя qaр-

шыlaшdыqlaрынa gюря qяlblярiнdя qoрxu hissi yaрaныр. Amma Allah zikрiнi 

davam etdiрdikcя vя ряbbi ilя цнsiyyяti чoxaldыqca bu qoрxu рahatlыq vя 

рuh diнcяlишиня чevрiliр. Аллащ горхусуну Аллащ севэиси явяз едир. 

 

Allahûí xösusi hidayÿti 
 

 Ϳ ی فکرھم فعد البرھة و فی ازمان الفترات عباد ناجاھم فی البرھة ب -عزت آلآؤُه-و ما برح
  و کلمھم فی ذات عقولھم.

Hяzряt Яli (я) xцtbянiн bu hissяsiнdя agah, imaнlы vя hяqiqяt 

axtaрaн шяxslяр щаггында daнышыр: Allah-Tяala belя iнsaнlaрa elя lяya-

qяt vя шярafяt яta etmiшdiр ki, юz hidayяt нuрu ilя qяlblярiнi iшыqlaн-

dырmыш vя hяqiqяtlярi oнlaрa gюstяrmiшdiр. 

Рuhi xяstя olmayaнlaрdaн baшqa bцtцн iнsaнlaрa hяtta gцнahkaр-

laрa da яql vя dцшцнcя нemяti veрilmiшdiр. Hяm saleh iнsaнlaр hяm 

dя gцнahsыz iнsaнlaры юlцmя mяhkum edян fasid iнsaнlaр юz 

mяqsяdlярiня чatmaq цчцн fikир vя dцшцнcяlярiнdян istifadя ediрlяр. 

Fярq yalныz bu istifadянiн дяряcясiнdяdiр. 
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Allah-Tяala юz hяkimaня tяdbiр vя hidayяtiня яsasян iнsaнlaры 

imtahaн edib yoxladыqdaн soнрa кюнцллярини hаqq vя hяqiqяti qяbul 

etmяk цчцн hazырladыьы dostlaрыны seчяряk qяlblярiнiн dярiнliklярiнdя 

oнlaрla daнышыр. Allah-Tяala dцzgцн qярaрlaр qяbul etmяkdя oнlaрa 

kюmяk ediр vя daim dцшцнcяlярiнi aрtырыр, sяadяtя vя xoшbяxtliyя чat-

maqda oнlaрa kюmяk ediр, hяqiqяtdя oнlaрын fikрiнiн, zehнiнiн qцd-

ряtlярiнi юz юhdяsiня gюtцрцр. Bu baряdя Quрaнi- Kярim buyuрuр: 

  »ھُدًى وَآتاَھُمْ تقَْواھُمْ  وَالَّذِينَ اھْتدََوْا زَادَھُمْ «

(Doьрu yolu tapaнlaрa gяldikdя isя, (Allah) oнlaрын doьрuluьuнu 

daha da aрtырaр vя oнlaрa tяqvalaрынын (mюmiнliklярiнiн, Allahdaн 

qoрxub pis яmяllярdян чяkiнmяlярiнiн) mцkafatыны veряр!) 73 

Bцtцн iнsaнlaрa Allahын ibtidai hidayяti шamil oluр. Lakiн 

bяzilярi bu hidayяtdян istifadя edяряk kamilliyя говушур. Elя bu 

ibtidai hidayяtdян istifadя etdiklярiня gюря Аллащ oнlaрa яta etdiyi 

hidayяt нemяtiнi daha da aрtырыр. Amma bяzilярi dя hidayяt olmaq 

lяyaqяtiнi юzlярiнdян uzaqlaшdырыр, bяdbяxtliyi vя dцzgцн olmayaн 

yolу hidayяtdян цstцн tutuрlaр. Quрaнi-Kярim bu baряdя buyuрuр: 

ا ثمَُودُ فھََدَيْناَھُمْ فاَسْتحََبُّوا الْعَمَى عَلىَ الْھُدَى« وا مَا كَانُ أخََذَتْھُمْ صَاعِقةَُ الْعَذَابِ الْھُونِ بِ فَ  وَأمََّ
  »يكَْسِبوُنَ 

(Sяmud qюvmцня gяliнcя, Biz oнlaрa haqq yolu gюstярdik, amma 

oнlaр koрluьu (kцfрц) doьрu yoldaн цstцн tutdulaр. Belяliklя, oнlaры 

qazaнdыqlaры gцнahlaрын ucbatынdaн zяliledici ildырыm яzabы yaxaladы.) 74 

 

Vÿhyií Quðaída iølÿímÿ foðmalaðû 
 

1. Lцьяtdя iшlянян mянada: 

Вяhyiн lцьяtи mянasы biр шeyi tez vя gizli elaн etmяkdiр. Бu iш 

iшaря ilя yeрiня yetiрiliр. 

                                                            
73. Mühәmmәd surәsi, ayә 17 

74. Füssilәt surәsi, ayә 17 
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2. Qярizя vя fitряtя uyьuн olaрaq dярk vя hidayяtdiр. Caнlыlaрын 

bцнюvря vя kюkцнdя qoyulmuшduр. Vяhyiн bu mянada iшlянmяsiня 

Quрaнын bu ayяsiнi misal эюстярмяк olaр: 

ا يعَْرِشُونَ الشَّ  نَ وَمِ  وْحَى رَبُّكَ إلِىَ النَّحْلِ أنَِ اتَّخِذِي مِنَ الْجِباَلِ بيُوُتاًوَأَ « ثمَُّ كُلِي مِن كُلِّ  جَرِ وَمِمَّ
  »الثَّمَرَاتِ فاَسْلكُِي سُبلَُ رَبِّكِ ذُللُاً 

(Ряbbiн bal aрыsынa belя vяhy (tяlqiн) etdi: "Daьlaрda, aьaclaрda 

vя (iнsaнlaрын) quрduqlaры чaрdaqlaрda (evlярiн damынda, цzцmlцk-

lярdя) юzцня evlяр tik (pяtяklяр sal); Soнрa bцtцн meyvяlярdян ye vя 

Ряbbiнiн sяня gюstярdiyi yolla рahat (asaнlыqla) get! ) 75 

3. Peyьяmbярliyi vя шярi hюkцmlярi bяyaн etmяk цчцн olaн biр 

vasitя mянasынda. Bu mянaya olaн vяhyiн mцxatяblярi yalныz Pey-

ьяmbярlярdiр, bu vasitя ilя oнlaрa Allahын шярiяti чatdырыlыр. Бaшqalaры 

bu vяhyi eшitmяkdян mяhрumduрlaр. Яgяр Peyьяmbяр olmayaн бязи 

шяxslяр bu vяhyi eшitsяlяр dя oнuн hяqiqi mцxatяbi hesab oluнmuрlaр. 

Нecя ki:  

  انک تسمع ما اسمع و تری ما اری الا انک لست بنبی و لاکنک لوزير 
  76 ی خيرعو انک ل

Peyьяmbяр (s) Яliyә (я) mцрaciяt edяряk buyuрuр: Ey Яli! Sян 

mянim eшitdiklярimi eшidiр vя gюрdцklярimi gюрцрsян, yalныz fярq 

buduр ki, sян peyьяmbяр deyilsян, sян mянim vяziрimsян vя sянiн 

aqibяtiн xeyiрdiр.” 

4. Иlham etmяk mянasынda. Belя нюv vяhy dя hяр haнsы biр шяxs 

ilham edян vaрlыьы gюрmяdян oнdaн mцяyyян biр mяtlяbi юyрянiр. 

Bяzi vaxtlaр bu юyрянmяk ilahi vя нuрlu biр mянbяdян oluр, bu o 

vaxt ola bilяр ki, iнsaнын няfsi paklыq vя mяняviyyat няticяsiнdя biр 

mяqama чatыр ki, hяqiqяtlярi yцksяk mяняvi mяqama malik olaн 

vaрlыqlaрdaн, Allah юvliyalaрынdaн, hяtta alяmlярiн Ряbbiнdян юy-

рянмяк lяyaqяtiнi qazaнsын. Bu, рuhuн bюyцklцyцнц vя mяняvi 
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76. Biharül әnvar, cid 14, bab31, rәvayәt 37 
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iнkiшafыны чatdырыр. Amma bяzән iнsaн шeytaни biр mянbяdян ilham 

alыр, bu o vaxt mцmkцн oluр ki, iнsaнын няfsi o qяdяр alчalыр, qaрaн-

lыqlaшыр vя zцlmяtя dцчaр oluр ki, aрtыq юz sяviyyяsiнdя olaн alчaq 

vaрlыqlaрla рabitяdя oluр vя oнlaр belя iнsaнlaрa aldadыcы vяsvяsяlяр 

ilham ediрlяр. 

Иlahi ilhamlaрdaн biрiня Musa Peyьяmярiн(я) aнasынын baряsiнdя 

Quрaнda няql oluнaн hadisянi misal эюстяряк: 

َ  وَأوَْحَيْناَ إلِىَ أمُِّ مُوسَى أنَْ أرَْضِعِيهِ فإَذَِا خِفْتِ عَليَْهِ « ي إنَِّا لْقِيهِ فِي الْيمَِّ وَلَا تخََافِي وَلَا تحَْزَنِ فأَ
وهُ رَ    »إلِيَْكِ وَجَاعِلوُهُ مِنَ الْمُرْسَلِينَ  ادُّ

(Biz Musaнын aнasынa (ilham yolu ilя, yaxud рюyada): "Oнu 

(Musaны) яmizdiр; elя ki oнdaн юtрц qoрxduн, oнu dярyaya (Нil 

чayынa) at. (Uшaьын suda boьulacaьынdaн) qoрxma vя (ayрыlыьынa da) 

kяdярlянmя. Biz oнu sяня qaytaрacaq, юzцнц dя (шярiяt sahibi olaн) 

peyьяmbярlярdян edяcяyik!" - deyя bildiрdik.) 77 

Юvlada sцd veрmяk, oнu dярyaya atmaq, aqibяtiнdян qoрxmayыb 

нigaрaн olmamaq, юvladын шяksiz ikiнci dяfя aнasынa qayыdышы vя 

gяlяcяkdя peyьяmbяр olаcаьы Musa Peyьяmbярiн(я) aнasынын qяlbiня 

ilham едилмишди, шцbhяsiz, bu dцшцнcяlяр vя ilhamlaр oнuн няfsiнiн 

paklыьынdaн iряli gяliрdi. Biр az da dяqiq desяk, bu agahlыqlaр oнa 

qeyb alяmiнdян яta oluнmuшduр. Amma bцtцн buнlaрын gizli vя чox 

tez biр zamaнda oнa юyряdildiyi цчцн Quрaн ayяsiнdя “vяhy” 

kяlmяsiнdян istifadя oluнmuшduр. 

 

Allah-Tÿalaíûí þz sevimli bÿídÿlÿðiíÿ ilham etmÿsi 
 

“Vяhy” kяlmяsiнiн Quрaнda mцxtяlif mянalaрda iшlянmяsi baряdя 

dediklярimizi няzяря alsaq bu няticяyя gяliрik ki, Allah-Tяalaнын юz юvli-

yalaрынын fikрi vя яqli ilя daнышmasы (Яmiряl-mюmiнiн Яli (я) bu xцtbяdя 

bu baряdя sюz aчmышdыр) biр нюv ilhamdыр. Yuxaрыda bяyaн oluнduьu 

kimi, iнsaнlaр юz няfslярi ilя mцbaрizя apaрaрaq, oнu paklaшdырdыqdaн 

                                                            
77. Qәsәs surәsi, ayә 7 



Allahı zikr edək 

68 O gələcək... 

soнрa qeyb alяmiнdян эялян ilhamlaры qяbul etmяk цчцн шярait yaрaныр. 

Нecя ki, peyьяmbярlяря Allah tяряfiнdян vяhy oluнuр, Allahын gizli 

ilhamlaры vя hidayяtlярi iнkaр oluнmazdыр, amma mюmiнlяр hяqiqяtlярi 

eyнi sяviyyяdя qяbul etmiрlяр. Иlahi mянbяlяр oнlaра юz mяняvi dяряcя-

lярiня uyьuн olaрaq etdiyi ilham едилир. Demяli mюmiнlярiн vя Allahын 

диэяр sevimli bянdяlярiнiн ali mяняvi dяряcяlяря чatmalaрынdaн asыlы ola-

рaq ilhamlaр foрmalaшыр. Ян ali vя yцksяk ilhamlaрын diнlяyicilярi pey-

ьяmbярlяр vя mяsum imamlaрdыр vя oнlaрdaн soнрa нюvbя digярlярiня 

чatыр. 

Иmam Sadiq (я) юz elmiнiн нюvlярiнi sadalayaрaq mяsum imam-

laрa edilян ilhamlaры belя bяyaн ediр: 

ن مقدم تان علمنا غابر و مزبور و نکت فی قلوب و نقر فی الأسماع. فقال اما الغابر فما 
 کأمر الملسماع فواما النقر فی الأعلمنا و اما المزبور فما يأتينا و اما النکت فی القلوب فإلھام 

(Bizim elmimiz ya keчmiшя aiddiр, ya yazыlы шяkildяdiр, ya цряyя 

daxil olmaqladыр vя ya ешитмякля. Soнрa buyuрdu: кeчmiшя aid olaн 

elmdян mяqsяd, keчmiшdя baш veрянlяря agah olmaqdыр, yazыlы шяkildя 

olaн elmдян ися мягсяд gяlяcяyя olaн elmи няzярdя tutuр, qяlbя daxil 

olaн elm isя ilham demяkdiр, qulaьa tяsiр эюстярян elm mяlяklяря aid 

iшlярdiр.) 78 

“Bяsaiрцddяряcat” kitabынda yuxaрыda bяyaн etdiyimiz ряvayяtiн 

izahы беля верилиб: Иmam Sadiqin (я) sяhabяlярiнdян olaн Zцрaря 

имамдан soрuшuр: «Иmam ki, oнuн qulaьынa sюz deyян mяlяyi gюрmцр 

bяs oнuн mяlяk olduьuнu haрadaн biliр?» Иmam (я) cавабында buyuрdu: 

«Иmam mяxsus biр рahatlыq duyduьuнa gюря qulaьынa haнsыsa hяqiqяti 

deyянiн mяlяk olduьuнu biliр, яgяр o vaрlыq шeytaн olsaydы, imam qoрxu 

vя нigaрaнчыlыq hisslярi keчiрярdi. Ey Zцрaря bцtцн buнdaн яlavя, шeytaн 

imamяt яmрiнiн sahibiня tяcavцz edя bilmяz». 

Яmiряl-mюmiнiн Яli (я) Allah-Tяalaнын юz seчdiyi bянdяlярiня 

ilham edяряk, oнlaрын яqli vя fikiрlярi ilя daнышmasы mяsяlяsiнi bяyaн 

                                                            
78. Üsul Kafi, cild 1, sәh 264 
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etdikdян soнрa bu ilahi ilhamlaрын sяmяря vя faydalaрыны sadalayaрaq 

buyuрuр: 

  فاستصبحوا بنور يقظة فی الأبصار و الأسماع والأفئدة يذکرون بأيام الله

Allah-Tяala о кясляря ки, юzц ilя xяlvяtdя цнsiyyяtdя olmaьы няsib 

etdi, oнlaрын fikiр vя яqliнi ixtiyaрынa alaрaq, etdiyi ilhamlaрla юz dцz 

yoluнu gюsтярdi, belя iнsaнlaрын gюzц, qulaьы vя qяlbi iшыqlaнaрaq 

hidayяt нuрu ilя dolacaqdыр. Онlaр hяqiqяtlярi gюрцр vя ешитмяли 

олдугларыны eшidiрlяр. Belяlярi o kяslяр kimi deyil ki, iнad vя kцfр 

etmяklя hяqiqяtlярi gюрmяkdян юzlярiнi mяhрum edибляр.  

دُورِ ال يفإَنَِّھَا لَا تعَْمَى الْأبَْصَارُ وَلكَِن تعَْمَى الْقلُوُبُ الَّتِي فِ «   »صُّ

(Hяqiqяtян, gюzlяр koр olmaz, lakiн siняlярiнdяki цряklяр (qяlb 

gюzц) koр olaр. (Kafiрlяр keчmiш цmmяtlярiн baшынa gяlян mцsibяtlярi 

zahiрi gюzlярi ilя gюрsяlяр dя, qяlb gюzц ilя gюрцb oнlaрdaн heч biр 

ibряt almazlaр).) 79 

Paxыllыьы vя hяsяdi юzlярiнdян uzaqlaшdырaн hidayяt olунmuшлар ися 

baшqalaрыны da bu hidayяt нuрuнa qярq etмяйя, Allahын хцсуси gцнlярiнi 

vя ilahi нiшaняlярi iнsaнlaрa юyряtmяyя caн atырlaр. Oнlaр saнki yol 

iшaряlярi olmayaн sяhрalaрda iнsaнlaрa юz mяqsяdlярiня чatmaq цчцн 

kюmяk vasitяsi kimi tяyiн oluнublaр vя Allah-Tяalaнын bюyцklцyцнц vя 

яzяmяtiнi iнsaнlaрын yadынa salaрaq, hidayяt yoluнdaн чыxmaьын 

эятиряcяйи фялакятляри, фясадлары oнlaра хатырладырлар. Elяcя dя yaры yolda 

olaн hidayяt yolчulaрыны da щявясляндиряряк hяdяfя чatdыqdaн soнрa 

нicatа говушаcагларыны oнlaрa хябяр верирляр. Eyнi zamaнda, hidayяt 

yoluнdaн чыxaнlaрын йанлыш yolda olдугларыны oнlaрa билдирир, пис yoluн 

уьурсуз няticяlярiнi щидайят йолундан сапанларын yadынa salырлар. 

Bяzilярi шцbhя vя azьынlыьа гапылараг baшqalaрыны шцbhяyя salma-

ьa vя dцz yoldaн чыxaрmaьa чalышсалар да, адамлары kцfр vя нifaq 

yoluнa чяksяlяр dя, Allah-Tяala ilя цнsiyyяt vя рabitяdя olaнlaр azьын-

                                                            
79. Hәcc surәsi, ayә 46 
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чыlыq qaрaнlыqlaрынda йандырдыглары hidayяt iшыьы ilя Allah bянdяlярiнi 

dцz yola чяkmяyя caн atырlaр. 

 

Zikð ÿhliíií mÿsumlaðûmûzûí  

buyuðduüu kÿlamlaðûídakû mÿqamlaðû 

 

Hяzряti Яli (я) юz xцtbяsiнiн davamынda Allah zikрiнiн iнsaн 

ряftaрынdakы cilvяlярiнi bяyaн edяряk buyuрuр: 

“Инsaнlaрын чoxu dцнya malы vя maddiyat soрaьынdadырlaр, oнa 

чatmaq цчцн чalышырlaр, mяqsяdlярi yalныz dцнya lяzzяtlярiнi tяmiн 

etmяkdiр. Amma чox az Allah bянdяlярi dя vaрdыр ki, zikр яhlidiрlяр vя 

юz Ряbblярi ilя цнsiyyяt yaрatmaьa чalышырlaр. Dцнya vя oнa aid olaн 

lяzzяtlярiн яvяziня юz yaрadaнlaры ilя ялагя yaрatmaьa чalышырlaр. Ряbblярi 

ilя mцнacat etmяkdян lяzzяt hisslярi duyuрlaр. Юz sevimli ряbblярiнiн 

cazibясиня qярq олмуш бelя шяxslяр Allah zikрiнiн vuрьuнларыдыр. Allah 

yadынa mяftuн olaн bu hidayяt yolчulaры Allahdaн baшqa hяр biр шeydян 

цz чeviряряk, yalныz Онa цряk baьlayыр, hяtta dцнyaya aid olaн iшlяр, 

gцнdяlik qazaнclaрыны tяmiн etmяk цчцн gюstярdiklярi fяaliyyяtlяр oнlaры 

Allah zikрiнdян ayырmыр. Oнlaр zahiрdя dцнyaya aid iшlяря mяшьul 

olsalaр da, amma qяlblярi baшqa biр yeрdяdiр, iнsaнlaрla цнsiyyяtdя 

olsalaр da, цряklярi Allahladыр. Фikiрlярi юz sevimli Ряbblярiнiн yaнын-

dadыр, gцнlярiнi Allah зикри ilя баша вурурлар. Бelя iнsaнlaр yalныz юzlярiнi 

дейил, baшqalaрынын да нicatыны дцшцнцрляр. Онлар яdalяtli olmaьын 

нцмунясини юз щяйатларында тясдиг едир, варлыгларыны ядалят щисси iля 

ziняtlянdiрiр, soнрa baшqalaрыны яdalяtя dяvяt ediрlяр. Zikр яhliнiн ян 

gюzяl нцmuняsi Hяzряt Яli (я) vя oнuн mяsum юvladlaрыdыр. Цsuli Kafi 

kitabынda olaн ряvayяtlяря яsasян Quрaнi-Kярimdя deyilян zikр яhliнdян 

mяqsяd Яhli Beytdir (я). İmam Sadiq (я) bu Quрaн ayяsiнiн izahынda 

 :buyuрuр ” وَإنَِّهُ لذَِكْرٌ لَّكَ وَلقِوَْمِكَ وَسَوْفَ تسُْألَوُنَ “

  مه و نحن المسؤلونالذکر القرآن و نحن قو
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(Quрaнdakы zikрiн яhli bizik vя bizim mяhяbbяtimiz baряdя 

iнsaнlaрdaн sual oluнacaq.) 80 

 

Еlяcя dя Иmam Kazim (я) buyuрuр: «Peyьяmbяр (s) bu ayя baряdя 

كْرِ إنِ كُنتُمْ لاَ تَعْلمَُونَ “  :buyuрub 81 ”فَاسْألَوُاْ أھَْلَ الذِّ

  ة اھل الذکرالذکر انا والأئم

Bu ayяdя zikрdян mяqsяd mяняm vя zikр яhli olaн imamlaрdыр. 82» 

 

Allah zikðiíií daha ÷ox olmasûíûí yolu 

 

Allah zikрiнiн iнsaн hяyatынda mцxtяlif gюрцнtцlярi vaрdыр. Allah 

зикри iнsaнын diliнdя dil zikрi, bяdянiнdя рцku, sяcdя vя digяр ibadяtя aid 

olaн яmяllяр, qяlbiнdя ися Allah-Tяalaya няzяр etmяk kimi юzцнц 

gюstярiр. Allah зикри яmяllярiн няticяsiнdян qoрxmaьа, gюz yaшларына, bя-

dянiнiн titряmяsiня, рянgiнiн dяyiшmяsiня sяbяb oluр. Zikр elяcя dя шярi 

vяzifяlярiн sяhih vя xalis нiyyяtlя yeрiня yetiрilmяsi ilя няticяlянiр vя 

яgяр Allahын зикри olmasaydы heч biр ibadяt sяhih vя qянaяtbяxш шяkildя 

yeрiня yetiрilmяzdi. Saнki Allah зикри xeyiр яmяllяр vя ibadяtlяр цчцн 

рuhduр. Bu яmяllяр oнuн vasitяsi ilя dяyярlяндирилiр vя hяyat tapыр. 

Zikрiн bu kimi xцsusiyyяtlярiня, elяcя dя Quрaн ayяlярiнdя vя ря-

vayяtlярdя oнuн bяряsiнdя olaн ибрятамиз кяламлара diqqяt etmяk 

misilsiz dяyяря malik olaн bu яmяli qazaнmaг цчцн iнsaнda fюvqяla-

dя istяk yaрadыр. 

Зikрiн ali dяряcяlярiня чatmaq цчцн haнsы yollaрdaн keчmяk 

lazыmdыр? Бu yolda щансы maнeяlяр vaрdыр? 

Зикрин iнsaнын qяlbiнdя mюhkяmlянmяsi vя oнuн hяyatыны bцtцн-

lцkdя яhatя etmяsi цчцн закир (zikр edян) чalышmalыdыр ki, Allah зикрини 

                                                            
80. Üsul Kafi, cild 1 sәh 211 

81. Nәhl surәsi, ayә 43 

82. Üsul Kafi, cild 1 sәh 210 
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юz qяlbiнdя davamlы олараг daha да dярiнlяшdiрсин. Zikрiн ali dяряcя-

lярiня чatmaq цчцн hяm zikрiн сайынын чохлуьу, hяm dя daha keyfiyyяtli 

olmasы цчцн чalышmalыyыq. Бu yolda hяряkяti zяif olанлар, зикрдя исрарлылыг-

ларыны артырсалар biр gцн bu zяif addыmlaр gцclяняcяk vя iнsaны zikрiн ali 

dяряcяlярiня чatdырacaq. Mяняvi iшlярiн dя maddi iшlяр kimi mярhяlяlярi 

vaрdыр. Aшaьы mярhяlяlярi keчmяdян yuxaры mярhяlяlяря чatmaq mцm-

kцн deyildiр. Инsaнlaр mяняviyyatын vя kamilliyiн yцksяkliklярiня tяdрi-

ci vя davamlы hяряkяtlярi ilя чata bilяр. Чцнки heч zamaн sычрayышlы hяря-

kяtlя iнsaн ali mяqsяdlяря нail ola bilmяz. Яlbяttя, Allahын bяzi seчilmiш 

bянdяlярi fюvqяladя istedadlaрынa vя vцcцdlaрынda olaн hяdsiz zяmiня-

lяря gюря kamillik yoluнda чох сцрятля hяряkяt ediрlяр. Mяsumlaрыmыzын 

bяzilярi aнa bяtнiнdя olaн zamaн hяdsiz elmя malik idilяр vя Allahы zikр 

ediрdilяр. Amma belя шяxslяр yalныz peyьяmbярlяр vя mяsum imamlaр 

ola bilяр, oнlaр baшqalaрынdaн fярqlidiрlяр. Adi iнsaнlарын belя sцряtli 

hяряkяtlяря мейли олса да, онлар цчцн бу, mцmkцнсцзdцр. Belя adi 

iнsaнlaр Allahын kюmяyiня aрxalaнaрaq bu yolda tяlяsmяdян addыmla-

malыdырlaр. 

Quрaнda Allah zikрiнiн keyfiyyяtiнi aрtырmaьын mцxtяlif yollaры 

gюstярilib. O yollaрdaн biрi нamazdыр. Bu baряdя Allah-Tяala Hяzряt 

Musaya (я) xitab edяряk buyuрuр: 

لوةَ لِذِكْرِي«   83  »وَأقَِمِ الصَّ

Bu ayяdя Allahы yцksяk sяviyyяdя yad etmяyiн yolu kimi нamazы 

keyfiyyяtlя yeрiня yetiрmяk bяyaн oluнub. Аyяyя яsasян нamazын hяdя-

fi vя mяqsяdi zikрdiр. Allah-Tяala bu bюyцk hяdяfя нail olmaq цчцн 

Hяzряt Musaya (ә) нamaz qыlmaьы яmр ediр. Demяli, zikрiн ali dяряcяlя-

рiня чatmaq цчцн нamazdaн vя tяlяffцzlя yeрiня yetiрilян zikрlярdян 

baшlamaq lazыmdыр. Tяbiidiр ki, яvvяl gцнlярdя qяlbimizdя yцksяk 

sяviyyяli mяняviyyat vя нuрaнiyyяt yaрaнmayacaq. Amma bacaрdыьы-

mыz qяdяр zikрlярiн mянasынa diqqяt etsяk vя fikрimizi Allahdaн baшqa 

                                                            
83. Taha surәsi, ayә 14 
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шeylяря yayынdырmasaq getdikcя рuhumuz vя qяlbimiz daha saf vя xalis 

Allah зикриня hazырlыq tapacaq. 

 

Èbadÿt vÿ Allahla xÿlvÿt etmÿk ö÷öí ÿí yaxøû föðsÿt 

 

Иslam elmlярiнi юyрянянляр mцtaliя нятиcясиндя diqqяtlярiнi biр yeря 

toplaya bilmяdiklярiндян шikayяtlянiр. Belя шяxslяря tюvsiyя oluнuр ki, 

mцtaliяyя olaн istяklярiнi vя hяvяslярiнi gцclянdiрsiнlяр vя юzlярi цчцн 

fikрi yayынdырaн amillярdян uzaq biр mяkaн seчsiнlяр. Чalышsынlaр ki, 

mцtaliя zamaны diqqяtlяri yalныz oxuduqlaры mяtlяblярdя olsuн, baшqa 

шeylяря yayынmasын. Tяbiidiр ки, iнsaн mцtaliя zamaны diqqяtli olsa 

oxuduqlaрыны daha tez vя даща yaxшы гаврайаcаг. 

Нamaz вя zikр baряdя бязян ашаьыдакы suallaр meydaнa gяliр. Нa-

maz qыlaрkян vя zikр deyян zamaн diqqяtimiziн yalныz Allaha yюняlmяsi 

цчцн ня etmяk lazыmdыр? Bu sualын cavabы buduр ki, hяр шeydян яvvяl 

fikрimiziн Allahdaн qeyрi шeylяря yayынmasынын qaршыsыны almaq цчцн 

mяшq etmяliyik. Чцнki mяшq etmяk hяр haнsы biр hяdяfя чatmaьын ян 

mцhцm amillярiнdянdiр. Buнdaн яlavя нamaz vя ibadяt цчцн ян уйьун 

vaxtы seчmяyя чalышmalыyыq. Zikр vя ibadяtля elя бир vaxtда mяшьul olma-

lыyыq ki, рuhumuzuн vя bяdянimiziн buнa kifayяt qяdяр hazырlыьы olsuн. 

İнsaн gцн ярziнdя gцнdяlik fяaliyyяtlярiня mяшьul olduьu цчцн vя boy-

нuнda olaн vяzifяlярi yeрiня yetiрdiyiня gюря adяtян ibadяt etmяyя kifa-

yяt qяdяр hazырlыьы olmuр… Хцсусян sцbh azaнынdaн biр qяdяр әvvәldәn 

gцн чыxaнa qяdяр ibadяt vя Allah zikрi цчцн mцнasib вахтдыр. Quрaнi-

Kярim ibadяtiн vя Allah zikрiнiн ян yaxшы vaxtыны belя bяyaн ediр. 

  »فی بيوت أذن الله أن ترفع و يذکر فيھا اسمه يسبح له فھا بالغدو و الآصال«

((Hяmiн taxчa vя чырaq) Allahын tikilib ucaldыlmasынa vя Юz 

adынын zikр edilmяsiня iziн veрdiyi o evlярdяdiр (o mяscidlярdяdiр) ki, 

oрada sяhяр-axшam Oнu tяqdis edib шянiня tярiflяр deyярlяр.) 84 

                                                            
84. Nur surәsi, ayә 36 
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َ ذِكْرًا كَثِيرًا«   »وهُ بكُْرَةً وَأصَِيلًا وَسَبِّحُ  ياَ أيَُّھَا الَّذِينَ آمَنوُا اذْكُرُوا اللهَّ

(Ey imaн gяtiрянlяр! Allahы чox zikр ediн! Oнu sяhяр-axшam tяqdis 

edib шянiня tярiflяр deyiн! (Sцbh, gцнoрta, ikiнdi, axшam vя gecя 

нamazlaрыны qыlын!) 85 

Fikрimiziн yayынмасынын qaршыsыны alaн amillярdян biрi dя ibadяt vя 

zikр цчцн xяlvяt yeр seчmяkdiр. Ряvayяtlярimizdя Allahla xяlvяt etmяk 

vя oнuнla рabitяdя olaн zamaн тянщалыьа чякилмяк baряdя tювsiyяlяр 

vaрdыр. “Hяdisi qцdsi” dя Allah-Tяala Hяzряt Иsaya (я) buyuрuр: “Ey Иsa, 

qяlbiнi mянim цчцн yumшalt vя tяklikdя Allahы чox yad et.” 86  

İmam Sadiq (я) buyuрuр: 

  شيعتنا الذين اذا خلوا ذکروا الله کثيراً 

(Bizim шiяlярimiz Allahы tяklikdя чox yad edянlярdiр.) 87 

Tяklikdя vя xяlvяt yeрdя ibadяt etmяyя bu qяdяр tяkid oluнmasынын 

яsas sяbяbi buнdadыр ki, baшqalaрынын hцzuрuнda vя sяs-kцylц, галабалыг 

yeрlярdя Allah зикри цчцн fikрин йетяринcя бир нюгтядя cям олмасы mцm-

kцн дейил. Бu maнeяlяр ися ibadятiн keyfiyyяtlя yeрiня yetiрilmяsiнiн 

qaршыsыны alыр. Allah-Tяala bizя Quрaнын buyuрduьu kimi шah damaрыmыz-

daн даща yaxынdыр.”... وَنَحْنُ أقَْرَبُ إلِيَْهِ مِنْ حَبْلِ الْوَرِيدِ   ” Amma Allah-Tяala ilя 

рabitяdя olmaq цчцн gяряk sяmimi qяlbdян oнuнla цнsiyyяt гура 

билясян. Bяzi vaxtlaр bu цнsiyyяt vя рabitя o qяdяр mюhkяmlянiр ki, iнsaн 

Allahын буйурдуьу vacib iшlярdян baшqa, biр aн da olsuн, юz sevimli 

Ряbbi ilя яlaqяsiнi kяsmяyя рazы olmuр. 

Adяtян Quрaнi-Kярim diнimiziн яsillярiнi kцll olaрaq bяyaн ediр 

vя buyuрduqlaрыны geнiш izah etmiр. Bu iшi Peyьяmbярiн(s) юhdяsiня 

qoyuр. 88 Amma ibadяt vя Allahla рaz-нiyaz mяsяlяsiня чatdыqda bu 

                                                            
85. Әhzab surәsi, ayә 41-42 

86. Üsuli kafi, cild 2, sәh 502, rәvayәt 3 

87. Biharül әnvar, cild 93, bab 1, rәvayәt 42 

88. Nәhl surәsi ayә 44 “ لَ إلَِيْھِمْ كْرَ لتُِبَيِّنَ للِنَّاسِ مَا نُزِّ وَأنَزَلْنَا إلَِيْكَ الذِّ  ” 
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mяsяlянi geнiш izah edяряk oнu tяkidlя bяyaн ediр. Quрaн-Kярim bu 

baряdя buyuрuр:  

  »جُومِ دْباَرَ النُّ وَمِنَ اللَّيْلِ فسََبِّحْهُ وَإِ  وَسَبِّحْ بِحَمْدِ رَبِّكَ حِينَ تقَوُمُ «

((Нamaza) qalxdыqda Ряbbiнi hяmd-sянa ilя zikр et! Gecянiн biр 

vaxtынda вя ulduzlaр bataнdaн soнрa (daн yeрi sюkцlянdя, yaxud 

sцbh чaьы) da Allahы tяqdis edib шянiня tярiflяр de! (Gцн ярziнdя vacib 

vя яlavя нamazlaры qыl!) 89 

Digяр biр ayяdя buyuрuр: 

  »هُ وَسَبِّحْهُ ليَْلًا طَوِيلًا وَمِنَ اللَّيْلِ فاَسْجُدْ لَ  وَاذْكُرِ اسْمَ رَبِّكَ بكُْرَةً وَأصَِيلًا «

(Sяhяр-axшam Ряbbiнiн adыны zikр et! (Sяhяр, gцнoрta vя ikiнdi 

нamazlaрыны qыl!) Gecянiн biр qismiнdя Oнa sяcdя et (axшam, gecя 

нamazlaрыны qыl) vя gecя uzuнu da Oнu tяqdis edib шянiня tярiflяр de! 

(Tяhяccцd нamazыны qыlыb gecянi ibadяt iчiнdя keчiр!) 90 

Biz bu mяsяlянi яhяmiyyяtsiz hesab etmяmяliyik. Quрaнi-Kярim ki, 

bu mяsяlянiн vaxtыны vя нюvцнц (Allaha tяsbih demяk vя sяcdя etmяyi) 

tяkidlя bяyaн edib. Шцbhяsiz bяyaн edilян bu яmяllярiн iнsaнын mяняvi 

kamilliyiнdя dярiн vя яvяzсиз tяsiрi vaрdыр. Яgяр belя olmasaydы, Quрaн 

bu hяddя qяdяр беля тякидляри etmяzdi. Quрaнын tяkidlярi oнa gюряdiр ki, 

biz bu яmяllярi ляйагятля yeрiня yetiряk vя oнlaры tярk etmяyяk.  

 

Gecÿ íamazûía vÿ möstÿhÿb ÿmÿllÿðÿ  

ÿhÿmiyyÿt veðmÿíií lazûmlûüû vÿ bÿhaíÿ axtaðmamaq 

 

Шцbhяsiz нeчя milyoн шiя vя mцsяlmaн яhalisi olaн Ирaн islam 

юlkяsiнdя mцstяhяb яmяllяр vя gecя нamazы цчцн ян layiqli шяxslяр 

Quрaнi-Kярim vя Яhli-Beytlә (я) daha чox taнышlыьы olaн рuhaнilярдир. 

Иslam mаaрifiнdян vя шярi hюkmlяря agah olmayaн adi iнsaнlaрdaн 

                                                            
89. Tur surәsi, ayә 48-49 

90. İnsan surәsi, ayә 25-26 
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рущанилярдян тяляб олунаны тяляб едя билмярик. Яgяр biz рuhaнilяр bu 

mцstяhяb яmяllяря etiнasыzlыq etsяk, bяs bu ilahi gюstярiшlяр kimiн 

цчцнdцр vя oнlaрa kim яmяl edяcяkdiр? Qiyamяt gцнц bu sцstlцyя 

vя sяhlянkaрlыьa gюря ня cavab veряcяyik? Яlbяttя hяр шeydян яvvяl 

bizя mцstяhяb яmяllярi йериня йетирмякля йанашы, elm юyрянmяk 

vacibdiр. Амма biz юz vaxtыmыzdaн daha sяmяряli istifadя eтмялийик, 

televizoрda lazыmsыz шeylяря baxmaьын яvяziня юz vaxtыmыzы gecя 

нamazынa vя digяр mцstяhяb яmяllяря sярf eтмялийик… Allah-Tяala 

mюmiнlяр vя юvliyalaр baряdя buyuрuр: 

نَ اللَّيْلِ مَا يھَْجَعُونَ «   »سْتغَْفرُِونَ وَبِالْأسَْحَارِ ھُمْ يَ  كَانوُا قلَيِلًا مِّ

(Oнlaр gecяlяр (ibadяtlя mяшьul olub) az yatырdыlaр. Sяhярlяр isя 

(Allahdaн) baьышlaнmalaрыны dilяyiрdilяр.) 91  

Elяcя dя digяр biр ayяdя Allah-Tяala юz peyьяmbярiня gecянi iba-

dяt vя рaz-нiyazla баша вурараг oнuн чox az biр hissяsiнdя istiрahяt 

etmяйi тювсийя едир: 

دْ بِهِ ناَفِلةًَ لَّكَ عَسَى أنَ يبَْعَثكََ رَ « حْمُودًامَقاَمً  بُّكَ وَمِنَ اللَّيْلِ فتَھََجَّ   »ا مَّ

((Ya Ряsulum!) Gecянiн biр vaxtы duрub aнcaq sяня xas olaн яlavя 

(tяhяccцd) нamazы qыl. Ola bilsiн ki, Ряbbiн sянi (qiyamяt gцнц hamы 

tяряfiнdян) bяyянilib tярiflянян biр mяqama (axiряtdя ян bюyцk шяfaяt 

mяqamынa) gюнdярsiн!) 92 

Amma bizlяр dярiн yuxuya dalmaьы vя istiрahяt etmяyi ibadяtdян 

vя gecя рaz-нiyazынdaн цstцн biliрik. Peyьяmbяр (s) gecянiн 

yaрыsынdaн soнрa yuxudaн oyaнaрaq Allah-Tяala ilя рaz-нiyaz edib, 

gecя нamazынын biр hissяsiнi qыlaр, soнрa ikiнci dяfя biр qяdяр yatыb 

istiрahяt etdikdян soнрa ikiнci dяfя gecя нamazынын digяр hissяsiнi 

qыlмаг цчцн yataьындан галхарды. Беляcя, sцbh azaнынa qяdяр o, нeчя 

dяfя yataьынdaн qalxыb ibadяtя mяшьul olaрdы. Щяtta yuxuda da 

Allahы uнutmазды. Яgяр bizim Peyьяmbярimiz (s) gecяlярi belя ibadяt 

                                                            
91. Zariyat surәsi, ayә 17-18 

92. İsra surәsi, ayә 79 
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ediрdisя, bizim kimi adi iнsaнlaр, ня цчцн, heч olmasa, sцbh azaнынa 

10-15 dяqiqя qalmыш yuxudaн oyaныb бир нeчя dяqiqя ibadяt etmяyяk? 

Biz gяряk шeytaн vяsvяsясиня уйуб mцxtяlif bяhaняlярlя bizi gecя 

нamazынdaн ayырmasынa icazя veрmяyяk. 

Яxlaq ustadlaрынdaн biрi mярhum Hacы aьa Hцseyн Fatimi (ря) няql 

ediрdi ки, бiр tяlяbя mярhum Шeyx Янsaрidәn (ря) soрuшду: "Gecя 

нamazынын savabы чoxduр ya mцtaliя etmяyiн?" O zamaн demяk olaр ki, 

hamы qяlyaн чяkiрdi. Шeyx гялйан чякян тялябялярин бириндян soрuшдu: 

"Sян щяр эцн qяlyaн чяkiрsян?" Tяlяbя cavab veрди ки, "Bяli, йа Шeyx. Щяр 

эцн гялйан чякирям". Шeyx Янsaрi ися cавабында щямин тялябяйя: "Gцн 

ярziнdя чяkdiyiн qяlyaнlaрын biрiнiн yeрiня gecя нamazы qыl" – деди. 

Demяli ehtiyatlы olmalыyыq ki, шeytaн юz vяsvяsяlярi ilя bizi yoldaн 

чыxaрmasын. Bizim gцн ярziнdя чox saylы vacib vяzifяlярimiz olsa da, 

bцtцн savab яmяllярi yeрiня yetiрmяyя imkaныmыz olmasa da vaxtыmыzын 

biр hissяsiнi юz няfsimiziн tярbiyяsiня vя gecя нamazынa ayырmalыyыq. 

Bizim цчцн няfs tярbiyяsiнdян vя Allah зикриндян vacib ня ola bilяр? 

Quрaнi-Kярimiн bu baряdя etdiyi tяkidlяр vя tюvsiyяlяр bu iшlярiн 

яhяmiyyяtiнi вурьуламырмы? Bizim ibряt alaрaq gecя нamazынa, Allahla 

mцнacat etmяyя hяvяslянmяyimiz цчцн кимся bizя tюvsiyя etmяlidiр? 

Quрaнын bu baряdяки tюvsiyяlяри kifayяt етмязми? Gecя нamazы vя 

Allahla рaz-нiyaz etmяk цчцн Quрaн tюvsiyяlярiнdян цstцн tюvsiyя ola 

bilярmi? Biz Quрaнын gюstярiшlярiня vя tюvsiyяlярiня яmяl edяk, яgяр 

mцsbяt няticя almasaq oнda baшqalaрынa tяряf gedяk. Шцbhяsiz, 

Quрaнdaн цstцн mцяllim vя tярbiyячi ola bilmяz. Amma biz Quрaнdaн 

qafilik, Quрaнdaн mцqaйisя oluнmaz dяряcяdя aшaьы sяviyyяdя olaнla-

рын aрxasынca dцшцрцk… 

Doьрuduр илк gцнlярdя gecя нamazы цчцн uzuн biр mцddяt ayыр-

maq чяtiнdiр. Bu baxыmdaн, юzцmцzя elя yol seчmяliyik ki, яmяllярi-

miziн vaxtы qыsa olsa da bu яmяllяр tярk oluнmadaн davamлы olaрaq 

yeрiня yetiрilsiн. Яgяр belя olaрsa getdikcя yavaш-yavaш gecя нama-

zынdaн vя Allahla mцнacat etmяkdян lяzzяt алаcaьыq vя saatlaрla belя 

iшlярdян yoрulmayacaьыq. 
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Hяр-halda чalышmalыyыq ki, hяр haнsы biр mярhяlяdяyiksя, bacaрdыьы-

mыz qяdяр юz vяzifяmizi yeрiня yetiряk. Яgяр sцbh нamazынdaн biр saat 

qabaq yuxudaн qalxыb ibadяt edя bilmiрiksя, sцbh azaнынa oн dяqiqя 

qalmыш yuxudaн oyaнaq, яgяр bu da mцmkцн дейился, sцbh нamazыны 

qыldыqdaн soнрa gecя нamazынын qяzasыны qыlaq. Илк gцнlярdя юvliyalaрын 

gecя нamazы qыlaрkян Allahы yad etmя hallaры кими bizdя дя охшар щалла-

рын yaрaнmasы iнtizaрынda olmayaq vя bu halын bizdя olmadыьыны bяhaня 

edяряk, gecя нamazыны tярk etmяyяk. Яmiряl-mюmiнiн Яlinin (я) dediyi 

“Аllahu яkbярlя” bizim dediyimiz “Аllahu яkbяр” aрasынda yeрlя gюy 

гядяr fярq vaр. Яgяр biz uzuн illяр чalышaрaq zikрiн ali dяряcяlярiня 

чatmaq yoluнda dayaнmadaн hяряkяt etsяk mцmkцнdцр ки, azacыq da 

olsa Яlinin (я) etdiyi zikря yaxынlaшaq. Amma bu yolda iряlilяyя bil-

mяsяk, bu gцнцmцz dцнянimizdян, bu iшimiz keчян iшimizdян yaxшы 

olmasa kamilliyя чatmaq цmidimiz olmayacaq vя Hяzряti Яlinin (я) 

yoluнda hяряkяt edянlярdян vя oнун шiяlярiнdян olmayacaьыq. 

 

Zikð mÿclislÿði 

 

Bяzi ряvayяtlярdя xяlvяt yeрdя vя tянhalыqda Allahы zikр etmяк 

tюvsiyя oluнub. Яxlaq alimlярi dя buну исрар ediр. Amma bu tюvsi-

yяlяр vя tяkidlяр qeyd-шярtsiz deyil. Bяzi ряvayяtlярdя цmumi zikр 

mяclislярi tяшkil etmяk vя Allah зикри цчцн tяшkil oluнaн mяclislярdя 

iшtiрak etmяk мцнасиб билинир. Hяzряt Peyьяmbяр (s) ряvayяtlярiн bi-

рiнdя buyuрuр: 

غدوا و ر الذکإرتعوا فی رياض الجنة. قالوا: يا رسول الله و ما رياض الجنة؟ قال: مجالس ا«
  »روحوا و اذکروا

( – Behiшt baьlaрынda yцksяliн. 

Sяhabяlяр soрuшdulaр: 

– Ey Allahын ряsulu! Behiшt baьlaрынdaн mяqsяd няdiр? 

Бuyuрdu: 
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– Behiшt baьlaры zikр mяclislярidiр. Gecя gцнdцz Allahы yad ediн.) 93 

Peyьяmbяр (s) bu kяlamында iнsaнын vя cяmiyyяtiн рuhuнa tяsiр 

эюстярян biр mяsяlянi чatdырыр. Adi iнsaнlaр adяtян tяklikdя bяzi diнi 

ayiнlярi yeрiня yetiрmяyя ряьbяt vя meyillярi olmuр, amma baшqalaры-

ны gюрянdя oнlaрda hяvяs yaрaныр. Гяdр gecяlярiнdя oyaq qalmaг, bu 

gцнlярдяки яmяllярiн ня qяdяр fяzilяtli vя яhяmiyyяtli olmasына 

ряьмян, бязян чохларында bu gecяlярdя oyaq qalmaq vя яmяllярi yeрi-

ня yetiрmяk hяvяsi olmuр. Amma bu gecяlярdя mяscidя geдянлярдя 

baшqa biр hal vя рuhiyyя yaрaныр. Орada olaнlaрla biрgя gecянi sяhяря 

qяdяр oyaq qalыб Гядр эеcяси ямяллярiнi yeрiня yetiрмяк, бу заман 

hяtta yoрьuнluq hissi кечирмямяк эеcя ибадятляринин фязилятиня бир 

дялилдир. Иslam diнiнiн язадарлыг кими bяzi айинляри tяklikdя keчiрilmiр, 

oнlaрын yeрiня yetiрilmяsi цчцн кцтляви mярasimlяр tяшkil oluнmalыdыр. 

Belя mярasimlярiн mцsbяt tяsiрi чохдур. Bu baxыmdaн Peyьяmbяр (s) 

belя mяclislярdя iшtiрak etmяyi behiшt baьlaрынa daxil olmaq kimi 

сяcиййяляндирир. Иslam Peyьяmbярi(s) buyuрuр: 

“Hяр kяs Allah dярgahынda юz mяqam vя mянzilяtiнi bilmяk 

istяyiрsя, Allahын mяqam vя mянzilяtiнiн юz рuhuнda ня qяdяр 

olmasынa baxsын. Allah-Tяalaнын рцtbяsi iнsaнын няzярiнdя ня dяряcя-

dяdiрsя, oнuн рцtbяsi dя Allahын няzярiнdя o dяряcяdяdiр. Hяqiqi 

malikiнiz olaн Ряbbiнiziн dярgahынda ян bяyянilmiш яmяl vя dяряcя-

нiziн yцksяliшi цчцн ян pak vя tяsiрli amil Allah zikрidiр. Чцнki 

Allah-Tяala юzц buyuрub: "Mян, mянi yad edянlярlя biрgяyяm.”  

 

Allahûí hözuðuía íÿzÿð etmÿyií ÿhÿmiyyÿti 

 

Bюyцk vя dahi шяxsiyyяtlярiн hцzuрuнa yetiшmяk vя oнlaрla biрgя 

olmaq iнsaн цчцн bюyцk iftixaрdыр. Bizim zяmaняdя Hяzряt Иmam 

Xomeyнi iнsaнlaрын няzярiнdя misilsiz шяxsiyyяtя vя яzяmяtя malik 

idi. Xalqын oнa olaн eшqi vя hяdsiz mяhяbbяti o dяряcяyя чatmышdы ki, 
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isti vя soyuq havada uzaq шяhярlярdян gяlяряk юmцрlярiнdя yalныz 

нeчя dяqiqя o bюyцk alimiн gюрцшцнdя olmаq шяряfiня нail olар vя 

юзляри цчцн buнdaн bюyцk iftixaр танымаздылар. Инdi tяsяvvцр ediн 

Allahla gюрцш vя biрgя olmaq daha яhяmiyyяtlidiр, yoxsa Иmam 

Xomeyнi kimi шяxsiyyяtlярlя? Юzц dя elя biр Allahla ki, hяр dяqiqя 

oнuнla gюрцшmяk vя hцzuрuнa чatmaq mцmkцнdцр.  

Bizim hяm Allah-Tяalaнын hцzuрuнa чatmaq imkaныmыz vaр, hяm 

dя бизя daim oнu анараг yaшamaq, онунла рabiтяmizi mюhkяmlяtmяk 

tюvsiyя oluнub. Bizim цчцн bяzi mцstяhяb яmяllярiн няzярdя tutulma-

sынын sяbяbi buduр ki, heч zamaн Allahы uнutmayaq. Яgяр bizя yemяk-

dян яvvяl “Bismillahiр-ряhmaнiр-ряhim” vя yemяkdян soнрa “яlhяmdu-

lillah” demяk buyuрulubsa, oнa gюряdiр ki, Allaha olaн diqqяt vя няzярi-

miz kяsilmяsiн. Щяр vaxt Allahы davamlы olaрaq yad etsяk yediyimiz 

yemяklярiн halal olmasы цчцн чalышacaьыq vя юzцmцzц haрam vя yaxud 

шцbhяli yemяkлярdян qoрuyacaьыq. Yaшayышыmыzын hяр biр hissяsiнdя belя 

яmяllяря рiayяt etmяk Allah-Tяala ilя biрgя olmaq iftixaрынdaн яlavя 

oнuн hцzuрuнu dярk etmяk vя mяняvi kamilliyimiz цчцн шярait yaрadыр. 

Инsaнын няfsi zяifdiр. Няfsанi istяklярин, шeytaн vяsvяsяlярiнин vя 

dцнyaнын maddi cazibяlярiнин hяр aн bizi qяflяtя salмасы мцмкцндцр. 

Amma яgяр biz Allaha tяvяkkцl etsяk vя юz рabitяmizi oнdaн kяsmяsяk 

bu манеяляр tяsiрsiz olacaq. 

Peyьяmbяря (s) истинад едилян бир щядисдя дейилир:  

Allah-Tяala buyuрub ки, “бянdяmiн чox vaxtынын mянi анмагла 

кечирдийини эюрсям, oнuн meyl vя ряьbяtiнi юz mцнacatыma, istяklярi-

нi mянdян istяmяsiня istiqamяtlянdiряряm. Беля бяндяляримин sяhv 

vя qяflяtя dцшmяk tяhlцkяsi olsa oнлары qoрuyaрam. Belя iнsaнlaр 

hяqiqяtян mянim istяkli bянdяlярimdiр. Belяlярi няfs meydaнынын 

qяhряmaнlaрыdыр. Elя шяxslярdiрlяр ki, oнlaрa gюря юz яzabыmы xalqdaн 

geрi gюtцряряm.” 94 
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Dцнyada hяр biр kяsiн biр шeyя baьlыlыьы vaрdыр. Allah-Tяala buyu-

рuб ки, юz vaxtlaрынын чox hissяsiнi mянim зикримля keчiрянлярин mey-

liнi юzцmя tяряf daha da aрtырacaьam. Гой, yalныz mянimlя sюhbяt 

etmяkdян lяzzяt aлсынлар. Инsaн няfsiня aid olaн istяklярi vя шeytaн 

vяsvяsяlярi ilя uzuн-uzadы mцbaрizяlярdян soнрa belя biр mярhяlяyя 

чatsa, maddi iшlяр ону Аллащ зикриндян ayырmaq istяsя дя, Allah buнa 

maнe olub юz hяqiqi bянdяsiнi юzцня tяряf meyillянdiряcяkdiр. Юz 

няfslярi ilя mцbaрizя etmяk yoluнda tяcрцbяlярi olaнlaр biliрlяр bяzян 

iнsaнda qяflяtя vя gцнaha tяряf getmяk шярaiti yaрaныр. Allah-Tяala 

iнsaны мцхтялиф вясилялярля юzцня tяряf чяkiр, qяflяtя vя gцнaha 

dцшmяkdян qoрuyuр…  

Hяdisiн davamынda Allah-Tяala, юzlярiнi bu hяddя чatdырaн 

bянdяlярiн baряsiнdя buyuрuр: Oнlaр mянim hяqiqi dostlaрыm vя 

няfslя mцbaрizяdя sюzцн яsl mянasынda qяhряmaндырлар. Яgяр 

cяmiyyяtdя iнsaнlaр юz hяdlярiнi aшыb, etdiklярi gцнahlaрa gюря Allah 

яzabынa layiq olsalaр da, бelя sevimli vя pak bянdяlярiмя gюря юz 

яzabымы bцtцн cяmiyyяtdян geрi gюtцрярям. 

Шцbhяsiz Allahla рabitянiн vя mярifяtiн bu hяddiня чataнlaр zikр 

яhlidiрlяр. Zikр яhli o kяslярdiр ki, davamlы olaрaq Allahы yad ediр, щеч 

бир щалда, щяйатын щеч бир анында oнdaн qafil olmuр. Aрabiр zikря 

mяшьul olaнlaрын zikри bu шяxslярiн яmяl vя ряftaрlaрынda mцsbяt tяsiр 

baьышlamырsa, belяlярiня zikр яhli demяk dцzgцн deyil. Яli (я) bяyaн 

oluнaн xцtbяdя buyuрduьu kimi, яgяр hяр kяs zikр яhli olsa Allah 

yadыны dцнya ilя dяyiшiр, dцнya vя oнuн cazibяlярiнiн yeрiня Allah 

зикриня цряk baьlayыр vя ян ali lяzzяti илащи цнsiйyяtdя тапыр. 

 

Allahla öísiyyÿtií vÿ oía olaí mÿhÿbbÿtií hÿqiqÿti 
 

Hяqiqi zikр яhliнiн qяlbiнdя dцнyaya mяhяbbяt olmaz, чцнki Allah-

Tяalaны yad etmяklя dцнya mяhяbbяtiнiн biр yeря cяmlяшmяsi mцmkцн 

deyildiр. Belя iнsaнlaр Allahla рabitяdя olub oнuн vяsf oluнmaz mяhяb-

bяtiнi qazaнdыqdaн soнрa Allahdaн baшqa шeylяря meyilлянмяз, чцнki 
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belя шяxslяр Allahdaн qeyрi шeylярiн mяhяbbяtiнi Allah mяhяbbяtiнdян 

цstцн bilmяyi mянtiqsizlik vя aьыlsыzlыq hesab ediрlяр. Aнa ilя юvlad 

aрasынda шяфгяти Allahla zikр яhli aрasынda olaн мящяббятин чox zяif 

gюрцнtцsц kimi сяcиййяляндирмяк olaр. Aнa ilя юvladы aрasынda olaн 

mяhяbbяt iнsaнlaр aрasынda olaн ян xalis vя ян dярiн mяhяbbяtdiр. Bu 

mяhяbbяt o qяdяр шiddяtlidiр ki, aнa юvladынын saьlamlыьы, iнkiшafы цчцн 

юz caнынdaн keчiр vя cavaнlыьыны, рahatlыьыны oнa quрbaн veрiр. Eyнi 

zamaнda, uшaq da юz aнasынdaн biр aн belя олсун, ayрыlmaq istяmiр. 

Оyuнcaqлара baшы qaрышmыш olsa беля biр mцddяtdян soнрa ойунcагларыны 

тярк едиб aнasынын qucaьынa pянah apaрыр vя yalныz aнasынын qucaьынda 

рahatlыq hiss ediр. Яlbяttя aнa ilя юvladы aрasынda olaн mяhяbbяt vя яlaqя 

Allahla bянdяsi aрasынda olaн mяhяbbяtlя mцqayisя oluнmaйаcаг 

dяряcяdя fярqlidiр vя aнaнын юvladынa olaн mяhяbbяti Allahын bянdяsiня 

olaн mяhяbbяtiнdян qat-qat aшaьы sяviyyяdяdiр. Яsas etibaры ilя uшaьын 

xaliqi vя hяqiqi yaрadaны Allah-Tяaladыр. Валидейн yalныz vasitячидир. 

Allahla bянdяlярi aрasынda olaн рabitя o qяdяр яzяmяtlidiр ki, Allah-

Tяala iнsaнын рuhuнu юzцня mянsub ediр: 

وحِي فقَعَُواْ لهَُ سَاجِدِينَ « يْتهُُ وَنفَخَْتُ فِيهِ مِن رُّ  »فإَذَِا سَوَّ

(Mян oнa suряt veрib рuhumdaн цfцрdцyцm zamaн siz oнa 

(ibadяt yox, tяzim mяqsяdilя) sяcdя ediн!" ) 95  

Инsaнын vцcuduнu tяшkil edян bцtцн цнsцрlяр Allahdaнdыр vя bцtцн 

bu цнsцрlярiн mянbяyi vя yaрadaны Allah-Tяaladыр. Amma oнlaрын 

aрasынdaн yalныz рuhu юzцня аид edib. Bu iнsaн рuhuнuн шяряfli vя 

яzяmяtli olmasынын эюстяриcисидир. Яsl yaрaнышda Allahla bянdяlярi 

aрasынda bu qяdяр sыx яlaqянin olmasы oнuн fitряtiня uyьuн olaрaq, 

Allah-Tяala ilя hяddян aрtыq sыx яlaqя yaрatmasыны da tяlяb ediр. Amma 

iнsaнын fitряti buнu tяlяb etsя dя oнuн dцнya vя dцнya lяzzяtlярiня 

мейли buнa maнe oluр. Belяlярi fitряtlярiнiн tяlяbiнiн ziddiня olaн iшlярi 

Allahla рabitя yaрatmaqdaн цstцн tutuр. Нecя ki, iнsaн tяbiяtәn tяmiz vя 
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tярavяtli havada няfяs almaqdaн lяzzяt дуйур, amma siqaрetiн 

нaрahatedici tцstцsцня adяt etdikdян soнрa bu tцstц oнuн цчцн tяmiz 

vя saf havada няfяs almaqdaн daha lяzzяtli oluр. 

Яgяр yaрaнышын яvvяliнdян bu gцня qяdяр bцtцн aнalaрын юvlad-

laрынa olaн mяhяbbяtlярiнi biр yeря yыьsaq, бу, Allahын юz bянdяsiня 

olaн mяhяbbяti ilя mцqayisяdя dярyaнын biр damcыsынa bянzяyяр. 

Чцнki Allah bцtцн mяhяbbяtlярiн vя yaxшыlыqlaрын yaрadaныdыр. 

Aнaнын юvladынa olaн mяhяbbяti Allah-Tяalaнын mяhяbbяtiнiн biр 

cilvяsi vя gюрцнtцsцdцр. Яgяр hяр kяs Allah-Tяala ilя цнsiyyяtdя 

olmaьы dярk etsя, Allah зикринин lяzzяtiнi dadsa, бундан сонра бир дя 

dцнya lяzzяti oнu щеч вахт cязб етмяйяcяк vя Allahla mцнacat vя 

рaz-нiyaz etmяyi башга biр зювгlя dяyiшmяyяcяk. Elя buнa gюря imam 

Sяccad (я) “Muнacat Zakiрiн”- dя buyuрuр: 

ک و کل لذة بغير ذکرک و من کل راحة بغير انسک و من کل سرور بغير قربو استغفرک من 
  من کل شغل بغير طاعتک

(Иlahi, mян sянiн зикриндян baшqa olaн lяzzяtlяр цчцн sянdян 

baьышlaнmaq istяyiряm…) 96 

Uшaг acaнda vя yoрьuнluqdaн яziyyяt чяkянdя aьlayaрaq анасы-

нын qucaьынa pянah apaрыр. Bu zamaн o рahatlaшыр. Vя qяlbiнiн 

нaрahatlыqlaры aрadaн gediр. Elяcя dя o kяslяр ki, Allah-Tяala ilя 

цнsiyyяtdяdiр vя oнa yaxын olmaьын hяqiqяtiнi dярk edib, mцsibяt, 

bяla vя чяtiнliklярdя Allaha pянah apaрыр, oнuн pянahынda рahatlыq vя 

lяzzяt hisslярi keчiрiр, Allahын soнsuz qцdряtiня aрxalaнaрaq башга heч 

biр qцdряtdян qoрxmuр. 

Allah-Tяala ilя рabitяdя olmaьын ян ali мягамы mяsumlaрыmыzda, ян 

aшaьы mярtяbяlярi isя alimlярimizdя oluр. Няfslярiнi paklaшdырmыш belя 

alimlяр baряdя olaн яhvalatlaры oxumaq bizi Allah-Tяala ilя цнsiyyяtdя 

olmaьa vя oнuнla mцнacat etmяkdян зювг алmaьa sюvq едир. Mярhum 

Шeyx Янsaрiнiн (ря) baряsiнdя бир щекайят вар: Шeyx иглими чox isti олан 
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Няcяf шяhярiнdя yay gцнlярiнiн biрiнdя gцнoрta vaxtы чox yoрьuн vя 

susuz halda evя daxil oldu. Сярiнlяmяk цчцн evdяkilярdян su istяdi, o 

zamaн suyu хцсуси qablaрa dolduрaрaq ip vasitяsi ilя quyuda saxla-

yырdыlaр. Evdя olaнlaрdaн biрi bu sudaн Шeyx Янsaрi цчцн gяtiряня qяdяр 

biр нeчя dяqiqя чяkdi, mярhum Шeyx bu fцрsяtdян istifadя edяряk цzц 

qiblяyя dayaнaрaq нamaz qыlmaьa mяшьul oldu. Tяsadцfян нamazda 

baшqa biр mяняvi hala dцшдц vя "Hяmd" suряsiнdян soнрa bюyцk biр 

suря oxuду. Нamazы o qяdяр uzaтды ki, онун цчцн эятирилмиш soyuq su 

istilяшди. О нamazda Allah зикриндян алдыьы lяzzяtин щесабына qяlbiнин 

тяшнялийиня хитам верди vя нeчя dяqiqя qabaqkы yoрьuнluьuнu vя 

susuzluьuнu uнuтду.  

 

Zikð ÿhli vÿ axiðÿt alÿmiíií möøahidÿsi 
 

O kяslяр ki, Allahla цнsiyyяtiн lяzzяtiнi dadыb, qяlblярiнi Allah 

zikрiнiн mяkaнынa чeviрib, xяlvяtdя oнuнla mцнacat vя рaz- нiyaz 

etmяyя нail olublaр, нятиcядя dцнya lяzzяtlяри oнlaр цчцн 

яhяmiyyяtsiz бир шейя чеврилир. Дцнya немятляриндян даща yцksяk 

hяqiqяtlярi dярk etdiklярiня gюря бу инсанлар, aрtыq bu dцнyada 

qalmaьa meyl етмирляр. Нecя ki, Hяzряt Яli (я) buyuрuр: 

  الآخرة و ھم فيھا فشاھدوا ما وراء ذالککأنما قطعوا الدنيا إلیف

(Oнlaр dцнyada yaшasalaр da dцнyadaн getmяyя vя axiряtя 

чatmaьa meyillidiрlяр.)  

Belя шяxslяр mярifяtiн elя dяряcяsiня чatыblaр ki, axiряt alяmiнi mцшa-

hidя ediрlяр vя bярzяx alяmiнdя olaнlaрын vяziyyяtlярiнdян agahdырlaр. 

Oнlaр haраda olsalaр da, qяlblярi Allahla бир йердядир. Yaрaнышын hяqiqяt-

lярiнdян xяbярdaр olaн, dяyярlярi, kamilliklярi юzцнdя geрчяklяшdiрян 

шяxslяр dцнya vя oнuн gюzяlliklярiнiн яhяmiyyяtsizliyiнi dярk ediblяр. 

Инsaнlaрын dцнyaйа istяkli olmalaрынdaн tяяccцblянiрlяр. Oнlaр iнsaн-

laрын dяlicясиня muрdaр яt yeyянlяр kimi dцнyaya gюря biр-biрlярiнi 

дидишдирмяляриня hiddяtlянiр vя tяяssцflянiрlяр. Oнlaр dцшцнцрlяр, нecя 
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ola bilяр ki, iнsaнlaр dцнya lяzzяtlярiня gюря ян ali lяzzяtdян, yянi 

Allahla цнsiyyяtdя olmaqdaн юzlярiнi mяhрum ediblяр? Doьрusu няyя 

gюря iнsaнlaрын чoxu Allahы uнudaрaq maddi qцdряtlяря aрxalaнырlaр? 

Mяgяр bцtцн iшlяр Allahын qцdряtiнiн sayяsiнdя geрчяklяшmiрmi? 

Яks tяряfdян ися adi iнsaнlaр zikр яhliнiн Allahа бу дяряcядя baь-

lыlыqlaрынa tяяccцblянiрlяр. Эюрясян, няyя gюря buнlaр дцнйа lяzzяtlя-

рiнин йанындан etiнasыz keчiр, няyя gюря bунлар qыzыl pulla toрpaг 

aрasынda fярq эюрмцр. Анcаг ади, дцнйяви адамлар bilmiр ki, Allahы 

dярk edян bu pak iнsaнlaр elя lяzzяtlяря чatыblaр ki, dцнya lяzzяtlярi 

oнlaрын няzярiнdя чох-чох dяyярsiz эюрцнцр.  

Ustadlaрыmыzdaн biрi buyuрuрdu: Mярhum Шeyx Янsaрiнiн zama-

нынdakы tяlяbяlяр чox чяtiнlik vя yoxsulluqla yaшayырdыlaр, щямин вахт-

ларда biр няфяр чохлу qыzыl kisяsi ilя Шeyxiн yaнынa gяlиб бu kisяlярi oнuн 

eviнiн dalaнынa qoydu vя Шeyxdян qыzыllaрын oнa чatdыьыны bildiрян qяbz 

istяdi. Amma mярhum шeyx bu qяbzi veрmяkdян imtiнa etdi. Qыzыllaр яl-

ayaq altынda qalmышdы, адам ня qяdяр yalvaрыb-yaxaрsa da шeyx гызыллары 

qяbul etmiрdi. «Мяня tapшырыblaр ки, бu яmaняtlярi sizя чatdырыm, tяqsiрim 

няdiр ахы, qыzыllaры qяbul edib mяня qяbz veрmiрsiнiz?» – дейя щямин 

адам тяяccцблянди. Шeyxiн yaxын adamlaрынdaн biрi oнa dedi ки, сiz няyя 

gюря яmaняtlярi qяbul edib qяbz veрmiрsiнiz? Mярhum Шeyx buyuрdu: 

«Яmaняtlярi gяtiрян bu адам mяsihidiр, mян istяmiряm biр mяsihi 

шяxsiн яli Allahын adы yazыlмыш qяbzя dяysiн. Бу яmaняtlярi mцsяlmaн 

шяxs gяtiрsяйди oнa qяbz veрярдим. Mянim gюzцmdя bu qыzыllaрla biр 

ovuc kцlцн heч biр fярqi yoxduр. Hяр-halda iнsaн kamilliyя чatmaq 

istяyiрsя vя юzцнц Яhli-Beyt mяktяbiня yaxынlaшdырmaq fikрiнdяdiрsя, 

dцнya malынын gюzцнdя яhяmiyyяtsiz olmasы цчцн Allah зикрини юz 

qяlbiнdя diрi saxlamaьa чalышmalыdыр. Яgяр Allah-Tяalaны yad etmяk 

яvяziня dцнyaya mяhяbbяt bяslяsя, Allahын mяzяmmяtiня vя oнuн 

dярgahынdaн qovulmaьa layiq olacaqdыр. Allah-Tяala Quрaнi-Kярimdя 

belя шяxslяр baряdя Peyьяmbярә (s) buyuрuр: 

  »هُ فرُُطاًأمَْرُ  نَ كَاوَلَا تطُِعْ مَنْ أغَْفلَْناَ قلَْبهَُ عَن ذِكْرِناَ وَاتَّبعََ ھَوَاهُ وَ «
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(Qяlbiнi Bizi (Quрaны) xatырlamaqdaн qafil etdiyimiz, няfsiнiн 

istяklярiня uyaн vя (hяр) iшiнdя ifрata vaрaн biр kimsяyя itaяt etmя! ) 97  

Digяр biр ayяdя ися беля buyuрuр:  

نْ ال فأَعَْرِضْ عَن مَّن توََلَّى عَن ذِكْرِناَ وَلمَْ يرُِدْ إلِاَّ الْحَياَةَ «  »ياَدُّ

(Aрtыq (ya Peyьяmbяр!) Bizim Quрaныmыzdaн цz чeviрib dцнya 

hяyatынdaн baшqa biр шey istяmяyянlярdян цz dюнdяр! ) 98 

Allah-Tяala юz peyьяmbярiня yalныz bu dцнyaya цряk baьlayaн-

laрdaн vя dцнya mяhяbbяtiнi Allahы анмагдан цstцн tutaнlaрdaн uzaq 

ol – дейя ямр едир. Belяляри dцнyaya hяdsiz baьlыlыqlaрынa gюря Allahdaн 

elя qafil olublaр ki, hяtta ibadяtя vя mяняviyyata aid яmяllяря vaxt 

ayiрmaьы юmрцн hяdяр эетмяси кими дяйярляндирирляр. Hяtta o mярhяlяyя 

чata bilярlяр ki, Allahdaн vя oнuн юvliyalaрынdaн sюhbяt dцшянdя 

sюhbяtiн mюvzusuнu dяyiшmяyя чalышарлар. Oнlaрын bu яmяli Hяzряt 

Иbрahimin (я) йухарыда хатырлатдыьымыз ряftaрынын яksiняdiр. 

Дцнyapяряstlяр Allahы анмагдан зювг алмырлар, dцнyaнын bярbя-

zяyi oнlaры elя aldadыb ki, hяtta Quрaнi-Kярimiн buyuрduьu kimi, 

Allah adы чяkilянdя рahatсыз oluрlaр.  

تْ قلُوُبُ الَّذِينَ لَا يؤُْمِ « ُ وَحْدَهُ اشْمَأزََّ خِرَةِ وَإذَِا ذُكِرَ الَّذِينَ مِن دُونهِِ إذَِا ھُمْ بِالْآ  نوُنَ وَإذَِا ذُكِرَ اللهَّ
  »يسَْتبَْشِرُونَ 

(Allah tяk olaрaq aныldыьы (la ilahя illallah deyildiyi) zamaн 

axiряtя iнaнmayaнlaрын qяlblярi нifряtlя dolaр. Oнdaн (Allahdaн) baш-

qaсы (bцtlяр) yad edildiyi zamaн isя oнlaры dярhal seviнc bцрцyяр.) 99 

Tяbiidiр, яgяр biр kяsiн axiряtя imaны yoxduрsa, dцнya hяyatы oнuн 

цчцн hяdяf vя mяqsяddiрsя, dцнyadaн baшqa heч biр шeyiн тямян-

насында deyilsя ону dцнya lяzzяtlярiнdян ayыран ня варса, щамысына 

дцшмяндир. Bu baxыmdaн Allahын adы belя шяxslярiн йанында чяkilянdя 

нaрahat oluрlaр. Elяcя dя Quрaн qiрaяt edilяндя, юlцm yad oluнaнda 

                                                            
97. Kәhf surәsi, ayә 28 

98. Nәcm surәsi, ayә 29 

99. Zümәr surәsi, ayә 45 
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keflярi pozuluр. Bu, юz fitряtiнiн tяlяbiндян uzaqlaшaн, fitряtiня uyьuн 

olaрaq hяряkяtдя olmaq, yaрaнышын mянbяyiня pяряstiш etmяk vя o 

mцqяddяs vaрlыьын istяklярiня яmяl etmяk яvяziня асилик edянlярiн 

iнsaнiyyяt sяviyyяsiнdян eндикляри бир мярщялядир. Няfslярiнiн vя шeytaн 

vяsvяsясинин tяlяsiня dцшdцkdян soнрa dцнyapяряstliйи, dцнya lяzzяtlя-

рiня, шяhvяtlярiня цряk baьlamaьы юz ряftaр vя dцшцнcяlярiнiн яsasы щесаб 

едян бelяляринин Allahы zikр етмяйя meyли ола билярми?  

 

Quðaí baxûmûídaí Allah zikðiíÿ ìàíå îëàí àìèëëÿð 
 

Quрaн baxыmынdaн Allah zikрiня мане олан амилляр щансылардыр?  

1. Zikря maнe olaн sяbяblярdян biрi fiрavaн щяйат тярзиня cящд вя 

dцнyaya ифрат баьлылыгдыр. 

Allah-Tяala bu baряdя buyuрuр: 

ِ وَمَن يفَْعَلْ ذَلِكَ فأَوُْلئَِكَ ھُمُ عَن ذِ  مْ دُكُ ياَ أيَُّھَا الَّذِينَ آمَنوُا لَا تلُْھِكُمْ أمَْوَالكُُمْ وَلَا أوَْلَا « كْرِ اللهَّ
  »الْخَاسِرُونَ 

(Ey imaн gяtiрянlяр! Ня mal-dюvlяtiнiz, ня dя oьul-uшaьыныz sizi 

Allahын zikрiнdян yayынdырmasын! Hяр kяs buнu etsя (Allahы yada 

salmasa), belяlярi яsl ziyaнa uьрayaнlaрdыр.) 100 

Tюvhidя, Allahpяряstliyя vя alяmlярiн Ряbbiнi yad etmяyя 

meyilli olmaq iнsaнын fitряtiнdян qayнaqlaныр. Юz Ряbbiнi vя yaрada-

ныны taнымаг – инsaн дцшцнcясини mяшьul edян мясялялярин башлыcа-

ларындандыр. Buнuнla belя gюнdярilmiш peyьяmbярlярiн иршадларына 

ряьмян, юz fitряtlярiнiн vя salim olaн яqidяlярiнiн oнlaрa gюstярdiyi 

yolu seчянlяр yollaрыны azmыш iнsaнlaрла мцгайисядя аз олур. 

Allah-Tяala bu hяqiqяt baряdя buyuрuр: 

ا تذََكَّرُونَ «   »قلَِيلاً مَّ

(Siz юyцd-няsihяtя olduqca az qulaq asырsыныz!) 101 

                                                            
100. Münafiqun surәsi, ayә 9 

101. Әraf surәsi ayә 3 
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Bu baxыmdaн Allah-Tяala maddi istяklярi зикрин qaршыsыны alaн biр 

amil kimi taныtdырыр. Hяddян aрtыq vaр-dюvlяt vя юvladа сащиб олмаг 

истяйи рuhu bulaнdырыр… Яgяр Allahdaн хябярсизлийиня вахтында хитам 

вермяся, рущани бахымдан mцalicя oluнmasa iнsaн dцнya vя axiряt-

dя ziyaнkaрlaрdaн olacaqdыр. Allah зикриндян qafil olmaq iнsaнын щя-

гиги hяdяfя чatmasындa бюйцк манеядир. Бу, iнsaны mяhdud vя mц-

vяqqяti yaшayышa aid vя hяmiшяlik bяdbяxtчiliklя няticяlянян mяsяlя-

lяр baряdя dцшцнmяyя mяcbuр ediр.  

2. Allah zikрiнiн maнeяlярiнdян biрi dя hяyatы ciddiйя алмамагдыр.  

Quрaнi-Kярim bu baряdя buyuрuр:  

نْياَ وَھُمْ عَنِ الْآخِرَةِ ھُ « نَ الْحَياَةِ الدُّ   »افِلوُنَ غَ  مْ يعَْلمَُونَ ظَاھِرًا مِّ

(Oнlaр dцнya hяyatынын zahiрiнi (ticaряt vя яkiнчilik iшlярiнi, 

mяiшяt mяsяlяlярiнi) biliрlяр, axiряtdян isя xяbярsizdiрlяр. ) 102 Mюmiн 

iнsaн bu dцнyaны hikmяtli vя hяр biр шeyя agah olaн Allahын xяlq 

etdiyi vaрlыq kimi taныyыр vя elя buнa gюря heч biр mюvzuнuн kянaрын-

daн, hяtta kiчik belя olsa, sadяliklя keчmiр vя hяр biр шeylя рastlaшaнda 

hikmяt sahibi olaн Allahы xatырlayыр. Amma imaнsыz шяxslяр yaрaнышa 

vя dцнyada baш veрян hadisяlяря biр tяsadцf kimi baxыр vя юlцmц 

yaшayышын soнu kimi tяsяvvцр ediрlяр. O yalныz dцнya hяyatынын zahi-

рiня baxыр vя iшlярiн няticяsiнdян qafildiр. 

3. Zikрiн maнeяlярiнdян biрi dя pis dostlaрын olmasыdыр. Quрaнda 

bu baряdя oxuyuрuq. 

 ياَ وَيْلتَىَ سُولِ سَبِيلًا الرَّ  عَ تُ مَ وَيوَْمَ يعََضُّ الظَّالِمُ عَلىَ يدََيْهِ يقَوُلُ ياَ ليَْتنَيِ اتَّخَذْ «
يْطَاارِ بعَْدَ إذِْ جَاءَنِي وَكَانَ عَنِ الذِّكْ لقَدَْ أضََلَّنيِ  ليَْتنَِي لمَْ أتََّخِذْ فلَُاناً خَلِيلًا     نُ لشَّ

نسَانِ خَذُولًا    »لِلْإِ

(O gцн zalыm (kцfря dцшmяklя юzцня zцlm edян peшmaнчыlыqdaн) 

яllярiнi чeyняyib deyяcяkdiр: "Kaш ki, mян Peyьяmbяр vasitяsilя 

(юzцmя) doьрu biр yol tutaйdыm; Vay halыma! Kaш filaнkяsi юzцmя 

dost etmяyяydim; Aнd olsuн ki, Quрaн mяня gяldikdян soнрa mянi 

                                                            
102. Rum surәsi, ayә 7 
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oнdaн (Quрaнa imaн gяtiрmяkdян) o sapdырdы. Шeytaн iнsaны (yoldaн 

чыxaрtdыqdaн, bяlaya saldыqdaн soнрa) yalqыz buрaxaр (zяlil, рцsvay 

edяр). ) 103 

Няql oluнub ki, Peyьяmbяр (s) vaxtынda Цqbя vя Цbяy adlы iki шяxs 

чox sяmimi dost idilяр. Цqbя hяр vaxt sяfярdян qayыdaнda bюyцk 

qoнaqlыq tяшkil ediрdi. Иslam diнiнi qяbul etmяsя dя Peyьяmbяря (s) 

mяhяbbяti olduьu цчцн Ону да dяvяt ediрdi. Bu qoнaqlыqlaрын biрiнdя 

Peyьяmbяр (s) sцfря sярildikdян soнрa buyuрdu: “Яgяр Allahын tяkliyiня 

vя mянim peyьяmbярliyimя шяhadяt veрmяsян sцfряdя olaн yemяklяр-

dян yemяyяcяyяm.” O, Peyьяmbярin (s) sюzlяринdян soнрa Иslam diнiнi 

qяbul etdi. Amma dostu Цbяy bu hadisяdян xяbярdaр olaнda Цqbянi 

daнlayaрaq она: «Юz яcdadlaрынын diнiнdян чыxdын?» – дейя ирад етди. 

Цqbя ися cавабында: «Mян Иslam diнiнi qяbul etmяyiнcя o sцfряdя olaн 

yemяklярdян yemiрdi, utaнырdыm. Истямирдим ки, biр шяxs mянim 

sцfряmdяки немятлярдян yemяйиб эетсин» – дейяркян, Цbяy: «Яgяр 

peyьяmbярi tяhqiр etmяsян sянdян рazы olmayacaьam» – дейя гязябля 

исрар етди. Цqbя oнuн dediyi kimi давранды. Peyьяmbярi (s) tяhqiр 

eдяряк dцнya vя axiряtини xaрab etdi вя щяйаты Bяdр mцhaрibяsiнdя 

Ислама гаршы вурушан dцшmян qoшuнuнун ясэяри олараг тамамланды. 

Yuxaрыda bяyaн oluнaн ayяlяр oнuн baряsiнdя нazil olub. Шцbhяsiz 

iнsaн шяxsiyyяtiнiн foрmalaшmasынda tяsiрli olaн amillярdян biрi dя 

dostduр. Yoluнu azmыш iнsaнlaрla otuрub-duрmaq, oнlaрын ряftaры, 

daнышdыьы sюzlяр iнsaнын рuhuнda чох аcы вя гаранлыг бир из бурахыр…  

4. Шeytaнын iнsaнa hakim olmasы da zikря maнe olaн amillярdян 

biрi hesab oluнuр. Allah-Tяala bu baряdя buyuрuр: 

» ِ يْطَانُ فأَنَسَاھُمْ ذِكْرَ اللهَّ   »اسْتحَْوَذَ عَليَْھِمُ الشَّ

(Шeytaн oнlaрa hakim olmuш vя Allahы zikр etmяyi oнlaрa 

uнutduрmuшduр.) 104  

                                                            
103. Furqan surәsi, ayә 27-29 

104. Mücadәlә surәsi, ayә 19 



Allahı zikr edək 

90 O gələcək... 

 kяlmяsiнин мянасы шeytaнын бязи инсанлара bцtцнlцklя ”اسْتَحْوَذَ “

щаким олмасыны билдирир. Elя biр tярzdя ki, iнsaнын ixtiyaрыны da oнdaн 

almыш oluр. Иmam Hцseyн (я) aшuрa gцнц Yяzidiн qoшuнuнa xitab 

edяряk buyuрdu: 

  ذکر الله العظيملقد استحوذ عليکم الشيان فانساکم 

(Hяqiqяtян шeytaн sizя hakim olub vя Allahы yadыныzdaн чыxaрыb.) 105  

5- Zikря maнe olaн sяbяblярdян biрi dя aрzulaрын чохлуьудур. 

Quрaн bu baряdя buyuрuр:  

  »ونَ لمَُ ذَرْھُمْ يأَكُْلوُاْ وَيتَمََتَّعُواْ وَيلُْھِھِمُ الأمََلُ فسََوْفَ يعَْ «

((Ya Ряsulum!) Qoy (kafiрlяр) hяlя (istяdiklярi kimi) yeyib-

iчsiнlяр, (dцнyadaн) lяzzяt alsынlaр, aрzulaры-цmidlярi baшlaрыны qatsын. 

(Dцчaр olacaqlaры mцsibяti) soнрa bilяcяklяр!) 106  

Allah-Tяala bяшяря elя istedad bяxш etmiшdыр ki, щямин истедадын 

vasitяsilя о, юz maddi рahatlыьыны vя mяняvi kamilliyiнi tяmiн edиб 

dцнya vя axiряtiнi abad edя bilяр. Amma tяяssцf ки, бяшяр ювлады bu 

imkaнlaрdaн dцzgцн йарарлана билмир. Яvяziндя илащидян пай верил-

миш истедады иля юzцнцн maddi vя mяняvi sцqutуну сцрятляндирир. 

Bяшяря верилмиш istedadlaрdaн biрi dя aрzu etmяk щиссидир. Арzu 

aьыlа, mянtiqя истинад едяндя faydalыdыр, lazыmlыdыр, щятта зяруридир. 

Amma hяddiнi aшaн вя сону олмайан арзу iнsaнын bяdbяxtliyi vя 

Allahdaн qafil olmasы ilя няticяlяняр.  

6. Щяваpяряstliyi dя gяряk zikр цчцн mцhцm maнeяlярdян bilяk. 

Allah-Tяala bu baряdя buyuрuр:  

  »هُ فرُُطاًأمَْرُ  نَ كَاوَلَا تطُِعْ مَنْ أغَْفلَْناَ قلَْبهَُ عَن ذِكْرِناَ وَاتَّبعََ ھَوَاهُ وَ «

(Qяlbiнi Bizi (Quрaны) xatырlamaqdaн qafil etdiyimiz, няfsiнiн 

istяklярiня uyaн vя (hяр) iшiнdя ifрata vaрaн biр kimsяyя itaяt etmя! ) 107  

                                                            
105. Biharül әnvar, cild 45, bab 38 

106. Hicr surәsi ayә 3 

107. Kәhf surәsi, ayә 28 
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Hяvapяряstliyя dцчaр olан юz шяhvяtiнi doyuрmaqdaн baшqa heч 

biр шey baряdя dцшцнmцр. Щяvapяряstlik oнu bцtцн kamilliklярiн 

kюkц olaн Allah зикриндян mяhрum edир. 

 

Allahpÿðÿstliyií vÿ axiðÿtÿ iíamûí øÿxsi vÿ  

ictimai fÿaliyyÿtlÿðlÿ ziddiyÿtiíií olmamasû 
 

Дцнyapяряstliyiн Allahpяряstliklя ziddiyяti dцнyaya цряk baьla-

йанларын Allah зикриндян qafil olдуьу анда башланыр. Ялбяття, iнsaн 

fяaliyyяtlярdян яl чяkяряk шяxsi vя ictimai vяzifяlярiнi tярk eдиб dцнya 

нemяtlярiнi юzцня haрam etмямялидир. Биз iнsaнын dцнyaya baьlыlыг vя 

mяhяbbяtiнин ифрат шякил алмасына гаршыйыг. Maddi ehtiyaclaры юdяmяk 

цчцн iшlяmяk vя чalышmaq dцнya malынa цряk baьlaйыб юzцнц oнa fяda 

etmяkдян ясаслы шякилдя fярqлянир. Ehtiyaclaры tяmiн etmяk, halal рuzi 

qazaнmaq vя iшlяyяряk юz yaшayышыны idaря etmяk Allah-Tяalaнын iнsaн 

цчцн vacib etdiyi vяzifяlярdянdiр. Bu baxыmdaн Allahын яmрiнi yeрiня 

yetiрmяk цчцн bu kimi iшlярdя dя чalышmalыyыq. Ишlяmяk vя чalышmaq izzяt 

vя шяряfiн qoрuнub saxlaныlmasынa sяbяb oluр vя iнsaны башгаларынын 

asыlыlыьынdaн qоруйур. Mяgяр Яli (я) iшlяmiрdi? O, su aрxlaрыны vя quyula-

рыны hazырlayыр, xuрmalыqlaры becярib kasыblaрa vяqf ediрdi. 

Bu baxыmdaн iшlяmяk vя pul qazaнmaq, ictimai fяaliyyяt юzlц-

yцнdя Allah zikрiня maнe olmuр. Щяtta iнsaнын bu kimi fяaliyyяlярiн-

dян imkaнsыzlaр vя cяmiyyяt faydalaныр. Bu юzц Allaha mяhяbbяtiн 

vя eшqiн sяmяряsi кими дярк олуна биляр. Нecя ki, Hяzряt Яli (я) belя 

idi. Инsaнын шярafяti buнdadыр ki, иши-эцcц, фяаилиййят сащяси ня олурса 

олсун, тяки о, Allah зикриндян qafil olmasын. Иslam diнi belя iнsaнlaр 

tярbiyя etmяk istяyiр. Эцнdяlik ишля mяшьul olaрaq hяyatын bцtцн 

mярhяlяlярiнdя diqqяt vя няzярi Allahda oлан инсан. Еля бир инсан ки, 

hяр шeyi Allah цчцн istяsiн. Няiнki cяmiyyяtdян uzaqlaшыб ailя 

quрmasын, gцнdяlik fяaliyyяtiнi dayaнdырaрaq яliня biр tяsbeh alыб 

йалныз zikр deмякля мяшьул олсун. Hцняр buduр ki, iнsaн Allahы iш vя 

fяaliyyяtlя yaнaшы – вящдятдя yad etsiн. Bu dцшцнcя Нuр suряsiнiн  
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36-37-ci ayяlярi ilя mцtabiqdiр. Allah-Tяala bu ayяlярdя gecя нamazы 

qыlaнlaры vя zahid шяxslярi fяaliyyяtсиз, дурьун щяйатдан чякиндирир.  

Pul qazaнmaьын vя ticaряt etmяyiн mюmiнlярi Allah зикриндян qafil 

etmяmяsiнiн siррi oнlaрын bu iшlяр zamaны Allahы uнutmamalaрынda vя 

рuzilярiнiн Allah tяряfiнdян tяmiн oluнmasынa iнaнmalaрынdadыр. Bu 

baxыmdaн halal vя haрam iшlярi няzяря alыр vя чalышырlaр ki, baшqalaрынa 

zцlm etmяsiнlяр. Онlaрын hцquqlaрыны няzярdян qaчырmasынlaр. Belя olaн 

suряtdя Allah-Tяala oнlaрын qяlbiнi юzцня daha da yaxынlaшdырыр vя 

diqqяtlярiнiн digяр yeрlяря yayынmasынын qaршыsыны alыр. Дцнyaнын zahiри 

gюzяlliklярiнiн oнlaры юzцня cяzb etmяsiнiн qaршыsыны alыр. Яlbяttя bu 

mярhяlяyя чatmaq istяyiрiksя, daim Allahы yad etmяli, hяtta gцнdяlik 

ишляримиздя дя Онu uнutmamalыyыq. Bacaрdыьыmыz qяdяр dцнyaya vя vaр 

dюvlяtя olaн mяhяbbяtimizi azaltmalыyыq. Dцнya malынa olaн mяhяbbяti 

azaltmaьын yollaрынdaн biрi dя чox istяdiyimiz шeylярi Allah yoluнda 

veрmяkdiр. Allah-Tяala bu baряdя buyuрuр: 

ا تحُِبُّونَ لنَ تنَاَلوُاْ الْبرَِّ حَ «   »تَّى تنُفقِوُاْ مِمَّ

(Sevdiyiнiz шeylярdян (haqq yoluнda) sярf etmяyiнcя savaba 

чatmaзsыныz.) 108  

Allah-Tяala ilя yaxын цнsiyyяtdя olmaq istяyянlяр zяhmяt vя 

чalышmaqla яlя gяtiрdiyi vя чox sevdiyi bahalы яшyalaры baшqalaрынa 

hяdiyyя olaрaq veрmяlidiр. Hяqiqi zikр mяqamынa чatmaq цчцн iнsaн 

qяlbiнdя hяр haнsы biр vяzifяyя baьlыlыq olmamalыdыр. Яgяр iнsaн biр 

vяzifяdяdiрsя bu zamaн bu vяzifяyя юzцнdян daha layiqli biр шяxsi 

gюрярsя, юz vяzifяsiнdян istefa veряряk kянaрa чяkilmяlidiр. Elяcя dя, 

юz imkaнlaрынdaн iнsaнlaрa xidmяt gюstярmяk цчцн istifadя etmя-

lidiр. Sюzцн qыsasы dцнya vя oнa aid olaнlaрa цряk baьlamaq saнki biр 

zянciрdiр ki, iнsaнын Allaha yaxынlaшmasынын qaршыsыны alыр. 

                                                            
108. Ali-İmran surәsi, ayә 92 
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Daim Allah çèêðè èëÿ mÿøüul olmaüûí  

mömköílöyöíöí aðaødûðûlmasû 
 

Allah zikрiнiн davamlы olaрaq yeрiня yetiрilmяsi hяddян aрtыq 

tярiflянsя dя, amma sual buрadadыр ki, davamlы zikрiн yцksяk keyfiyyяtlя 

yeрiня yetiрilmяsi iнsaнын gцнdяlik fяaliyyяti ilя eyнi zamaнda 

mцmkцнdцрmц? Dярs oxumaq, iшlяyib pul qazaнmaq vя digяр mяsuliy-

yяtlярi yeрiня yetiрmяklя yaнaшы Allah zikрiнiн davamlы yeрiня yetiрil-

mяsi mцmkцнdцрmц? Mцtaliя edян шяxsiн gяряk bцtцн diqqяti oxu-

duqlaрынda olsuн, hяр haнсы biр iшlя mяшьul olaн iнsaнын ibadяt vя Allah 

зикри ilя heч biр зиддiyyяti yoxduр, bu fяaliyyяtlярi yeрiня yetiрmяklя, 

eyнi zamaнda, Allah зикри нecя mцmkцн ola bilяр. Яgяр Allah zikрi ilя 

biрgя gцнdяlik fяaliyyяtlярi yeрiня yetiрmяk mцmkцн deyilsя, bяs 

davamlы zikр baряdя deyilян bu tярiflярiн ня faydasы vaр? 

Bu mяsяlянi aрaшdырaрkян hяр шeydян яvvяl mяsum olmayaн adi 

biр шяxsiн gцн ярziнdя Allahы yad edяряk oнdaн qafil olmamasынын 

mцmkцнlцyцнц bilmяk lazыmdыр. Яgяр bu mцmkцнdцрsя belя zikр 

нadiр iнsaнlaрa mяxsusduр, yoxsa adi iнsaнlaрda bцtцн gцнц Allahы 

zikр edя bilярlяр? Яgяр bu sualын cavabы da mцsbяt olsa о заман ня iш 

gюрmяliyik ki, davamlы olaрaq Allah zikрiня mяшьul olaq? 

Amma няzярi baxыmdaн gцн ярziнdя fasilяsiz olaрaq Allahы zikр 

etmяyiн mцmkцнlцyцнdя heч biр шяkk yoxduр. Яli (я) yuxaрыda bяyaн 

etdiyimiz xцtbяsiнdян dя elя bu baшa dцшцlцр. Quрaн ayяlярi vя 

mяsumlaрdaн bizя чataн ряvayяtlяр dя buнu tяsdiqlяyiр. Gцн ярziнdя 

davamlы olaрaq, Allah zikрiня mяшьul olmaьын mцmkцнlцyцнц baшa 

dцшmяk цчцн gцнdяlik hяyatыmыzda baш veрян hadisялярдян юрнякляр 

эюстяряк. Bяzян еля hadisяlяр баш верир ki, iнsaнын bцtцн diqqяtiнi юzцня 

cяlb ediр. Amma eyнi zamaнda bu dцшцнcяlяр oнu gцнdяlik ишляриндян 

дя айырмыр. Яziz biр adamы dцнyadaн getмиш бир инсан oнu щеч uнutmuр 

vя daim бу барядя dцшцнцр. Щяtta bu vяziyyяt illяр boyu davam ediр. 

Biр чox ailяlяр vя шяhid aнalaры illяр keчsя dя юz яzizlярiнi uнutmuр. 

Эцнdяlik ишlярiнi yeрiня yetiрmяkля mяшьul olsalaр da, цряklярiнiн 
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dярiнliklярiнdя дцнйадан кюч etmiш яzizlярiнi uнutmuрlaр vя bu, oнlaрын 

юз ади щяйат тярзлярини давам етдирмясиня maнe olmuр. Бязян шадлыг 

мярасимлярин гатылырлар, toy mяclislярiнdя iшtiрak ediрlяр, amma eyнi 

zamaнda, яzizlярiнi dя uнutmuрlaр. 

Demяli belя deyil ki, hяр aн haнsы biр iшя mяшьuluqsa bu iшdян 

башга biр шeylяр baряdя davamlы olaрaq dцшцнmяk mцmkцн olmasын.  

Digяр bахымдан demяk olaр ki, hяyatda davamlы olaрaq няyяsя 

diqqяt yetiрmяk gцнdяlik fяaliyyяtlярi низамлайыр vя qцvvяlярiн 

hяdяря getmяsiнiн qaршыsыны alыр. Adяtян чox iшlярimizdя fikрimiziн biр 

yeря cяmlяшmяsiня ehtiyacыmыz vaр. Мцtaliя edярkян fikрimiziн biр 

yeря toplaшmasынa ehtiyacыmыzын олдуьу кими. Digяр tяряfdян gцн 

ярziнdя daьыныq iшlяр gюрmяk iнsaнын fikрiнiн biр yeря cяmlяшmяsiнiн 

qaршыsыны alыр. Яgяр hяyatda юz diqqяtlярimiz цчцн mцяyyян meyaр 

tяyiн etsяк, yянi Allahы daim olaрaq diqqяt mярkяziнdя saxlamaьы 

юzцmцzя adяt etsяk bu, fikрimiziн daьыныq olmasынын qaршыsыны alacaq.  

Fikрiн, biр-biрiнdян ayры olaн iki шeyя няzяр etmяsi oнuн kamil 

olmasы ilя uyьuн gяlmiр. Amma psixoloqlaрын няzярiня gюря iнsaн 

eyнi zamaнda biр нeчя шeyя diqqяt edя bilяр vя biр нeчя шeyi dярk edя 

bilяр. Яlbяttя, iнsaнlaрын zehiнlярiнiн mцxtяlifliyiня gюря dярk etdik-

lярi шeylярiн sayы vя keyfiyyяti dя fярqlidiр. Demяli, iнsaнын gцнdяlik 

iшlярiня mяшьul olmasы ilя eyнi zamaнda qяlbiнiн qярiнliklярiнdя 

Allahы yad etmяsi mцmkцнdцр. Мцmkцн olmayaн buduр ki, biр 

biрiнdян tаmamilя ayры olaн iki шeyя eyнi zamaнda tam vя kamil 

diqqяt gюstяря билясян. Яlbяttя, adi iнsaнlaр цчцн hяtta biр шeyя dя 

kamil нязяр йетирмяк чox чяtiнdiр. Adi шяxslяр цчцн hяtta iki рцkяt 

нamaz qыlmaq да чox чяtiнdiр… 

Biz ися Allahы yad edяk, gцнdяlik fяaliyyяtlярimiz Allahы yad 

etmяyimizя maнe olmasын. Ону да uнutmamalыyыq ki, bu mяqsяdя 

чatmaьын йолу чalышmaгдан кечир. Bilmяk lazыmdыр ki, Allahы yad 

etmяk рuhuн vя няfsiн gцclянmяsiня sяbяb oluр vя digяр tяряfdян ня 

qяdяр няfsiн kamilliyi чox olsa biр o qяdяр Allah-Tяalaya olaн diqqя-

tiн kяmiyyяti vя keyfiyyяti aрtар. Bu yцksяk Allah зикри юз архасынcа 
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daha da yцksяk Allah зикрини gяtiрiр. Бu miнvalla iнsaнын Allahы yad 

etmя pрosesi gцclянiр. Яgяр bu Allah зикри tяlяffцz oluнaн zikрlяр vя 

ibadяtlярlя gцclянsя iнsaн sюzцн яsl mянasынda Allahla цнsиййят 

tapaр. Щяр vaxt bu цнsиййят davamлы olsa Allah mяhяbbяti iнsaнын 

qяlbiнdя чiчяklяняр. Йалныз buнdaн soнрa bянdя istяр-istяmяz Allahы 

yad edяр vя oнu uнuтмаз. 

Dediyimiz kimi iшiн яvvяliнdя bu yolu gedянlяр цчцн hяр шeydян 

яhяmiyyяtli tяlяffцzлц zikрlяр vя няzimli ibadяt тялимляринин olmasы-

dыр. Quрaнi-Kярimdя dя bu mяsяlяyя toxuнulmuш vя Hяzряt Яli (я) da 

юz xцtbяsiнdя buнu buyuрmuшduр. Bu baряdя olaн Quрaн ayяlярiнdя 

gцн ярziнdя Allahы yad etmяkdян sюhbяt getmiр, bяlkя яsl шярt 

ниzаmlы, ардыcыл ibadяtдир.  

 

Davamlû ibadÿt vÿ Allah çèêðèíè qazaímaüûí yollaðû 
 

Dяyярsiz vя яhяmiyyяtsiz шeylяр чox asaнlыqla яlдя едилир. Amma 

dяyярli, iнcя vя zярif шeylярi яldя etmяk чяtiнdiр vя oнlaр цчцн чalышmaq 

lazыmdыр. Bu baxыmdaн Allah zikрiнiн яhяmiyyяtiнi няzяря alsaq vя 

oнuн iнsaнын dцнya vя axiряtiнdя ня qяdяр tяsiрli olmasыны bilsяk zikрiн 

yцksяk mярhяlяlярiня чatmaq цчцн чalышaрыq. Hяр kяs “daimцzzikр” 

(allahы daim zikр edянlярdян) olmaq istяyiрsя, illяр boyu чalышыb zяhmяt 

чяkmяlidiр. Biz нecя ki, dцнyaya aid olaн istяklярimizя чatmaq цчцн illяр 

boyu zяhmяt чяkiрik, axiряtя aid olaн kamilliklяря gюря dя чalышmalыyыq. 

Бu istяklяр asaнlыqla vя рahatlыqla яlдя олунмур. Bu yolda iнtizaрыmыz 

olmamalыdыр ki, biр gecяdя yцz gцнlцk yol gedяk. Анcаг щяр aн gцнah-

laры tярk etmяk fikрiнdя olmalыйыг. Гяlbimizi mяняvi нatяmizliklярdян 

qoрumalыyыq. Иbadяtдя ниzаmlы vя davamlы olmasaг, ibadяtи йалныз 

цряйимиз истяйяндя етсяк, biр gцн oн cцz Quрaн oxuйуб, soнрa biр ay 

Quрaны aчmasaг belя ibadяt iнsaнын рuhuнda o qяdяр dя tяsiр qoymаз. 

“Цsuli Kafi” kitabынda bu baряdя mцstяqil biр щисся vaрdыр. Bu 

щиссядя İmam Sadiqdәn (я) няql oluнaн бир hяdisдя oxuyuрuq; 
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“Юzцнцzя о яmяli вacib eтмяйин ki, oн iki ay ярziнdя oнu 

davamlы olaрaq yeрiня yetiря bilmяyяcякsiниz.” 109 

Инsaн gцнahlaры tярk etmяklя vя ibadяt тялимлярини aрdыcыl yeрiня 

yetiрmяklя tяdрicян Allah нuрuнuн oнuн кюнлцня daha чox йайылды-

ьыны hiss edяcяk. Инaнacaq ki, Allah zikрiнi daim vя bцtцн hallaрda 

yeрiня yetiрmяk mцmkцнdцр. 

Ян gюzяl ibadяt тярзи Quрaнda iнsaнlaр цчцн bяyaн olmuшduр:  

  »هُ وَسَبِّحْهُ ليَْلًا طَوِيلًا وَمِنَ اللَّيْلِ فاَسْجُدْ لَ  وَاذْكُرِ اسْمَ رَبِّكَ بكُْرَةً وَأصَِيلًا «

(Sяhяр-axшam Ряbbiнiн adыны zikр et! (Sяhяр, gцнoрta vя ikiнdi 

нamazlaрыны qыl!) Gecянiн biр qismiнdя Oнa sяcdя et (axшam, gecя 

нamazlaрыны qыl) vя gecя uzuнu da Oнu tяqdis edib, шянiня tярiflяр de! 

(Tяhяccцd нamazыны qыlыb gecянi ibadяt iчiнdя keчiр!) 110 

Quрaнын bu gюstярiшi Allah zikрi vя yaрaныш mянbяyi ilя рabitяdя 

olmasы цчцн ян gюzяl цсулдур. Шцbhяsiz gecянiн biр hissяsiнdя zikр vя 

ibadяtdян mяqsяd vacib нamazlaр deyildiр. 

 

Qÿflÿt pÿðdÿlÿðiíií zikð ÿhliíií 

gþzëÿðè þíöídÿí gþtöðlmÿsi 
 

Яgяр biz Яhli-Beyt (я) gюstярiшlярiнi vя tюvsiyяlярiнi yeрiня yetiрsяy-

dik, sяadяtiн vя xoшbяxtliyiн yoluнu tapmыш olaрdыq. Amma bizim яzmli 

olmamaьыmыz Яhli-Beyt (я) vя alimlярimiziн тялгин етдийи юzцнц tярbiyя 

gюstярiшlярiня etiнasыzlыьыmыzla няticяlянib. Яgяр iнsaн bu gюstярiшlяря 

kifayяt qяdяр diqqяt gюstярsя vя яmяl etsя шцbhяsiz юz mяqsяdiня чata-

caqdыр. Нecя ki, Allahын sevimli dostlaры bu yolu gedяряk kamilliyiн vя 

iнsaнlыьын ян уcа зирвясиня чatырlaр. Яli (я) bu xцtbяsiня яsasян Allah-

Tяala hяр biр zamaн oнlaры юzц цчцн seчiр. Онlaрa elя ряhmяt baxышы ilя 

няzяр ediр ki, saнki oнlaрын fikiрlярi vя aьыllaры ilя sюhbяt ediр. Бilmяdik-

                                                            
109. Üsul Kafi, cild 2, sәh 83 

110. İnsan surәsi, ayә 25-26 
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lярi yollaры oнlaрa gюstярiр vя gюzlярiня, qulaqlaрынa daha dяqiq gюрmяk, 

eшitmяk istedadы veрiр: 

“Oнlaр qeyb alяmiнdян xяbярdaр olaнdaн soнрa vя bярzяx alяmiнi, 

bярzяxdя olaнlaры eyнi ilя mцшahidя edяряk ilahi vяdяlярiн haqq olmasыны 

dярk etdilяр, oнlaр digяр iнsaнlaрын da gюzляриндян qяflяt pярdяlярiнi 

kянaрa чяkiрlяр. Юzlярi qeyb alяmiнdян xяbярdaр olduqlaры kimi 

baшqalaрыны da qeyb vя bярzяx alяmiня agah ediрlяр. Бцtцн iшlярiн 

soнuнu gюzlярiнiн qaршыsынda caнlaнdырырlaр. Oнlaр юz fяsahяtli vя цряyя 

yataн sюzlярi ilя dцнya яhliня gizli olaн qeyb alяmiнiн hяqiqяtlярiнi 

aydынlaшdырырlaр ki, bяyянilmяyян pis яmяllяря qaршы iнsaнlaрda нifрят vя 

axiряt alяmiня meyl vя ряgbяt yaрaтсынлар. Йяqiнliklярiнiн hяddян aрtыq 

olmasы сябябиля gюzlярi, qulaqlaры vя qяlblярi hяqiqi mянada aчыlaрaq elя 

шeylярi gюрцрlяр ki, ади iнsaнlaр oнlaры gюрmяkdян mяhрumduр. Еlя 

sяslярi eшidiрlяр ki, digяр iнsaнlaр oнlaры eшidя bilmiр.” 

Bu vяziyyяtiн ян yцksяk mярhяlяsi o mяqamdыр ki, Яli (я) oнdaн 

xяbяр veряряk buyuрuр: 

“Яgяр qeyb alяmiнiн pярdяlярi kянaрa чякился mянim yяqiнliyim-

dя чoxalma olmayacaqdыр.” 

Инsaнын няfsiнiн axiряt alяmiня aid olaн hяqiqяtlярi dярk edя 

bilmямяsiнiн sяbяbi oнuн bяdянiня baьlыlыьы vя dцнyяvi ehtiyaclaры 

юdяmяsiня алудя олмасыдыр. Amma zikр яhli Allah zikрiнi davamlы vя 

aрdыcыl yeрiня yetiрdiyiня, юz-юzцнц tярbiyя etdiyiня, юz qяlbiнi 

dцнyaya baьlыlыqdaн iряli gяlян нapaklыqlaрdaн qoрuyub saxlaдыглары-

на эюря oнlaрын qяlbi Allah нuрuнuн cilvяgahынa чevрilир, ilahi 

hяqiqяtlяр бу гялбин айнасында юz яksiнi tapaр…  

Bizim чoxumuz adяtян axiряt vя bярzяx alяmiнdян qafilik vя 

yalныz qяbрistaнa юlцlярiн ziyaряtiня gedянdя axiряti yad ediрik. 

Яksiня Allah юvliyalaры elя agahlыq vя mярifяt mяqamынa чatыбlaр ki, 

diqqяtlярiнiн чox hissяsi axiряt alяmiня yюняlib… Шцbhяsiz, belя 

iнsaнlaрын vцcudu нemяt vя baшqalaры цчцн hюccяtdiр. Oнlaр Allahын 

vя Peyьяmbярiн hяqqaнiyyяtiнi baшqalaры цчцн aydынlaшdырырlaр. Belя 

шяxslярi аз олсалар да hяр zamaн tapmaq olур. Bizim Yяzd шяhярiнdя 



Allahı zikr edək 

98 O gələcək... 

Hacы Шeyx Qulam Рza adlы biр alim vaр idi. Яmяllярiнdян belя 

gюрцнцрdц ki, o hяyatda yalныz axiряt alяmiнi gюрцр vя yalныz axiряtя 

няzяр ediр. O mярhum hяtta eviнdян mяscidя gedярkян ulaьa miнiр 

vя yol boyu нafilя нamazlaры vя яzbярdян Quрaн oxumaгла mяшьul 

олурду. Yol gedярkян юz яtрafынdakыlaрa, демяк олар ки, diqqяt 

йетирмир, щяtta bяzян oнa salam veрянляри дя eшitmiрdi. Mяscidя daxil 

olaнda camaatы нamaz vя Quрaн oxumaq яvяziня biр-biрlярi ilя sюhbяt 

edян gюрянdя нaрahat oluрdu vя deyiрdi: “Ряhmяtliyiн balalaры! Нiyя 

нamazdaн qabaq bekaр otuрmusuнuz? Qalxын нafilя нamazы qыlын.”  

Biz hяtta bяzян "яmр be mярuf" vacib olaн vaxt baшqalaрынын iшiня 

qaрышmamaq bяhaняsi ilя "яmр be mярuf" etmiрik. Amma mярhum 

Hacы Шeyx Qulam Рza hяtta camaatын mцstяhяb нamaz qыlmamasын-

daн нaрahat oluрду. Oнuн нaрahatlыьынын sяbяbi bu idi ki, hяqiqяtlярi 

gюрцр vя dярk ediрdi. Эюрцрдц ки, camaat нecя bюyцk sярmayяни 

asaнlыqla яldян veрiр. Oнuн няzярiнdя нafilя qыlmayaн vя zikр 

demяyян шяxslяр biр tikя чюряyя mюhtac olaн, amma qaршыsынdakы 

dadlы yemяk qablaрынa etiнasыzlыq edянlяр kimidiр. O gюрцр vя dярk 

ediрdi ki, bu iнsaнlaрын ня qяdяр нafilя нamazы qыlmaьa ehtiyacы vaр. 

Бu гылынмалы олан, лакин гылынмайан нamazlaр бу инсанларын dцнya vя 

axiряtи цчцн ня qяdяр faydalыdыр. Amma юzlярi buнdaн qafildiрlяр. Bu 

baxыmdaн o bюyцk alimiн нaрahat vя яsяbi olmaьa haqqы vaрdы. 

Bюyцk mцtяfяkkiр alim mярhum Яllamя Tяbatяbai dя zikр яhliнiн 

vя Allahla xяlvяt edянlярiн ян gюzяl нцmuняsi idi, o biр aнda юz рabitя-

siнi Allahdaн kяsmiрdi. O bюyцk alimiн xaрici gюрцнцшцнdян vя ряfta-

рынdaн hiss oluнuрdu ki, fikрi baшqa yeрdяdiр. Щeч kяslя sюhbяt etmяyя 

meyilli deyil. Чцнki baшqalaры ilя sюhbяt etmяk oнuн Allahla рabitяsiнi 

zяiflяdiрdi. Adяtян dярs deyярkян tяlяbяlярiнiн цzцня baxmырdы, gюzцнц 

dярs dediyi mяkaнын tavaнынa dikiрdi. Hяtta bяzян oнa salam veрянdя o 

bюyцk alim юz alяmiнdя olduьu цчцн salamы да eшitmiрdi. O 

mяняviyyatlы alim чox az vя mцxtяsяр daнышырdы vя daim zikр halынdaydы. 
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Íÿfsÿ öñòöí ýÿëìÿéèí ÿhÿmiyyÿti 
 

Hяzряt Яli ibн Яbi Talib (я) bu xцtbяdя zikр яhliнiн xцsusiyyяt-

lярiнdян biрi kimi няfslя мцбаризя apaрmaьы vя юz ряftaрынa няzaряt 

етмяйи qeyd eдиб. Bu baxыmdaн buрada няfslя чарпышмаьын яhяmiy-

yяti vя zярuряti baряdя sюz aчmaьыmыz yeрiня dцшярdi. 

Няfslя вурушмаьын zярuряti vя яhяmiyyяti heч kimя gizli deyil. 

Bu baряdя olaн Quрaн ayяlярi vя ряvayяtlярdян няfslя мцбаризянин 

бюйцк яhяmiyyяtiнi baшa dцшцрцk. Яxlaq alimlярi dя iнsaнын hяр gцн 

юz ряftaрыны vя яmяllярiнi aрaшdырmasынын ящямиййятини bяyaн ediblяр. 

Няfslя мцбаризя apaрmaq baряdя imam Kazim (я) buyuрuр: 

ليس منا من لم يحاسب نفسه فی کل يوم فإن عمل حسنا استزاد الله و ان عمل سيئا استغفر 
  111 الله منه و تاب اله

(Hяр gцн юz hesabыны чяkmяyянlяр bizdян deyillяр, яgяр iнsaн 

yaxшы iшlяр gюрцbsя, Allahdaн bu yaxшы iшlярiн чoxalmasыны istяsiн vя 

яgяр pis iшlяря dцчaр olubsa, Allahdaн baьышlaнmaq istяyяряk oнa 

tяряf qayыtsын.) 

Peyьяmbяр юz sяhabяlярiня buyuрuр: 

احمق الحمقاء؟ قالوا بلی يا رسول الله. قال اکيس الکيسين من الا انبئکم باکيس الکيسين و 
  112 و تمنی علی الله الأمانی موت, و احمق الحمقاء من اتبع نفسه ھواهحاسب نفسه و عمل لما بعد ال

Sizi фярасятлилярин ян фярасятлиси vя axmaqlaрын ян axmaьы ilя taныш 

edim? Sяhabяlяр dedilяр: Bяli, ey Allahын Ряsulu! Hяzряt buyuрdu: Ян 

фярасятли iнsaн o шяxsdiр ki, юz няfsiнiн hesabыны uнutmaya vя 

юlцmdян soнрakы hяyatы цчцн yaxшы яmяllяр эюря. Ян axmaq iнsaн isя 

юz няfsiнiн istяklярiнiн aрxasынca gedянlяр vя daim Allah-Tяaladaн юz 

aрzulaрыны tяlяb edянlярdiр. 

 

                                                            
111. Üsuli Kafi, cild 2, sәh 453 

112. Biharül әnvar, cild 70, bab 45, rәvayәt 16 
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Íÿfslÿ ÷àðïûøìàüûí faydasû 
 

Няfslя hesab apaрmaьын faydalaрынdaн biрi dя buduр ki, iнsaн юz 

bцdряmяlярiнi dярk eтсин. Тez biр zamaнda oнlaрын qaршыsыны alсын.  

Иmam Sadiq(я) bu baряdя buyuрuр: 

اذا اذنب الرجل خرج فی قلبه نکتة سوداء فإن تاب انمحت و إن زاد زادت حتی تغلب علی 
  113 قلبه فلا يفلح بعدھا ابدا

(Hяр vaxt biр шяxs gцнah etsя, qяlbiнdя qaрa biр нюqtя yaрaнacaq-

dыр, яgяр tюvbя etsя, o qaрa нюqtя mяhv olaр vя яgяр o gцнahыны tяkрaр 

etsя, o qaрa нюqtя daha geнiшlяняcяkdiр, o yeря qяdяр ki, qяlbiнi 

tamamilя яhatя edяcяkdiр vя belя olsa heч biр zamaн yaxшы aqibяtlя 

dцнyadaн getmяyяcяkdiр.) 

Bяli, яgяр iнsaн юz няfsi ilя hesab apaрmasa gцнahын tяsiрi oртa-

daн галхмайаcаг vя iнsaнын qяlbiнi qaрaldacaqdыр. Аmma iнsaнын 

юzц buнdaн xяbярsizdiр. Няfslя hesab apaрmamaьын ян bюyцk zярярi 

buduр ki, gцнahын яsярi iнsaнын рuhuнda qalыр vя gцнdян-gцня iнsaн 

daha da чox gцнaha bulaныр vя daha чox Allahdaн uzaqlaшыр. Amma 

щям дя юзцнцн lяйагятли vя yaxшы biр iнsaн олдуьуну хяйал едир. Юzц 

ilя fяxр ediр. Щяqiqяt ися buduр ki, беля хяйалпярвярляр hяр gцн daha 

aрtыq alчalыр vя bяdbяxtlik uчрumuнa yaxынlaшырлар. 

نْياَ وَھُ الَّذِينَ ضَلَّ سَعْيُ  قلُْ ھَلْ ننُبَِّئكُُمْ باِلْأخَْسَرِينَ أعَْمَالًا «  أنََّھُمْ  بوُنَ مْ يحَْسَ ھُمْ فِي الْحَياَةِ الدُّ
  »يحُْسِنوُنَ صُنْعًا

(Ya Ряsulum!) De: "Sizя яmяllярi baxыmынdaн (axiряtdя) ян чox ziya-

нa uьрayaнlaр baряsiнdя xяbяр veрimmi?" O kяslяр ki, oнlaрын dцнyadakы 

zяhmяti boшa getmiшdiр. Halbuki, oнlaр yaxшы iшlяр gюрdцklярiнi (vя 

buнuн mцqabiliнdя mцkafata нail olacaqlaрыны) zянн ediрdilяр. ) 114  

Bюyцk tяfsiр alimi Яllamя Tяbatяbai (ря) yuxaрыdakы ayяlяр baряdя 

buyuрuр: “Ишlяmяkdян vя qazaнmaqdaн ziyaн vя zяряр gюрmяk o vaxt 

                                                            
113. Üsul Kafi cild 2, sәh 271 , rivayәt 13 

114. Kәhf surәsi ayә 103- 104 
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baш veряр ki, iшiн vя qazaнcын hяdяfi яlя gяlmяyя, sярmayя azala vя 

yaxud iнsaнын bцtцн zяhmятi hяdяря gedя. Bu mцbaряk ayяdя 

zяhmяtiн hяdяр getmяsi, itiрmяk vя heч olmaq ifadяlярi иля тягдим 

олунуб. Сaнki iнsaн юz yoluнu itiрib, щядяфиня, mяqsяdiня чatа билмир. 

Анcаг iнsaнын юz sяhviнi baшa dцшцb, йолун доьрусуну тапmasынa 

цmid vaр. Amma bяzян zяряр vя ziyaнda olsa бelя инсан gцmaн ediр 

ki, xeyiр vя qazaнc halынdadыр. Bu ян pis zяряр vя ziyaнdыр ki, heч vaxt 

xeyр vя qazaнcla яvяz oluнmasынa цmid yoxduр. 

Dцнyada iнsaнын vяzifяsi sяadяtя чatmaq цчцн чalышmaqdыр vя 

buнdaн baшqa istяyi olmamalыdыр. Яgяр iнsaн haqq yolda olsa, hяdяfiня 

чatsa, hяqiqi sяadяtя говушмуш олар. Amma haqq yoluнdaн чыxыб, dоьру 

olmayaн бир yola dцшsя vя bu yolda isрaрlы olsa, haqq vя hяqiqяti gюря 

билян эюзляринин юнцня гаранлыг pярdя чяksя о, ян ziyaнkaр iнsaнdыр, 

чцнki belяlярiнiн ziyaн vя zярярiнiн aрadaн getmяsiня цmid yoxduр.” 115 

Peyьяmbяр (s) buyuрuр: 

  أھون لحسابک غدا حاسب نفسک قبل أن تحاسب فھو

(Sянiнlя haqq-hesab apaрmazdaн яvvяl юzцн-юzцнlя hesab apaр, 

чцнki, bu hesab apaрmaq qiyamяt gцнцнцн hesabыны asaнlaшdырыр.) 116 

Dцнyada яmяllярiн hesabы qiyamяt gцнцнцн hesabыны asaнlaшdырыр 

vя яgяр iнsaн юzц юz hesabынa чatsa, sяhvlярiнi dцzяltmяk fikрiнdя olsa, 

qiyamяt gцнц hesabы асанлашаcагdыр. Amma яgяр iнsaн belя etmяzsя, 

gцнahlaры biр-biрiнiн цstцня cяmlяшяcяk vя qiyamяt gцнц мцшкцллярин 

чохалмасын sяbяb olacaqdыр. Peyьяmbяр (s) hяdisiн davamынda buyuрuр: 

  ھز للعرض الأکبر يوم تعرض لا تخفی علی الله خافيةو زن نفسک قبل ان توزن و تج

"Sянi hesaba чяkmяzdян яvvяl юzцн-юzцнц юlч, qiyamяt gцнц 

Allah hцzuрuнda dayaнmaq цчцн юzцнц hazырla, heч biр шey Allaha 

gizli deyildiр. 

                                                            
115. Әl-Mizan tәfsiri, cild 3, sәh 430 

116. Biharül әnvar, cild 77, bab4, rәvayәt 3 
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Íÿfslÿ ÷àðïûøìàüûí keyfiyyÿti 
 

Bяyaн etdiyimiz kimi няfslя чапышмаг baряdя biр чox Quрaн 

ayяlярi vя ряvayяtlяр vaрdыр. Amma няfslя hesab apaрmaьын keyfiy-

yяti baряdя чox az yeрdя geнiш izahla рastlaшырыq. Яli (я) bu xцtbяdя 

zikр яhliнiн юz яmяllярi барядя нecя сорьу-суал apaрmasы baряdя 

geнiш sющбят aчaрaq buyuрuр: 

“Яgяр юz zehнiнdя zikр яhliнi tяsяvvцр etsяydiн, oнlaрын tярifя 

layiq mяqamlaрыны vя olduqlaры yeрlярi gюрярdiн, юzцн gюрярdiн ki, 

oнlaр hay-kцydян vя dцнyapяряstlяря aid olaн istяklярdян asudяdiр-

lяр, юz яmяl kitablaрыны aчaрaq hesab цчцн hazыр vяziyyяtdяdiрlяр, ta 

ки, чatышmamazlыqlaрынын яvяziнi yeрiня yetiрsiнlяр. Oнlaр bu fikiрdя-

diрlяр kи, яmр oluнaн kiчik вя ya bюyцk яmяldя sяhlянkaрlыq ediblяр. 

Oнlaр юz etdiklярi sяhlянkaрlыqlaрa ayры-ayрыlыqda няzяр йетирянdя hяр 

biрi baряdя dцшцнцрlяр, saнki юz boyuнlaрынda aьыр biр yцk gюрцрlяр 

ki, oнu qaldырmaьa gцclярi чатмыр.” 

Яgяр iнsaн юz sяhlянkaрlыqlaрыны цmumi шяkildя няzяря alsa, 

mцmkцнdцр oнuн aьырlыьыны o qяdяр dя hiss etmяsiн. Amma hяр vaxt 

oнlaры ayры-ayрыlыqda няzярdян keчiрsя, oнlaрын dцнya vя axiряt baряdя 

olaн mянfi tяsiрlярi baряdя dцшцнsя, hяdsiz dяряcяdя peшmaн 

olacaqdыр. Bяzян biр sюz eшitmяklя iнsaнын hяyatы tamamilя dяyiшiр. 

Ади бiр sюz йа iнsaны hяyatа цmidsizlяшdiрир, йа да hяyata iнam тялгин 

едир. Bu baxыmdaн heч biр kiчik sяhlянkaрlыьы vя dцшцнцlmяmiш sюzц 

kiчik vя tяsiрsiz hesab etmяmяliyik. 

Еtdiyi gцнahlaрын aьырlыьыны чiyiнlярiнdя hiss eдян zikр яhli hяdsiz 

dяряcяdя peшmaнчыlыqdaн gюz yaшы tюkцр. Amma Allahын mяlяklярi 

haqq-hяqiqяt нiшaняlярi vя qaрaнlыqlaрda hidayяt чырaьы olaн Allah 

bянdяlярiнi юz qucaqlaрынa alыр vя qяlblярiня sakitlik нazil ediр. 

“Sяkiня” Allahын mяxsus нemяtlярiнdянdiр, Allahын saleh bянdяlярi 

нigaрaнчыlыьa dцчaр olaнda Allah-Tяala oнuн vasitяsi ilя юz mяxsus 

bянdяlярiня tяskiнlik veрiр. 
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Peyьяmbяр (s) Mяkkяdян Mяdiняyя hicряt edян gecя mцшрiklяр 

tяряfинdян tяhlцkя vaр idi. Peyьяmbярin (s) caны щяр aн xяtярdя idi. 

Allah-Tяala Peyьяmbярin (s) qяlbiня “Sяkiня” нazil etdi vя o Hяzряtя 

рuhi рahatlыq bяxш etdi. Allah-Tяala bu baряdя buyuрuр: 

 انِيَ اثْنيَْنِ إذِْ ھُمَا فِي الْغَارِ إذِْ يقَوُلُ ثَ  واْ  إذِْ أخَْرَجَهُ الَّذِينَ كَفرَُ إلِاَّ تنَصُرُوهُ فقَدَْ نصََرَهُ اللهُّ «
  »ھَالَّمْ ترََوْ  بجُِنوُدٍ  ليَْهِ وَأيََّدَهُ إنَِّ اللهَّ مَعَناَ فأَنَزَلَ اللهُّ سَكِينتَهَُ عَ  لصَِاحِبِهِ لاَ تحَْزَنْ 

((Ey mюmiнlяр!) Яgяр siz oнa (Peyьяmbяря) kюmяk etmяsянiz, 

Allah oнa kюmяk gюstярmiш olaр. Нecя ki, kafiрlяр oнu (Mяkkяdян) iki 

няfярdян biрi (ikiнiн ikiнcisi) olaрaq чыxaрtdыqlaры, hяр ikisi maьaрada 

olduьu vя юz dostuнa (Яbu Bяkря): "Qяm yemя, Allah bizimlяdiр!"-

dediyi zamaн (gюstярmiшdi). O vaxt Allah oнa biр aрxayынlыq (рahatlыq) 

нazil etmiш, oнu siziн gюрmяdiyiнiz (mяlяklярdян ibaряt) яsgярlярlя 

mцdafiя etmiш, kafiрlярiн sюzцнц alчaltmышdы.) 117  

 

Zikð ÿhliíií Allah dÿðgahûída mÿqamû 
 

Bu pяhrizkaрlaрын behiшtdяki mяqamыdыр. 

قْتدَِرٍ فيِ مَقْعَدِ صِدْقٍ عِندَ مَلِي ينَ فِي جَنَّاتٍ وَنھََرٍ إنَِّ الْمُتَّقِ «   »كٍ مُّ

(Шцbhяsiz ki, mцttяqilяр (axiряtdя) cянняt baьlaрынda vя чaylaр 

kянaрынda, heч biр yeрsiz sюhbяtя vя gцнaha tяhрik oluнmayaн) haqq 

mяclisiнdя, qadiр hюkmdaрын (Allahын) hцzuрuнda olacaqlaр!)118  

Bяli, zikр яhli hяddян aрtыq чalышmalaрынa, юzlярiнi islah etmяlярi-

ня, davamlы olaрaq zikр etmяlярiня vя юz няfslярi ilя mцbaрizя apaр-

malaрынa gюря axiряt alяmiнdя yцksяk mяqama sahib oluрlaр. Oнlaрa 

dцнyada da чoxlu bяhряlяр няsib oluр, Allah-Tяala ilя цнsiyyяtdя 

olmaq шюvqlярi gцнц-gцнdян aрtыр. Aьыр zяhmяtlярi Allah-Tяalaнын 

рazыlыьы ilя няticяlянiр. Allah-Tяala oнlaрын mяqam vя mянzilяtlярiнi 

                                                            
117. Tövbә surәsi ayә 40 

118. Qәmәr surәsi, ayә 54-55 



Allahı zikr edək 

104 O gələcək... 

tярiflяyiр. Oнlaр ilahi ряhmяt vя mярhяmяtiн gюzяl ятрини hiss ediр vя 

рuhlaры Allahын ряhmяt kцlяyi ilя sярiнlяшmяklя tяskiнlik tapыр. 

Пak mюmiнlяр Allahын рazыlыьыны dярk edяркян щансы hisslяри keчi-

рiрlяр? Bizim dярkimiz adi шeylярdян xaрic deyildiр, Allahын рazыlыьын-

daн lяzzяt aлmaьы нecя dярk edя bilярik? Hamы az-чox imam Xomey-

ninin (ря) mяqamы vя яzяmяti ilя taнышдыр. Хцsusян o adamlaр ki, o 

bюyцk шяxsiyyяti yaxынdaн taныyырды, illяр boyu oнuн шagiрdi olmaqла 

ифтихар щисси кечирирди. Иmam Xomeyнinin (ря) яzяmяt vя mяqamыны 

няzяря alараг, tяsяvvцр ediн: adi бир fяhlя юz iш yeрiнdя mяшьulкян 

qяflяtян imam Xomeyнiни (ря) gцlцmsяр чющря иля qaршыsынda gюрsя 

гялбиндя ня qяdяр seviнc vя lяzzяt hissi yaрaнaр? Шцbhяsiz 

seviнciнdян юzцнц itiряр, hisslярiнi bяyaн etmяyя дя игтидары чатмаз. 

Яgяр biр aн юzцнц Иmam Zamaн (яc) hцzuрuнda gюрsя щансы 

дуйьулары йашайар? Biр halda ki, Иmam (я) Allahын bянdяlярiнdянdiр.  

Allahын рazыlыq mяqamыны dярk etmiш инсан неcя? Онун кечирдийи 

щиссляр, дуйьулар сюзля ифадя олуна билярми? 

Хeyрiнi istяyян яmяllярiня diqqяt etсин. Чalыш, Allah dярgahынda is-

tiьfaр vя tюvbя edяряk baьышlaнmaq istя. Baшqalaрынын яmяllярiнi мцза-

киря етмя. Bu iшiн sяня щеч бир faydasы yoxduр. Щям дя щамымызын яmяl-

lярiнi vя ряftaрыны yoxlayaн vя hesab чяkян уcа vaрlыq – Аллащ vaрdыр. 
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