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NASIRDON

Momin insan Uca Allahi daim yada salaraq ona sigimr, istok,
amal va arzularini ger¢oklagmasini yalniz 6z Rebbindan, Parverdiga-
rindan diloyir. Tanrimin zikri ile heyatina, varligina mena veran
momin, yasayib-yaratmagq {igiin galisir, miigaddes magsadlar ugrun-
da irali getmakdoan zovq alir. Qurani-Karimin ayeslerinds 6z oksini
tapan zikr, bagarin iimumi psixoloji rahathig1 ve ona hayatini tenzim-
lomak ti¢lin mithiim dayaqdar.

Qarginizdaki bu kitab Islam aleminin boyiik filosofu Ayatullah
Misbah Yoazdinin gelomi ils fars dilinds yazilmis, Beynoalxalq ol-Miis-
tafa(s) Akademiyasinin toloabasi Oqtay Moehammaoadov tarafinden
Azarbaycan diline tarciims olunmusdur.

Beynolxalq al-Miistafa (s) Akademiyas1 tadqiqat sobasi hormatli
miisllifs, miitercima va kitabin igiq iizii gérmesinds zehmati olmus
biitiin soxslors darin tosokkiiriinii bildirir.

Beynalxalq al-Miistafa (s) Akademiyasi
Tadgiqat sobasi
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ON S0z

Fitratine uygun olaraq daim 6z galbinin v fikrinin rahatlig: ticiin
calisan insan ¢ox vaxt nigaranliqlara ve pesimanliga diigar olur. Bazi
gorb filosoflar1 bels bir miilahizs irali siiriiblor ki, nigaranliq ve pari-
san olmagq biitiin insanlara xas olan xiisusiyyetdir ve bu xiisusiyyat
insan1 bagqa canlilardan ayirir. Bir halda ki, bu nigaranliglarin ve ruh
narahatliginin sababi biitiin gozalliklsrin, yaxsiliglarin ve pakhiqlarin
moanbayi olan Allahla rabitenin olmasi tiztindendir.

Bali, ¢cox ciliz vo zsif varliq olan bu insan 6z ruhuna aid olan
narahatliglar1 o vaxt aradan qaldira biler ki, ilahi baxisdan 6ziini
yaranisla uygunlasdirsin va biitiin yaxsiliqlarin ve gozslliklarin man-
bayi ile slagesini moéhkamlandirsin.

Qurani-Karimin buyurdugu kimi:

sl Giakss B &3, Sy

“O koslor ki, Allaha iman gatirmis vo galblari Allah1 zikr etmakls
aram tapmusdir. Bilin ki, galblor (m&minlarin tirakleri) yalniz Allahi
zikr etmakls aram tapar!” (Rad surasi, ays 28)

Allah1 zikr etmak insan golbinin rahatligi, yaqinliyi ve masud
olmasi ile naticalenir ve maddi ¢atismamazliglara gore insan haya-
tinin xatara diismasinin qarsisim alir. Elace ds onu, diinyaya aid olan
miivaqqati lozzatlors gore monavi saxsiyyetinin lskaloanmasindan
goruyur. Allah1 zikr etmak goalbi safali va isiqlt edir ve onu gaflat
qaranhigindan azad edir.

Insanin Allaha olan ehtiyaclari onu yad etmaye sabab olsa da, ne
vaxta gadar ki, insan 6z galbinds maorifet toxumu skmayib rehmat ve
magfirat yagisindan bahralonmayacak va alomlarin Rabbi ils {insiyyat
yaratmagq seadatine nail olmayacagq.
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Insan yalmz 6z yaradanini tanidiqdan sonra, haqq ve haqigat
nuru ils isiglanmig gealbi nuraniyyet aleminds qanad ¢alaraq mabu-
dunun esqiyle mast olacaq:

oS53 S Sl el 5

“Ey Allahim mani 6z yadin iigiin 6z yadina valeh ve heyran et.”

Qurani-Karimda ds, masum imamlarimizdan bize gatan rovayat-
lards ds, ilahi marifatin sonsuz daryasi olan «Nahciil-balage» kitabin-
da da zikrin insan hayatinda ne gadar vacib, shemiyystli ve azematli
yer tutmasi yetarinca tasbit olunub. 9Oli (9) «Nahciil-balage»nin 222-ci
xtitbasinda zikr ahlinin {istiin maziyyatlarinden bahs edir.

Toqdim olunan bu kitab ise boyiik miitafokkir alim Hazrati
Ayatullah Misbah Yazdinin hamin xiitbays verdiyi sarhdir. Iltimas
edirik ki, bu aser Allahin vo onun yer tizarinds olan sonuncu xalifasi
imam Sahibaz-Zaman (ac)-in raziligina sebab olsun.

Imam Xomeyni (r) adina tohsil
va tahqiqat moarkazi



Allahi zikr edak

Zikr kolmasinin manasi barada aragdirma

Allah zikri vo onun magsada uygun olmasi barads séz diisan
zaman Allahin sevimli bandalari 6rnak gatirilir ve onlarin daim Allah
zikrina maggul olduglar1 xatirlanir. Qurani-Kerim ve revaystlerimiza
asasan zikrin ¢ox genis vo darin manasi vardir. Bu baximdan zikrin
manasi barada qisaca da olsa bahs etmak zaruridir.

Zikr dil vo galb zikri olaraq iki hissaye boliiniir.

Ragib Isfohaniye gore zikr kelmasinin iki menasi var.

Zikr insanin tanidiglarini qoruyub saxlamaq qiidrati, yaxud
hansisa bir menanin insanin galbinds va ya har hansi bir s6ziin onun
dilinda bargarar olmasi manasindadir.

Zikrin monasi barado danisarken, marhum Ollamoa Maclisi (r)
buyururdu ki, zikr har hansi bir menanin insanin nafsinde moévcud
olmasidir. Bazan elma ds, nazards tutdugumuz menani bayan edan
s0za da zikr deyilir. !

Zikrin qoaflata va unutqanhga ragmon igladilmasi

Boyiik Islam tofsircisi merhum llama Tabatabai (ro)-in “Bagara”
surasinin 152-ci ayasini sorh edarken yazirdi: “Bilmak lazimdir ki,
bazan zikr kalmasi miixtalif menalarda isladilir. Misal olaraq “Kahf”
surasinin 28-ci ayasins nazar yetirak:

«LL)S-’ of Al Ui fa &B ¥3..»

"O insanlar ki, 6z elmlarina diqqat va nazar etmirlar, har hansi bir
seyi bilirlor amma bildiklarins etina etmirlor».

Yoni, insan aslinds garek 6z elmina vagqif olsun.

Boazan da zikr yaddas manasinda isladilir. “Kahf” surasinin 24-cii
ayasinds buyuruldugu kimi:

1. Biharul snvar cild 69, bab 30, hadis 6, sah 37.
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Conr g 13) S5 A

Bu ayads zikr har hansi bir elmin zehinde m&évcud olmasi mena-
sindadir.

Yuxarida deyilonlordon malum olur ki, zikr ve yad etmak o
monalarda isladilir ki, insan golbi har hansi bir seys toraf yonalse do,
forqi yoxdur, ¢iinki avvellor shomiyyat vermadiyins, sonra diqqgat
etdi vo yaxud hamin seys garsi 6nca do diqqgeti var idi, amma ikinci
dafe ona daha darindan niifuz etd.i.

Zikrin Qurani-Korimdo igladilon monalari

Zikr kolmosi liigati manalarindan slave Qurani-Karimda digar
moaqamlarda da isladilib.

1. Zikr kalmasi Quran manasinda
«HSM,*, 3 JS:\.“J al.j\lt ér dile * ’53:"'.\.\' (ﬂ;&»

“(Ya Rasulum!) Bunlar1 ayslardan ve hikmatls dolu olan zikrden
(Qurandan Cabrail vasitasilo) sena soylayirik.” 2

Cornpel) 035 L B G0 8 1) U 330
“Sena do Qurami nazil etdik ki, insanlara onlara gondariloni
(hokmloari, halal-harami) izah edasan.” 3

@y sBal 43 Ul SR G5 s Gy

“Stibhasiz ki, Qurani Biz nazil etdik ve sozsiiz ki, Biz do onu (har
ciir tohrif va tabdildan; artirib-askiltmadean) qoruyub saxlayacagiq!” 4

Quranla zikr arasinda sebeb vo natico olagesi olduguna gore
yuxaridaki ayelorde zikr kelmasi Quran menasinda isladilib. Yeni
Qurani-Karimin aysleri Allah zikrinin yaranmasina sabab olur.

2. Ali Imran surasi ays 58
3. Nahl surssi aye 44
4. Hicr surasi ays 9

11
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2. Zikr kalmasi vahy manasinda
Gl Q38 Bh 5 Uk a4 J830 G
“Mager igarimizdan vahy yalniz onami nazil olmusdur?!
3. Samavi kitab manasinda
«EopaliE Y K o) &3 uT T olLd agal) a S s, ) 8 Gl gy
“(Ya Rasulum! Biz sanden avval do har bir timmats malak deyil)

ancaq kisiler (kisi peygoambarlor) gondardik ki, onlara vehy edirdik.
Ogor bilmirsinizss, zikr (kitab) shlindsn sorusun!” ¢

4. Tovrat manasinda
«OsAal e g Ga ) BT SN 4k G s B LK iy,
“Biz kitabdan (Tovratdan, yaxud Iovhi-meshfuzdan) sonra

Zaburda da (cennst torpagina, yer {iziino ve ya miiqaddas) torpaga
yalniz Manim saleh bandslsrimin daxil olacagini yazmisdiq.” ”

5. Allahin Rasulu (s) manasinda

\3&93 b.\.a\ u-i-\-“ CJA.\S clina A&)\ <l ?S.\h Jl-uif}uu ‘JSJ?S-\S‘ & d)d\ 3%
en JJ—\S‘ ui\ eilallal ¢ éra ulalbal\
“Allah sizin tiglin Quran nazil etmis, ve iman gatirib, yaxs: isler
goranlari ziilmatden nura (kiifrden imana) ¢ixartmaq tigtin Allahin
acgig-askar (halal-harami bayan eden) ayolarini size oxuyan bir
peygombar gondarmisdir.” 8

6. Ciima namaz1 manasinda

o) 83 ) 1508 Aol 033 e B sblall (g5 13) ) sl Gl 30 U

5. Qamar surasi aya 25
6. Onbiya surasi aya 7
7. Onbiya suraesi ays 105
8. Talaq surasi ays 10-11

12
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“Ey iman gatironlar! Clima giinii namaza ¢agirildiginiz zaman
Allahi zikr etmaya tolosin...” ?

7. iftixar vo saraf manasinda
sl S 4885 48 s ) W S8,

“Haqiqatean, size (Qiireys ohlins) els bir Kitab nazil etdik ki, o
sizdan Otrii bir serafdir. Mager dark etmirsinizmi?” 10

8. Ozbarlomak manasinda
d5a o431 4 2 B L T TP PR T B LT P S RIS R
«é\gﬁﬁwgu‘JJSJ\JSJA?@SL&.\‘LA\J.\AJJH\eS&JﬁLﬂ&JJ?SﬁL\*AUh\ 4!3»
“Ey Israil ogullar1!) Sizden shd-peyman aldigimizi ve Tur dagini
basinizin {izorina qaldirdigimizi xatirlayin! (Biz) "Size gondardiyimizi

(Tovratr)) mohkem tutun, igindokilori unutmayin ki, bealks, pis
amollarden ¢akinasiniz" - (deys amr etmisdik).”

Zikrin novlari

Adaten zikri iki hissays boliirlar:

1. Dilin zikri.

2. Qoalbin zikri.

Bozilori insanlarin emalde Allahi unutmamalarimi da zikrin bir
novii hesab edirlar. Oslinds, zikri bu qaydada miixtslif novlers bolen-
lar Quran ayelarine va rovayatlars istinad ediblar. Bilmak lazimdir ki,
monasina digqet edilmadan sdylenan zikrin o gadar da qiymsati ve
fozilati yoxdur, ¢tinki dille deyilon zikirden maqsed onun manasina
digget etmak va naticada bu zikrin insanin goalbina necs tosir etmasi
moasoalasidir. Bu haqigat yalniz o vaxt bas vers bilar ki, insanin dilina

9. Ciima surasi ays 9
10. ©nbiya surasi ays 10
11. Bagarae surasi ayo 63

13
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uygun olaraq qgolbi ds, Allahi yad etsin. Neco ki, Allah Qurani-
Kerimdas buyurur:
Sk A) gy &) Al }5‘3»

“Rabbinin adin1 zikr et vo (har seyi buraxib) Ona taraf yonal.” 12

Bu ayada “tebattiil” kelmasinden magsad budur ki, insan yalniz
va yalniz har bir magqamda Allahi anaraq yasamalidir.

Boyiik din alimi merhum ©llama Maclisi ilahi xiisusiyyati olan
har bir s6zii Allahin zikri hesab edir:

“Ogar bir soz, ilahi xiisusiyysts malikdirss, o dilin zikridir.
Quran oxumagq, soriat hokiimlari barads danismaq, masumlarimizin
hadislerini xatirlatmaq va s. Allahi zikr etmakdir.

Ollama Maclisi, galb zikrini da iki hissaye boliir:

1. Tlah1 hokiimlerin sabablari ve Allah-Tealanin gozel sifatlori
barads diisiinmak onun nemstlarini yad etmak ve bu diinyanin
miivaqgati olmasi haqda diisiinmak.

2. Axirat azablarini va savablarin1 nazars alaraq Allahin buyur-
dugu omrlori tork etmokden ve qadagalarina etinasiz olmaqdan
gorxub onun hokiimlarine uygun olaraq yasamag.

Ravayoetlards zikrin diger bir marhslesi — amal zikri do yad edilib.
Ollama Maclisi qgalb zikrinin 2-ci hissasini xatirlatmaqgla amsal zikrini
nazara catdirir.

Olave etmak lazimdir ki, galb zikrinin zahirds heg bir goriintiisii
va formas1 yoxdur, Allahi bels zikr edanlar zahirds basqa islarle mas-
gul olsalar da galblarinin darinliklarinds Allahi yad etmakdadirlar.

Imam Sadiq (s) buyurur:

&) YA Y 0 3ann o AadA) g Adad) a0 Lalia 50 1A Y OB o
Jasle daialas

12. Miizzommil suresi ays 8
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“Xalis niyyetle “la ilaha illallah” deyanlar behisto gedacakler, “la
ilaha illallah”-1 xalis niyyetle deyenin nisanasi budur ki, bu zikr
onlar1 Allahin haram buyurdugundan uzaqlasdirsin.” 13

Goriindiiyii kimi, Imam Sadiq (s) zikrin har ii¢ marhalssini bayan
edib: 1-ci marhals “la ilahs illallah” zikrini dilds demak, 2-ci marhsls
dil zikrinin xalis niyyetloe olmasi, 3-cii marhale isa bu xalis niyyetin
insanin raftarinda tasir edib onu giinahdan qorumasi, yeni amal zikri.

Elaca do Peygombear (s) Oli (9)-a etdiyi nasihatlorde amal zikrini
bayan edarak buyurur: “Ya 9li Islamin {i¢ gdsterisi vardir ki, onlar1
yerine yetirmaye timmatimin taqgeti yoxdur:

1. SOziin sl manasinda barabarliys ve qardashga riayet etmak;

2. Insan hiiququnu nazars almag;

3. Allahi har bir halda zikr etmak. Zikr yalniz “siibhansllah”,
“slhamdu lillah”, “la ilahs illallah” ve “sllahu skbar” deyildir. Osl
zikr, Onun haram buyurdugu har hansi bir isle rastlasan zaman
Allahdan qorxmagq ve harami tork etmakdir.™

Oraf suresinin 205-ci ayesi do dil zikri ilo qalb zikrini yada salan
ayolordir. Allah-Teala buyurur:

Juay 5l gl e el Gsds Aiay Lo St s B &) gy
«Cplilad) Ga oS5 Y

“Sehar-axsam yalvararaq, qorxaraq, sasini qaldirmadan {irayinda
Rabbini yad et vo qafillorden olma!”

Bu ayade Allahi zikr etmanin iki yolu gosterilib: Allahi galban
zikr etmok vo astadan, sesini ucaltmadan zikro masgul olmag.
Miimkiindiir biz Quranin bu ayesinden talaffiiz olunan zikrin uca
sasle olmamasini basa diisek, ¢iinki uca sesle deyilen zikr bandalik
maqami vo Allah qarsisinda bandenin 0ziinii aciz gostormasi ilo
uygun deyildir. Qurani-Karim namaz barasinda bels buyurur:

13. Biharul anvar cild 93, bab 5, revayat 21
14. Biharul anvar cild 77, bab 3, rovayaet 2

15
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Sl Al G35 Bl GHAS Yy AiBliay A5 Yoy

“...(Ya Peygomberim!) Namaz qilarken sasini na ¢ox qaldir, ns da
¢ox algalt. Bunun (bu ikisinin) arasinda orta bir yol tut!” 1>

Bels bir rovayat var: Miiharibalorin birinds 6z sehabalari ila birga
Peygombar (s) geco qorxulu ve ¢ox qaranliq bir sehraya catdi,
sohabalorden biri uca sesle tokbir — “sllahu okboar” dedi. Hazrat
buyurdu: Senin sasladiyin Allah ns uzaqdadir, ns ds senden gizlidir.

Yuxarida “ Oraf ” surasinin 205-ci ayesini xatirlatdig, bu ayeda
“e LV (tozerril)” “ie) yx” (ziras) kelmasinden gotiirtilmiisdiir, yoni
zarildayaraq aglamaq, “4a” (xifoten) kelmasi iso boyiik ve miigaddas
Allahin magam ve manzilatine uygun olaraq xiisusi bir «qorxmaqg»
moanasini verir. Demali “g 5% (tozerrii) kelmasinde magzinds Allaha
rogbatlanmoak ve yaxinlasmagq, “43” (xifaten) kelmasinds ise kimdensa
porhiz etmak ve qorxudan uzaq olmaga meyilli olmaq monalar
gizlonmisdir. Bu iki kelmanin (“& 5= tozorrii, “443” xifeton) menalar
aydin olandan sonra Allah-Tealanin naye gore 6z zikrini bu iki kalma ila
tosvir etmasi doa basa diisiiliir. Bu deyilonlorsa asason zikr edan soxs elo
halda olmalidir ki, ham bir varligi sevdiyine gore ona yaxin olmaq
istayir ve ham o varhgdan qorxduguna gors ondan uzaglagsmaq istayir.
Bu ayadan basa diisdiiyiimiiz matlablardan biri de budur ki, Allah1 zikr
etmak ham dilds, hem goalbds davamli olmalidur. ¢

Zikrin haqiqoti

Yuxarida deyildiyi kimi zikrin haqiqeti insanin daxilinde va
golbinda formalasir, s6zle deyilon dil zikri sadace olaraq o daxili
haqigatin xarici goriintiisiidiir. Deyilon kalmalorin yiiksok saviyyoli
monasina diggat etmadan ve insanin hayatinda zarra qadar tesir qoya
bilmayan hansisa kelmalarin tokrar edilmasini heg zaman Allah zikri

15. Isra surasi aye 110
16. Olmizan tofsiri cild 8, sohifs 382-383

16



Doktor Misbah Yazdi

hesab etmak olmaz. Necs miimkiindyiir ki, dostlarimizdan birini gozsl
xatiralarls yad edsk, amma, eyni zamanda, amsollarimizls onunla
diismangilik edak? Allah zikrini onunla diismangilik etmak manasini
dasityan ameallarls nece uygunlasdirmaq olar? Sathi baxisdan miiay-
yan kalmalarin tokrar edilmasi zikr hesab edilse do, amma onun haqi-
gi menasma diqgat etmakls ve Quran ayslerinds ve revayetlorde
hansi manada islonmasini nazardan kegirmakls bu naticaye galirik ki,
daxilen va galban nayi ise yad etmok ve ya yad olunmus varlhiga
yonalmak zikrin haqiqi menasidir.

Teloffiiz olunan s6z basa diistildiiyli {igiin, tirakdan kegoanlari
biza ¢atdiran amil s6z va talaffiiz olduguna gora macazi olaraq dills
sOylonan zikr dos bels adlandirilmisdir. Dil zikri zikr menasinda ¢ox
isladildiyine gora heg¢ bir komaya ehtiyac olmadan 6z-0ziine macazi
monadan haqiqgi manaya ¢evrilmisdir. Bu sebebden biz haqiqi olaraq
zikri iki manada isladirik, onlardan biri qalbin Allah1 yad etmasi ve
ikincisi dilin Allah1 yad etmasidir.

“la havls va la quvvatas illa billah” ya "siibhanallah vo slhamdu
lillah” zikrleri sOylenarken, Allahin varligi, onun bendaleri iigiin
miiayyen etdiyi vazifalar, ilahi savablar, azablar nazerds tutulur ve
yuxarida deyilen zikrlars haves yaranir.

Dilin zikri galbden qaynaqlanarsa va yaxud bu, galb zikrins yol
tapmagq ticiin yerins yetirilarsa o zaman yiiksak fazilote malik olar ve
insanin amal vo roftarinda 0z miisbat tosirini qoyar. Tobiidir ki,
Allah1 yad etmayo calisanlarin roftar1 digerlerinden farqli olacag.
Imam Sadiq (o) buyurur:

) & 2aal) g Glase o) Y 1B 25T S A 83 AR e i (i jd La A (e
doth S Gl Sala g Jal Le die A 83 S g Tada S () g, S A 9 AN Y
S5 dpara S ¢ 9 g Jes

“Allah bandslorine maslohat bildiyi yiiksek soviyyaya vo
shamiyyate malik olan vezifalarden biri davamli olaraq Allah1 yad va
zikr etmakdir. Sonra Hazret buyurdu: Manim magsadim yalniz
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“stibhansllah”, “slhamdu lillah” «la ilaha illellah”ve “sllahu akbar”
zikirlorini dilds tekrar etmoak deyil, biitiin bunlar bir nov zikr hesab
olunsalar da, manim maqgsedim Allahi, halal ve haram islarla
qarsilasan zaman yad etmakdir. Bandanin garsilasdig is onun Allaha
itaatini mohkamlandirirss hamin isi yerine yetirsin vo agoer giinah-
dirsa ondan uzaq olsun. 7

Qurani-Karimda namazi iqama etmakden maqsed mahz Allahin
zikr vo yadimi qazanmaq gorarlasdirilmisdir, burada galb zikrinin
Allah dergahinda ns qodar shemiyystli olmasmi basa diisiiriik.
Allah-Taala Musa peygembore xitab edarak buyurur:

«@}}} 3 sliall 3,573»

“Mboni yad etmak {i¢iin namazi iqgama et.” 18

Aydindir ki, namazin igamesinin naticesi hesab olunan zikr
deyilonds har bir ibadatin icrasi {igiin lazim olan zaif ve sathi zikr
nazards tutulmur, balke galb darinliklerinden galon ve soziin asl
moanasinda Allahin yad olunmasindan séhbat gedir. Ogar insan az da
olsa Allah1 yad etmass, hatta zaif formada da ona meyillonmasa zikr
demak ve namaz qmaq {ii¢iin onda haves yaranmaz. Oslinds,
namazin négsansiz va diizgiinliiyliniin sarti onun Allaha gors yerina
yetirilmasindadir. Namaz qilmaq istoyan soxsin niyysti miitlaq Allah
amrina itast etmok olmalidir. Axi neco ola biler, ibadot zamani Allah
yad olunmasin.

Demoli, Taha surasinin 14-cii ayasinda bayan edilon zikrden
magqsad na dil zikri ve ne namaza baslamagq tiglin zaruri olan Allah
yad olunmas: deyildir. Namazda asl magsad iirayin darinliklarinds
Allahin anilmasidir. Namazin faydasi ve naticasi de eslinde o boyiik
varlig1 bu gakilds yad etmakdir.

17. Bihariil anvar cild 71, bab 65, revayet 9
18. Taha surasi ays 14
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Zikrin martabalari

Bura gadar deyilonlardan aydin oldu ki, haqiqi zikr Allaha olan
meyl va rogbatdir.

Allah1 xatirlamaq hamigs biitiin insanlarda eyni seviyyada olmur.
Bu, bazan zaif vo bazan da ¢ox giiclii ve darin olur.

Qalb zikrinin sonsuz marhalslori vardir ve biitiin insanlarda Allah1
anmagq barabar saviyyada deyil. Manavi baximdan zsif olanlar zikrin
yalniz ibtidai martebasine nail olurlar, Allahin asl hikmsatini, onun
maxsus sifetlarini ve adlarmi kamil ve tam sakilds yad etmakdan ibarat
olan ali ve yiiksak zikr martebesi ise yalniz Ovliyalara ve Allah
torafinden segilmis soxslare gismat olur. Bazan ibtidai zikr ytiiksak va ali
zikra nail olmaq tiglin bir vesile olur, bels oldugda zikr eyni zamanda
vasito, hadaf ve maqgsad tinvanini dasiyir. Bu heqigate bazi dualarda
vo“Sebaniyya”ds oldugu kimi bir gism miinacatlarda rastlasiriq:

<SS S sh gl g agd) 5 )

“llahi meni 6z yadma miivaffaq etmoklo yiiksok vo ali zikr
martabalarina ¢atmagq ti¢tin mana daha ¢ox sovq va havas inaat et.”

Zikrin bazi martabalorinin ali zikr moartebalorine ¢atmagq {iglin
vasite olmasi bunu siibut edir. Yiiksak vo ali zikr martebasine dogru
gedan yol ibtidai va ilk pilladen baslayir. ©vval dil zikrinden basla-
saq da, ilk caglarda Allaha olan digqst ve meylimizin zaif olmasini
bohana edib bu zikrden ayrilmamaliyiq. Bazen dua va zikrimizin
rovnagsiz va ruhsuz oldugu iiglin ve yaranisin asline vagqifliyimiz
kifayat godar olmadigindan seytanin vesvasasi bizi bu dua ve zikr-
dan uzaglasdirir. Ciinki Allah-Tealaya kifayet qadar regbat ve digqgeat
olunmayan dua ve zikr ruhsuz, 6lii baden kimidir ve heg bir faydas:
yoxdur. Bazi yeni fikirli azgmn alimlarin dilindsn bels sozlar esidirik:
Oksar insanlarin qildig1 namaz dilin bos yers lag-laga etmasidir, bela
namazlarda Allaha ve namazin haqiqi menasina diqqget olunmadig:
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ti¢lin heg bir faydasi yoxdur ve bels bir namazi qilmaqgla onu heg
qilmamagq eynidir.

Bels fikirlor seytan vesvasasindan irsli gelir. Onlar bilmirler ki,
zahirds ruhsuz ve diqqetsiz qilinan bels namazlar yiiksek saviyyali
zikrlar vo namazlarla miiqayisayo galmasalar do, Allaha bandaliyi iz-
har etmak magsadi ilo qilindig: {i¢iin onun ruhumuzu safali ve nurlu
etmoaya qabiliyyati ve selahiyyeti gatir vo zikrin ali moartabalarine
yliksalmaya sebab olur. Demali, seytan vesvesasine uyaraq bels na-
mazlar1 semarasiz ve faydasiz galema verib onu tark etmamealiyik.

Elace ds Quran oxuyan zaman kifayet qedar diqgetimiz ve ruhiyye-
miz yoxdursa, gorak ehtiyath olaq ki, manasima diqgeat etmadan oxudu-
gumuz Quranin faydasizhigr ilo bagh vesvesaye diismayok. Neco ki,
bazilori seytanin tasirine diisarok menasii anlamadan oxunan Quran
faydasiz hesab edir. Diizdiir, belo Quran oxumag: ovliyanin oxudugu
Quranla miiqayiss etmak denizls damlanin miiqayisesi kimidir. Ancaq
agar insan Allahi yad edesrak 6z bandsliyini izhar etmak magsadi ile
ehtiramla Quran1 agib onu oxuyursa ¢ox faydali va samarali bir is gor-
miis hesab olur. Biz dil zikrine shamiyyat verib onu terk etmasak da yal-
niz bu martebads olan zikrls kifaystlonmamaliyik, yiiksok diistincalorle
calisib dil zikrlarinin vasitasi ila galbin Allaha olan teslimiyyati hesabina
ilahi sifatlori ve ilahi adlar1 daha darinden dyranmsli ve anlamaliyig.

Darin menaya malik olan “Cogen kebir” duasinda Allah-Tealanin
min miibarak ad1 yad edilmisdir. Siibhasiz, Allaha Onun min miibarak
ismi ilo xitab etmayin fozilati bir ya iki adla edilon xitabin fozilatinden
qat-qat artiq olacaqdir. Bu baximdan, Allahla rabitads olmagq {igiin bir vo
ya bir ne¢o dua ve miinacatdan istifade etmakdanss, masumlarimizdan
nagl olunmus diger dua ve miinacatlardan daha ¢ox yararlanmaliyiq.

Zikr barado sahv baxislara cavab

Islam dininin ve Quranin bir cox matlebleri barads oldugu kimi
zikr haqqinda da dogru olmayan fikirlor vardir. Zikr barade hom ifrat
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(haddi asan), ham do tefrit (lageyd) diisiincalor moévcuddur. Bir
torofdon sothi fikirli insanlar zikrin menasina varmadan, heatta Allah-
Tealan1 yad etmaden yalniz adatleri {izra tasbeh ¢evirarak zikr deyir-
lar. Tokrar etdiklari zikrin menasina diqqst yetirmayen bels adamlar
bu zikirlari demakls 6z vazifalarini yerina yetirdiklorini zonn edir vo
inanirlar ki, bununla da seadat ve xosbaxtliye yaxinlasiblar. Hoalo
uistalik, ¢atinliklari hall olunub, hatta giinahlar1 da bagislanibdir.

Bozilori iss asash sokilde =zikri qebul etmir ve zikr barade
deyilanlari 6zlarini Allahin an aziz bandsleri hesab edean bazi avam
saxslarin uydurdugu forziyys adlandirirlar. Zikri koklii suratde inkar
edanlarin genastine gors, belo soxslor ictimai vazifelorden boyun
qagurir, fardi masuliyyeti gebul etmir, avezinda bir kiincda oturub
dua oxumaga ve zikr demays mosgul olurlar. Ancaq, onlar bu
amollarinin miiqabilinds vacib olan amali tork etdiklerinden Allaha
bu tarzde yaxinlasmaq miimkiin deyildir.

Zikr barads yuxarida bayan olunan har iki qrupun diisiincesi
sohv va yalmisdur.

Zikrin hagqigati insanin galbine vo onun daxili alomine aiddir.
Ogor dillo toloffiiz olunan zikr golbin Allahi yad etmsasini tomin
etmoalidir, aks taqdirds, zikrin bu sakli dilin laglagasindan basqa bir
sey olmayacaqdir. Zikr halinda yad qadina mahabbat gozii ils baxan,
musiqi dinleyan, yaxud 6z momin qardasmin sleyhins hiyls quran
soxslor Allah zikrina yaddir. Belalari zikrin manasina diqqgeat etmadan
va qolbleri Allaha yonslmadan yalniz giindslik adatlari {izra bir nege
daqiqeni dil laglagasina sorf edirlor.

Bozi insanlara els goalir ki, manasma varmadan bir sira zikrleri
tokrar etmak onlar1 kamillasdiracek va onlarin bu amsali hatta Allah
yolunda cihad etmakdan da iistiin deyarlendirilocek. Amma bilmirlar
ki, dilin laglagas1 onlara heg bir fayda vermayacoak. Zikr o zaman fazi-
lati olar ki, insanin galbinds darin tesir buraxsin, onu giinahlardan
gorusun. Giinah edan goxsin, eyni zamanda, hoaqiqi zikrle masgul
olmasi miimkiin deyil. Allah1 yad edan, amallarinin ilahi nazaratden
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kenarda qalmadigini bilon insan giinah etmaz. Insan o vaxt giinaha
miibtala olur ki, Allahdan qafil olur ve Onu unudur. Bels gafil insan-
larin zikrls maggul olub-olmamasinin heg bir shamiyyeti yoxdur.

Allah1 haqigeten zikr edanlar ona itast edanlardir ve ondan qafil
olanlar hatta namaz va oruclar1 na qodar ¢ox olsa bels, yena da
giinahkardir... Quran oxuyan, oruc tutan ve namaz qilanlar agar hale
do xiisrandadirlarsa, giinah etmoakds davamlidirlarsa, belalari qafil
hesab olunur. Oxuduglar1 Quran, tutduqlar oruc, qildiglar1 namaz
yalniz giindalik bir is kimi yerins yetirilmisdir.

Omolde Allah itastinds olanlar ve giinahdan qorunanlar Allahi
hagigaten yad edib, onu zikr edanlardir. Imanla giinah bir yerds ola
bilmez. ilahi dayarleri cahillikle tohlil, ayaleri istadiklori kimi tafsir
edib o6zlorini miiqoddas hesab edenlarin riyakarliga ve camaati
aldatmaga gore deyilon zikrlori haqiqi zikr hesab oluna bilmaz.
Insan1 kamilliye dogru aparan Quran ayslerinds ve masumlarimizin
ravayatlarinds sozii gedan zikr galban Allah1 yad etmakdir.

Islamdan xabarsiz bazi cahil insanlar zikri faydasiz ve gercakliyi
olmayan bir omal hesab edir vo belo diistintirlor ki, 0Ozlarini
miigaddas bilen dindar gexsler 6z islerini révnaqlonmak magsadile
zikr tolimini icad ediblar.

Belalari insanin haqigi dayarini bilmir ve insanin dayerini yalniz
maddacilarin dediklari kimi tesevviir edirlar. Bels baxislara ssaslanaraq
onlar zikr ve ibadati bir nov adat-anena kimi geloms verir, insanin
kamillogsmasinde he¢ bir rol oynamadigimi iddia edirlor. Bizim belo
soxslorle miibahisalerimiz yalniz siibutlarla olmalidir. Har seyden avval
onlar1 Islam dini ve Quranla tanis etmok lazimdir. Ogar hagigaton Islamu
voe Qurani gebul etsalar tebiidir ki, bu miigaddes dinin ve kitabmn
buyurduglarmi da gebul etmalidirler. Dinimizin tdvsiyelsrinden biri
ibadate vo Allah zikrine inanmaqdir. Amma agar onlar Islam dinini ve
Quran1 gobul etmasolor oqli siibutlardan istifade edersk insanmn
haqigatini, kamilliyini v inkisaf yolunu onlara dslillerle gostermaliyik.

22



Doktor Misbah Yazdi

Zikr Allaha ve insanmn kamilliyine dogru yol agir. Tabiidir ki, bu
agids ve inam bir sira inkar olunmaz ssaslarin tizerinde méhkemlan-—
misdir. Dlbatta biitlin bu siibut va asaslar1 arasdirib miibahiss etmakden
¢okinmok lazim deyil ve onlarin strafina qirmizi xatt ¢ekearak toxunul-
maz movzu elan etmoak yaramaz. Bu asaslardan biri Allahin varligina,
Onun biittin kamilliklari 6ziinds comlesdirmasine inam ve etiqadimizin
olmasidir. Qabul etdiyimiz asaslardan biri do insanin haqiqetini tok—
millagdirib, onu kamillagdirmays qabil olan ruhun varligidir. Els insanin
haqigi kamilliyi de bu ruhla baghdir ve insanin badeni ruhun kamillag—
masi tiglin yalmz bir vasitadir. Islam ve Quran baximindan insanin ka-
millik martebasi onun Allaha yaxin olmasidir. “Qiirbaton ilallah” (Alla-
ha yaxin olmagq) termini biitiin miiselmanlar arasinda genis yayilmisdir.
Allaha yaxinlasmaq dedikds, albatte, fiziki ve cismi yaxinhiqdan sohbat
getmir. Yaxinliq deyilon zaman bir makandan diger mokana horokat
etmoak nazerds tutulmur, balke bu yaxinliq ve herakstden maqgsad
ruhun, galbin harakati, yaxinhgidir. Bu insanin ruhudur ki, garek Allaha
yaxinlagsmn. Insanin ruhu elm, bilik ve agahliq saciyyalari olan m&veud-
lardandir. Dark etmoak, basa diismek ve tanimaq onun zati xiisusiy-
yatlorindendir.

Cism bir seydir ki, onun uzunlugu, eni ve doarinliyi vardir. Amma
cismoa regmsan, derk etma xiisusiyyeti olan seys ruh deyilir. Onu
basqa amillarden ayiran xiisusiyyeti ruhun derketms xiisusiyyaotlori-
na malik olmasidir. Elm va agahliq isa ruhun harakatini va inkisafini
tomin edir. Demali, Allaha toraf haroket edarok ona yaxinlasmagq iste-
yon ruh Allaha daha ¢ox regbeat gostormali vo ona meyilli olmalidir,
balks ruhun Allaha yaxin olmasi {i¢iin onun daim Allah1 yad etmasi
lazzmdir. Ruhun Allahi yad etmasi haqgiqatde onun Allaha teraf
meylidir. Ruhun Allah-Tsalaya olan meyli na gadar giiclii olsa, insan
dua vo ibadatds, yaxud adi moisat hayatinda, ictimai fealiyyeatinda
Allah1 na gadar ¢ox yad etss, Onun raziligini, taqdirini istase ilahiyo
¢ox yaxin olacaqdir. Oksins, ruh Allahi az yad etss, seytani yollarda
addimlasa Allahdan gox-cox uzaq olacagq.
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Insanin kamilliys dogru haroketi qolb vasitesile gercoklagdiyi
kimi, galbin harakati do onun Allah1 yad etmasilo miimkiin olur.

Demeoli, insanin menavi harakatinin haqigeti onun zikr etmasin-
dadir, zikrin haqiqgati ise Allah1 tanimaqdadir. Allahla tanishq yalniz
danigiq vasitesi ilo gergaklagmir. Insanin hadisalori manavi miistovi-
dan seyr etmasi onun nazarlarinin kamilliyi kimi deyarlendirilir.

Ruhun sakitliyi, sabitliyi gtinahdan qorunmagq, axirst savablarmna
nail olmaq ve cehannam ozabindan wuzaqlasmaq zikrin verdiyi
faydalarindandir. Amma biitiin bunlarm hamaisi zikrin asl hadafi hesab
olunan “flahi yaxinhq” {igiin vesiladir vo Allaha yaxin olmaq yuxarida
sadalananlarla miiqayisado daha genis menaya malikdir. Allaha
yaxinlhigin yolu zikrdan kegir.

Zikrin asl hadafi yalniz Allaha yaxin olmagqdir. Insanin hagiqi
kamilliyi Allaha yaxin olmadan gergoklasa bilmaz.

Allah-Tesala Qurani-Karimda buyurur:
G 0% ¥ Jua¥ly ikl Jul G el Gads Al Lot dudi b &) fhyy

«Crlilad)

“Sehar-axsam yalvararaq, qorxaraq, sasini qaldirmadan tirayinde
Rabbini yad et ve qafillorden olma! “ 19

Sonra digar ayads Allah1 yad etmayin na ii¢lin emr olundugunun
sababi bayan olunub:

«Con A 5 Gearen g AN (8 G gy Y Sqy dis Cpdll ¢l

“Rebbinin yaninda olanlar (Allaha yaxin olan msaloklar) Ona
ibadat etmayi 6zlsrine ar bilmazler. Onu pak, miigaddas tutub sanine
toriflor deyar ve ancaq Ona sacdays qapanarlar!” 20

Bu iki ayadan Allaha yaxinli§in yalniz onu zikr ve yad etmakls
mumkiin olmasini, bands ilo Allah arasinda olan maneslarin zikr
vasitasi ilo aradan qaldirilmasini basa diisiiriik. Oger zikr olmasayd,

19. Oraf surasi ays 205
20. Oraf surasi ayo 206

24



Doktor Misbah Yazdi

Allaha yaxin ya uzaq olmaq baximindan biitiin yaranmislar eyni
olardilar ve bu cehatden onlarin arasinda heg bir forq olmazda.

Zikrin keyfiyyotino vo miqdarina digqat etmayin zoruriliyi

Zikrin martebalarini aragdirarken ham onun keyfiystini, ham da
sayin1 nazars almaq lazimdir. Ravayatlarimizds, Qurani-Kerimda va
dinimizin rehbarlarinden bizs ¢atan tovsiyslordes zikrin say1 bildirilib
Hoatta bize namazlarimizda yalmz vacib zikrlors kifayetlonmomaok
tapsiriib. Calismaliylq naql olunmus miistshab zikrleri daha ¢ox
deyok ve namazlarimizdan sonra lazimi smeallari yerine yetirmayi,
xtisusan, Hazrati Fatimeyi Zshra (s)-nin zikrini demayi unutmayaq.
Siibhasiz, agar Allah zikrini ¢ox demayin insan ruhunda miisbat tasiri
olmasayd: ve onu ali zikr martobalorine yiiksaltmasaydi bu gadar
tovsiya ve tekid olunmazdi. ©hzab suresinin 41-ci ayssinds Allah-
Teala ¢ox zikr demayi tovsiys edir, zikrin ¢oxluguna isarat edir:

HE8 183 200 13800 sial Gl i s

“Ey iman gatiranlar! Allahi ¢ox zikr edin!”

Digor bir ayada Allah-Teala buyurur:
sl 1588 G0 19580y & g o 1R RN B 1R §sliall couab 136,

«QsAlE

Namaz qilinib qurtardigdan sonra yer {iztine dagilin vo Allahin
liitflindon ruzi dilayib axtarin! (Yena 6z isinize qayidin!) Vo Allahi
cox zikr edin ki, nicat tapib seadato qovusasimiz! (Hor iki diinyada
muradiniza yetigosiniz!) #

Bozi rovayatlorde insanin daim zikre masgul olmasi, hetta adi
islor gdéron zaman Allah1 unutmamasi vurgularb. Imam Bagqir (o)

buyurur: Hazroti Musa peygombar (9) 0z miinacatlarinda Allah-
Toalaya xitab edarok deyir: Ilahi man bazi vaxtlar els halda oluram ki,

21. Ciima surasi, aya 10
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o halda senin zikrini demsak {i¢iin boytikliiylinden ve camalindan
utaniram! Allah-Taala cavabinda buyurur:

«da 38 o (a5 83 G pmaiga by

“Ey Musa manim zikrim ve yadim har halda yaxsidir.” 2

Boazan insan els bir veziyystds olur ki, o halda he¢ kimin onu
gormoasini istomir ve heg koslo s6hbat etmaye meyli olmur, belo
vaziyyatds olan insanin Allahla danismagq istayi daha az olur. Biitiin
bunlara sebsb insanin hayasi ve xacalst ¢gokmasidir. Musa peygambar
(9) bir anda olmus olsa Allah zikrinden qafil olmaq ve miibarak dilini
zikrdan saxlamaq istomadiyi iigiin deyir: “Ilahi bu veziyyetimds izzat
va ozamoatinin miiqabilinde seni zikr etmokden xacalot ¢okirom.
Allah-Tsala cavab verarsk buyurur: Manim zikrim har bir halda ve
soraitds bayenilmis hesab olunur...

Digor hadisde Imam Bagqir (s) zikrin shemiyysti barade buyurur:
“Atam hadden artiq zikr deyardi. Onunla yol geden zaman arasi
kasilmadan 0z dediyi zikrlora davam edirdi, birgs yol getdiyimiz
zamanda zikri tork etmirdi, camaatla sohbat edarkean bu sohbst onu
zikrdon ayirmirdi, onu daim “La ilahe illellah” zikrini tekrar edan
halda goriirdiim”.%

Yuxarida beyan etdiyimiz kimi, zikrin sayindan savayi onun
keyfiyyeti baradas tovsiyalar olunub. Ciinki har bir seyin haqiqi dayeri
onun keyfiyyati il ol¢tiliir. Yiiksak keyfiyyoato malik olsa da, zahirda
kicik goriinen amallar, keyfiyyotco natamam, amma zahirds boyiik
kimi neazers ¢arpan amoaldon daha yaxsi ve fozilatlidir. Toqva ilo
yerina yetirilon az smal taqvasiz goriilan ¢oxsayl iglarden iistiin ve
dayarlidir. Allah1 daha ¢ox yad edarak qilinan iki riiket namaz ona
nazoar etmaden qilman yiiz riiket namazdan {stiin hesab olunur.

22. Biharul anvar cild 13, bab 11, ravayat 21
23. Biharul anvar cild 93, bab 1, rovayat 42
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Diistinco va idrakla oxunan bir ne¢o Quran ayesi diisiinmaden vo
idrak etmoadon xotm olunan btitov bir Qurandan daha fozilatlidir.

Allah-Tsala bu ayadas zikrs ilahi maram baxs edarak buyurur:

W8 3 3 akegT A8 RIS Gl 15808 Akl il 135,

“Hacc meorasimini tamamlayib qurtardiqda (ke¢misds) ata-
babalarinizi yada saldiginiz kimi, ondan da artiq Allah1 yad edin!” %

Cahil areblar hacc amallarini yerine yetirdikden sonra nege giin
Minada qalaraq bir-birlarine seir demsakls ata babalarini yad edib,
onlarla iftixar edirdiler. Millatcilik va taassiibkeslikden gaynaqglanan
bu pis ve bayanilmayan amalin qarsisinda Allah-Taala miiselmanlara
Allah1 yad etmak formanini verarak buyurdu: “Ata-babalarinizi yad
etdiyiniz kimi Allah1 da yad edin, balke Allahi daha siddstle yad
edin. Ciinki Allahin size ata etdiyi hayatinizi temin edan ve bundan
da tstiin diiz yola hidayat olmaq nemsatlari ata-babalariizin sizin
boynunuzda olan haglarindan daha tistiindiir».

Yuxaridaki ayeda zikrin keyfiyyati diqget markazindadir, bu
ayada “35” (siddet) kelmesinden istifade olunub, bu kelmoden
amolin siddstls yerina yetirilmasi ifads olunur. Necs ki, amalin sayini
bildiren “I8” (cox) kelmasi “S4” (az) kalmasinin oksidir. Bu ayada
amolin keyfiyyetine diqqet yetirmak ona gore tovsiye olunur ki, hacc
moarasimini yerina yetiranler 6z xiisusi veziyystlarini unutmasinlar ve
goflata diicar olaraq bu moarasimda gqazandiqlar1 magami ve savab-
larini slden vermasinlar. Necs ki, cahil areblar hacc marasiminden
sonra acdadlarin iftixarla yad edir, Allah zikrinden qafil olurdular.

Zikrin keyfiyyatine digget ona gors lazimdir ki, galbin Allah1 yad
etmasi ve diqqat yetirmasi hamiss eyni deyildir. Bazen galb har hans:
bir seya ¢ox zaif ve sathi yanagir, bazen iss bu diqqget o gadar giiclii
olur ki, insan noainki basqa seylori, hatta 0ziina aid olanlar1 da
unudur. Neco deyorlor: Asiq moasuquna {iirak bagladi ve onun

24. Bagara surasi, aya 200
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gozolliklorinde mahv oldu. Bazen Allah zikri ve ona olan hassasliq o
godar giiclii olur ki, rovaystloro gore Hoazrati Oli (9)-in miibarak
ayagma batmis oxu, namaz vaxti ¢ixarirlar ki, o az agr1 hiss etsin,
ciinki hazrat namaz vaxti1 Allaha els s6vqls dalardi ki, hatta 6ziinti da
unudardi ve badeninin agrilarini hiss etmoazdi. Bu, Allah1 yad etma
va ona olan diqqatin ytiiksak saviyyada olmasini gatdirir.

Biz calismaliylq zikrimizin keyfiyysti daha yiiksek olsun ve
Allaha olan heassasligimiz daha da derinlagsin. Eyni zamanda, zikrin
sayinda da qafil olmayaq ve zikrin nahaystsiz olmagmi unutmayagq.
Hotta ager hadden artiq zikr demakls, gece-giindiiz Allah1 zikr et-
moakla masgul olsaq, sonsuz ve nahayatsiz olan zikr martabalari hals
qarsidadir ki, biz 6zlimiizii bu zikirlors hazirlamaliyiq. Bozen miiay-
yon soraite goro uca soslo Allahi zikr etmak maslohat deyil. Ciinki
basqalarmin gozii qarsisinda dil zikrine masgul olarken riyakarliga
diismok tohliikesi yaranir. Imani zasiflor bu giinahdan uzaq olmaq
tigiin dil zikrini tork edarak, Allah-Tesalan1 galblari ils yad etsinlar, bu
zaman giinahdan qorunmus olarlar.

Allal1 yad etmaklo nofsi nozaratde saxlamagin rabitasi

Insan golbinin Allah1 yad etmasinin haddi, onun golbinden kegen
geyri-ilahi fikirlari hansi miqyasda ve ne deracads nazarat altinda saxla-
masindan ashdir. Qslbimizin Allah-Tsalani hans1 hadds yad etmasini
yoxlamaq {iclin gelbimizin ixtiyarmin ne qgader 6z elimizds olmagim
nazarden kegirmaliyik. Bu masalonin aydin olmasi {i¢iin namaz qilarkan
hansi seylore daha ¢ox diqqget etmayimizi atraflica diistinmoliyik. Allahi
xatirlamagin zirvesi olan namaz vaxti bazi insanlar o boytiik varlig: yad
etmak avazina ikinci daracali seyler barads daha ¢ox diistiniirler. Sanki
onlar namaz vaxtim fiirsat bilerak bu zaman unutduglar bazi seylari
yadlarina salir ve giindslik iglerinin halli barads diisiiniirler. Onlar
Allahdan ve namazdan o gadar gafildirler ki, yalniz namazin salamla-
rin1 verarkon namaz halinda olduglarini xatirlayirlar. Belo soxslarin
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namaza va Allah zikrine bu qadar etinasizlig1 seytanin onlarin nafsine
hokmiiranhq etmasindan irsli galir. Insan golbinin ixtiyar1 seytanin slina
diigarsa istadiyi terafa ¢okar, naticads insan Allahdan basqa haer bir seye
diqget kasilor. Namaz vaxti insanlarmn gealbinden naler kecdiyini ve
hansi seylora diqget etdiklorini rosm etmak miimkiin olsayd: gorardik
ki, biitiin bu fikirlerin ve xayallarn arasinda Allah-Tsalaya azaciq yer
ayrilib. Haqigatds biz 6z namazimizda ve ibadstimizds Allahdan basqa
har bir sey barada diisiiniiriik. Riisvaygihqdir ki, galb evimizin sl sahibi
olan Allahdan bagqa bu eva har kesa daxil olmaq ixtiyar veririk. Namaz
qiarken fikrimizin dagmiq olmaq riisvaycihgindan qurtulmas: tigiin
calismaliyiq ki, todricon 6z nafsimize ve golbimiza hakim kasilmayi
bacarmaliyiq.

Hotta elm Oyranmoek kimi dayerli ve shamiyystli isle masgul
olanlar, miimkiindiir, elmlars yiyslonmayo hadden artiq havas
gostardiklarinden, davamli olaraq, her halda, hatta yatarken de elmi
masalalor barads diislinsiinlor. Belo insanlar bilmalidirlor ki, hatta
elm kimi dayarli vo lazimhi masala da onlar1 Allahi xatirlamaqdan,
Onun zikrinden qafil etmamalidir. Alimler elm dyronmokls yanasi,
monaviyyata da diqqet yetirmali vo Allahi yiiksak sevgiyle yad et-
mokdan bir an bels olsun kenar qalmamalidirlar. Bels olarsa elm
Allaha géra ve xalis niyystle dyreniler. Insan émriiniin bahrali-bara-
kotli olmasina sabab olan, Islam dinine xidmat kimi giymatlondirilon
bels elmin naticalari misilsiz olur. Oks halda, alimin amsalsiz olmasi
tohliikesi do vardir. Bels olarsa onlarin nainki Allah1 boytiik sevgiyle
yad etmaya, hatta adi sokilde do zikr etmayo loyaqgatlori ¢catmaz.

Maddi ve manovi ehtiyaclarin Allah zikrindas rolu

Allah zikrinin ns gader zearuri ve lazim olmasimn en ssas siibutu
insamin fitri baximdan bu zikro méhtac olmasidir. Insan, hayatmm
avvalindan 6ziinti maddi diinyadan yiiksakda goriir va biitiin bu nisbi
vo etibarsiz haqgigatlerin arxasinda an xalis ve tam haqiqati axtarir, on saf
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va dolgun olan bu varliga galben baglanmagq istoyir. Haqgigat budur ki,
biitiin eyb ve nagqisliklerden uzaq olan varlq yalniz Allah-Tealadir va
sitayigs, ibadats tokce O layiqdir. Els bu sabablers gore biitiin insanlar
daxillorindsen galen isteklo Onu axtarirlar, hastta zahirds Allahdan
basgasina {irok baglayanlar haqgigotde Allahi sevirler. Insan nagisliklor-
dan armnmagq, viicudundaki manavi bosluglar: tomin etmoak iigiin Allaha
ehtiyac hiss edir. Insan yalniz Allahin himayesinds 6ziinii nurani gore
bilor ve daxili ¢atismamazliglarin1 unuda biler. Sonsuz xeyir, baraket
manbayi, rehmsat daryas: olan Allahla rabite saxlamagin an gozsl yolu
onu yad etmakdir. Demsli, insanlarin Allaha yonslmalerinin, onu zikr
etmalorinin asas sababi 6z maddi, manavi, diinya ve axirats aid olan
ehtiyaclarin1 6demak, yaxud, biitiin zaifliklarini, ndgsanlarmi aradan
qaldirmaqdir. Bu sababdan zikrin novleri ve martebalori miixtalifdir.
Insanlarin Allahla, onun gozal adlar1 va xiisusiyyetlarile tanishqlarmin
eyni olmamasi, elace do Allah zikri tigiin olan ehtiyaclarmin miixtelifliyi
etdikleri zikri ham mazmun, ham ds saviyye baximindan fergli edir.
Misal tigiin, agar bir kesin 6z gilindslik gidasini tomin etmakds ¢atinliyi
varsa, yemaya ehtiyac vo acliq onu Allahin “rezzaqiyyet” (yeni ruzi
veran) sifotine meyillondiracok ve o Allah-Tealan1 “ya razzaq” (yeni, ey
ruzi veran) deya ¢agiracaq. Els bu Xaligin bu sifat acliq ¢oken bandanin
Allaha meyillonmasine ssbab olmusdur. Elsce da insanin diger ehti-
yaclarmin har biri Allahin miixtelif sifstlorle yad edilmasins sabab olur.
Demoli, maddi ve menavi hadaflora va insanin Allahi yad
etmayinin saviyyesine gors zikrin daracelari miisyyenlagir. Malum
olur ki, diinyaya aid olan ehtiyaclara vo hadaflora gore Allah yad
edilorss bu zikrin an sathi martsbesidir. Ovvalce insan maddi
ehtiyaclari tiziindan Allahi yad edir. Xastalanarkan, yoxsul olarken ve
diger catinliklora diigserken fitretine uygun olaraq, Allah1 xatirlayir,
onunla raz-niyaz edarak yalvarib-yaxarir, miigkiillorinin ¢oziilmasini
ondan istoyir. Maddi hadaflarle yerine yetirilon bu zikr ve ibadat
ovliyalarin ibadst ve zikrlarinden asash gokilds farqlanse de onu
moanasiz hesab etmak doa olmaz. Ciinki bels ibadat ve zikrlor maddi
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hadoaflarle yerino yetirilso do Allaha gafil olmamagimiza ve onu
unutmamagimiza dslildir. Yalniz bunu bilmsliyik ki, belo maddi ve
diinyaya aid olan hadaflarle Allaha dogru gedsn yolun avval-
larindayik ve sadacs olaraq zikrin an sathi martabasina nail olmusugq.

Manavi magsadlars ve axirats aid olan ehtiyaclara gora Allah yad
edilirss, bu, zikrin an ali va yiiksak moartebasidir. Insan iralideki abadi
va sonsuz hayati nazardan kegirarken, xostslik, yoxsulluq ve s. kimi
digar ¢atinliklari axiret azablar1 va ¢atinlikleri ilo miiqayisada shae-
miyyatsiz goriir. Basa diisiir ki, onun axirst alominda Allah-Tsalanin
karamins, mehribanligina ve rshmsatine bu diinyadan qat-qat artiq
ehtiyaci var. Belaliklo, manavi hadaflors va axirate aid olan ehtiyac-
lara goro Allah zikr ve yad edilirss, bu zikr daha davamli va tasirli
olacaqdir. Eyni ilo bu sababa goro masum imamlarimizdan naql olu-
nan dua ve miinacatlarda axirst nemsotlsrini sadalamaqla yanas:
giyamsat gliniiniin azablar1 ve ¢atinlikleri ds yad olunub.

Yemok, i¢mak, geyinmoak ve cinsi alageds olmaq kimi maddi
ehtiyaclar insanin fitratinden ve onda olan miixtalif hislorden irali
golir veo insanlar hadden artiq bu ehtiyaclarin tesiri altindadirlar. In-
sanin axirat alominds da bu ehtiyaclar1 vardir, axiret ehtiyaclar: ilo
diinya ehtiyaclar1 arasinda miiqayise olunmaz deracads forq var. Ela
buna gore Quranda Allah-Taala insanlar1 behistin nematlarine meyil-
landirarkan diinyavi ehtiyaclarin talab etdiyi eyni adli nemsatlari yada
salir:

UALQ.\AUJSAJ LC-I\J‘LC-\MUA dﬁul.nublbd\ \3&93 \JM\ u.ml\daé.iﬂ\u\»
A Vb fuiidy 115l b3 ya) gl

“Haqiqaten, Allah iman getirib yaxs:1 isler gorenleri (agaclari)
altindan caylar axan cennatlors daxil edacekdir. Onlar orada altin va
incilarls bazanacaklar (qizildan ve mirvariden bilarziklar taxacaqlar),
orada libaslar1 da ipakdan olacaqdir!” 2

25. Hacc surasi aya 23
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«GoVA g ahy VI ét’s}i G sl
“Onlardan otrii orada (har cahatdan) pak (olan) zovcalar ds var.
Onlar (m6minlar) orada sbadi qalacaglar.” 2

@il Byl pea 3y (B CaaS (g3l i) Y1 e e 81 515 Gy

“Haqiqgeten, yaxsi amal va itast sahibi olan moéminlor Naim
connatlarinds olacaglar. Onlar taxtlar tistiinde (eylasib Allahin hazir
etdiyi nemsatlors) tamasa edacoklor. Sen (ey Peygembeor!) onlarin
tizlarindas connat sevinci goraceksan!” 2

Diinyada an sirin lazzatlorden biri asiqle masuqun xalvet bir
yerda liz-lizo oturaraq bir-birlari ilo sohbat etmalaridir. Belo lazzat
axirotde do Allahin saleh bandslari iiglin gergokloasacok. Bu barads
Allah-Teaala Quranda buyurur:

“Noim connatlorinds. Onlar taxtlar {istiinde bir-biri ilo iizbatiz
aylasacaklar. Onlar {iglin (connat saqilori torafinden adami keflondir-
moayen, behistde cay kimi axan) main (serab) dolu piyalsler dolan-
dirillacaqdir. Agappagq, 6zii do i¢onlars lozzat veran (bir main).” 28

Dediyimiz kimi axirat azablarindan uzaqlasmagq ve axiratds olan
nemoatlori qazanmaq moaqsadi ilo deyilan zikr diinyaya aid olan
ehtiyaclar {iciin deyilen zikrden daha ali hesab olunur. Amma baegeri
idrakdan, tesavviirlorden xaric olan zikrin ali ve yiiksak martabasi
odur ki, diinya ve axirat ehtiyaclar1 {i¢lin olmasin, xalis iman va
mohkam etiqadla Allaha mahabbat {iziindon ve onunla {insiyyatda
olmagq niyyati ils olsun.

Allaha olan sshih, sabit vo moéhkem imanin, dogru etigadin
naticesi zikrin davamliligi, ardicilligidir. 9ger bir kes hagigatan

26. Baqore surasi ays 25
27. Mliteffifin suresi aye 22-24
28. Saffat suresi ayo 43-46
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Allahi tanisa ve ona iman gotirse Allahdan basqa heg bir seyi, heg bir
kasi zikr {iglin layagatli bilmaz. Onunla iinsiyystds olmaqgdan basqa
amal1 ve magsadi olmaz. Tebiidir ki, gelbinds Allah sevgisi olanlarin
konliinds digar seylarin cilvesi olmaz. Quranin da buyurdugu kimi,
belo soxslor siddatli mohabbatlo Allahi zikr edirlor:

«,5’ [V kW 333-"] CJ:@}‘:S»

“Halbuki, iman gatiranlorin Allaha mahabbati daha qiivvetlidir”

Bozon 0z soxsi maraqglarina gora Allahi yad etmak fikrina diisen
insan bazan ds yalniz Allah mahabbati ve baglilig: ticlin zikr edir,
diinyaya, axirate aid ehtiyaclar1 nazardas tutmur. Bels insanlar Allahin
ad1 ¢okilanda ayr bir hala diisiir ve har seyi unudur.

Bu barada hazrati Ibrahim peygambear (s)-den bir ravayet galmisdir.
Bildiyimiz kimi Allah-Tealaya hoadsiz mshsabbati oldugu iigiin ona
“xolilullah” (Allahin sevimlisi) lagebi verilmisdir. Nagl olundugu kimi
malaklar o Hazratin Allaha olan mshabbatini yoxlamaq istadilar. Bir giin
Hozrat Ibrahim (s) 6z qoyun siiriisiinii otarirdi. Hozrat Cabrail (s) nida
edarak bu zikri dedi: “Siibbuhun quddus”. Hazrat Ibrahim (s) bu zikri
esiden kimi hayacanlanaraq dedi: Sen kimsan ki, manim har seydsn ve
hamidan ¢ox sevdiyim Allahin adini ¢ekdin. 9gar bir dafe de onun adini
desan qoyun siiriimiin yarismni sene bagislayaram. Hoazrati Cabrail (o)
“Stibbuhun quddus” zikrini bir da tekrar etdi. Hazrat Ibrahim (o) daha
da hayacanlanaraq dedi: Bir do manim sevimlimin adini desan siiriiniin
hamisimi sens bagislayaram.

Bali, bazi soxslorin Allaha o gadar baghliglar: var ki, galblerinda
ondan basqa heg bir sey gormiir, onun esqi yolunda har seyden, hatta
ozlerinden ke¢mays hazirdirlar. Belo insanlar iiglin lezzatin on
yliksak saviyyesi zikrdedir. Oger dayanmadan zikr etssler nainki
yorulmur, balks daha nikbin olur, giiclonir ve foallasirlar.

Ay cigladl @18 &g 8D agy st 105 135887 Ll ) (g8 Gl

29. Bagara suresi ayo 165
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“O kosler ki, ayaq iists olanda da, oturanda da, uzananda da
Allah1 xatirlar, goylerin ve yerin yaradilmasi haqqinda diigiiner (ve
deyarlar): "Ey Rabbimiz! Sen bunlar1 bos yers yaratmamisan!” 3

Vasitali va vasitasiz zikr

Boazoan insan zikr edarken moaqsad yalniz Allahi yad etmokdir,
bundan basqa hadaf yoxdur. Bu nov zikr edsrken “ya Allah”, “ya
Rohman”, “ya Goffar” ve diger zikrlor tokrar edilir. Yaxud qalb gozii
ilo Allaha nazer etmakls onu yad edirlor. “Vasitesiz” zikr deysndae
biz bels zikri nazards tuturuq. Amma bazi vaxtlar asl magsad dua
oxumaq va ya Quran qgirast etmoakdir, tebiidir ki, dua ve Quran oxu-
narkan Allah da yad olunur. Bels zikri ise “vasiteli” zikr adlandiririq.

Vasitoali zikrin novlerinden biri duadir. Insan dua ederken mag-
sadi yalniz Allahi yad etmak deyil, aksine asl maqsadi Allah dar-
gahinda 6z acizliyini bildirmak va o sonsuz qiidrati olan varligq-dan
hacatini istomakdir. Amma tabiidir ki, ehtiyact bildirmak, hacat is-
tomak {iciin Allahi zikr etmak ve onu yad etmak lazimdir. Duanin
uca dayers malik olmas1 onun zikrs ve Allah qarsisinda bandalik et-
mok amaline samil olmasindan basa diistiliir. Hadislards buyurulur:
“3all za cleall “ (dua ibadatin asl ve asasidir).?!

Ciinki “ibadatin” manasi haqiqi malik va zaten zengin olan Allah
qarsisinda bandaliyi, yoxsullugu, mohtaclig: etiraf etmoakdir. Yuxari-
da bildirdiyimiz kimi duanin ruhu ve asas1 da budur.

“Vasitali” zikrin niimunslorinden biri Allahin Ovliyalarini yad
etmoakdir. Imam Bagqjir (9) buyurub: “ & S (e i_S3 & (haqiqaten bizi yad
etmoak Allah1 yad etmakdir). 3 Her zaman biz masumlarimiza hatta

30. Ali-Imran surasi ays 191
31. Bihartil anvar cild 93, bab 16, ravayst 37
32. Biharul anvar cild 75, bab 95, ravayat 20
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seyyidlora noazar edirik, bununla da sanki rebbimize do nozer etmis
olurug. Ciinki bizim bels soxslora baxislarimizin tak sebebi onlarin
Allaha yaxmn olduglan {iclindiir. Bels insanlara mahabbat gostermayi
Allah mohabbatinin bir suast kimi giymstlandirmak olar. Ovliyalara
ehtiram edib, onlar1 galblerimizds bdyiitmayimizin sebabi rebbimiza
olan hormat vo ehtiramin naticesidir. Demali, Allah &vliyalarmi yad
etmak vo onlara yaxin olmaq bir nov Allah zikridir ve tovasstil etmaklo
(yaxin olmagla) Allahla rabite mohkemlenir ve gliclenir, ¢linki bu
yaxinliq Allah zikrins ve onu yad etmays da samil olur.

Duanin da, ovliyalar1 yad etmayin ds, onlarla yaxinhigin da
vasitali zikrin niimunsalarindan oldugunu nazars alsaq, aydin olar ki,
an dayoerli dua o duadir ki, onda ovliyalara tevessiil (yaxinlasma)
olunsun. Masumlarimiz (a) 6z sehabasloarine ve dostlarna dyradiblar
ki, fozilat kesb etmak, savab qazanmaq istayirsinizsa diqqgatli olun,
miixtalif amsallarin arasindan an faydalisini, en semarslisini yerine
yetirin. Bu baximdan momin hesmigse yaxin ve kess yolu se¢mays
calismalidir ki, bu yol onu daha tez hadafina catdirsin. Bu dayarli
tovsiyoni nozora alaraq, Ohli-Beyti (o) sevenlor elo dua oxumaga
calismalidirlar ki, o duanin s6zlari ham dil zikrins, hem vasitasiz ve
ham da vasitali zikre samil olsun. Masumlarimizin tarixi il bagli belo
sOylanti var: ager momin qardaglar ve Ovliyalar {iciin dua edilarss,
dua edan saxsin 6z dualarinin da gsbul olma ehtimali ¢oxalar. Bu
barados Oli ibn Ibrahim rovayat edir: Abdullah ibn Ciindebi Orafatda
gordiim, hamidan ¢ox ibadat edirdi, daim allorini semaya qaldiraraq
dua edir, goz yas1 tokiirdii, camaat Orafatdan qayidanda men ona
dedim: Man heg¢ kasi sonin kimi ibadst eden gérmadim. O cavab
verdi: Allaha and olsun yalniz 6z mémin qardaglarimi dua edirdim,
ciinki Hazrati Musa ibn Cafer () mana buyurmusdu:

Bla B3 o b S s Gl Aila oS3 5 3 ad) Goa (s k) Jgdhy 4AY Lo a &)
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“Hor kos moOmin qardasmi 6zii olmadan dua etss, Allahin
arsindan nida olunar, (6z mdmin qardasi {igiin istadiyi hacetden) yiiz
min dafe artiq senin 6ziin {igiin nazards tutuldu. *

Els buna gore man yiiz min gabul olunmus duani, gebulu malum
olmayan bir dua ilo doyismak istomadim.

Bir halda ki, bagqalar: {i¢lin dua etmayin bu godar fozilsti var, agilli-
ligin son haddi budur ki, insan 6zgolari iiglin, 6z din qardaslar1 tiglin
dua etsin. Xiisuson, Ovliyalar iigiin dua etmok, magamlari hamidan
tistiin olan Muhammad (s) ve ali Muhammada salavat gondermak, Pey-
goambar (s) ve onun Shli-Beytini yad etmak bizim tigiin an ali iftixar qay-
nagidir. Allah-Taala onlarin barakatli viicuduna gore 6z rohmatini ve
nemotlorini yaratdiglarina ata edir. Allah-Teala 6z rohmatini nazil etmak
istoayands, avval o rehmeti 12-ci imamimiz Hazrati Valiyyi Osr (ac)-in
miibarak goalbine nazil edir, sonra tadricen basqalaria o rehmatdan 6tii-
riliir. Allah tealanin nazeri birinci dereceds o Hazrat olur. Basqalarinin
imam Zaman (ac)-la eyni saviyyada Allah nazerini calb etmak layaqati
yoxdur. Haqgigetda basqalarina nazar olunursa bu Alahin yer iizarindo
sonuncu xalifesi Imam Mahdi (ac)-a olunan ilahi inayatin bir siiasidir.

Bir halda ki, biitiin xalq olunmuslar o Hazratin siifrasinin qaliqla-
rin1 yeyenlardirlarss ve onun viicuduna gore yaranib ve hayatlarim
davam etdirirlarse o Hazrat ti¢lin dua etmakdan bdyiik ns iftixar ola
biler. Siibhesiz, bu dualar miistehab olacaqdir. Oger momin qardas
ti¢lin dua etmayin dayari yiiz min dafs artiqdirsa, o Hazrat iiglin dua
etmayin dayerini hesablamaq miimkiin olarmi? Biz onlar {i¢iin dua
edarken Allahin rahmat bulaqglar biitiin yaranmiglara teraf axir ve hare
0z haddindes ondan istifads edir. Ancaq nehaystsiz rehmat hamidan
once Peygambars, onun ohli-Beytine ata olunmusdur ve tebii ki, bu
alomda dualarin an mohtagemi, zikrlarin an barakatlisi da salavatdir.

Basqalarinin yaxsiigina layiqli cavab vermok insamin fitratine
uygun kamillik hesab olunur ve ¢oxlarinda bu xiisusiyyst vardir. Indi

33. Usuli Kafi cild 2, soh 508

36



Doktor Misbah Yazdi

tosovviir edin bizlar zaif, imkan1 mahdud ve basdan-ayaga miiqassir
ola-ola ager Muhammad (s) ve ali Muhammadi (o) dua edir ve onla-
ra salavat gondoririkss, onlarin bizs cavab1 ne olacaqdir. Siibhasiz
onlarin nazeri bize artacaq ve bizim haqqimizda etdikleri dualar 6z
etdiyimiz dualardan daha artiq va tesirli olacaqdir. Siibha yoxdur ki,
onlarin duast Allah dargahinda gebul olacaqdir. Indi dziiniiz fikirle-
sin, bu alomda Peygoambar (s) vo onun 9hli-Beytinoa (o) salavat de-
mokdan dayorli is ola bilormi?

O dahi sexslerin bize inaysti haddan artiq olsa da, bizim onlara
olan moahabbatimiz de onlarin bize nazer etmoesinds tesirsiz deyil.
Roavayeta gora bir nafor Imam Rzaya (s) dedi:

asaie Ul S faif 0 csuie Ul i ale) o gl CS1ab Gl

“Sens fada olum, sizin hiizurunuzda 6z magamimi bilmak iste-
yiram, Hazrat buyurdu: Bunu bilmak isteyirsenss, 6z galbina bax, gor
bizim mahebbatimiz ve maqamimiz sanin galbinds na qoadardir.” 3
Yoni san bizi na gadar yad etson biz da soni o gadar yad edarik.

Hazrati imam Rzanin (3) buyurdugu bu sozlor Qurani-Karimin
bazi ayelarindas bayan olunan qarsiligh alagaye isars olunub.

Bagara surasinin 152-ci ayasinda Allah-Taala buyurur:

PRTS R A PRI TS KR PPN
“Bela olduqda siz (itastlo) Mani xatirlayin ki, Man da sizi yada

salim! Mana siikiir edin, Mani danmayin!”
Homin surenin 40-c1 ayasinda ise bels oxuyurug:

@3y gl 5353 15253
“Buyurdugumu yerins yetirin ki, Man ds sizinls (sizi Cennata
varid etmak barasinda) olan shds vafa edim”

Olbatta bu hadis va ayelorin manasi bu deyil ki, Allahin bizas
nazar etmasinin sebabi bizim onu yad etmayimizdir. Bels deyil ki,

34. Uyun axbar Rza (o) cild 1, soh 54
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astogfirullah, Allah-Teala bizden gafil olsun ve biz onu yad etmokla
bize nazar etsin, ¢linki heg¢ bir sey Allahdan gayib deyil. Yuxarida
bayan etdiyimiz Allah nazsrinden maqsed xiisusi rehmoatdir ki,
bandanin amallarinin naticasinda Allah tarafdsan ona nazil olur.

Allah zikrinin eshomiyyati

Islam baximindan zikrin insanin kamillosmasinds inkarolunmaz
tosiri vardir. Buna gore onun zaruriliyinds ve shamiyystli olmasinda
sokk etmoak, yanlis giimana diismak yaramaz.

Imam Sadiq (s) buyurub:

ST A i g W e b el

“Allah zikrindan basqa har bir seyin axir1 vardir ki, nahayat, sona
catir, yalniz zikrin haddi yoxdur.” %

Peygambear (s) buyurur: Behist baglar1 hagqinda sshabslar sorus-
dular: Ey Allahin Resulu behist baglar1 nadir? Hazrat buyurdu: Behist
baglar: zikr olunan yigincaqlardir.

Sehar-axsam Allahi yad edin, agar bir kas Allah dergahinda 6z
maqgamini bilmak istayirss, baxib gorsiin Allahin magam ve manze-
lati onun galbinds necadir. Allah-Teala insanin galbinds hansi marte-
badadirss, o insan da Allahin dergahinda o martebada olacaqdir.
Sahibimizin dargahinda an gozsl ve bayenilmis amal bizim Allah
qatinda daracemizin artmasmin an tesirli amilidir. Giinasin ziya sac-
dig1 seylorin an dayorlisi Allah zikridir. Ciinki Allah-Taala buyurur:
“Maoni yad edanlarls man birgeyam.”

Siibhasiz, bu diinya insanda goflate sorait yaradir, maddi islorls,
fani diinyaya aid olan seylorlo moasgul olmaq kegici diinyaya
meyillanmays ve abadi diinyani unutmaga sabab olur. Islamak, pul
gqazanmagq tiglin fealiyyet gostermak, yeyib-igmak, yatmaq, bagqalar:

35. Usuli kafi cild 2, sah 498, ravayaet 1
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ilo danismaq ve s. kimi isler insanin 6z nafsine ve maddiyyata
bagliligina sebab olur, Allahdan qafil olmagq iiciin garait yaradir. Diin-
ya vo maddi iglarin insan1 az-¢cox Allahdan ayirmasini tasdiglayen bir
rovayatde imam Sadiq (o) buyurur: Peygembar (s) (estegfirullah)
glinah etmasa da har giin yetmis dafe istigfar edir, Allahdan bagislan-
magq istoyirdi. 3 Istigfar ona goradir ki, insan maddi seylarla masgul
olarken manavi hayatdan uzaqlasmaq seraiti yaranir. Ciinki insanin
gelbinin diri galmasina sebab ve onun ruhunun qgidas: Allahin zikr
edilmasidir. Elo bu sebabdan Allah-Taala Hazrat Musa (9) ilo miina-
cat edarken buyurur: “Ey Musa, heg bir halda mani yaddan ¢ixarma,
¢iinki mandan qafil olmaq ve mani unutmaq goalbi 6ldiirar.” ¥

Zikrin shamiyyoetli olmasini siibut eden amillorden biri do Allah
zikrinin insan qoalbinds meahabbat yaratmasidir. Insan na qadar ¢ox 6z
dostunu yad etss, onun moahabbati gelbinds ¢oxalacaq. Ogar biz
Allah1 daha ¢ox yad etssk Onun mahebbati galbimizds kok salacaq
va mOhkamlanacak. Bu dostlug ve mahabbat ise Allahin baysnmadiyi
iglori yerina yetirmays mane olacagq.

Allah1 va axirati unutmaqdan boytik ziyan ola bilormi? ©miral-
mominin Oli () qgoflatin aqibati barads buyurur:

oo g S al La Al (e ALy g pURY) CRST 130 B ) ASXA g ZALaY) 4SS JEE (e

(Hor kes qafil olsa arzulari onu magrur edar ve giyamst giiniinda
har sey aydin olan zaman pesimanliq onu shate edacak ve giimanina
golmayon azablarla rastlasacaq.)

Eloco do Hasen Basri rovayet edir: Bir giin Hoazrot Oli(e) Bosro
soharinin bazarina goldi, camaatin alis-verise garq oldugunu gordii,
bu manzareni gorendas siddatle agladi ve buyurdu: “Ey diinyaya qul
olanlar va ona parestis edanlar, ager giinlarinizi alig-verislo ve and

36. Bihariil envar cild 16, bab 9, ravayat 41
37. Usul kafi cild 2, soh 498, rovayet 11
38. Sofinetiil bihar cild 2, seh 323
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igmokls, miiqavile baglamagqgla masgulsunuzsa ve gecalari evlarinizda
yatib axiratden qafil olaraq sehari agirsinizsa, bas ne zaman axirat
ti¢lin azugs y1gacaq, maad barads diistinacaksiniz?

Zikrin saraiti

Zikrin hagqiqgatindan bahralonmak vo ilahi hiizuru dark etmoak
ticlin miixtalif vaziyyetlori 6rnak gostormak olar.

1. Zikrin sertlorinden biri onun menasma diqqet etmokdir.
Amma kalmalarin talaffiiziine hadden artiq diqget etmak, harflarin
soslonma qaydasini ustaliqla yerins yetirmoak ve avazla oxumaga
maraq gostarmak Allah1 gelban yad etmays bir maneadir. Bunlar:
nazars alsaq galb zikrinda bu manealarin heg¢ biri yoxdur. Qalb zikri
zamani ruh birbasa zikrin menasina diqqet eda bilir.

2. Zikr demak ruh istoyi vo havesle olmalidir, adst ve tokrar {izlin-
dan olmamalidir. Har vaxt har hansi bir danisiq ve roftar adste gore olsa
sanki macburiyyst qarsisinda azadliq ve ixtiyar olmadan yerins yetiril-
misdir. Ogar zikr de bu geraitds deyilse heg bir tesiri olmayacaqdir.

3. Omollorin voe roftarin zikrin maqami ilo uygunlugu Allah-
Tealan1 yad edarak ve onunla miinacat eden zaman insanin diqgati-
nin yalmiz Allahda olmasi zikrin maqamini ve Allah hiizurunu dark
etmayin naticesidir. Ibadet edarken ve Allahla miinacat edends fikrin
va diqqetin basqa seylars yonalmasi Allah dsrgahinda adabsizlikdir.
Stibhasiz bels zikr ve ibadat insanin ruhunu garaltmasa da, onda heg
bir miisbat tesir buraxmayacaq, qolbin Allahla yaxin olmas: ilo
naticolonmayacak. "Allahu akbar" zikrini diline gatiron soxs heg bir seyi
Allahdan irali hesab etmamolidir. Ciinki bu zikrin meanasi budur ki,
"Man Allahi1 har bir seydesn va har kesdan boytik va {istiin bilirom".

4. Allahin magamini ve sonsuz azematini derk etmak va elacs da
onun hiizurunun qaydalarina riayst etmanin naticasi bandanin yalniz
Allah1 tanimasina sabab olacaq. Bu, azad insanlarin zikr ve ibadatidir.
Bu, marifetden ve yiiksak diisiincadan xabar veran ibadatdir. Sevimli
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Allahdan geyri bir sey istayonlar ciliz fikirlidirlar. Ondan els bir sey
istayirlor ki, 6z rebblorinin maqami ile miiqayisada g¢ox kigik bir
zarradir. Onlar 6z haqiqi masuqlarini tanimadiqlar1 ve ona yad
olduglar1 iig¢lin onu qoyub, ¢ox kicik seyler barads diisiiniirler.
Amma azamat va colalinin son haddi malum olmayan rabblarini unu-
dublar. Imam Bagirin (a) "Sehar duasmi” nazarden kegiranda heg bir
maddi temannasi olmayan va Allah qarsisinda azad olaraq zikr edan-
larin magamlarmin nadan ibarst oldugunu miisahids eds bilerik.

) gl AS Slilg Sl ) agll (g il JS 9 olgaly lilgn ¢a dli) ) agll

(Hahi, nurunun on hurlu moartobasi xatirine ki, biitiin martsbalari
nurdur, sandan kémak istayiram. Ilahi, nuraniyystinin biitiin tebagalori
xatirine sandan komak dilayirom. Tlahi, gozalliyinin an gozal martabasi
xatirine ki, biitlin maratebalari gozaldir, ssnden komak istayirem.)

Bu duada avvealden axira gader nurdan, gozsllikden, azematdan,
rohmatdean, elmdan, sarafden ve buna oxsar dayarloerden schbat
gedir. Behist saraylarindan, baglarindan, hurilorinden danisilmur.
Belo baxisla baxsaq behist gozaldirsa behisti yaradan daha gozaldir.

5. Allah zikrini insanin ruhi istedadini gerg¢oklosdiran ve insani
molaiks va ruh alomins ytiiksaldan bir vasite kimi qabul etmak. Zikri
yalniz insan ruhunu sakitlesdiran ve maddi diinyaya aid olan istok-
larinin gebulu {igiin bir yol hesab etmeamsak. Zikrin haqiqatini basa
diismamoakdandir ki, bazan zikrden yalmiz 6z gam-qiissemizdan qur-
tulmaq, ruhi sixintilarla miibarizo etmoak ve arzularimiza gatmaq
uclin bir vasite kimi istifade edirik. Tabiidir ki, zikr barade bela
diisiinmak onun asash tesire malik olmamasi ve insanin Allah1 yad
etmoasindan asl hadaf ve magsadi olan molaike alomins ¢atmayaca-
gina giman yaradacaqdir. Allah-Tsala bu barade Qurani-Karimda
buyurur:

«sb o ah 13) T ) AhET G Gl AT Guueatda 1300 el B ) 5l 10,

41



Allahi zikr edak

(Miisriklar) gamiys mindiklari zaman (deryada batacaqlarindan
gorxub) dini (ibadati) yalniz Ona meaxsus edarak (ixlasla) Allaha dua
edarlar. ¥ Allah onlar1 sag-salamat quruya c¢ixaran kimi, yena de
(Ona) serik qosarlar.

Zikrin faydalar

1. ©gor zikr adat va tekrar {iziinden olmasa va yalmz dilin harakati
vo koalmoloarin tokrarinda xiilasalosmasa, balka zikr edon saxs zikrin ruha
mansub olan hagigatlarine diqqet etso gati olaraq, bu hamin soxsda sirf
monavi bir hal yaradacaqg, els bir hal ki, onu qazanmagla hasarlarla
ohate edilmis madiyyat esirliyinden xilas olacaq, insanin hayati mena
taparaq maddi yasay1s terzindan forglanacak.

2. Allah zikri insanda arxaymlq, yeqinlik ve xatircomlik yaradir ve
ruh yiiksakliyina sebab olur. Zikr bir torefden hayatin dolasig-ligla-
rindan ve ¢atismamazhqlarindan yaranan gam-qiisse iiziinden insaru
alden salmaga qoymur, diger terofden sadliq ve sevinc zamari olan
tokabbiiriin qarsisini alir. Qurani-Kasrim bu barads buyurur:

oot G 0 R8T 0 o s 51

O kaslor ki, Allaha iman gatirmis vo golblari Allahi zikr etmakla
aram tapmuisdir. Bilin ki, galblor (m&minlarin tiraklari) yalmz Allahi zikr
etmoklo aram tapar! 4

Dahi alim ve boyiik tefsirgi marhum ©Ollame Tabatobai (ra) bu
ayanin tafsirinds buyurur:

“Bu ays insanlarin Allaha tarsf yonslmalari ve Rebblerinin zikri ila
golblarini rahatlagdirmalart {icin bir oyandirmadir. Insamin hayatda
xosbaxtliys, soadate ve nemsats ¢atmaqdan basqa hadafi yoxdur.
Insanlarin seadati, badbaxtliyi, xosbaxtliyi ve catinliyi yalmz Allah-
Taalanin slindadir. Biitiin islerin naticasi ona qayidir, bandalare iistiin

39. Onkabut surassi ays 65
40. Rod surssi ayo 28
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golon Odur, istadiyini yerine yetirondir vo mdminlarin himayagisidir.
Demeoli, Allah zikri gofil hadisalarle {izloson zaman aciz olanlar, daimi
soadeti temin edacek qiivveni axtaranlar ve haradan gslib, hara
gedacaklarini bilmayan, hayatda casbas qalanlar tigiin ¢ox sakitlagdirici,
sevinc gatiron bir qiivvadir. Allahi zikr etmok yuxarida sadaladigimiz
xlisusiyyeti olanlar tigiin rahathq gatirir.

Bu deyilanlare asasen istisnasiz olaraq biitiin galbler Allah zikri ils
arxaymlig, aminlik, yaqinlik tapir ve sixantilar1 aradan gedir. Bali, bu
yalniz basiretini itiren ve artiq galb adlandirilmasi miimkiin olmayan
gelblerden bagqa, istisnasiz olaraq, biitiin galblore aiddir. Olbatte
layagatini itirmis bels galbler Allahi zikrden uzaq ve arxayinlg, rahathgq,
asudolik nematinden mahrum olacaqlar. Necs ki, Allah-Teala buyurur:

S N r
ol Q5888 Y Gsli 3l L

“Onlarin goalblari vardir, lakin onunla (Allahin birliyini siibut
edan doalillari, 6zlarinin dini borc ve vazifalorini) anlamazlar...” 4

3. Allah zikri asassiz siibhalori, taraddiidlori, yersiz xayallar1 vo
vahimalari, ruh, fikir qarisighgina sebab olan amillari yox edir vo
ruhu, zehni inkisaf etdiran faydalarin haders getmasini angallayir.

4. Tlahi zikr insanin daxili alomini diinyaya alude olmaqgdan,
asassiz slibhalordan ve yersiz xayallardan arindirmaqdan slave, onun
zehninin va fikrinin faaliyyetini tenzimlayir, ona machul olan seylori
aydinlasdirir ve haqigatlori tanimagi asanlagdirir:

«ogpaih b 1B 98K U Gy il agian 131 1688 Gl Gy

Allahdan qorxanlara seytandan bir vasvese (zarar) toxundugu
zaman onlar (Allahin azabini, liitfiinii ve mearhematini) xatirlayib
diistinarlar va darhal (gozlari agilib) goren olarlar. 4

Bu ayeadoe (k) tovaf edan kelmesi onu bildirir ki, insan hacco
gedarken Kabani tovaf edir, seytan da insani yoldan ¢ixarmaq isteyanda

41. Oraf suresi ays 179
42. Oraf suresi aye 201
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onun ruhunun otrafinda hersket ederoak, sanki tevaf edir ve insam
yoldan ¢ixarmaq isteyir. Oger insan bu zaman Allahi yad edarss,
giinahm aqibatins ve geytan vesvesalarine alude olmasma agah olacaq
vo baga diisacak ki, insanin ruhunun ve galbinin an gizlin sirlerinden
xabari olan qiidratli vo elmli Allahin hiizurundadir, naticads bu seytani
vesvasalari Ozlinden uzaglasdiracaq. Amma agor Allah1 yad etmazss
goflata diigar olacaq ve seytani vasvasalor onun galbine yol tapacaq vo
naticada bu qgafil insan seytan vasvasalarine teslim olacaq.

5. Allah zikri istigfar ve tovbe {iciin miigaddims va hazirhiqdir:
) gl S8 i ag st T g BB 19580 2kl Tpalls 3 Atalh T5lad 13) iy

“O miittaqgiler ki, bir giinah is gordiikleri, yaxud 6zlerine zilm
etdikleri zaman Allahi yada salib (t6vba ederak) giinahlarmnin bagislan-
masini istayarlar. Axi giinahlar1 Allahdan basqa kim bagislaya bilar?” 4

Bu ayeden anlasilan mena budur ki, insan Allah1 yad edirse
6ziinii onun hiizurunda gorerak, giinah etmayacok. Insan o vaxt
gilinaha diisiir ki, Allah1 unudur. Ancaq méminlarin gaflati miivaqqe-
tidir, onlar tez bir zamanda Allahi yad edir, onu yad etmakls 6z
sohvlorini basa diisiir vo tovba edirlar, ¢linki bilirlar ki, giinahlar1
bagislayan yalniz Allahdir.

Zikrin faydalar1 ve fazilatlori barade bozi rovayatlardan
niimunsloar:
- Qalbin Allah dargahinda yaxs1 olmasinin kilidi zikrdir.

& Sk Al QB Sa Jua)
(golbin Allah dergahinda yaxsi olmaginin asast Allah zikrine

moagsgul olmasindadir.) #
- Qalbin hayat1 va diriliyi Allahi zikr etmasindadir:

43. Ali-Imran surasi ays 135
44. Giiroriil hikom ve diireriil kelim “slf” horfi, hadis 257
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(Allah zikri galbin diri olmasina ve hayat tapmasina sebeb olar.) 4

- Qalbin nurlu olmas1 Allah1 zikr etmakdadir.
i) 5 4dld ) Sy Sle
(Allah1 zikr etmayi sane nasihat ediram, o galblarin nurudur). 4
o glA1N5 il S5y
(Zikrin bahrasi galbin nurani olmasidir.) ¢
- Zikr galbin gidas1 vo sevimli Allahla birgs olmaqdair:

gﬂ\“@n\gw‘gﬂu‘ﬁﬁﬂﬁl

(Allah zikri galblarin qiivvasi ve sevgililorin maclisidir.) 48

- Zikr galblarin safasidir: Peygoambar (s) buyurmusdur:

A HER PR
(Allah zikri goalblarin safasidir.) 4
- Zikr Allahla iilfatds olmagin qifilidir:
ORI da S

(Zikr tilfatin qufilidir.) %

Hazrat 9li (9) buyurub: “Har zaman Allah-Toaala seni 6z zikri ila
iilfet yaratmaga meyillandirss, bil ki, seni ¢ox istayir ve agar gorsen
soninle yaratdiqlar arasinda tilfst yaranmaga serait yaradir ve seni

45, Giiroriil hikom ve diireriil kelim “fa” horfi, hadis 1

46. Giirariil hikem va diirariil kelim “ayn” harfi, hadis 23
47. Giirariil hikem vo diireriil kelim “sa” harfi, hadis 43
48. Giiroriil hikem vo diireriil kalim “zal” horfi, hadis 8
49. Konziil O©mmal, hadis 1751

50. Giirariil hikem vo diiroriil kelim “alif” horfi, hadis 594
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0z zikrinden uzaqglasdirir, bu Allahin senden xosu galmemasinin
alamatidir.”
- Zikr seytan1 insandan uzaqlagdirir.

Ol e felll 83
Digar bir hadisde Hazrat 9li (8) buyurur:
CMaillcye Aadlualidang 9 (a9 IS Jla ul ) 1S3

“Allah zikri har bir mominin ssrmayssidir ve onun bahrasi
seytandan uzaq olmaqdir.” %

- Allah zikri insani ikitizliiliikden ve miinafiglikden qoruyur.
54 Glillcya &y 88 ) K3 AS) (1
- Zikr Allah mohabbati qazanmaga sebab olur. Peygombor (s)
buyurub:

4l 83 S o

(Har kas Allahi ¢ox yad etsa onun sevimlisi olur.) %

- Allah zikri xota ve sshvden amanda olmaga sebab olur.
Peygombar (s) bu barada deyib: “Allah teala buyurur, ager bandemin
oksor vaxt meni yad etmasini gorsem onu daha artiq 6z zikrime
moasgul edarem, ager bandam bels olsa onu bslalardan qoruyaram.
Onlar manim hagqiqi ovliyalarim ve amal meydaninin gahramanla-
ridirlar.” %

51. Giiroriil hikem ve diireriil kalim “alif” horfi, hadis 594
52. Giiroriil hikem vo diiroriil kelim “zal” horfi, hadis 4
53. Giiroriil hikem vo diiroriil kelim “zal” herfi, hadis 13
54. Giiroriil hikem vo diireriil kelim “zal” herfi, hadis ...
55. Bihaurl envar, cild 93, sah 160

56. Biharul anvar, cild 93, bab 1, rovayet 42
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Allah zikrindan iiz dondarmanin insanda tasirlari

1. Allah zikrindan iz dondarmak insanin 0ziinii unutmasina
sobab olar

bl ahaild 0 1 923 8 ) 5 6K5 Y

(Allah1 unutdular tigiin Allahin da onlar1 6zlarine unutdurdugu
(xeyirlarini bagsa diismayan) kimsalars banzemayin!) 5

Oziinii unutmaq xasteliyi insan ruhu iigiin xaterli ve gatigmayan
cohoatdir. Har kas bu ruhi xastsliys diigar olsa 6z insani dsayarini unudar.
Yaddan ¢ixarar ki, bu diinyada bir-birina zencir kimi baglanan yaranis-
larla miiqayisada ¢ox ciliz bir varhqdir ve 6z hayatinda har an Allahin
komayina ehtiyaci var. Belo insanlar 6zlorini miistoqil sayir, heg koso
(hatta Allaha) mohtac hesab etmirlar. Belolari qiirura, tokebbiire ve 6zii-
nii hamidan boyiik bilmak xastsliyins diicar olurlar. Tasavviir edirlar ki,
basqa insanlar onlara xidmet gostermsalidirler. Biitiin bu badbaxtcilik-
larin kokii insanin Allahi unutmasmda ve naticads insana xas olan hagqi-
gotlardan bahrasiz qalmasindadir. O haqigat ki, Quranda galb adlanib
ve onunla ilahi haqgigatlar ve insanin yiikssk maziyyatleri derk olunur.

2. Axirat alominds masaqqatli hayat siirmak ve gdérmamays
diicar olmaq

«ae ) dagl) A% bHdAly i Lga 4 G ¢ K3 e Gakl Gamn
(Har kos Moanim Oytiid-neasihatimdan (Qurandan) iz dondarss,
glizorani daralar (yaxud qgabr evinda siddatli azaba diicar olar) ve Biz
giyamsat giinii onu mahsars kor olaraq gatirarik!" ) 5

Allah zikrinden iz geviranlar yaramisin hadafini ve 6liimdan
sonraki hayat1 unudur, har bir seyi bu diinya ils xiilasalasdirirler. Bu

57. Hagr surasi aya 19
58. Taha surssi, ays 124
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sobabdon do onlar he¢ zaman diinyadan doymurlar. Diinyada
sarvatli, zangin olsalar da diinyaparastliya tognalik viicudlarinda dile
golir, he¢ vaxt susuzluqlar1 sangimir ve sirab olmurlar. Bels saxslarin
asas gatinliklari ruhlarmin susuz olmasindadir ve ruhun susuzlugunu
da madiyyatla tomin etmak olmaz. Ciinki bu susuzluq yalniz Allah
yadui ils teskinlik tapa bilar.

Elaco do sayi-hesabi molum olmayan ilahi qiidrat ve hikmatlarin
alamatlerine etinasizliq edsn, madiyyatda qorq olan gsexsler Allah
zikrinden, maddi-menavi hayatin manbasyindean xabarsizdirler. Onlarm
diinyadaki bu segimlari axiratds 6z tesirini gosteracak ki, Qiyamsat giinii
gormak qabiliyyatlarini itirsinler ve Allahimn liitf vo keraminin slamat-
lorini miisahids eds bilmasinler. Ciinki Axirat hoyatinda Allahin liitf vo
rohmatinin samoarasinden yalniz moéminler faydalanacaglar.

Yuxarida bayan olunan ayenin davaminda Allah-Tsala buyurur:
Qiyamat sohnesine kor sokilde goelon deyer: “Ilahi, menim ki,
diinyada gozlarim goriirdii, naye gors mani giyamsats kor gatirdin.”
Allah-Taala cavabda buyurar:

ot gl AUy gt L) 5 AU,

(Allah) buyurar: "Elodir, amma sene ayslorimiz (moctiizelorimiz,
qiidratimize doalalet edon alamatler) goldi, sen iss (6zlinii gormemazliye
vurub) onlar1 unutdun (iman gatirmadin). Bu giin elacs da sen unudula-
cagsan!") %

Bali, insan yaddas: Allahi unutsa, ilahi ayalara etinasizliq etsa 6z
golb goziinii ilahi haqiqgeatlore qapasa, giyameatds golb gozii kor
olacaqdir. Necs ki, o diinyada ilahi haqigstlars géz yumub, Allah-
Toala da giyamat giliniinde onu unudacaq. Slbatts, deyilonlarin
monas1 bu deyil ki, bels insanlar haqigaten Allahin yaddagindan
¢ixacaqlar, balka magsad budur ki, Allahin nematlorinden mahrum
olacaqlar vo Allah-Toala onlar1 azaba diicar edacak.

59. Taha surasi, aye 126
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3. Seytanin hokmiiranlig: altinda olmaq

(Hor kes Rohmanin zikrinden boyun qacirsa, Biz ona seytam
gosariq ve onun (Seytanin) yaxmn dostu olar.) ¢

Hor kos Allah zikrinden qafil olsa seytann hakimiyyatini ve
vosvasasini gebul etmayo hazir olar, ¢iinki insan na qeder Allah
zikrinden uzaglagsa madiyyata ve diinya lezzstlerine yaxinlasar ve
maddi bar-bazaklars daha ¢ox iirak baglayar. Oger maddi ve diinyaya
aid olan lazzatler insan tigiin birinci daracsli olsa seytanin vesvasalarinin
tosiri altinda 6z pak olmayan hadaflarine ¢atmaq {iclin alindan goloni
edar. Imam Sadiq () buyurur:

A SY e Gae) B oY) aatlye A e sl Uil oSaly ¥

(Insan Allah zikrindon iiz cevirss, seytan onun tizerinda
hokmdiiranlq edar.) !

Omiral-moéminin Oli (3)-1n kalaminda zikr shlinin maqami

Nur surasinin 37-ci ayeasinin torciimoasi beladir; (O kaslar ki, no
ticarat, no alis-veris onlar1 Allahi zikr etmokdan, namaz qilmaqdan vo
zokat vermakdan yayindirmaz. Onlar galblarin ve gozlerin haldan-
hala diisaceyi (dehsatden tireklarin duymaqdan, gozlerin gormoakdan
qalacag) bir giindan (qiyamsat giiniindean) qorxarlar.)

Omiral-méminin 9li (v) bu ayani oxuyarken buyurdu: “Boyiik ve
stibhan Allah 6z zikrini galbler tigiin isiglandiric1 qlivva olaraq yaradib,
onun vasitasi ilo insan gorma ve esitma qabiliyystini itirdikden sonra
qalb gozii ile gorsiin...

Hagqigaton Allahi zikr edanlor vardir ki, onlar1 diinyada heg bir
sey Allah zikrinden ayirmir. Giinlarini Allahin zikri ils kegirir va qafil
insanlar1 6z xabardarliglar: ilo ilahi azablarla qorxudurlar. ©dalstli

60. Ziixruf surasi, aya 36
61. Bihariil navar, cild 72, bab 100, rovayst 2
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olmaga amr edir vo Ozlori adalste riayast edirlor. Pisliklorden uzaq
olmaga ¢agirir va 6zlari de ondan perhiz edirlor. Diinyada yasayurlar,
amma sanki onu terk edib axirst alemins kdogiiblar. Onlar basqa
alamlari miisahidas edir, els bil barzexds olanlarin gizlin islerindsn va
uzun miiddat orada olmagqlarindan agahdirlar. Sanki giyamat giinii
va o giiniin vadalari onlarin goziinds gercoklosmisdir ve onlar diinya
ohli {iglin giyamat giliniiniin tizerindaki pardaleri qaldirirlar. Sanki,
camaatin gérmadiklarini goriir ve esitmadiklerini esidirlar.

Ogar zikr ahlinin yiiksek magamlarina nazer etsak, els bilarik ki,
onlar sanki 6z amal kitablarin1 agaraq hesab giinii tigtin hazirlasirlar.
Onlar diisiindiiran yalniz bu suallardir: amr olunan hansi kigik va ya
boyiik omali yerino yetirmokds sahlonkarliq ediblor? Qadagan
olunmus hansi amali tark etmoayiblor?

Sanki onlar giinahin agir yiikiinii ¢iyinlerinde dasimaq onlar1 slden
salib, gilicden diigiibler. Biitiin bunlara gore aglamaq istediklari tigiin
nitglari tutulub. Nals ve ziimziime edarsk pesimanciliglarini etiraf eden
zakirlor Allah dargahinda giinahlarin etiraf edir vo nala ¢akirlar. Onlar
hidaystin slamati ve qaranhqlarmn isigh ¢iragidirlar, malokler onlar
ganadlarina alib ve sanki onlarin iiziinden aramhq ve rahathq yagr.
Semanin rahmat qapilari tizlerins agilmisdir. Dayar ve keramat maqami
onlar {iglin hazirlanmigdir. O maqam ki, Allah-Teala orada onlara
rohmat baxisi ilo nazar etmisdir ve ¢okdikleri zehmats gora sad olaraq
maqgam vo manzilatlarini toriflomisdir. Onlar Allah dergahinda miinacat
etmakls bagislanmaq mehinin asdiyini hiss edirlar.

Onlar 6zlerini Allah fazline bagli bilmekls onun boyiikliiyiiniin
asiridirler. Uzun-uzadi gem-qiisse golblarini yaralamis ve ardicil agla-
magq, gozlerini zadslayib aziyysts salmigdir. Onlar Allaha timidvar
olduglar1 gqapilarin har birini ddymays hazirdirlar. Oz istoklerini elo bir
varligdan istoyirlor ki, onda catismamazliq yoxdur ve ona mdhtac
olanlar1 timidsiz etmaz.

Buna goro 0z amollorini arasdir (hansi pis ve yaxst amollorinin
olmasini hesabla).
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Yuxaridaki xiitbanin sarhi

Allah zikri sayasinda iirayin nuraniyyati

Bu vaxta gadar zikr barade bayan etdiyimiz bshslerden sonra
indi bu xiitbenin gsarhini ve izahimi diqqgetinize catdiririq. Hazrat Oli
(9) bu ayani tilavet etdikden sonra;

) &3 08 10 Y 5585 gt Y I8 Jlia 15 ARG g AT Gy
(orada sehar-axsam Onu taqdis edib senins tariflor deyarlar. O kaslor
ki, no ticarat, no alis-veris onlar1 Allahi zikr etmakden, namaz
quUmaqdan va zakat vermakdan yaymdirmaz.) ¢

Buyurur:

9 bgdalliny 4y e 958 gl Ay pand iglall B3 SN Jaa Ml g Adlaga 4 O
Baileall aay 4y AAH

(Boyiik siibhan Allah 6z zikrini glbler {igiin isiqlandiric1 qiivva
kimi qorarlagdirib ki, onun vasitesi ilo gérme ve esitma qabiliy-
yatlarini itirdikden sonra gorsiinlar va esitsinlor, diismangilik ve inad
etdikden sonra ram olsunlar.)

Siibhesiz, insanin qolbi maddi islerls {iilfotde olmagla ve diinya
lazzatlarine bagliliq sababils garalar, necs ki, domir pas atir, galb da
yad iglarle maggul oldugu tigiin kirlenib pas atir. Omirsl-mominin 9li
() buyurub: Insan galbina safliq ve parilti versn, onun pasim
tomizlayan va ona nuranilik baxs eden Allah zikridir. Insan galbi bir
haqiqatdir, govhardir ki, tebii olaraq miiqqades Allahin zatma ve
molaike alomina meyillidir. Bu galb 6z zatinin ve tebiatinin oksina
olarag, Allahdan geyrisine baglanarsa qaralacaq, golb gozii gormse-
yacak. Xalis ilahi haqigatleri esitmak qiidratini itiracokdir. Bels olan
vaziyyatda Allah zikri ils ikinci dafs onun esitma qabiliyystini barpa
etmak miimkiindiir. Elaco da Allah nurunu goérmaye layageti olan
golb gozli nur alomindan ayrilarsa cahillik, giinah garanligina ve

62. Nur suraesi, ayes 36-37
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ziilmatine diisiib 6z nurunu, isigim itirar. Bu halda miialice yolu
budur ki, Allah zikri ile gormak qabiliyystini ona yeniden qaytaragq.

Qsalbin da esiden qulagi, goran gozii vardir. Quran aysleri ds bu
haqiqati tasdiq edir. Slbatts, qalbin gozii ve qulag: ruhani saciyyali-
dir. Ciinki insanin golb ve ruhunda msolaike alomine aid govher
vardir. Qalbin gozii ve qulagmin tebistindos molaike alomin-dan bir
asor vardir. Bu baximdan golbin kor ve kar olmasinin tasiri adi
korlugun ve karligin tesirinden farglidir. Qurani-Karim galbin kor
olmasi ile goziin korlugunun ferqi barads buyurur:
(3 R s hals O 31 Wy Gafig sl il Gk A () gl iy

o) (B Al qglal) el o<y lal)

(Magoar onlar (peygombarlori yalan¢i hesab eden kafirler) yer
tiziinds gozib dolagmirlarmi ki, diistinen qolblari (basiret gozlori),
esiden qulaglar1 olsun? Hagigatan, gozlari kor olmaz, lakin sinalerin-
daki tiraklar (goalb gozii) kor olar. (Kafirlor ke¢gmis timmatlarin basina
golon miisibatlari zahiri gozleri ilo gorsaler do, goalb gozii ilo goriib
onlardan heg bir ibrat almazlar). ¢

Necos ki, bazen adi goziin ve qulagin goérms ve esitme qabiliyyati
azalir, insandaki galb gozii ve qulag: da eladir. Adi goziin va qulagin
narahatlig1 hakim miialicesi ilo miimkiindiir, amma ruhu xestslen-
miglar pak fitrati olan saxslorin asanligla gabul etdiklari hagigatlori
gobul eda bilmirlar. Bels insanlarin slac yolu Allahi yad etmakdadir.
Elmi miibahisalar, aqli siibutlarla bels saxslorin goziinii agib, haqiqat-
lori onlara gostermak, galb qulaqlarim1 bazi haqiqgetleri esitmayo
alisgdirmaq miimkiin deyil. Bels voziyyatds olan soxslerin Allah1 yad
etmolari va onunla {iilfetds olmalar iiglin gerait yaratmaga calismaq
lazimdir. Ogor bels olarsa, o Allahla rabitads olmagin naticasinda

yaranan nuraniyyatin isig1 ilo haqigatlori aydin sakilds yeniden dark
edib, gebul edacakdir.

63. Hacc surssi, aya 46
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s oa Al s A1 gads A sy

(Allah bir kasa nur baxs etmass, onun nuru olmaz.)

Rahathq va yaqinlik Allah zikrinin naticasidir

Quran vo ravayatlards zikr masalasine haddan artiq ¢ox toxunu-
lub, onun shamiyyatinin ciddi olmas1 insan1 heyretlondiracek dars-
cada bayan edilib.

Hotta dinin siitunu olan namazin hadafi Allah zikri hesab olunur.
Qurani-Karim buyurur:

«g AU B slall a8y
(Mana ibadat et vo Mani anmagq ii¢lin namaz qul!) *

Digar bir ayads Allah zikri méminin ali, yiiksak va bayenilmis xiisu-
siyyatlorinden hesab olunmusdur. Allah-Teala bu barads buyurur:

G A RATy jially pLaadl) (o g B gliall &) § sliall aB gy

(Hagigaton, namaz (insani) ¢irkin ve pis amsallorden ¢okindirar.
Allah1 zikr etmak (Allahin calalini vo azematini hamiss, har yerda
yada salmagq), siibhasiz ki, (savab etibarils biitiin basqa ibadatlardean)
daha boytikdiir) % )

Olboatte tofsirgilorin «o& A& &Y ciimlesi barode miixtalif
gortglari vardir. Bazileri deyirlar, bu climladen magsad namazin zikr
olan hissalari diger hissalarindan iistiindiir anlamini ifads edir. Digar
tofsircilorin nazarine gors, bu ciimls zikrin namazdan istiinlitylinii
bildirir. Uclincii deste tafsircilorin agidesine gérs ise, bu ciimladen
basa diisiiliir ki, namaz zikr hesab olunduguna gore digar emallarden
yliksakdir. Amma har halda Allah-Teala bu ayeds zikri qeyd-sertsiz
yliksak va {iistiin gorar verib. Zikrin bu gadar shemiyystli olmasi
onun samars va faydalarindan danismaga asas verir.

64. Taha surasi, aye 14
65. Onkabut surasi, aye 45
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Bu xtitbada da Oli (9) insanlar1 zikra havaslondirmak {iglin zikrin
bazi faydalarini sadalaynir.

Bayan etdiyimiz kimi, Allah-Tsala zikrin faydalarindan biri kimi
gelbin aram ve rahathgimi bildirir. Bu barads Qurani-Kerimds bels
buyurur:

st Giadat 33 iy

(Bilin ki, galblor (mdminlarin tiraklori) yalmz Allahi zikr etmaklo
aram tapar!) ¢

“4) Ry (Allahin zikri ils) climlesine car vo macrur deyilir. Yoni
kasra veran va kasra olan, bu ciimlanin ayada basqa kalmalardan iralida
olmasi arab adabiyyatina goro mahdudlugu catdirir. Oreb adabiyyatinin
bu gaydasina gora ayeni bels torciims edirik: (Allah zikrindan basqa heg
bir sey rahathiga ve yaginliys sebab olmur.) Demali rahathq ve yaqinlik
Allah zikrinde meahdudlagib. Bazi vaxtlar biz yuxarida bayan olunan
manani Allah buyurdugu tigiin diisiinmadan gebul edirik. Amma bazan
isa tadqiq etma nazari ilo bu ayanin manasima baxir, aqli dalillarls bayan
olunan manan isbat etmaya calisiriq. Bu magsada ¢atmaq tiglin avvalco
hansi seylarin hayatda fikir qarisighigina, nigaranligina ve gem-qiissaya
sobab olmasini bilmaliyik ki, Allah zikrinin galbin aramligina neca sabab
olmasin bilak.

Seadate catmagin yollarmi axtarmaq, kamilliye meyillonmak
fitrotin taloblorindondir vo silibhasiz har bir insan seadate ve kamil-
liyoa qovusmagq istoyir. Bu sebabden Qurani-Karim insanlar1 xeyir
amollara va ibadats haveslendirarken ¢ox ayslards bu amallarin nati-
cosini abadi seadate ¢atmagla giymsetlondirir. Obadi seadat bagariy-
yatin an ali magsadlerindandir. Qurani-Karim bir ¢ox ayslarinds bu
ifadolordoen istifads edib;

«?92"“ il JJ\S»,,,,«M\ a2 Sl ghy

66. Rad suresi, ayo 28
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Insan fitratine uygun olan bu haqiqgatlori nazers alaraq Allah-
Teala insanlar1 iki destaye boliib. (xosboxtlor ve badbaxtler) Bu
barada Allah-Teala buyurur'

Jﬁ)L@Aﬁe@JJu‘uAﬁ\ Qﬁ\ummjgéu*dbdhmwmy«ahey»

uaﬁ\h\jgh}bddl.dd.uu\d.u;-LuLA\J\QAJ\JUH\JM\HAHLALQ.\AUA.\SIAWJ
«.\JJMJ.\G ;lhc-d.u;Lul.a‘i\UAJY\J‘_:\JM\&_\A\JLQLF&UJMIAM\“A&\JM

((Qiyamsat) goaldiyi giin (Allahin) izni olmadan he¢ kes darusa
bilmaz. (O giin) insanlarin bir qismi badbext, bir gismi ise xosboxt
olacaqdir! Badboaxt olanlar od igerisinde (Cohennamda) gqalacaglar.
Onlar1 orada ah-foryad gozlayir. Rebbinin istodiyi (tovhid ve iman ahli)
istisna olmagla, onlar orada abadi gdyler ve yer durduqca qalacaglar.
Haqigeaten, Rabbin istadiyini edendir. (Giinahkar mominlar kafirlarden
forgli olaraq bir miiddst Cohannamds qalib giinahlar1 tomizlenandean
sonra Allahin izniloe Coennoto daxil ediloceklor). Xosbaxt olanlar iso
Cannoatdadirler. Onlar, Rebbinin diladiyinden (bazi kamil mdminlarin
daha yiiksok martebalora — arsi-olaya qalxmasi, bir miiddat Cahen-
namda aylanmasi ve Allahin izni ils onlara giinahkarlardan 6trii sefast
etmak sarefi nasib olmasindan) slavs, tiikkenmaz bir nemsat kimi goylar
va yer durduqca orada abadi qalacaqlar.) ¢

Demali insanin fitri cohatden seadsts meyilli olmasinda siibha
yoxdur. Amma saadate c¢atmagm yolu nadir, insan 06z xosbaxtliyini
badbaxtliyinden nece ayira bilor? O seadaste ¢atmagq istese ds, ona daha
kosa vo daha diiz yolla catmagin qaydasmi bilmir. Insanlarm miixtalif
diinya goriislii olmalar1 ve onlarin heyata baxislarimin forqli olmasi
miixtslif yol ayiricinda qalmalarma sebsb olur. Diinya lsezzstlerini 6z
hayatlarinda asl hadaf hesab edanler insanin ssadstini onun bu maddi
lazzatlorden daha artiq istifads etmasinds goriirlor. Amma ilahi baxislart
olanlar axirat yasayisini, Allaha yaxin olmag: insanlara asl hadaf kimi
tanitdirir ve insanin kamilliyini, seadstini diinyadan, onun nemsatlarin-

67. Hud suraesi, 105-108-ci ayelor
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den goedarindsn artiq istifade etmoakde gormiirler. Balke kamilliyi ve
soadati Allaha yaxin olmaqda va behists catmaqda axtarirlar.

Hor halda, Quran baximindan Allah zikri insanin seadatini tomin
etdiyi {iclin arxayinliga sebeb olur. ©Oksina Allah zikrini terk etmak
badbaxt¢iliys, insanin 6z aslinden ayrilmasina sorait yaratdig ticiin
soadatini alden vermasine va rahatsizligina, ruh sixintisina, fikrinin
qarisiq olmasina sebab olacaqdir.

(Har kas Moanim 0yiid-nasihatimdan (Qurandan) iz dondarss,
glizorani daralar (yaxud qgobr evinda siddatli azaba diicar olar)) ¢

Hoar kos Allah zikrinin shamiyyatini bilse Allah zikrinden iiz
¢evirmayin na gadar boyiik zarar olmasini ¢ox gozal dark edoar. Ogar
dark etsak ki, insan galbinin hayati Allah zikri ils baglidir, o zaman
Allah zikrinden iz geviranlorin 6z golblarinin hayatindan neco
moahrum olduglarmi da bilacayik. Bels gaxslar qgalblarinin solgunlugu
va 0z manavi hayatlarint mahv etmalarine gora har an rahatsiz olur
vo hasrat hisslari kegirirlor. Imam Saccad () “Obu Hamzeye Sumali”
duasinda Allah-Tealaya xitab edarak deyir:

&dﬂ\é\ﬁdﬁ&@@g@ﬁ&bdﬁlﬁgﬁy

(Ey manim movlam! Seni yad etmakls galbim dirilir ve saninla
miinacat etmokls sanden ayrilmaq qorxum taskinlik tapir.)

Nigaranciliglarin va sixintilarin asas mongayi

Hor koes 6z marifatine uygun olaraq 6z seadatini miiayyen yerlorda
axtarir. ©gar rahatsizliglarin ve sixintilarin kokii barads daqiq diisiinsak
bu naticaya galacayik ki, onlarin asasi seadstlori alden verilmasindadir.
Bu deyilenlaer gam-qiissays diicar olan insanlarin hamisma aiddir, bu
forqlo ki, maddi istoklorini 0ziine birinci daracali hesab edanlor 6z

68. Taha surasi, ays 124
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narahathiglarmin ve sixintilarmin kokiinii maddi seadstlarini ve diinya
lozzatlorini itirmekds goriir, amma momin goxslor diinya mohnatini
Ozlarina dard etmir, bazan ise hatta 6z axiretlerini de yaddan cixarirlar.
Oz nigaranliglarmin va sixintilarinin kokiindi, axiret ssadetini ve behisti
alden vermokds axtarirlar. Nigaranliq ve sxinti kegirmok hamigo
basariyyetin asas miiskiillarindan olub, yena da olacaqdir. Bu ¢atinliyin
tosiri insanin fardi ve cemiyyete mansub olan hayatinda aydin sokildes
hiss olunur. Eyni zamanda, fikir rahathigl daim insanlarmn itirdiyi
giymeatli bir sey kimi olub. Bagar nayin bahasma olursa-olsun onu slde
etmayo ¢alisib. Bazi alimlarin dediyins gore “veba” xastaliyi kimi kegici
xastaliklor yayilan zaman ¢ox adamlar bu xasteliye miibtala olmaqdan
qorxub oliirlar, asl xastalikden Olenler bir nego nafer idi. Umumilikdas
nigarangiliq ve xatircomlik insanlarin saglam ya xasts, xosboxt ya
badbaxt olmasinda ytiiksek rola malikdir.

Boger tarixi goxsi ssadst ve rahathiq ugrunda oziinii fada edsn
insanlarin hekayati ils zengindir.

Qurani-Koarim kigik, amma dorin manasi olan bir ctimls ile an
yaxin yolu gosterir:

«c;ﬂ\ ‘i,.\.ak.ij’ jas ;\)\ ‘)S.Ag iy

Nigaranciliq vo porisanhiqin amillari

Insanin nigaran va parisan olmagma miixtalif amiller sebsb ola
bilar. Onlarin an shamiyyastlisi asagidakilardir:

1. Bazon insanlar 6z gelacaklorinin qaranliq ve qarisiq olmasi
fikrilo sixint1 kegirir. Nematlorin aldon getma ehtimali, diismaens,
zaifliys, xastaliye vo acizliye diigar olmaq qorxusu insana oziyyat
verir. Amma Allaha iman nigaranhqlar1 ortadan qaldirir va bu, insa-
na rahatliq baxs edir.

2. Bazan isa insanin ke¢misinin pis vo xosa galmaz olmasi insani
narahat edir. Onu daim andise i¢inds saxlayir. Giinahlara, sehlonkar-

57



Allahi zikr edak

liga ve ayaq bilidromslerine gore insan daim rahatsizliq kegirir.
Amma magfirat ve rohmat sahibi Allahin tévbalari gebul eden olma-
sini1 nazars aldiqda insan taskinlik tapir, galbi rahatlanir.

3. Nigaranhglarin bagqa bir amili insanin tabii felakstlar, bazan
iso daxili ve xarici diismanlarin garsisinda zaif, glicstiz olmasidir. O
diistintir ki, bu godar qiidratli diismenin qarsisinda ne etsin. Amma
Allah1 yad edarkan ve onun qiidratine ve rohmatins arxalananda (els bir
qiidrat ki, biitiin qlidratlers qalibdir) galbi teskinlik tapar.

4. Bazen de insana aziyyet versn nigaranliqlarin sebsbi onun
hayat1 pug, manasiz ve maqsadsiz tesevviir etmasidir. Amma Allaha
iman gatironlar kamilliye ¢atmagi Ozlari {iglin boyiik ve ali hadaf
hesab edirler. Hoyatda bags veran biitiin hadisslari bu yolda goriirlar.

5. Nigaranligin amillorinden biri do budur ki, bazan insan har
hansi bir xidmati yerina yetirmak {i¢iin ¢oxlu zehmat ¢okir, amma heg
bir kesin bu zehmatlars gors ona tegakkiir etmadiyini gorands, hatta
bazan etinasizliq ve kobudluglarla rastlasanda hadden artiq narahat
olub sixinttya ve nigaranciliga diicar olur. Amma onun biitiin
zohmatlarindan agah olan ve bu zshmeatlari giymatlondiran, insam
miikafatlandiran Allaha inam biitiin bu narahatliglara son qoyur.

6. Diinyaparastlik vo maddi hayatin cazibslarins tirok baglamag,
nigaranhi$in an boyiik amillarindendir. Amma moémin insan Allaha
iman gotirarak ilahi telimlerdan tasirlenir ve miivaqqeti diinyanin
cazibalarine aldanmayib, zahidlik yolunu segarak biitiin bu rahat-
sizliglara son qoyur. Allaha iman ve onu hadden artiq yad etmak
Imam Olinin (9) soxsiyyaetini bir hadds ¢atdird: ki, nahayst, o, belo
buyurdu:

Lgranias 33053 ad B 48,5 (0 AT sk aSa o) 9
(Dogurdan da sizin bu aluds diinyaniz menim nazarimda
¢oyirtikanin agzinda ¢eynanmis yarpaqdan algaqdir.)
1. Insan nigaranligina sebab olan asas amillarden biri ds insanin
ruhunu vo fikrini hamise 6ziina calb edan 6liimdan qorxmaq duygu-
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sudur. Masaloya materialistlorin baxisi ilo yanassaq nigaran olmaga
dayar. Amma har vaxt Allaha imanin sayasinds 6liimiin boytiik, genis
va obadi hayata bir qap1 oldugunu nazere alsaq bu nigaranciliqlar
manasiz va Otari olacaq.

Goriiniir ki, nigaranciliga sabab olan sadaladigimiz amillar Allah
zikr etmokls aradan gedir.

Nigaranhq vo perisanliq materialistlorin baxisi ilo

[lahi ndqteyi nazerden Allahi zikr etmak on qiidratli varhqla rabite
saxlamagqdir. Insan onun sayesinds yeginliys catir ve biitiin nigaran-
liglardan nicat tapir. Allah zikri insanin kamillik yolunda addimlama—
sma da yardim edir. Amma maddi alemds, movcud olan diger alomlari
inkar edan ve har bir seyi bu diinyada goren materialistlorin nazarinda
Allah-Taala ils rabitads olmaq menasizdir. Els buna gore Allah-Teala ile
alageni kasib, sonsuz qiidrat ve rehmat sahibinden qafil olanlar biitiin
varhgm manbayi olan Allahin hidaystinden mshrum olacaqlar. Belals-
rinin galbi nigaranlq ve narahathiqlarla dolu olacaqg. Bels parisanhiqlar
oksar insanlarda miisahids edan ve zikrin gozalliklarinden faydalanma-
yan, yoni soziin asl manasmda gsalb rahathiinin ne oldugunu bilmayan
materialistlor bels bir nezeriyys irsli stiriirlor: “Nigaranlhq hisslari
kecirmak insana maxsus xiisusiyyetlardendir ve bu xiisusiyyst onun
zatinda vardir. Nece ki, agil insan1 bagqa canlilardan ayirir, nigaranhq
hisslarinin insanda olmas: onu basqa canlilardan forglandirir.” Amma
haqigatds belo nazariyye sahibleri 6z shval-ruhiyyslerine, diisdiiklari
miihite uygun olaraq belo diisiiniirler. Biz tarix boyu narahathigin ne
oldugunu bilmayan mdmin gaxsleri va ovliyalar: ¢ox miisahids etmisik.

Quran baximindan nigaranhq diinyaya aid olan miiveqqati nemsat-
lari ve lazzetlari itirmeakdan qorxmaga gore yaranir. Insan 6z fitretine
uygun olaraq, seadate ve kamilliys meyillidir. Bu zaman agar insan 6z
soadatinin hagigatini ve bu seadats ¢atmagin yolunu bilmass, tebiidir ki,
nigaranhiga miibtela olacaqdir. Insan biitin xeyirlorin menbayi ve
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bageriyyete xosbatlik ata eden varligla slage saxlaya bilmadiyina gora
porisanhq hisslori kegirir. Belo soxslor biitiin yaxsiliglarin menbayi ilo
slagada olmaga yol tapsa ve onunla 6z rabitesini mohkemlatss biitiin
andigolori yox olacaq v vasf olunmaz bir rahathiga catacaglar. insan
agoar varliglarin manbayi, alomlarin rabbi olan Allahi tanisa ona giive-
nib tavakkiil edacak ve onu 6z vakili bilacak, Quranin buyurdugu kimi:
sy A”U ) Am £ Ko

(Allaha tovokkiil et. Allahin (biitiin islorde sena) vakil olmasi
kifayat edar!) ©

Hor vaxt bir soxs Allaha giivenarak ona tovokkiil etss vo onu 6ziina
qarst xeyirxah bir varliq kimi nazerds tutsa, artiq nigaran ve parisan
olmayacaq. Ciinki o bilir ki, Allah-Teala onun yaxsiligimi istoyir ve heg
bir qiivve Allah gedar onu xeyire aparan yollari bils bilmaz.

Bu deyilonlare asasen insan fitri baximdan ssadst ve rahatliga
qgovusmagq, bu seadst ve rahatligi ona baxs eden varlig: axtarib ona
¢atmaq istayir. Onun penahinda miisibatlardon vo ¢atinliklarden
nicat tapmagq istayir ve bels bir varliq, alamlarin manbayi va onlar1
idara edan, Allahdan basqa heg bir kas ola bilmaz. Har kas sonsuz
qiidrets malik olan Allahi tanisa ve Oziinii onun ixtiyarinda gorse
tam rahatliga ve yoqinliye sahib olaraq dark edacak ki, agar Allah-
Teala istemass, hatta ager biitiin maddi qiidratler birlagsaler de ona
zarra qodar ziyan yetire bilmoazlor. Allah maorifatinden bahrasiz
olanlar har bir seys, har bir kess, nadanliq va cahillik sababindan
hatta heyvanlara, cansiz asyalara, biitlora do panah apara bilarlor.

Allah-Teala belo cansiz ogyalara porostis etmoayi pisloyarak
buyurur:

PG 4355 0 pEARHET 08 0 0B Gy i sd) &5 0 By
W a Y3 Bl pgusl G580 ¥

69. Ohzab surssi, aye 3
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((Ya Rasulum!) De: "Gdylarin va yerin Rabbi kimdir?" (Kafirlar bu
sualin qarsisinda aciz qaldiqda) de: "Allahdir!" De: "Bels olduqda,
Onu qoyub 06zlsrine na bir xeyir, na de bir zarar vers bilmayanleri
(btitlari) 6ziintize dost (hami) edirsiniz?!") 7

Hoyatda Allahdan basqasina arxalanan kaslora he¢ bir xeyir
catmaz, ¢iinki basqalar1 avvealce 6z xeyirlarini giidiir, ikincisi ise ager
Ozlerinden basqasina yaxsiliq etmak istasalor da, qiidratlorinin mah-
dud olmasina gore bunu eds bilmirler. Tam rahatliqla ve yaqinliye
catmaq tliglin insan 6ziine ¢ox mohkam va sonsuz qiidreti olan bir
arxa se¢moalidir, onunla slags qurmalidir. Ona gors ki, badbaxtlikden
nicat verib xogbaxtliya qovussun. Yalniz bu suratle daxili tebaddii-
latlardan, sixintilardan, menavi darliqdan ve parisanligdan osar-
alamat qalmayacaqdir.

Allah zikr etmoyin insanin amolinds va
raftarinda olan cilvalari

Omolds do siibuta yetib ki, Allaha arxalanib onun zikrini gealbinds
diri saxlayanlar vesf olunmaz xogbaxtliys catirlar. Belaleri hayatin an
bohranli marhalslarinds ve an ¢atin hadisalarle qarsilasanda 6z soyug-
ganliliglarmi alden vermirlor. Bizim zamanda bels soxslorin an aydmn
niimunosi kimi Islam inqgilabinin dahi rehbari imam Xomeyni hazratlori-
ni xatirlatmaq olar. O haqigaten bizim {i¢lin hemisslik bir niimune
olaraq qalacaq. O boyiik soxsiyyst cemiyyet {iclin qgarsiya ¢ixan an
béhranli meqamlarda 6ziinii itirmadi. Ruhi sabitliyini alden vermadi.
Imam Xomeynin (ro) an ¢atin giinlori idi, xater har terafdan onu shate
etmisdi va zahirds heg bir kdmayi yox idi, 6z vatenindan uzaqda stirgiin
olunmus veziyystde bu 6lkaden o Olkaye gedir, he¢ kas ona panah
vermirdi. O dahi sexsiyyat biitiin zahiri imkanlardan mahrum ve onun
aleyhine olan biitiin xaterlore qargsi heg¢ bir miidafis giiciine malik

70. Rad suresi, ayo 16
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deyildi. Toyyars ilo 14 illik siirgiinden vetons qayidan zaman Hoazrat
imam Xomeyninin dmriiniin an tohliikali saatlar1 ve daqigaleri idi, ¢linki
ugus fezasi, tayyare ve hava liman biitovliikls diisman alinda idi, har an
onun hayat1 tigiin ciddi facie bag vers bilordi. Har seyes rogman, teyyare
ilo Parisdon Tehrana goldi. Jurnalistlorin «nego illorden sonra vatonda
hansi hisslori kegirirsan?» sualina, «miiayyen va xiisusi hisslerim yox-
dur» - cavabini vermisdi.

Ogoar bizim tglin kigik bir xater olmus olsayd: 6z tagetimizi ve
rahathgmiz: itirib, siibhe goder yata bilmezdik. Amma o bdyiik
saxsiyyet biitiin diinya qiidretlaerinin onun sleyhins olmasina baxmaya-
raq, Ozlinii zorra goder da itirmadi. Cilinki 6ziine qarst olan biitiin
hadaflari pug ve tesirsiz goriirdii. Bu boyiik ve dahi alim miisahibalari-
nin birinde buyurmusdur: Vallah bu vaxta goder he¢ bir seydan
gorxmamigsam. Allah-Taala bels niimunsalari bize gostarir ki, zikrin hansi
tosire malik olmasin, biitiin qiidrstlerin onun qarsisinda acizliyini derk
edak. Bilek ki, Allah-Tesala sonsuz qiidrate malikdir ve heg bir qiidrat
onun qarsisinda davam gatire bilmaz. Har kas bu azemat manbayi ilo
rabitoda olsa va ona {iirok baglasa xoterlorlo iizlogonde zaiflik hisslori
kegirarok maglub olmaz. Insan ¢ox zeif bir varliqdir, 6z-6zlilyiinds heg
bir miistaqilliyi yoxdur. Onun biitiin herakstleri Allahin qiidratine
baghdir ve hayatinin davami Allahin idaresi iladir. Bu baximdan insan
Allah qarsisinda kiciklik, zaiflik ve =zalillik hisslarini kegirmsalidir.
Qurani-Karim mominlari vasf edarken buyurur:

3 Glay) 505 AT agile Cuti13)y agslh cdag i) 58303y Gl G glalal) Wy
«b 55 ag)

(Mominlar yalniz o keslerdir ki, Allah adi ¢akilonds (Onun
heybat vo azematindan) {iroklari qorxudan titroyar, Allahin ayelori
oxundugu zaman hamin ayalor onlarin imanlarini daha da artirar,
onlar ancaq 6z Rebbina tovekkiil edar. ) 7!

71. Onfal surssi, aye 2
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Mominlar bir tarafden biitiin diinya qiidratlerinin qarsisinda Allaha
arxalanirlar. Ozlarini uca dag kimi ayilmaz hiss etsalor ds, buna rogmen,
Onun sonsuz qiidrati qarsisinda 6z varhqlarnm zeifliyini duyur,
Allahin azemsat ve celali onlar1 heyrate getirir... Belo mominlarin an
g0zal nlimunasi siicast vo harb meydaninda misilsiz, ibadat mehrabinda
kovrak vo hazin Omirsl-méminin Slidir (9). Oli (9) harb meydanlarinda
lorzoya golmis, Allahin hiizurunda kovrok yarpaq kimi titromisdir.
Digar imamlar da diinyevi qiidretlorden zearrs geder qorxmur, amma
Allah mahzarinds dayananda, hetta namazdan svvsl dsstemaz alarken
ranglari dayisir ve haldan-hala diistirdiilar.

Zahirda forqli goriinen bu iki xiisusiyyatin sebabini aydinlas-
dirmagq istayenlar sorusur: «Bu neco olur ki, bir toraofden Allah-Taala
buyurur: Allah zikri galbin rahathigina sebab olur ve digar torafden
buyurur: Allah zikri onun qarsisinda qorxuya diismekls naticalenir?»
Sualin cavab: budur ki, yuxarida bayan oldugu kimi Allah-Tsalanin
buyurdugu bu iki soziin yeri ve movzusu ferqlidir. Birinci mévzuda
insan Oziinii qeyri-ilahi qiidratlarin qarsisinda goriir, Allah-Tealanin
sonsuz qiidrotine arxalanaraq onlardan qorxmur, ¢iinki bilirlor ki,
Allahin qtidrati diger qiidratlerle miiqayiss olunmaz. Belo qiidratle
iinsiyyeatda olanlara bagqa bir qiidrat zaval vers bilmaz. Amma Allah
sevgisinin cosur etdiyi bu insanlar 6zlsrini sonsuz szemats malik olan
Allahin hiizurunda hiss edsenda varliqlar larzayas galir.

Olbatte bir-birine zidd olan bu xiisusiyystlorin biitiin mominlards
olmas1 miimkiin deyildir. Amma bu saciyyenin gdzegoriinmaz haqiqget-
lari dark edarak fazilatlare qovusmus Ovliyalarda olmasi inkar edilmazdir.

Boyiik Quran tafsirgisi Ollama Tebatebai (ro) yuxarida zikr olu-
nan iki ziddiystli halin Allah zikri ils baghh olmasi barade buyurur:
“Insan her hansi bir isi gdrarken, diggeti biitiinliikle diinyaya colb
olur. 9gar gofilden Quran ayasinin tilavatinin ve ya azan oxunusu-
nun sasi qulagina gatsa bir haldan basqa hala diisdiiyiine gore ilk
daqiqgalarde parisanliq ve ya qorxuya oxsar hisslor kegirir. Amma
todricon onun diqqeti Allah zikrine yonaldikca onun zehnindas vo
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ruhunda sabitlik ve rahatliq yaranir. Qurani-Karim “Ziimar” surasin-
da bu barads buyurur:
Culi 35 45 O3 Ol sl Al Sus (10 it LSS sl il 038 Ay
i 83 ) sislhy shisls

(Allah soziin oan gozalini (Qurani, ayslori) bir-birine banzar,
(xobarlari ve hekayatlari, amrlari veo qadaganlari, vadlari ve tahdidle-
ri) tokrarlanan bir kitab soklinda nazil etdi. Ondan (Quranin tohdidls-
rindan) Rabbinden qorxanlarin tiikleri biz-biz olar. Allahin zikrindan
(0ytid-nasihatlarinden, vadlarinden) sonra {iraklari yerina golib qor-
xular1 gedar.) 72

Yuxarida bayan olan tohlillars asasen, méminler Quran ayelarini
esiden zaman hallarinda dayisiklik olur va ilahi qiidrat ve azomatls qgar-
silasdiglarina gora galblarinds qorxu hissi yaranir. Amma Allah zikrini
davam etdirdikca v rebbi ils {insiyysti ¢oxaldiqca bu qorxu rahathq ve
ruh dincalisina gevrilir. Allah qorxusunu Allah sevgisi avoz edir.

Allahin xiisusi hidayati

pd Sd B aalal dle cl i) clajl B g Aa ) s da ) B oY e dig nla g
asie @l BagalS g

Hoazrat 9li (9) xiitbonin bu hissesinda agah, imanli ve haqigat
axtaran gaxslor haqqinda danisir: Allah-Taala bels insanlara els laya-
get vo gorafet ota etmisdir ki, 6z hidayst nuru ile gsalblarini isiqlan-
dirmus ve haqiqatlari onlara gostarmisdir.

Ruhi xaste olmayanlardan basqa biitiin insanlara hatta giinahkar-
lara da aql ve diislince nemsati verilmisdir. Hom saleh insanlar ham
de giinahsiz insanlar1 O6liime mahkum edsn fasid insanlar 06z
magqsadlarine ¢atmaq tiglin fikir ve diislincalorindan istifads edirlar.
Farq yalniz bu istifadenin deracesindadir.

72. Zumear suresi, ays 23
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Allah-Taala 6z hokimana tadbir ve hidayatine asasen insanlari
imtahan edib yoxladigdan sonra koniillerini haqq ve haqigati gabul
etmak ticiin hazirladig1 dostlarini segarak galblarinin darinliklsrinde
onlarla damnigir. Allah-Teala diizgiin gerarlar gebul etmakds onlara
komoak edir vo daim diistincalarini artirir, seadate ve xosbaxtliye cat-
maqda onlara komak edir, haqigatde onlarin fikrinin, zehninin qiid-
ratlarini 6z 6hdesina gotiiriir. Bu baradse Qurani- Karim buyurur:

«ah) 55 3AUTY s3h 34313 1935h1 Cpdll

(Dogru yolu tapanlara geldikds iss, (Allah) onlarin dogrulugunu
daha da artirar ve onlara taqvalarinin (mominliklarinin, Allahdan
gorxub pis amallordan ¢okinmalarinin) miikafatin1 verar!) 73

Biitiin insanlara Allahin ibtidai hidayeati samil olur. Lakin
bazilori bu hidayetden istifads edarsk kamilliye qovusur. Els bu
ibtidai hidaystden istifads etdiklerins gore Allah onlara ata etdiyi
hidayst nematini daha da artirir. Amma bazilari de hidayast olmaq
layaqpatini 6zlarindan uzaqlasdirir, badbaxtliyi ve diizgiin olmayan
yolu hidayatdaen tistiin tuturlar. Qurani-Karim bu barads buyurur:

8 Ly (sl i) Al lia a3l o3gh) o ) ) Saiiib ahlingh i gy
«bisy
(Semud qovmiins golincs, Biz onlara haqq yolu gosterdik, amma
onlar korlugu (kiifrii) dogru yoldan tiistiin tutdular. Belslikls, onlar
qazandiglari giinahlarm ucbatindan zaliledici ildirim azabi yaxaladz.) 7

Vahyin Quranda islanmo formalar

1. Liigetds islonan menada:
Vehyin liigeti manas1 bir seyi tez ve gizli elan etmakdir. Bu is
isara ila yerina yetirilir.

73. Miithemmad surasi, ays 17
74. Fussilst surasi, aye 17
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2. Qariza vo fitrote uygun olaraq dark ve hidayetdir. Canlilarin
blinovra ve kokiinds qoyulmusdur. Vahyin bu manada islonmasine
Quranin bu ayasini misal gostarmak olar:

38 0m I8 g Cosit i Laay AT Gy sl Jad G 638 of AT ) &) 0len
«SH3 &) S ST ) il

(Rabbin bal arisina bels vohy (tolqin) etdi: "Daglarda, agaclarda
va (insanlarin) qurduglar ¢ardaqlarda (evlerin daminda, tiztimliik-
lards) 6ziins evler tik (patakler sal); Sonra biitiin meyvelardan ye vo
Rabbinin sana gostardiyi yolla rahat (asanligla) get! ) 7

3. Peygombearliyi vo sori hokiimlari bayan etmak {i¢lin olan bir
vasito monasinda. Bu moenaya olan vehyin miixateblori yalniz Pey-
gombarlardir, bu vasits ilo onlara Allahin seristi ¢atdirilir. Bagsqalar1
bu vahyi esitmakdan mahrumdurlar. Ogar Peygombar olmayan bazi
saxslar bu vahyi esitsalor de onun haqiqi miixatebi hesab olunmurlar.
Neca ki:

22080 S8 5 oy Cd STIY) (g La (6 8 9 el La peana S
76 i ad Sl

Peygombear (s) Oliye (o) miiracist edarsk buyurur: Ey Oli! Sen
monim egitdiklerimi egidir ve gordiiklerimi goriirsen, yalniz farq
budur ki, sen peygombar deyilsen, sen manim vazirimsan vo sanin
aqibatin xeyirdir.”

4. Tlham etmak manasinda. Bels név vehy da har hans1 bir soxs
ilham edan varligr gormadan ondan miisyyen bir matlabi dyranir.
Bozi vaxtlar bu dyrenmoak ilahi ve nurlu bir manbadan olur, bu o
vaxt ola biler ki, insanin nafsi pakliq ve menaviyyat naticesinds bir
moaqama catir ki, haqigeatleri yiiksek meanavi magama malik olan
varliqlardan, Allah 6vliyalarindan, hatta alomlarin Rebbindan 6y-
ronmak layagatini qazansin. Bu, ruhun boyiikliyiinii ve manavi

75. Nahl surasi, ays 68-69
76. Bihartil envar, cid 14, bab31, ravayat 37
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inkisafini ¢atdirir. Amma bazan insan seytani bir menbaden ilham
alir, bu o vaxt miimkiin olur ki, insanin nafsi o qadar algalir, qaran-
liglasir ve ziilmata diigar olur ki, artiq 6z saviyyesinds olan alcaq
varliqlarla rabiteds olur ves onlar bels insanlara aldadici vesvesalar
ilham edirlar.

flahi ilhamlardan birina Musa Peygamarin(s) anasmin barasinde
Quranda naql olunan hadiseni misal gosterak:
) (385 Y3 (A3 ¥yl B 4l e s 13 apnf (f sn 31 ) W 3ln

Gl ) G bslelag o) 8931

(Biz Musanin anasina (ilham yolu ils, yaxud rdyada): "Onu
(Musan1) emizdir; elo ki ondan 6trii qorxdun, onu dearyaya (Nil
cayma) at. (Usagin suda bogulacagindan) qorxma ve (ayriigina da)
kadarlonmsa. Biz onu sena qaytaracaq, 6ziinii de (sarist sahibi olan)
peygambarlarden edacayik!" - deye bildirdik.) 77

Ovlada siid vermoak, onu deryaya atmagq, agibstinden gorxmayib
nigaran olmamagq, ovladin soksiz ikinci dafe anasina qayidisi veo
golocokda peygombar olacagi Musa Peygoambarin(e) anasmin galbina
ilham edilmisdi, siibhasiz, bu diisiincalar vo ilhamlar onun nafsinin
pakligindan ireli golirdi. Bir az da daqiq desak, bu agahliglar ona
geyb alemindan ata olunmugdur. Amma biitiin bunlarin gizli va gox
tez bir zamanda ona Oyradildiyi ii¢lin Quran ayesinds “vehy”
kalmasindan istifads olunmusdur.

Allah-T9alann 6z sevimli bandalaring ilham etmasi

“Vahy” kelmasinin Quranda miixtelif menalarda islenmasi barade
dediklarimizi nazars alsaq bu naticays galirik ki, Allah-Tsalanin 6z 6vli-
yalarmin fikri ve aqli ilo danigmasi (©mirsl-méminin Oli () bu xiitbada
bu barades s6z a¢misdir) bir nov ilhamdir. Yuxarida bayan olundugu
kimi, insanlar 6z nafslari ilo miibarize apararag, onu paklasdirdigdan

77. Qaesas surasi, aya 7
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sonra geyb alominden galon ilhamlari gebul etmak {igiin sorait yaranir.
Neco ki, peygomborloro Allah tersfinden vehy olunur, Allahin gizli
ilhamlar1 ve hidaystlari inkar olunmazdir, amma mominlar haqigatlari
eyni saviyyada gebul etmirlsr. [lahi menbalar onlara 6z menavi darace-
larine uygun olaraq etdiyi ilham edilir. Demali mominlarin vo Allahin
diger sevimli bandslarinin ali menavi daracslars ¢atmalarindan asili ola-
raq ilhamlar formalasir. ©n ali ve yiiksak ilhamlarin dinlayicileri pey-
gomborlar ve masum imamlardir ve onlardan sonra névba digarlarine
catir.

Imam Sadiq (s) 6z elminin nvlarini sadalayaraqg mesum imam-
lara edilen ilhamlari bels bayan edir:
Cre i Lad lal) Lal JUER plandy) (B AT g gl (B OS5 j05e 9 RS Lale ¢

&A\JAG&WY\‘,&}B\M\J?L@J\‘A‘,\‘,&&\ué&ﬂ\u\JUﬁguéjﬁ}d1u\‘gw

(Bizim elmimiz ya ke¢mise aiddir, ya yazili sokildadir, ya tireya
daxil olmagqladir vo ya esitmakla. Sonra buyurdu: ke¢gmise aid olan
elmdan maqgsad, ke¢misda bas veranlars agah olmaqdir, yazili sokilda
olan elmdan ise maqgsad goalacays olan elmi nazardas tutur, qalbs daxil
olan elm iss ilham demakdir, qulaga tesir gostaran elm moloaklare aid
islordir.) 78

“Besairiiddaracat” kitabinda yuxarida bsyan etdiyimiz revaystin
izah1 belo verilib: Imam Sadigin (o) sehabalorinden olan Ziirare
imamdan sorusur: «imam ki, onun qulagina sz deyen melayi gormiir
bes onun malak oldugunu haradan bilir?» Imam (s) cavabinda buyurdu:
«Imam maxsus bir rahatliq duyduguna gore qulagma hansisa haqigati
deyanin malak oldugunu bilir, sger o varliq seytan olsayds, imam gorxu
vo nigarangiliq hisslari kegirardi. Ey Ziirars biitiin bundan slavs, seytan
imamet amrinin sahibina tecaviiz eda bilmaz».

Omiral-mominin 9li (9) Allah-Tealanin 6z se¢diyi bandalarina
ilham edarak, onlarin aqli va fikirlari ilo danismasi masalasini bayan

78. Usul Kafi, cild 1, soh 264
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etdikden sonra bu ilahi ilhamlarin semars ve faydalarini sadalayaraq
buyurur:

& Al 019 8% a5 plendl) g Jlald) B AE) ol | sasaiuld

Allah-Taala o kaslara ki, 6zt ilo xalvatdas tinsiyyatds olmag1 nasib
etdi, onlarin fikir ve aqlini ixtiyarina alaraq, etdiyi ilhamlarla 6z diiz
yolunu gostordi, belo insanlarin gozii, qulagr ve golbi isiglanaraq
hidayst nuru ils dolacaqdir. Onlar hagiqgatlori goriir ve esitmsali
olduglarmni esidirlor. Beloalori o kaslor kimi deyil ki, inad ve kiifr
etmakle haqigatleri gormakdan 6zlsrini mshrum ediblar.

wosiiall b A Gl ads oSl it i ¥ by

(Haqigaten, gozler kor olmaz, lakin sinalerindaki tirakler (galb
gozii) kor olar. (Kafirlor kegmis timmatlarin basina galon miisibatlari
zahiri gozlari il gorseler do, galb gozii il goriib onlardan heg bir
ibrat almazlar).) 7

Paxillig1 vo hasadi 6zlerinden uzaglasdiran hidayat olunmuslar isa
basqalarini da bu hidayst nuruna garq etmoaya, Allahin xiisusi giinlarini
vo ilahi nisanaleri insanlara Oyratmaye can atirlar. Onlar sanki yol
isaralori olmayan sehralarda insanlara 6z maqgsadlarine ¢atmaq tigiin
komak vasitesi kimi tayin olunublar ve Allah-Taalanin boytiklityiinii ve
ozemoatini insanlarmn yadina salaraq, hidayst yolundan c¢ixmagin
gotiracayi folakatlori, fosadlar1 onlara xatirladirlar. Elace da yar1 yolda
olan hidayat yolcularimi da havaslondirerek hadafs catdiqdan sonra
nicata qovusacaqglarini onlara xebar verirlor. Eyni zamanda, hidayat
yolundan ¢ixanlarin yanlis yolda olduglarmi onlara bildirir, pis yolun
ugursuz naticalerini hidayst yolundan sapanlarin yadina salirlar.

Bazilari siibhas ve azgihiga qapilaraq basqalarii siibhays salma-
ga vo diiz yoldan ¢ixarmaga calissalar da, adamlar1 kiifr ve nifaq
yoluna ¢oksalar da, Allah-Taala ils tinsiyyat ve rabitads olanlar azgin-

79. Hacc surasi, ays 46
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¢iliq qaranhqglarinda yandirdiqlar: hidayaet isig1 ilo Allah bendalarini
diiz yola ¢cekmays can atirlar.

Zikr ahlinin mesumlarimizin
buyurdugu kslamlarindaki magamlari

Hoazroti Oli () 6z xiitbasinin davaminda Allah zikrinin insan
roftarindaki cilvelarini bayan edarak buyurur:

“Insanlarm coxu diinya mali ve maddiyat soragmdadirlar, ona
catmaq Ugiin c¢alsirlar, maqgsadleri yalmiz diinya lezzatlorini temin
etmokdir. Amma ¢ox az Allah bandalari do vardir ki, zikr ahlidirler va
0z Rabblari ilo iinsiyyet yaratmaga calisirlar. Diinya ve ona aid olan
lazzatlarin avazine 6z yaradanlari il alage yaratmaga calisirlar. Rebblori
ilo miinacat etmakden lazzet hisslori duyurlar. Oz sevimli rebblarinin
cazibasina goarq olmus bels soxslor Allah zikrinin vurgunlaridir. Allah
yadina maftun olan bu hidayat yolgular1 Allahdan basqga har bir seydan
iz gevirarak, yalmz Ona iirak baglayir, hatta diinyaya aid olan igler,
giindslik qazanclarmi tomin etmak tigiin gosterdiklari faaliyystlar onlar
Allah zikrinden ayirmir. Onlar zahirde diinyaya aid isloro masgul
olsalar da, amma qolbleri basqa bir yerdadir, insanlarla tinsiyyetda
olsalar da, tiraklori Allahladir. Fikirleri 6z sevimli Rebblarinin yanmn-
dadir, glinlerini Allah zikri ilo basa vururlar. Bels insanlar yalniz 6zlarini
deyil, bagqalarmin da nicatim diisiiniirlor. Onlar adalstli olmagin
niimunasini 6z hayatlarinda tesdiq edir, varhqlarmi adalst hissi ila
zinatlondirir, sonra basqalarini adalate davet edirlor. Zikr ohlinin an
g6zal niimunesi Hazrat Oli (8) vo onun mesum dvladlaridir. Usuli Kafi
kitabinda olan ravayetlars asasen Qurani-Kerimda deyilen zikr shlindan
moaqsad Ohli Beytdir (3). Imam Sadiq (s) bu Quran ayesinin izahinda
5 b Casey Sloiils & "R 455 buyurur:

Coliseall (a9 dagh ad g O AN SAY)
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(Qurandaki zikrin ohli bizik ve bizim mahabbatimiz barads
insanlardan sual olunacagq.) &

Elaca da imqm Kazim (9) buyurur: «Peygombor (s) bu ays barade
“G5al3 Y @K o) &N GA1 T 81 buyurub:
JSAN Ja) daiy) g L) s

Bu ayads zikrden magsad manam va zikr ahli olan imamlardir. 82»
Allah zikrinin daha ¢ox olmasinin yolu

Allah zikrinin insan heayatinda miixtalif goriintiilori vardir. Allah
zikri insanin dilinds dil zikri, badeninds riiku, sacds va diger ibadate aid
olan amealler, golbinds ise Allah-Tealaya nazer etmek kimi oziinii
gostarir. Allah zikri emallarin naticasinden qorxmaga, goz yaslarina, be-
daninin titremasins, ranginin dayismasina sabab olur. Zikr eloce da sori
vazifelerin sshih ve xalis niyystle yerins yetirilmasi ilo naticalanir va
agar Allahin zikri olmasayd: heg bir ibadat sahih ve gonaatbaxs sokilda
yerina yetirilmazdi. Sanki Allah zikri xeyir amallor ve ibadatlor iiglin
ruhdur. Bu amaller onun vasitasi ilo deyarlendirilir ve hayat tapir.

Zikrin bu kimi xiisusiyyatlarine, elaco de Quran ayslsrinds va re-
vayetlorde onun baresinds olan ibratamiz kelamlara diqgst etmsak
misilsiz deyera malik olan bu emsli qazanmagq tigiin insanda fovqgsla-
da istok yaradir.

Zikrin ali deracalerine catmaq {i¢lin hansi yollardan ke¢mak
lazimdir? Bu yolda hansi manealer vardir?

Zikrin insanin galbinds moéhkemlenmasi ve onun hayatmi biitiin-
litkds ahato etmasi {iglin zakir (zikr edon) ¢alismalidir ki, Allah zikrini

80. Usul Kafi, cild 1 soh 211
81. Nahl surasi, aye 43
82. Usul Kafi, cild 1 soh 210
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0z golbinde davaml olaraq daha da darinlesdirsin. Zikrin ali derace-
larins ¢atmagq tigiin ham zikrin sayinn ¢oxlugu, ham ds daha keyfiyyetli
olmast tiglin calismaliy1q. Bu yolda hareketi zaif olanlar, zikrds israrliliq-
larmi artirsalar bir giin bu zsif addimlar giiclenacek ve insam zikrin ali
daracalarine catdiracaq. Manavi islerin do maddi islor kimi marhalalori
vardir. Asag1 marhalalari kegmadan yuxari marhalelare ¢atmaq miim-
kiin deyildir. Insanlar menaviyyatin ve kamilliyin yiiksakliklarine tadri-
ci vo davaml harakatlari il ¢ata biler. Ciinki he¢ zaman sigrayisl hore-
katlo insan ali maqgsadlare nail ola bilmaz. Slbatts, Allahin bazi segilmis
bandsleri fovgelada istedadlarina ve viiciidlarinda olan hadsiz zemins-
lars gore kamillik yolunda ¢ox stiratlo harakat edirlor. Masumlarimizin
bazilari ana batninda olan zaman hadsiz elma malik idilor ve Allah1 zikr
edirdilor. Amma bels soxslor yalniz peygombarlor vo masum imamlar
ola bilar, onlar basqalarindan forglidirlor. Adi insanlarin bels stiratli
harakatlore meyli olsa da, onlar {igiin bu, miimkiinsiizdiir. Belo adi
insanlar Allahin kdmayins arxalanaraq bu yolda talesmaden addimla-
malidirlar.

Quranda Allah zikrinin keyfiyyatini artirmagin miixtslif yollar:
gostarilib. O yollardan biri namazdir. Bu barads Allah-Teala Hazrat
Musaya (o) xitab edarak buyurur:

8 e SN 5 gllal ‘e,ﬁjs»

Bu ayade Allahi yiiksak saviyyade yad etmayin yolu kimi namazi
keyfiyyatlo yerino yetirmoak bayan olunub. Ayays asasan namazin hada-
fi vo moagsadi zikrdir. Allah-Taala bu boyiik hadafe nail olmaq tiglin
Hazrat Musaya () namaz qilmagi amr edir. Demsli, zikrin ali daracale-
rine ¢atmagq {i¢lin namazdan ve taleffiizlo yerine yetirilon zikrlarden
baglamaq lazimdir. Tebiidir ki, avvel giinlarde qalbimizds yiiksek
saviyysli menaviyyat ve nuraniyyst yaranmayacaq. Amma bacardigi-
miz gadar zikrlerin manasma diqqat etsok va fikrimizi Allahdan basqa

83. Taha surasi, ays 14
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seylore yayindirmasaq getdikco ruhumuz ve galbimiz daha saf ve xalis
Allah zikrins hazirhq tapacagq.

ibadat vo Allahla xalvet etmak iiciin an yaxs1 fiirsot

Islam elmlarini Syronanlor miitalis naticesinda diqgetlorini bir yers
toplaya bilmadiklerinden sikayetlonir. Belo soxslora tovsiye olunur ki,
miitalisys olan istoklarini ve havaslarini giiclendirsinler ve 6zlari {iclin
fikri yayindiran amillorden uzaq bir mekan segsinlor. Caligsinlar ki,
miitalis zamani diqqatleri yalniz oxuduglar1 metlsblerds olsun, basqa
seylora yaymmasm. Tebiidir ki, insan miitalis zamam diqqatli olsa
oxuduglarini daha tez va daha yaxs1 qavrayacaq.

Namaz veo zikr barads bazen asagidaki suallar meydana golir. Na-
maz qilarken va zikr deyon zaman diqqetimizin yalniz Allaha yonalmasi
tigiin na etmak lazimdir? Bu sualin cavabi budur ki, her seyden avvel
fikrimizin Allahdan qeyri seylors yaymmasmin qarsisini almaq tiglin
masq etmaliyik. Ciinki masq etmak har hansi bir hadafs catmagin an
miithiim amillarindandir. Bundan slave namaz ve ibadat ti¢lin an uygun
vaxt1 segmayao ¢alismaliyiq. Zikr ve ibadatls els bir vaxtda magsgul olma-
liy1q ki, ruhumuzun va badenimizin buna kifayet qadar hazirhig: olsun.
Insan giin arzinde giindalik faaliyyatlarine meggul oldugu iigiin ve boy-
nunda olan vazifaleri yerins yetirdiyine gors adsten ibadat etmays kifa-
yat gedar hazirlig1 olmur... Xiisusen siibh azanindan bir gader avvalden
glin ¢ixana gadar ibadat vo Allah zikri {i¢lin miinasib vaxtdir. Qurani-
Korim ibadatin vo Allah zikrinin an yaxs1 vaxtini bels bayan edir.

«ua¥) g 93l Lgd Al sy dac) W S3 9 5 o A 03 agm By
((Homin tax¢a ve ¢iraq) Allahin tikilib ucaldilmasina va Oz

admin zikr edilmasinas izin verdiyi o evlardadir (o mascidlardadir) ki,
orada sahar-axsam Onu toqdis edib sanina toriflor deyarlar.) &

84. Nur surasi, ays 36
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Sl 580 b giauy 1588 1383 0 1580 1 sl il il

(Ey iman gatiranlar! Allahi ¢cox zikr edin! Onu sshar-axsam teqdis
edib genins teriflor deyin! (Siibh, giinorta, ikindi, axsam va gece
namazlarin qilin!) %

Fikrimizin yaymmasmin qarsisini alan amillerden biri de ibadat ve
zikr tiglin xalvat yer segmakdir. Rovayatlorimizds Allahla xalvat etmak
vo onunla rabitade olan zaman tenhaliga ¢okilmak barads tovsiyeler
vardir. “Hadisi qiidsi” de Allah-Teala Hazret Isaya (9) buyurur: “Ey Isa,
gelbini menim ti¢iin yumsalt ve teklikde Allah1 ¢ox yad et.” %

Imam Sadiq (s) buyurur:

18 Al 1 983 1 618 13 ) Uitand

(Bizim gialorimiz Allahi toklikda ¢ox yad edanlardir.) &

Toklikds va xalvet yerda ibadst etmays bu gadar tokid olunmasinin
asas sebebi bundadir ki, bagqalarmin hiizurunda va ses-kiiylii, qalabaliq
yerlarda Allah zikri {i¢iin fikrin yetarince bir ndqteds com olmas: miim-
kiin deyil. Bu manealor isa ibadatin keyfiyyatlo yerino yetirilmasinin
qarsisimni alir. Allah-Taala bize Quranin buyurdugu kimi sah damarimiz-
dan daha yaxindir.”..2,3 dis &e &) &3 (A5 7 Amma Allah-Toala ilo
rabitade olmaq tigiin gersk semimi gelbden onunla iinsiyyst qura
bilasan. Bazi vaxtlar bu tinsiyyat ve rabite 0 geder méhkemlanir ki, insan
Allahin buyurdugu vacib iglorden basqa, bir an da olsun, 6z sevimli
Rabbi ila alagasini kesmaya razi olmur.

Adaton Qurani-Karim dinimizin asillarini kiill olaraq bayan edir
va buyurduglarini genis izah etmir. Bu isi Peygomborin(s) 6hdasine
qgoyur. ¥ Amma ibadat ve Allahla raz-niyaz masalasine ¢atdiqda bu

85. Ohzab surasi, ays 41-42

86. Usuli kafi, cild 2, sah 502, rovayat 3

87. Bihariil anvar, cild 93, bab 1, rovayet 42 )

88. Nohl surasi aye 44 “a) U5 L (il (il K23 et) Wil 5
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moasalani genis izah edarak onu tekidle bayan edir. Quran-Karim bu
barada buyurur:

s D) ATl G (o 4 5 Com S 2y iy
((Namaza) qalxdigda Rebbini hamd-sana ils zikr et! Gecoanin bir
vaxtinda ve ulduzlar batandan sonra (dan yeri sokiilonds, yaxud
siibh ¢ag1) da Allahi taqdis edib senino toriflor de! (Giin arzinda vacib

va alave namazlar: qul!) &

Digar bir ayada buyurur:

S gl S Al A M Jl Gay Shanal 3 380 &) alul 933\3»

(Sehar-axsam Rabbinin adini zikr et! (Sehar, giinorta va ikindi
namazlarin1 qil!) Gecenin bir gisminds Ona sacda et (axsam, gece
namazlarin qil) ve gece uzunu da Onu taqdis edib senins tariflar de!
(Tehacciid namazini qilib gecani ibadst i¢inda kegir!)

Biz bu masalani shemiyystsiz hesab etmamaliyik. Qurani-Kerim ki,
bu masalonin vaxtini v noviinii (Allaha tasbih demoak va sacda etmayi)
tokidla bayan edib. Siibhasiz bayan edilon bu amallarin insanin meanavi
kamilliyinde darin ve avezsiz tesiri vardir. 9ger belo olmasaydi, Quran
bu hadds goadar bels tokidlari etmazdi. Quramn tekidlsri ona goradir ki,
biz bu amallari layaqgstls yerine yetirok vo onlari tork etmayak.

(eco namazina v9 miistohab amsollora
ohomiyyat vermonin lazimhig1 vo bohans axtarmamaq

Siibhasiz ne¢a milyon sie ve miisalman ahalisi olan fran islam
6lkasinde miistohab amsllar ve geco namazi iglin on layiqli soxsler
Qurani-Karim ve Shli-Beytls (o) daha gox tanishg: olan ruhanilardir.
Islam maarifinden ve sori hokmlora agah olmayan adi insanlardan

89. Tur surasi, ays 48-49
90. insan surasi, aya 25-26
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ruhanilerden taleb olunamni taleb eda bilmarik. Ogar biz ruhaniler bu
miistohab emeallars etinasizliq etsak, bas bu ilahi gostariglor kimin
tiglindiir ve onlara kim amsal edacakdir? Qiyamat giinii bu siistliiys
va sahlankarli§a gore na cavab veraceyik? Olbatte har seydan avvel
bize miistohob emsallari yerino yetirmoklo yanasi, elm Oyronmoak
vacibdir. Amma biz 6z vaxtimizdan daha semarali istifads etmaliyik,
televizorda lazimsiz seyloro baxmagmn ovezine 6z vaxtimizi geco
namazina va diger miistehab amaollara serf etmsliyik... Allah-Tsala
mominlar va dvliyalar barads buyurur:

«biig g ALYy Gsiada s G Ga LB ) 5,

(Onlar gecalor (ibadatlo masgul olub) az yatirdilar. Saharlar ise
(Allahdan) bagislanmalarini dilayirdilar.) ™!

Elaca ds digar bir ayads Allah-Teala 6z peygombarines gecani iba-
dat ve raz-niyazla basa vuraraq onun ¢ox az bir hissasinda istirahat
etmayi tovsiys edir:

3 sada Walha &) iy of e & 18U 4, 3545 g Gagy

((Ya Rasulum!) Gecanin bir vaxt1 durub ancaq sena xas olan slave
(tehacciid) namazi qul. Ola bilsin ki, Rabbin sani (qiyamsat giinii hami
torafinden) bayenilib tariflonen bir magama (axiratds an boyiik sofast
maqgamina) gondarsin!)

Amma bizlar darin yuxuya dalmag va istirahat etmayi ibadatden
ve geco raz-niyazindan {stiin bilirik. Peygombor (s) geconin
yarisindan sonra yuxudan oyanaraq Allah-Teala ilo raz-niyaz edib,
gecd namazimnin bir hissesini qilar, sonra ikinci dafs bir qadar yatib
istirahat etdikden sonra ikinci defs gece namazmin digar hissasini
qimagq tigiin yatagindan qalxardi. Belacs, siibh azanina gadar o, nege
daofe yatagindan qalxib ibadats masgul olardi. Hatta yuxuda da
Allah1 unutmazdi. 9gar bizim Peygombarimiz (s) gecalari bels ibadat

91. Zariyat suresi, ays 17-18
92. Isra surasi, ayo 79
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edirdiss, bizim kimi adi insanlar, na ti¢iin, he¢ olmasa, siibh azanina
10-15 daqigs qalmis yuxudan oyanib bir ne¢a dagige ibadat etmayak?
Biz goroek seytan vasvesasine uyub miixtslif bahanslarle bizi gece
namazimndan ayirmasina icaze vermayak.

Oxlaq ustadlarindan biri marhum Haci aga Hiiseyn Fatimi (ra) naql
edirdi ki, bir telobo merhum Seyx ©Onsariden (ro) sorusdu: "Geco
namazinin savabi ¢oxdur ya miditalio etmayin?" O zaman demak olar ki,
hami golyan ¢akirdi. Seyx goalyan g¢eken telsbalarin birinden sorusdu:
"Sen har giin galyan ¢akirsen?" Telaba cavab verdi ki, "Bsli, ya Seyx. Hor
giin galyan ¢akiram". Seyx Onsari isa cavabinda hamin tslebaye: "Giin
arzinda ¢okdiyin gealyanlarin birinin yerins gecs namazi qil" — dedi.

Demali ehtiyath olmaliyiq ki, seytan 6z vasvessleri ils bizi yoldan
¢ixarmasin. Bizim giin arzinds ¢ox sayl vacib vezifaloerimiz olsa da,
biitiin savab amallari yerins yetirmaye imkanimiz olmasa da vaxtimizin
bir hissesini 6z nafsimizin tarbiyssine ve gece namazma ayirmaliyiq.
Bizim {tigiin nafs tarbiyssinden va Allah zikrindsn vacib ns ola biler?
Qurani-Korimin bu barads etdiyi tokidler vo tovsiyelor bu islarin
ohamiyyatini vurgulamirmi? Bizim ibrot alaraq geco namazina, Allahla
miinacat etmoaya havaslonmayimiz tigiin kimse biza tovsiye etmsalidir?
Quranin bu baradaki tovsiyelori kifayet etmoazmi? Geces namazi vo
Allahla raz-niyaz etmak {i¢lin Quran tovsiyelarinden iistiin tovsiye ola
bilermi? Biz Quranin gostarislarine ve tovsiyslarine amsal edsk, ager
miisbat natico almasaq onda basqalarma teraf gedok. Siibhasiz,
Qurandan iistiin miiallim ve torbiyagi ola bilmaz. Amma biz Qurandan
qafilik, Qurandan miiqayise olunmaz daracads asag1 soviyyads olanla-
rin arxasinca diistiriik. ..

Dogrudur ilk giinlerds geca namazi {i¢iin uzun bir miiddast ayir-
magq ¢atindir. Bu baximdan, 6ziimiizs els yol se¢maliyik ki, amallari-
mizin vaxti qisa olsa da bu amallar tork olunmadan davaml olaraq
yerina yetirilsin. Ogor bels olarsa getdikco yavas-yavas geco nama-
zindan va Allahla miinacat etmoakdan lazzat alacagiq vo saatlarla belo
islarden yorulmayacagiq.
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Har-halda galismaliyiq ki, har hansi bir merhsladayikss, bacardig:-
miz qader 0z vazifemizi yerins yetirok. Ogar siibh namazindan bir saat
gabaq yuxudan qalxib ibadst eds bilmirikss, siibh azanina on dagige
galmis yuxudan oyanagq, agear bu da miimkiin deyilss, siibh namazin
qildigdan sonra gece namazinin gezasmi qilag. Ilk giinlerdes &vliyalarin
geco namazi qilarken Allahi yad etma hallar1 kimi bizds ds oxsar halla-
rin yaranmasl intizarida olmayaq ve bu halin bizds olmadigini bahans
edarak, geco namazini tork etmayok. Omiral-mdminin Slinin (o) dediyi
“Allahu akbarls” bizim dediyimiz “Allahu skbar” arasinda yerls goy
geder forq var. ©ger biz uzun iller ¢alisaraq zikrin ali desracslerine
catmaq yolunda dayanmadan harakat etsok miimkiindiir ki, azaciq da
olsa Olinin (o) etdiyi zikra yaxinlasaq. Amma bu yolda irslileys bil-
moasak, bu giiniimiiz diinenimizdan, bu isimiz kegon isimizden yaxsi
olmasa kamilliys ¢atmaq timidimiz olmayacaq ve Hazrati Slinin (s)
yolunda hareakat edanlarden ve onun sislerinden olmayacagiq.

Zikr maclislori

Bozi rovayotlorde xalvet yerds vo tonhaligda Allahi zikr etmak
tovsiya olunub. ©xlaq alimleri do bunu israr edir. Amma bu tovsi-
yolor vo takidler qeyd-sertsiz deyil. Bazi rovaystlorde iimumi zikr
maclislari tagkil etmak va Allah zikri ti¢lin toskil olunan maclislards
istirak etmoak miinasib bilinir. Hazrat Peygombar (s) ravaystlarin bi-
rinda buyurur:

919381 S (allaa 18 TAia) (ialy) La g b Jgeus o) 00 Aial (2l B ) gl
W9 SN a9,

(- Behist baglarinda yiiksalin.

Sehabalar sorusdular:

— Ey Allahin rasulu! Behist baglarindan maqgsad nadir?

Buyurdu:
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— Behist baglar1 zikr maclisloridir. Geca giindiiz Allah1 yad edin.) %

Peygombear (s) bu kelaminda insanin ve comiyystin ruhuna tesir
gostoran bir masaloni catdirir. Adi insanlar adsten teklikds bazi dini
ayinlari yerina yetirmaye rogbat vo meyillari olmur, amma basqalari-
n1 goranda onlarda havas yaranir. Qadr gecalarinds oyaq qalmagq, bu
glinlordoki amollorin na qodar fozilatli ve ohamiyyetli olmasina
ragman, bazan ¢oxlarinda bu gecalards oyaq qalmaq ve amallari yeri-
na yetirmak havasi olmur. Amma bu gecslorde mascide gedanlarda
basqa bir hal va ruhiyys yaranir. Orada olanlarla birge geceni sehars
geder oyaq qalib Qadr gecasi amallarini yerine yetirmak, bu zaman
hatta yorgunluq hissi kegirmamoak geco ibadatlarinin fozilatina bir
dalildir. Islam dininin azadarliq kimi bazi ayinlori toklikdes kegirilmir,
onlarin yerina yetirilmasi iiglin kiitlovi marasimlar tagkil olunmalidir.
Belo marasimlarin miisbat tasiri ¢oxdur. Bu baximdan Peygombar (s)
bels maclislorda istirak etmayi behist baglarina daxil olmaq kimi
saciyyelondirir. Islam Peygamberi(s) buyurur:

“Hoar kos Allah dargahinda 6z maqam ve manzilatini bilmak
istayirso, Allahin magam ve manziletinin 6z ruhunda ns godar
olmasina baxsin. Allah-Tealanin riitbssi insanin nazarindes na darace-
dadirss, onun riitbesi deo Allahin neazerinds o deracedadir. Haqiqi
malikiniz olan Rabbinizin dargahinda an bayanilmis emal ve darace-
nizin yiiksalisi tiglin an pak ve tesirli amil Allah zikridir. Ciinki
Allah-Taala 6zili buyurub: "Man, mani yad edanlarls birgayom.”

Allahin hiizuruna nozar etmayin shamiyyati

Boyiik ve dahi sexsiyyetlarin hiizuruna yetismak vo onlarla birga
olmagq insan {iigiin bdyiik iftixardir. Bizim zemanads Hozrst Imam
Xomeyni insanlarin nazerinds misilsiz sexsiyyete ve azemats malik
idi. Xalgin ona olan esqi vo hadsiz mahabbati o daracays ¢atmisdi ki,

93. Bihariil envar, cild 93, bab 1, rovayet 42
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isti vo soyuq havada uzaq seharlorden gelorak Omiirlerinde yalniz
neco daqige o boyiik alimin goriisiinde olmaq sarsfine nail olar va
zlari ticlin bundan bdyiik iftixar tanimazdilar. Indi tesevviir edin
Allahla goriis ve birgs olmaq daha shamiyyatlidir, yoxsa Imam
Xomeyni kimi gaxsiyyotlarla? Ozii da els bir Allahla ki, har daqiqe
onunla goriismak va hiizuruna ¢atmaq miimkiindiir.

Bizim hoam Allah-Taalanin hiizuruna ¢atmaq imkanimiz var, hom
ds bize daim onu anaraq yasamagq, onunla rabitomizi mohkemlatmak
tovsiya olunub. Bizim {iciin bazi miistsheb samsallarin nezards tutulma-
s sababi budur ki, he¢ zaman Allah1 unutmayaq. ©gar bize yemak-
dan avval “Bismillahir-rohmanir-roahim” ve yemakdan sonra “slhamdu-
lillah” demak buyurulubsa, ona goradir ki, Allaha olan diqqgat ve nazari-
miz kasilmasin. Har vaxt Allah1 davamli olaraq yad etsok yediyimiz
yemaklarin halal olmasi {iglin ¢alisacagiq ve 6zlimiizii haram ve yaxud
stibhali yemaklardan qoruyacagiq. Yasayisimizin har bir hissasinde bels
amoallera riayet etmoak Allah-Teala ilo birgs olmaq iftixarindan slave
onun hiizurunu dark etmak va manavi kamilliyimiz {i¢iin sorait yaradir.
Insanin nofsi zoifdir. Nofsani istoklorin, seytan vosvasalorinin vo
diinyanmn maddi cazibalarinin har an bizi gaflete salmasi miimkiindiir.
Amma agar biz Allaha tovekkiil etssk ve 6z rabitemizi ondan kesmasak
bu manealar tasirsiz olacaq.

Peygoambeara (s) istinad edilen bir hadisds deyilir:

Allah-Teaala buyurub ki, “bandamin ¢ox vaxtinin meni anmagqla
kecirdiyini gorsom, onun meyl va ragbatini 6z miinacatima, istoklari-
ni mandan istemasine istiqamatlandirsarem. Bels bandalarimin sshv
va qoflete diismak tehliikesi olsa onlar1 qoruyaram. Bels insanlar
haqgigaten menim istakli bandslerimdir. Belalari nafs meydanimin
gehramanlaridir. Els sexslerdirlar ki, onlara gore 6z azabimi xalqdan
geri gotlireram.” %

94. Bihartil anvar, cild 93, bab 1, rovayet 42
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Diinyada har bir kasin bir seyo baglilig1 vardir. Allah-Taala buyu-
rub ki, 6z vaxtlarinin ¢ox hissesini manim zikrimle kegiranlarin mey-
lini 6ziima teref daha da artiracagam. Qoy, yalniz meanimls s6hbat
etmokdaen lazzat alsmnlar. Insan nafsine aid olan istokleri ve seytan
vasvasalari ila uzun-uzadi miibarizalorden sonra bels bir marhalaya
catsa, maddi isler onu Allah zikrinden ayirmagq istess ds, Allah buna
mane olub 6z hagqiqi bandasini 6ziina teraf meyillondiracekdir. Oz
nafslari ile miibarize etmak yolunda tacriibalari olanlar bilirlor bazan
insanda qgaflats vo giinaha toref getmok seraiti yaranir. Allah-Teala
insan1 miixtalif vesilalarle 0Oziline torsf ¢okir, goflots ve giinaha
diismakdan qoruyur...

Hadisin davaminda Allah-Toala, 6zlerini bu hadds catdiran
bandalarin barssinds buyurur: Onlar menim haqigi dostlarim ve
nafsle miibarizads soziin esl menasinda gshremandirlar. Oger
comiyyatde insanlar 6z hadlerini agib, etdiklari giinahlara gors Allah
ozabma layiq olsalar da, bels sevimli voa pak bendalarimas gore 6z
azabimu biitiin comiyyeatdan geri gotiiroram.

Stibhasiz Allahla rabitonin vo marifatin bu haddine catanlar zikr
ohlidirlar. Zikr ohli o kaslardir ki, davamli olaraq Allahi yad edir, heg
bir halda, hayatin he¢ bir aninda ondan qafil olmur. Arabir zikre
moasgul olanlarin zikri bu sexslarin amal ve reftarlarinda miisbat tasir
bagislamirsa, belslarina zikr shli demoak diizgiin deyil. Sli (s) bayan
olunan xiitbada buyurdugu kimi, agar har kes zikr ohli olsa Allah
yadini diinya ilo dayisir, diinya ve onun cazibalarinin yerina Allah
zikrina tirok baglayir ve an ali lozzati ilahi {insiyyetds tapar.

Allahla iinsiyyatin va ona olan mohabbatin haqiqati

Haqiqi zikr shlinin galbinds diinyaya meshabbat olmaz, ¢iinki Allah-
Taalan1 yad etmakls diinya mahabbstinin bir yersa comlagmasi miimkiin
deyildir. Bels insanlar Allahla rabitada olub onun vasf olunmaz mahab-
batini qazandiqdan sonra Allahdan basqa seylers meyillonmaz, ¢iinki
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belo soxslor Allahdan geyri seylorin mahabbatini Allah mahabbatindan
tistiin bilmayi mantigsizlik ve agilsizliq hesab edirlor. Ana ilo ovlad
arasinda sofqeti Allahla zikr shli arasmnda olan mshabbatin ¢ox zaif
goriintlisii kimi saciyyslondirmak olar. Ana ile 6vladi arasinda olan
mohabbet insanlar arasinda olan an xalis ve an dearin mahabbatdir. Bu
moahabbat o qadar siddstlidir ki, ana 6vladinin saglamhigy, inkisafi ticlin
0z canindan kecir vo cavanligini, rahathigmi ona qurban verir. Eyni
zamanda, usaq da 6z anasindan bir an bels olsun, ayrilmaq istemir.
Oyuncaglara basi qarigsmis olsa bels bir miiddstdean sonra oyuncaglarmi
tork edib anasmin qucagma penah aparir va yalniz anasmmin qucaginda
rahathiq hiss edir. Olbatta ana ilo 6vladi arasinda olan mahabbat v slage
Allahla bandasi arasmmda olan moehabbatlo miiqayise olunmayacaq
daracada forglidir ve ananin dvladina olan mahabbati Allahin bandasine
olan mahabbatinden qat-qat asag1 saviyyadadir. Osas etibari ilo usagmn
xaliqi ve heqiqi yaradan1 Allah-Tsaladir. Valideyn yalniz vasitacidir.
Allahla bandalari arasinda olan rabite o qeder azemstlidir ki, Allah-
Taala insanmn ruhunu 6ziine mansub edir:

b AV T 3B (2 5 (n A BRIy A0 110Dy

(Men ona surst verib ruhumdan iflirdiiytim zaman siz ona
(ibadst yox, tozim maqsadilo) sacda edin!" ) %

Insanm viicudunu tagkil eden biitiin iinsiirlar Allahdandir ve biitiin
bu insiirlorin manbayi ve yaradani Allah-Tealadir. Amma onlarin
arasindan yalniz ruhu 6ziine aid edib. Bu insan ruhunun serafli vo
ozomoatli olmasmin gostericisidir. Osl yaramigsda Allahla bandalari
arasinda bu gadar six slagenin olmasi onun fitratine uygun olarag,
Allah-Teala ilo haddan artiq six slags yaratmasini da tsleb edir. Amma
insanin fitrati bunu taleb etss da onun diinya ve diinya lazzatlarine
meyli buna mane olur. Belsalari fitratlorinin talebinin ziddine olan islori
Allahla rabite yaratmaqdan tistiin tutur. Neco ki, insan tabiaten toamiz vo

95. Hicr surasi , ays 29.
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toravetli havada nefes almaqdan lszzst duyur, amma siqaretin
narahatedici tiistiistine adat etdikdan sonra bu tiistii onun tiglin temiz
va saf havada nafes almaqdan daha lszzatli olur.

Ogar yaranigin avvealindan bu giine qoadar biitiin analarn 6vlad-
larina olan mahabbatlarini bir yers yigsaq, bu, Allahin 6z bandasina
olan moehabbati ilo miiqayisede deryanin bir damcisina banzayar.
Ciunki Allah biitiin mahabbatlorin ve yaxsiliglarin yaradanidir.
Ananin ovladina olan mahabbati Allah-Tealanin mahabbatinin bir
cilvesi va goriintiisiidiir. 9gar har kes Allah-Tsala ils {insiyyatde
olmag: dark etss, Allah zikrinin lazzatini dadsa, bundan sonra bir da
diinya lazzati onu heg¢ vaxt cozb etmayacok vo Allahla miinacat va
raz-niyaz etmoayi basqa bir zovqls deyismayacak. Elo buna gore imam
Saccad (9) “Munacat Zakirin”- da buyurur:
9SSR oy 9y IS (e g Senad) s Aal ) IS (a9 S S3 iy BA IS (e Syl

Sielh ity Jidi JS 0

(llahi, men sanin zikrinden basqa olan lazzetler iiciin sanden
bagislanmagq istoyirom...) %

Usaq acanda ve yorgunlugdan aziyyet ¢okends aglayaraq anasi-
nin qucagina penah aparir. Bu zaman o rahatlasir. Va galbinin
narahathqlar1 aradan gedir. Eloce do o kesler ki, Allah-Tsala ils
insiyyatdadir ve ona yaxin olmagin haqigatini dark edib, miisibat,
bala va ¢atinliklorda Allaha panah aparir, onun panahinda rahathq ve
lazzat hisslori kegirir, Allahin sonsuz qiidratine arxalanaraq basqa heg
bir qlidratden qorxmur.

Allah-Teala ilo rabitoeds olmagin an ali magami masumlarimizda, an
asagl moartebalari ise alimlarimizds olur. Nafslerini paklasdirmis bela
alimlar barada olan shvalatlar1 oxumaq bizi Allah-Taala ils tinsiyystda
olmaga vo onunla miinacat etmakden z6vq almaga sovq edir. Marhum
Seyx Onsarinin (ra) barssinda bir hekayot var: Seyx iqlimi ¢ox isti olan

96. Mofatihul cinan, xamsa asar miinacati, zakirin miinacati
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Nacaf gaharinds yay giinlerinin birinde gilinorta vaxti ¢ox yorgun ve
susuz halda eva daxil oldu. Sarinlomak ti¢lin evdakilorden su istadi, o
zaman suyu xiisusi gablara dolduraraq ip vasitesi ilo quyuda saxla-
yirdilar. Evdae olanlardan biri bu sudan Seyx Onsari tigiin gatirens gadar
bir ne¢o dagige ¢okdi, marhum Seyx bu fiirsatdan istifads edarak iizii
gibloys dayanaraq namaz qimaga moasgul oldu. Tesadiifen namazda
basqa bir menavi hala diisdii ve "Homd" surasinden sonra boyiik bir
sura oxudu. Namazi1 o qadar uzatd: ki, onun iiglin getirilmis soyuq su
istilosdi. O namazda Allah zikrindan aldig1 lezzastin hesabma galbinin
tognaliyine xitam verdi ve ne¢e daqige qabagki yorgunlugunu ve
susuzlugunu unutdu.

Zikr ohli vo axirot alominin miigahidosi

O kaslor ki, Allahla iinsiyyetin lozzatini dadib, galblorini Allah
zikrinin makanina gevirib, xalvetde onunla miinacat ve raz- niyaz
etmaye mnail olublar, naticeds diinya lazzatlori onlar {igiin
shamiyyetsiz bir seys cevrilir. Diinya nemsatlsrinden daha yiiksak
haqigatleri doark etdiklarine gore bu insanlar, artiq bu diinyada
gqalmaga meyl etmirlar. Necs ki, Hazrat Oli (9) buyurur:

&\lf-\J‘gh\Jumtﬂéé\A‘gSJ&V\éﬂéﬁ\ fgatad Lailsd

(Onlar diinyada yasasalar da diinyadan getmays ve axirata
catmaga meyillidirlar.)

Belo soxslar marifatin elo daracasine catiblar ki, axirat alomini miisa-
hids edirlor ve barzex alominda olanlarin vaziyyetlorinden agahdirlar.
Onlar harada olsalar da, galbleri Allahla bir yerdadir. Yararugimn haqiqat-
larinden xabardar olan, dayerleri, kamilliklori 6ziinds gercoklosdiren
soxsler diinya ve onun gozalliklerinin shemiyystsizliyini derk edibler.
Insanlarin diinyaya istokli olmalarmndan teacciiblenirler. Onlar insan-
larin dalicesine murdar ot yeyonlor kimi diinyaya gore bir-birlarini
didisdirmalarine hiddatlenir ve tesssiiflonirler. Onlar distiniirler, necos
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ola biler ki, insanlar diinya lazzatlarine gore on ali lezzatdan, yeni
Allahla {insiyystds olmaqdan 6zlsrini mahrum ediblar? Dogrusu nays
gore insanlarmn ¢oxu Allah1 unudaraq maddi qiidretlere arxalamirlar?
Mageor biitiin islar Allahin giidratinin sayasindas ger¢oklogmirmi?

Oks tarafdan ise adi insanlar zikr ahlinin Allaha bu daracada bag-
liliglarina teacciiblonirlor. Goérasen, nays gors bunlar diinya lazzatle-
rinin yanindan etinasiz kegir, nays gore bunlar qizil pulla torpaq
arasinda farq gormiir. Ancaq adi, diinyavi adamlar bilmir ki, Allahi
dark edan bu pak insanlar els lazzatlora catiblar ki, diinya lezzatlori
onlarin nazarinds ¢ox-g¢ox dayersiz goriiniir.

Ustadlarimizdan biri buyururdu: Marhum Seyx Onsarinin zama-
nindaki telebaler ¢ox ¢otinlik ve yoxsullugla yasayirdilar, hoamin vaxt-
larda bir nafer ¢oxlu quzil kisesi ile Seyxin yanina gelib bu kisalori onun
evinin dalanina qoydu ve Seyxdan qizillarin ona ¢atdigimn bildiran qoebz
istadi. Amma moarhum seyx bu gebzi vermakdan imtina etdi. Qizillar sl-
ayaq altinda qalmigdi, adam ne gadar yalvarib-yaxarsa da seyx quzillart
gobul etmirdi. «Mana tapsiriblar ki, bu amanatlari size ¢atdirim, tagsirim
nadir axi, quzillar1 gebul edib mana gebz vermirsiniz?» — deys hamin
adam teacciiblondi. Seyxin yaxin adamlarindan biri ona dedi ki, siz nayo
gora amansatlori gobul edib gebz vermirsiniz? Marhum Seyx buyurdu:
«Omanetlari gatiran bu adam masihidir, men istemirom bir masihi
soxsin ali Allahin ad1 yazilmis gebze daysin. Bu amanstlari miisslman
soxs gatirsaydi ona qobz verardim. Manim goziimds bu quzillarla bir
ovuc kiiliin heg¢ bir forgi yoxdur. Har-halda insan kamilliye ¢atmaq
istayirse vo Oziinli Ohli-Beyt maktebins yaxmnlasdirmaq fikrindadirss,
diinya malnin goziinde shemiyyetsiz olmas: iiglin Allah zikrini 6z
gelbinde diri saxlamaga calismahdir. Ogar Allah-Tealami yad etmok
avazina diinyaya moahsbbat beslass, Allahin mezemmatine ve onun
dergahindan qovulmaga layiq olacaqdir. Allah-Tsala Qurani-Kerimda
bels soxslor barads Peygoamboara (s) buyurur:

a8l (8 515 ey U &3 o Aglh LliET Gya el Wy
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(Qalbini Bizi (Qurani) xatirlamaqdan qafil etdiyimiz, nafsinin
istaklorine uyan va (har) isinds ifrata varan bir kimsays itast etmsa! ) 7

Digor bir ayada iss bels buyurur:

G BLAD ) 35 15 U RS e I 0 e (a8l

(Artiq (ya Peygombar!) Bizim Quranimizdan iiz gevirib diinya
heayatindan basqa bir sey istomoayanlardan iz dondar! ) *

Allah-Teala 6z peygomborine yalniz bu diinyaya iirsk baglayan-
lardan ve diinya mehabbatini Allahi1 anmaqdan iistiin tutanlardan uzaq
ol — deya amr edir. Belalari diinyaya hadsiz baglihglarina gora Allahdan
elo gafil olublar ki, hatta ibadato vo menaviyyata aid amollare vaxt
ayirmag1 dmriin hadar getmasi kimi dayarlandirirlor. Hatta o marhalaya
cata bilerlor ki, Allahdan ve onun Ovliyalarindan schbat diisends
sOhbatin movzusunu doayismays calisarlar. Onlarin bu amoli Hozrat
Ibrahimin (o) yuxarida xatirlatdigimiz raftarmin sksinadir.

Diinyaparastler Allah1 anmaqdan z6vq almirlar, diinyanin barbe-
zayi onlar1 elo aldadib ki, hatta Qurani-Karimin buyurdugu kimi,
Allah ad1 ¢akilonda rahatsiz olurlar.

Ho@o

(Allah tok olaraq anildigr (la ilahe illallah deyildiyi) zaman
axirate inanmayanlarin galblari nifratls dolar. Ondan (Allahdan) bas-
qast (biitlar) yad edildiyi zaman ise onlar1 darhal sevinc biiriiyar.) *

Tobiidir, ager bir kasin axirate iman1 yoxdursa, diinya hayati onun
tigin hadaf veo maqgsaddirss, diinyadan basqa he¢ bir seyin tomen-
nasinda deyilse onu diinya lszzstlerinden ayiran ne varsa, hamisina
diismandir. Bu baximdan Allahin ad1 bels saxslerin yaninda ¢akilanda
narahat olurlar. Eloco do Quran girast edilonds, 6liim yad olunanda

97. Kahf surasi, aya 28
98. Nacm surasi, ays 29
99. Ziimar surasi, aya 45
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keflori pozulur. Bu, 6z fitratinin telsbindan uzaglasan, fitretine uygun
olaraq heroketds olmaqg, yaranisin menbeyine perastis etmak va o
miiqaddess varligin istoklerine amsl etmoak avezine asilik edesnlsrin
insaniyyet saviyyasinden endiklari bir marhsladir. Nafslarinin ve seytan
vasvasasinin talasine diisdiikden sonra diinyaperastliyi, diinya lazzatls-
ring, sahvetlarins lirek baglamag 6z roftar ve diisiincalerinin asas1 hesab
edan belslarinin Allahi zikr etmayo meyli ola bilormi?

Quran baximindan Allah zikrina mane olan amillar

Quran baximindan Allah zikrino mane olan amillor hansilardir?

1. Zikra mane olan sabablardan biri firavan hayat terzins cahd va
diinyaya ifrat bagliliqdir.

Allah-Taala bu barada buyurur:
sh auiglh ol gaky cay & 83 ce A Y il el Y sl ol i by

«Org Al

(Ey iman gatironlar! No mal-dovlatiniz, na da ogul-usaginiz sizi
Allahin zikrinden yayindirmasm! Har kas bunu etso (Allahi yada
salmasa), belalari asl ziyana ugrayanlardir.) 1%

Tovhids, Allahparastliys ve alemlsrin Rebbini yad etmays
meyilli olmaq insanin fitratinden gaynaglanir. Oz Rebbini ve yarada-
nmi tanimaq — insan diistincesini maggul edsn masalalarin baslica-
larindandir. Bununla belo gondarilmis peygombarlorin irsadlarina
rogman, Oz fitratlarinin ve salim olan aqidalarinin onlara gostardiyi
yolu secanlar yollarini1 azmais insanlarla miiqayisads az olur.

Allah-Tasala bu hagigat barads buyurur:

«G9 8 L Sle,,

(Siz oyiid-nasihate olduqca az qulaq asirsiniz!) 10!

100. Miinafiqun surasi, ays 9
101. Oraf surasi ays 3
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Bu baximdan Allah-Teala maddi isteklari zikrin qarsisini alan bir
amil kimi tanitdirir. Hadden artiq var-doévlst ve dvlada sahib olmaq
istoyi ruhu bulandirir... Ogar Allahdan xabarsizliyine vaxtinda xitam
vermass, ruhani baximdan miialice olunmasa insan diinya ve axirat-
da ziyankarlardan olacaqdir. Allah zikrindan gafil olmaq insanin ha-
qiqi hadafe catmasinda bdyiik maneadir. Bu, insan1 mahdud ve mii-
vaqqpeti yasayisa aid ve hamisalik badbaxtgilikle naticolonan masale-
lor barada diistinmaye macbur edir.

2. Allah zikrinin maneslsrindan biri ds hayat1 ciddiye almamagqdar.

Qurani-Karim bu barads buyurur:

«Oslie gh 5 AY1 co gy G LAl 0 1al iy

(Onlar diinya hoyatinin zahirini (ticarst ve okingilik islarini,
moaisat masalalarini) bilirlar, axiratden ise xabarsizdirlor. ) 122 Momin
insan bu diinyam: hikmatli ve har bir seys agah olan Allahin xalq
etdiyi varliq kimi taniyir ve els buna gore he¢ bir mévzunun kenarin-
dan, hatta kigik bels olsa, sadalikla ke¢gmir va har bir seyls rastlasanda
hikmat sahibi olan Allah1 xatirlayir. Amma imansiz saxslar yaranisa
va diinyada bas veran hadisalora bir tesadiif kimi baxir ve oliimii
yasayisin sonu kimi tesavviir edirlar. O yalniz diinya hayatinin zahi-
rina baxir va islarin naticasindean qafildir.

3. Zikrin manealarindan biri da pis dostlarin olmasidir. Quranda
bu barads oxuyurug.

Al G M J gl ga 383 ARG JJ-%' g e a-“-H\ OB A5

Sdaa) UISJ@GIAJ\M.\JS.\.“&“J&A‘NML\M-\M\#“M
RORXES ul.uu)-l

(O giin zalim (kiifra diismakls 6ziins ziilm edan pesmangiligdan)
allorini ¢eynayib deyacokdir: "Kas ki, man Peygombar vasitesile
(6ztima) dogru bir yol tutaydim; Vay halima! Kas filankasi 6ziima
dost etmayaydim; And olsun ki, Quran mans goldikden sonra mani

102. Rum surasi, ays 7
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ondan (Qurana iman gatirmakdan) o sapdirdi. Seytan insan1 (yoldan
cixartdiqdan, bsalaya saldiqdan sonra) yalqiz buraxar (zslil, riisvay
edor). ) 103

Nagl olunub ki, Peygambor (s) vaxtinda Ugbs ve Ubay adli iki saxs
cox samimi dost idilor. Ugba har vaxt saferden qayidanda boyiik
qonagliq teskil edirdi. Islam dinini qebul etmass do Peygombera (s)
moahabbeti oldugu ticlin Onu da davet edirdi. Bu qonaqhiglarin birinds
Peygambear (s) siifra serildikden sonra buyurdu: “Oger Allahin tekliyins
va manim peygambarliyimes sehadat vermasan siifreds olan yemaklar-
dan yemayacoyam.” O, Peygamborin (s) sdzlorinden sonra Islam dinini
gobul etdi. Amma dostu Ubay bu hadisaden xabardar olanda Ugbeni
danlayaraq ona: «Oz acdadlarmin dininden ¢ixdin?» — deye irad etdi.
Ugbe isa cavabinda: «Man Islam dinini qebul etmayince o siifrads olan
yemoklorden yemirdi, utanirdim. Istomirdim ki, bir soxs manim
siifromdaki nemsatlorden yemayib getsin» — deyarken, Ubsy: «Ogar
peygembeari tahqir etmassn sendan razi olmayacagam» — deys goezabls
israr etdi. Ugbe onun dediyi kimi davrandi. Peygambori (s) tohgir
ederak diinya ve axiretini xarab etdi ve hayati Badr miiharibasinds
Islama qarst vurusan diismen qosununun esgari olaraq tamamland.
Yuxarida bsyan olunan aysler onun baresinde nazil olub. Siibhesiz
insan gaxsiyyetinin formalagsmasinda tesirli olan amillsrden biri de
dostdur. Yolunu azmus insanlarla oturub-durmaq, onlarmn raftar,
danisdig1 s6zlar insanin ruhunda ¢ox act va qaranliq bir iz buraxir...

4. Seytanin insana hakim olmasi da zikrs mane olan amillarden
biri hesab olunur. Allah-Teala bu baradas buyurur:

« 83 ahluaild Gdaial) agile dpdilly,

(Seytan onlara hakim olmus ve Allah1 zikr etmayi onlara
unutdurmusdur.) 10

103. Furqan surasi, aye 27-29
104. Miicadals suresi, ays 19
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“3 AL kolmosinin menast seytann bozi insanlara biitiinliiklo
hakim olmasini bildirir. Elo bir torzds ki, insanun ixtiyarmni da ondan
almis olur. Imam Hiiseyn () asura giinii Yeazidin qosununa xitab
edarak buyurdu:

asial) A 83 aSludld (i) asle 3 gadud Sl
(Hagigaten seytan siza hakim olub va Allahi yadinizdan ¢ixarib.) 1%

5- Zikro mane olan sabablarden biri de arzularin g¢oxlugudur.

Quran bu barads buyurur:
«Gslag iy O agglis Tty 15160 4 55,

((Ya Rosulum!) Qoy (kafirlor) hala (istadiklori kimi) yeyib-
igsinlar, (dlinyadan) lazzat alsinlar, arzulari-timidlari baslarini gatsin.
(Diigar olacaqglar1 miisibati) sonra bilaceklar!) 10

Allah-Taala basaro els istedad baxs etmisdir ki, homin istedadin
vasitasila 0, 6z maddi rahathi$in1 ve menavi kamilliyini temin edib
diinya veo axiratini abad eda bilor. Amma tesssiif ki, bager 6vladi bu
imkanlardan diizgiin yararlana bilmir. ©Oveazinds ilahiden pay veril-
mis istedadi ils 6ziiniin maddi ve manavi stiqutunu siiratlondirir.

Boagara verilmis istedadlardan biri do arzu etmak hissidir. Arzu
agila, mantige istinad edands faydalidir, lazimlidir, hatta zaruridir.
Amma haddini asan ve sonu olmayan arzu insanin badbextliyi ve
Allahdan qafil olmasi ile naticalanar.

6. Havaporostliyi de gorak zikr ii¢lin mithiim manealardan bilak.
Allah-Taala bu baradas buyurur:

a8 bl Gk b1k aelg U 83 e A3l LT (ha el gy
(Qelbini Bizi (Qurani) xatirlamaqdan qafil etdiyimiz, neafsinin
istoklarine uyan va (har) isinda ifrata varan bir kimsayas itast etma! ) 107

105. Bihariil snvar, cild 45, bab 38
106. Hicr suraesi aya 3
107. Kohf surssi, aye 28
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Havaporastliye diigar olan 6z sehvatini doyurmaqdan basqa heg
bir sey barade diisiinmiir. Havapoerestlik onu biitiin kamilliklarin
kokii olan Allah zikrinden mahrum edir.

Allahparastliyin vo axirate inamin goxsi v
ictimai foaliyyatlarle ziddiyatinin olmamasi

Diinyaparestliyin Allahparastliklo ziddiysti diinyaya tirok bagla-
yanlarin Allah zikrinden qafil oldugu anda baslanur. Olbatts, insan
fealiyyatlorden sl gekerak soxsi ve ictimai vezifslarini terk edib diinya
nemotlarini 6ziine haram etmamalidir. Biz insanin diinyaya baghhq ve
moahabbetinin ifrat sekil almasma qarsiylq. Maddi ehtiyaclar1 6demak
tglin iglomak va ¢alismaq diinya malma iirak baglayib 6ziinii ona foda
etmakdan asash sokilde forglonir. Ehtiyaclar1 temin etmoak, halal ruzi
qazanmagq Vo iglayerak 6z yasayisimni idare etmak Allah-Tealamn insan
tigilin vacib etdiyi vezifelardendir. Bu baximdan Allahin samrini yerina
yetirmak ti¢iin bu kimi islords da ¢alismaliyiq. Islomok vo calismagq izzat
va gerafin qorunub saxlanilmasma sebsb olur ve insani basqalarmn
asiiigindan qoruyur. Mager Oli (s) islemirdi? O, su arxlarmi ve quyula-
rin1 hazirlayir, xurmaliglar: becarib kasiblara vaqf edirdi.

Bu baximdan isloemak ve pul qazanmagq, ictimai fealiyyet 6zlii-
ylinda Allah zikrine mane olmur. Hatta insanin bu kimi faaliyyslarin-
doen imkansizlar ve comiyyet faydalanir. Bu 6zii Allaha mahabbatin
va esqin samarasi kimi dark oluna bilar. Necs ki, Hazrat Oli (a) belo
idi. Insanin garafeti bundadir ki, isi-giicii, feailiyyst sahasi na olursa
olsun, taki o, Allah zikrindan qafil olmasin. Islam dini bels insanlar
torbiye etmok istayir. Giindslik islo masgul olaraq hayatin biitiin
moarhalalarinds diqqgat ve nazari Allahda olan insan. Els bir insan ki,
har seyi Allah tigiin istasin. Nainki comiyystden uzaqlasib aile
qurmasin, giindalik faaliyystini dayandiraraq sline bir tesbeh alib
yalniz zikr demakls maggul olsun. Hiinar budur ki, insan Allah1 is ve
foaliyyatla yanasi — vehdatda yad etsin. Bu diisiinco Nur surasinin
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36-37-ci ayelari ilo miitabiqdir. Allah-Teala bu ayelarde gece namazi
qulanlar1 va zahid saxslari faaliyyetsiz, durgun hayatdan ¢okindirir.

Pul qazanmagin vs ticarst etmayin mominleri Allah zikrinden qafil
etmamasinin sirri onlarin bu isler zamani Allaht unutmamalarinda vo
ruzilarinin Allah terafinden temin olunmasma inanmalarmdadir. Bu
baximdan halal ve haram islori nazare alir vo ¢alisirlar ki, basqalarmna
ziilm etmasinlor. Onlarmn hiiquglarini nazardan gagirmasinlar. Bels olan
surotde Allah-Teala onlarmn galbini 6ziine daha da yaxinlasdirir ve
diqgetlarinin diger yerlare yaymmasinin qarsisini alir. Diinyanin zahiri
gozalliklorinin onlar1 6ziine cezb etmasinin qarsisini alir. Olbatte bu
moarhoalayo catmagq istoyirikss, daim Allahi yad etmali, hatta giindalik
islorimizda do Onu unutmamaliy1q. Bacardigimiz qader diinyaya ve var
dovleta olan mahebbatimizi azaltmaliylq. Diinya malia olan mahabbati
azaltmagin yollarindan biri do ¢ox istediyimiz seyleri Allah yolunda
vermakdir. Allah-Teala bu barads buyurur:

«Crghad aa TR Aa ) Tl o

(Sevdiyiniz seylorden (haqq yolunda) sorf etmoayince savaba
catmazsiniz.) 18

Allah-Tsala ile yaxin iinsiyyetds olmaq isteyenler zehmsat ve
calismaqla ale getirdiyi ve cox sevdiyi bahali asyalar1 basqalarina
hadiyys olaraq vermsalidir. Haqiqi zikr maqamina ¢atmaq ti¢lin insan
gelbinda har hansi bir vazifeys bagliliq olmamalidir. 9gor insan bir
vazifadadirse bu zaman bu vezifays 6ziinden daha layiqli bir soxsi
gorarss, 0z vozifasindan istefa verarok konara ¢okilmalidir. Elace ds,
0z imkanlarindan insanlara xidmet gostermak tiglin istifade etma-
lidir. S6ziin qisas1 diinya ve ona aid olanlara iirok baglamaq sanki bir
zancirdir ki, insanin Allaha yaxinlagsmasinin qarsisini alir.

108. Ali-Imran surasi, ays 92
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Daim Allah zikri ilo maggul olmagin
miimkiinliiyiiniin arasdiriimasi

Allah zikrinin davamli olaraq yerins yetirilmasi hadden artiq
toriflonss ds, amma sual buradadir ki, davaml zikrin yiiksak keyfiyyatls
yerine yetirilmesi insanin giindalik fealiyyeti ilo eyni zamanda
miimkiindiirmii? Dars oxumag, islayib pul qazanmagq ve digar masuliy-
yatlori yerina yetirmaklo yanast Allah zikrinin davamh yerino yetiril-
moasi miimkiindiirmii? Miitalio edon soxsin gorak biitiin diqqgeti oxu-
duglarinda olsun, har hans bir isle maggul olan insanin ibadast ve Allah
zikri ilo heg bir ziddiyyeti yoxdur, bu fealiyyatleri yerina yetirmakls,
eyni zamanda, Allah zikri neco miimkiin ola biler. Oger Allah zikri ils
birga giindalik faaliyyatlori yerino yetirmak miimkiin deyilss, bas
davaml zikr barada deyilon bu tariflorin na faydasi var?

Bu masoaleni arasdirarken har seyden avvel masum olmayan adi
bir saxsin giin arzinde Allahi yad edarak ondan gafil olmamasinin
miimkiinliiytinii bilmak lazimdir. ©ger bu miimkiindiirse bels zikr
nadir insanlara maxsusdur, yoxsa adi insanlarda biitiin giinii Allah1
zikr eda bilarlar? 9gar bu sualin cavabi da miisbat olsa 0 zaman no is
gormoliyik ki, davamli olaraq Allah zikrins masgul olaq?

Amma noazeri baximdan giin orzinde fasilesiz olaraq Allahi zikr
etmayin miimkiinliiyiinds heg bir sakk yoxdur. 9li (9) yuxarida bayan
etdiyimiz xiitbasinden ds elo bu basa diisiiliir. Quran aysleri ve
masumlardan bizs catan revaystler de bunu tesdiglayir. Giin arzinds
davaml olaraq, Allah zikrine maggul olmagm miimkiinliiyiinii basa
diismak {iclin glindslik hayatimizda bas veran hadisalorden Orneklar
gostarak. Bazen els hadisslar bas verir ki, insanin biitiin diqgetini 6ziins
calb edir. Amma eyni zamanda bu diistincalar onu giindalik islarinden
ds ayirmir. ©ziz bir adami diinyadan getmis bir insan onu he¢ unutmur
va daim bu barads diisiiniir. Hatta bu veziyyst illor boyu davam edir.
Bir ¢ox ailaler vo sohid analar illor kegso do 6z azizlorini unutmur.
Giindalik islerini yerino yetirmoklo masgul olsalar da, tiroklarinin
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darinliklerinds diinyadan kog etmis azizlorini unutmurlar ve bu, onlarn
0z adi hayat terzlerini davam etdirmasine mane olmur. Bazaen sadhq
moarasimlorin qatilirlar, toy moclislerinde igtirak edirlor, amma eyni
zamanda, azizlerini de unutmurlar.

Demoli bels deyil ki, har an hansi bir ise masgulugsa bu isdan
basqga bir seylor barads davamli olaraq diistinmek miimkiin olmasin.

Digor baximdan demoak olar ki, hoyatda davamli olaraq nayasa
digget yetirmak giindalik fealiyyatlori nizamlayir ve qiivvalarin
hadars getmasinin qarsisini alir. Adaten ¢ox iglarimizds fikrimizin bir
yers comlasmasina ehtiyacimiz var. Miitalis edarken fikrimizin bir
yera toplagsmasina ehtiyacimizin oldugu kimi. Digar terafden giin
arzinda daginiq islor gdrmak insanin fikrinin bir yers comlasmasinin
qarsisinu alir. Ogoar hayatda 6z diqgetlerimiz ii¢lin miisyyen meyar
toyin etsak, yani Allahi daim olaraq diqqet markezinds saxlamag:
Oziimiize adat etsak bu, fikrimizin daginiq olmasinin qarsisini alacaq.

Fikrin, bir-birinden ayr1 olan iki seye neazer etmasi onun kamil
olmasi ilo uygun golmir. Amma psixologlarin nazarina gora insan
eyni zamanda bir negos seyo diqqgat eda bilar va bir negos seyi dark eda
bilar. Dlbatts, insanlarin zehinlarinin miixtalifliyine gore doark etdik-
lori seylarin say1 va keyfiyysti de farglidir. Demali, insanin giindalik
islarine moasgul olmas: ilo eyni zamanda golbinin gorinliklsrinde
Allahi1 yad etmasi miimkiindiir. Miimkiin olmayan budur ki, bir
birinden tamamilo ayr1 olan iki seye eyni zamanda tam veo kamil
diqqat gostara bilesen. Olbetts, adi insanlar ticlin hatta bir seys do
kamil nazar yetirmok ¢ox ¢atindir. Adi sexslar iiglin hatta iki riiket
namaz qilmaq da ¢ox ¢atindir...

Biz iss Allah1 yad edsak, gilindslik faaliyystlorimiz Allahi yad
etmayimize mane olmasm. Onu da unutmamaliyiq ki, bu maqsada
catmagin yolu c¢alismaqdan kegir. Bilmoak lazimdir ki, Allahi yad
etmak ruhun va nafsin giiclonmasina sebab olur va diger tarefden ne
goedar nafsin kamilliyi ¢ox olsa bir o qadar Allah-Tsalaya olan digqe-
tin kemiyyati vo keyfiyyeoti artar. Bu yiiksok Allah zikri 6z arxasinca

94



Doktor Misbah Yazdi

daha da yiiksak Allah zikrini gatirir. Bu minvalla insanin Allahi yad
etmoa prosesi giliclonir. ©gar bu Allah zikri talaffiiz olunan zikrler vo
ibadatlarle giiclonss insan soziin asl menasinda Allahla {insiyyat
tapar. Har vaxt bu iinsiyyet davaml olsa Allah mahsbbati insanin
gelbinda ¢igaklanar. Yalniz bundan sonra bands ister-istamaz Allahi
yad edar vo onu unutmaz.

Dediyimiz kimi isin avvalinds bu yolu gedanlar iigiin har seydan
shamiyystli talaffiizlli zikrler ve nazimli ibadast telimlarinin olmasi-
dir. Qurani-Karimda da bu masalays toxunulmus ve Hazrat 9li (s) da
0z xiitbasinds bunu buyurmusdur. Bu barads olan Quran ayslsrinds
glin orzinds Allahi yad etmakden sohbat getmir, balks asl sort
nizamli, ardicil ibadeatdir.

Davamh ibadat vo Allah zikrini gazanmagin yollari

Dayoersiz ve shamiyyoetsiz seylor ¢ox asanlqgla slde edilir. Amma
dayerli, inca ve zarif seylari alds etmak ¢atindir va onlar tiglin calismaq
lazimdir. Bu baximdan Allah zikrinin shemiyystini nezera alsaq ve
onun insanin diinya ve axiratinds na qadar tasirli olmasin bilsak zikrin
yliksok marhoalalerine ¢atmagq tiglin ¢alisariq. Hor kes “daimiizzikr”
(allah1 daim zikr edanlarden) olmagq istayirss, illor boyu calisib zehmat
¢okmeolidir. Biz necoa ki, diinyaya aid olan istoklarimiza ¢atmagq tigiin illar
boyu zehmeat ¢oakirik, axirats aid olan kamilliklers gore da ¢alismaliyig.
Bu istoklar asanhqla ve rahathgla slde olunmur. Bu yolda intizarmmiz
olmamalidir ki, bir gecads yiiz giinliik yol gedak. Ancaq har an giinah-
lar1 tork etmok fikrinde olmaliyiq. Qoalbimizi menavi natemizliklarden
qorumahyiq. Ibadstde nizamli ve davamli olmasaq, ibadeti yalniz
irayimiz isteyande etsak, bir giin on ciiz Quran oxuyub, sonra bir ay
Quran1 agmasaq bels ibadst insanin ruhunda o gadar da tesir qoymaz.

“Usuli Kafi” kitabinda bu barade miistaqil bir hisss vardir. Bu
hissade Imam Sadigden (a) nagl olunan bir hadisds oxuyurug;
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“Oziiniize o amoli vacib etmayin ki, on iki ay arzinds onu
davamli olaraq yerine yetira bilmayaceksiniz.” 1

Insan giinahlari tork etmoklos ve ibadat talimlerini ardicil yerins
yetirmakls tadricen Allah nurunun onun konliine daha ¢ox yayildi-
gin1 hiss edecok. Inanacaq ki, Allah zikrini daim ve biitiin hallarda
yerina yetirmak miimkiindiir.

On gozal ibadat torzi Quranda insanlar ti¢iin bayan olmusdur:

(g S AS3y AT 3425 JalI (hay Sual s 308 &) sl gy

(Sehar-axsam Rabbinin adimni zikr et! (Sehar, giinorta ve ikindi
namazlarim1 qul!) Gecenin bir gisminde Ona sacds et (axsam, geco
namazlarini qil) va geco uzunu da Onu taqdis edib, senina toriflor de!
(Tehacciid namazini qilib geconi ibadat i¢inda kegir!) 11°

Quranin bu gosterisi Allah zikri ve yaranis menbayi ile rabiteds

olmasi iiglin an gozal tisuldur. Siibhasiz gecanin bir hissasinds zikr ve
ibadatden magsad vacib namazlar deyildir.

Qaflat pardslarinin zikr ohlinin
giozlori oniindon gotiirlmasi

Ogor biz Ohli-Beyt (9) gostorislorini vo tovsiyelarini yerins yetirsay-
dik, seadatin va xogbaxtliyin yolunu tapmis olardiq. Amma bizim azmli
olmamagimiz Shli-Beyt (o) vo alimlarimizin talqin etdiyi 6ziinii terbiye
gostariglorine etinasizhigimizla naticalenib. Ogar insan bu gostarislore
kifayat qadar digqat gosterse ve amal etsa slibhasiz 6z maqsedine ¢ata-
caqdir. Neco ki, Allahin sevimli dostlar1 bu yolu gedarak kamilliyin vo
insanligin an uca zirvesine gatirlar. Oli (9) bu xiitbasine asasen Allah-
Taala har bir zaman onlar1 6zii tiglin segir. Onlara els rohmat baxist ilo
nazar edir ki, sanki onlarin fikirlari ve agillar ilo s6hbat edir. Bilmadik-

109. Usul Kafi, cild 2, soh 83
110. Insan surasi, ays 25-26
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lari yollar1 onlara gostarir ve gozlarine, qulaglarma daha daqiq gormok,
esitmok istedadi verir:

“Onlar geyb alomindan xebsrdar olandan sonra ve barzex alemini,
barzaxdas olanlari eyni ilo miisahide edarak ilahi vedslerin haqq olmasmi
dark etdiler, onlar diger insanlarin da gozlarindon qoflat pardalarini
kenara cokirlor. Ozlori geyb alominden xebardar olduglari kimi
basqalarm1 da qgeyb ve barzex alomine agah edirlor. Biitlin islerin
sonunu gozlerinin qarsisinda canlandirirlar. Onlar 6z fesahetli ve tiraye
yatan sozlari ile diinya shline gizli olan qeyb alsminin haqigatlarini
aydinlagdirirlar ki, baysnilmayen pis emallare qars: insanlarda nifrat ve
axirot alomina meyl vo rogbet yaratsinlar. Yaginliklorinin haddan artiq
olmas: sababils gozleri, qulaglari ve galbleri haqigi manada agilaraq elo
seylori goriirlor ki, adi insanlar onlar1 gormekdean mahrumdur. Elo
saslori esidirlor ki, digar insanlar onlar1 eside bilmir.”

Bu vaziyystin an yiiksek moarhslasi 0 maqamdir ki, 9li (s) ondan
xabar verarak buyurur:

“Ogor geyb alominin pardalari kanara ¢okilse manim yaqinliyim-
da ¢oxalma olmayacaqdir.”

Insanin nafsinin axiret alomine aid olan hegigatlori dark edes
bilmamasinin sebabi onun badanina baghligi va diinyevi ehtiyaclar:
0demasina aluds olmasidir. Amma zikr shli Allah zikrini davamli va
ardicill yerine yetirdiyins, 0z-0ziinii terbiye etdiyins, 0z qplbini
diinyaya bagliligdan irsli gelon napakliglardan qoruyub saxladiqlari-
na gora onlarin qolbi Allah nurunun cilvegahma ¢evrilir, ilahi
haqigatlar bu galbin aynasinda 6z aksini tapar...

Bizim ¢oxumuz adaten axirat ve berzex alominden qafilik va
yalniz gebristana Oliilerin ziyarstine gedends axireti yad edirik.
Oksine Allah ovliyalar: ele agahliq ve marifet maqamina catiblar ki,
diqgatlerinin ¢ox hissasi axirat alomine yonalib... Siibhasiz, bela
insanlarin viicudu nemsat ve basqalar ti¢lin hoccatdir. Onlar Allahin
va Peygomborin haqqganiyyetini basqalar ii¢lin aydinlasdirirlar. Belo
soxslori az olsalar da har zaman tapmagq olur. Bizim Yazd saharinda
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Haci Seyx Qulam Rza adhi bir alim var idi. ©mallerindon belo
gortiniirdii ki, o hayatda yalniz axirst alomini goriir ve yalniz axirate
nazar edir. O marhum hatta evinden mascide gedarken ulaga minir
va yol boyu nafilo namazlar1 ve azbsrden Quran oxumagqla maggul
olurdu. Yol gedarken 06z otrafindakilara, demak olar ki, diqgeat
yetirmir, hatta bazan ona salam veranlari do esitmirdi. Mascids daxil
olanda camaati namaz ve Quran oxumaq avazina bir-birlari ilo sohbat
edan gorands narahat olurdu ve deyirdi: “Rehmatliyin balalar1! Niye
namazdan qabaq bekar oturmusunuz? Qalxin nafils namazi qilin.”
Biz hatta bazan "amr be maruf" vacib olan vaxt bagqalarinin isina
garismamagq bohanoasi ilo "amr be moaruf"' etmirik. Amma marhum
Hac1 Seyx Qulam Rza hetta camaatin miistsheb namaz qilmamasin-
dan narahat olurdu. Onun narahatliginin sebabi bu idi ki, haqigatleri
goriir vo dark edirdi. Goriirdii ki, camaat nece bdyiik sermayeni
asanligla slden verir. Onun nazerinds nafils qilmayan ve zikr
demayan sexsler bir tike ¢dreys mohtac olan, amma qarsisindaki
dadli yemak qgablarina etinasizliq edanlar kimidir. O goriir ve dark
edirdi ki, bu insanlarin ns gadar nafilo namazi qilmaga ehtiyac: var.
Bu qilinmali olan, lakin qiinmayan namazlar bu insanlarin diinya vo
axirati tiglin na qoadoar faydalidir. Amma 6zleri bundan qafildirler. Bu
baximdan o bdyiik alimin narahat ve asebi olmaga haqq: vardu.
Boytiik miitefokkir alim marhum Ollams Tebatebai ds zikr shlinin
va Allahla xalvet edanlarin an gozal niimunasi idi, o bir anda 6z rabite-
sini Allahdan kesmirdi. O boyiik alimin xarici gortiniisiinden ve rafta-
rindan hiss olunurdu ki, fikri basqa yerdadir. Heg kaslo sohbat etmayo
meyilli deyil. Ciinki bagqalar1 ilo s6hbat etmak onun Allahla rabitesini
zaifladirdi. Adsten dars deyerken telabalarinin tiziine baxmirdi, goziinii
dars dediyi makanin tavanma dikirdi. Hatta bazen ona salam verands o
boylik alim 06z alominde oldugu ficlin salami da esitmirdi. O
moanaviyyatl alim ¢ox az ve miixtesar danisirdi ve daim zikr halindayd.
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Nofsa iistiin galmoyin ahomiyyati

Hazrat Oli ibn Obi Talib (9) bu xiitbads zikr shlinin xiisusiyyat-
larindan biri kimi nafsle miibarize aparmag: ve 0z reftarina nazarst
etmayi geyd edib. Bu baximdan burada nafsls carpismagin shamiy-
yoti va zarurati barads s6z agmagimiz yerins diigerdi.

Noafslo vurusmagin zarurati va shamiyyati he¢ kima gizli deyil.
Bu barads olan Quran ayoleri ve rovayatlorden nafslo miibarizenin
boyiik shamiyyetini basa diisiiriik. ©xlaq alimlari de insanin har giin
0z raftarin1 ve amallarini aragsdirmasinin shamiyystini bayan ediblor.
Noafsloe miibarize aparmaq barads imam Kazim (s) buyurur:
Sl Ugaw Jas ¢ 9 ol 31 Fiad U S 0 g3 IS (B Al ualing o Ua ol

T4 Gl g Ada &b

(Har giin 6z hesabini ¢okmayenlor bizden deyillar, agor insan
yaxsl islor goriibsa, Allahdan bu yaxs: islorin goxalmasini istoesin vo
agar pis iglere diicar olubsa, Allahdan bagislanmaq istayersak ona
torof qayitsin.)

Peygambar 6z sehabslarina buyurur:

o S GusS) JB A Jgens b (ol 1508 Tliand) (Baal g CpeasSdl QuSly Sl ¥)
12 LY & o A g o) 98 Al ail (g pliand) (gaa) g ,gal) doy Ll Jas g Al cuaida

Sizi forasatlilorin an farasetlisi ve axmaqglarin an axmag; ile tanis
edim? Sehabalar dedilar: Bali, ey Allahin Rasulu! Hazrat buyurdu: On
forasatli insan o soxsdir ki, 6z nofsinin hesabini unutmaya veo
6liimdan sonraki hayati tiglin yaxst amallor gore. On axmaq insan iso
0z nafsinin istaklarinin arxasinca gedenlar ve daim Allah-Tealadan 6z
arzularimni talsb edanlardir.

111. Usuli Kafi, cild 2, soh 453
112. Bihariil envar, cild 70, bab 45, rovayet 16
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Noafslo carpismagin faydasi

Nofslo hesab aparmagin faydalarindan biri de budur ki, insan 6z
blidromalarini dark etsin. Tez bir zamanda onlarin qarsisini alsin.

Imam Sadiq(s) bu barads buyurur:

S Gl a3 A ) g el QU G pla g A3ST 4B LBz A Ja ) Guid) 1Y)
113 040 W dmy el DU A8

(Har vaxt bir saxs giinah etss, galbinda qara bir ndqts yaranacag-
dir, ager tovba etss, o qara ndqts mahv olar va agar o giinahini tokrar
etss, 0o qara noqte daha genislonacakdir, o yers qoadar ki, qgalbini
tamamilo ahata edacakdir va bels olsa he¢ bir zaman yaxs1 aqibatlo
diinyadan getmayoacokdir.)

Bali, agor insan 0z nafsi ilo hesab aparmasa giinahin tesiri orta-
dan galxmayacaq ve insanin qolbini qaraldacaqdir. Amma insanin
0zii bundan xebarsizdir. Nafsle hesab aparmamagin an boyiik zareri
budur ki, giinahin asari insanin ruhunda qalir ve giindsn-giins insan
daha da ¢ox giinaha bulanir vo daha ¢ox Allahdan uzaqlasir. Amma
ham da 6ziiniin layaqgatli ve yaxs1 bir insan oldugunu xayal edir. Ozii
ilo foxr edir. Hoaqiqgat ise budur ki, bels xayalparvarlor har giin daha
artiq algalir ve badbextlik ugrumuna yaxinlasirlar.

S Gty by LI BUAl) (B i O Cull) T Gyl UG 8 0By
«aia §siudy

(Ya Rasulum!) De: "Size amallori baximindan (axiratds) an ¢ox ziya-
na ugrayanlar barasinds xabar verimmi?" O kasler ki, onlarin diinyadaki
zohmoti bosa getmisdir. Halbuki, onlar yaxsi isler gordiiklerini (ve
bunun miiqabilinds miikafata nail olacaglarini) zenn edirdilar. ) 14

Boyiik tafsir alimi ©llama Tabatebai (re) yuxaridaki aysler barads
buyurur: “Islomoakdan ve qazanmaqdan ziyan va zerer gérmak o vaxt

113. Usul Kafi cild 2, sah 271, rivayat 13
114. Kohf surasi ays 103- 104
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bas verar ki, isin vo qazancin hadafi alo golmoays, sarmaye azala ve
yaxud insanin biitiin zehmoati hadars geds. Bu miibarak ayade
zohmatin hadar getmosi, itirmak ve he¢ olmaq ifadslari il taqdim
olunub. Sanki insan 6z yolunu itirib, hadafins, maqsadins ¢ata bilmir.
Ancaq insanin 6z sshvini basa diisiib, yolun dogrusunu tapmasina
iimid var. Amma bazan zarar ve ziyanda olsa bels insan giiman edir
ki, xeyir ve qazanc halindadir. Bu an pis zarer va ziyandir ki, heg vaxt
xeyr va qazancla avez olunmasina timid yoxdur.

Diinyada insanin vazifesi ssadete ¢atmaq tiglin calismaqdir ve
bundan basqa istoyi olmamalidir. 9gar insan haqq yolda olsa, hadafina
catsa, haqiqgi seadate qovusmus olar. Amma haqq yolundan ¢ixib, dogru
olmayan bir yola diisse ve bu yolda israrli olsa, haqq ve haqiqati gore
bilon gozlorinin 6niine qaranhq pards ¢okss o, an ziyankar insandir,
clinki belslarinin ziyan ve zararinin aradan getmasines timid yoxdur.” 115

Peygoambeoar (s) buyurur:

oS Solwad (o) 9g@ alad o S8 Sl uuila

(Seninls haqqg-hesab aparmazdan avval 6ziin-6ziinls hesab apar,
¢iinki, bu hesab aparmagq giyamat giiniiniin hesabini asanlasdirir.) '

Diinyada amallerin hesab1 giyamat giiniiniin hesabini asanlagdirir
Vo agar insan Ozl 0z hesabina ¢atsa, sehvlarini diizeltmak fikrinds olsa,
giyamsat giinii hesab1 asanlasacaqdir. Amma ager insan bels etmazss,
giinahlar1 bir-birinin iistiine comlagacak va giyamsat giinii miiskiillarin
¢oxalmasin sabab olacaqdir. Peygambar (s) hadisin davaminda buyurur:

BAA A o (ARSY et a g S Gl all gl 9 (088 O) O S 05
"Seni hesaba ¢okmoazden avvel 6ziin-6ziinii 6lg, giyamat glinii

Allah hiizurunda dayanmagq tigiin 6ziinii hazirla, heg bir sey Allaha
gizli deyildir.

115. ©l-Mizan tofsiri, cild 3, soh 430
116. Bihariil envar, cild 77, bab4, ravayat 3
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Nofslo carpismagin keyfiyyati

Boyan etdiyimiz kimi nafsle ¢apismaq barads bir ¢ox Quran
ayalori vo rovayetlor vardir. Amma nafsle hesab aparmagin keyfiy-
yoti barada ¢ox az yerds genis izahla rastlasiriq. Oli () bu xiitbada
zikr ohlinin 6z emolleri bareds neca sorgu-sual aparmasi barade
genis sohbat acaraq buyurur:

“Ogor 0z zehninda zikr ahlini tesavviir etsaydin, onlarin tarife
layiq magamlarini ve olduglar1 yerlari gorardin, 6ziin gorardin ki,
onlar hay-kiiyden ve diinyaparastlore aid olan istoklarden asudadir-
lar, 6z amal kitablarini agaraq hesab {iciin hazir vaziyystdadirler, ta
ki, catismamazhiqlarinin avezini yerina yetirsinlar. Onlar bu fikirdes-
dirlar ki, amr olunan kigik ve ya boyiik amaldas sahlankarliq ediblor.
Onlar 0z etdiklori sehlenkarliglara ayri-ayriliqda nazar yetirands hor
biri barads diistiniirler, sanki 6z boyunlarinda agir bir yiik goriirler
ki, onu qaldirmaga giiclari ¢atmar.”

Ogoar insan 0z sehlenkarliglarmi timumi gekilde nazeare alsa,
miimkiindiir onun agirli§ini o qadar ds hiss etmasin. Amma har vaxt
onlar1 ayri-ayriliqgda nazarden kegirso, onlarin diinya ve axirat baroda
olan manfi tesirlori barade diisiinss, hadsiz deracods pesman
olacaqdir. Bazan bir s6z esitmakls insanin hayati tamamils dayisir.
Adi bir s6z ya insan1 hayata timidsizlesdirir, ya da hayata inam talgin
edir. Bu baximdan heg bir kigik sehlenkarlig: ve diisiiniilmamis szl
kicik va tesirsiz hesab etmamealiyik.

Etdiyi glinahlarin agirligin ¢iyinlarindas hiss edan zikr ahli hadsiz
doracada pesmangiliqdan g6z yasi tokiir. Amma Allahin malaklari
haqqg-haqgiget nisanalori ve qaranhglarda hidayet ¢iragi olan Allah
bandslerini 6z qucaqlarma alir ve golblorine sakitlik nazil edir.
“Sokina” Allahin mexsus nemsatlorindandir, Allahin saleh bendaleri
nigaranciliga diicar olanda Allah-Teala onun vasitssi ils 6z maxsus
bandalerins taskinlik verir.
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Peygombar (s) Makkadon Madinaya hicrot edon geco miisriklor
torofindan tohliike var idi. Peygombarin (s) cani har an xatordas idi.
Allah-Taala Peygambarin (s) galbins “Sakina” nazil etdi ve o Hazrate
ruhi rahatliq baxs etdi. Allah-Taala bu barada buyurur:

Ok .\\ JL’-“ o Lah .\\ u.\.u\ ‘_,-ILt ‘jJﬂs UAAS\ aa Al .ﬂ ] a)«a.: 38 b g'%all Y\»
«LAJJA?JAJ.\A.\D.\A\JMIQmw\dyumﬂ\u\uﬁ\}mw

((Ey mominlar!) Ogor siz ona (Peygombors) komok etmasoniz,
Allah ona komak gostermis olar. Neca ki, kafirlor onu (Makkadan) iki
nafardan biri (ikinin ikincisi) olaraq ¢ixartdiqlari, har ikisi magarada
oldugu ve 0z dostuna (9bu Boakra): "Qam yems, Allah bizimladir!"-
dediyi zaman (gostarmisdi). O vaxt Allah ona bir arxayinliq (rahatliq)
nazil etmis, onu sizin gérmadiyiniz (malsklardan ibarst) ssgarlarls
miidafis etmis, kafirlarin s6ziinii al¢altmisdi.) 17

Zikr ahlinin Allah dergahinda magami

Bu pohrizkarlarin behistdoki magqamidir.
oS e Mo (530 e B gt s b A Gy

(Stibhasiz ki, miittaqgiler (axiratds) cennat baglarinda ve gaylar
kenarinda, heg bir yersiz sdhbats ve giinaha tehrik olunmayan) haqq
maclisinds, qadir hokmdarin (Allahin) hiizurunda olacaqlar!)!

Bali, zikr ahli haddan artiq ¢alismalarina, 6zlarini islah etmalari-
no, davamh olaraq zikr etmalarine ve 0z nafslari ilo miibarize apar-
malarma gora axirat alominda yiiksek magama sahib olurlar. Onlara
diinyada da goxlu bahralor nasib olur, Allah-Tsala ilo {insiyyeatds
olmaq sovqleri giinii-giinden artir. Agir zohmatlari Allah-Tesalanin
razilig: ils naticelenir. Allah-Teala onlarin maqam ve manzilstlarini

117. Tévba surasi ays 40
118. Qamaor surasi, ays 54-55
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torifloyir. Onlar ilahi rehmat vo marhamatin gozal atrini hiss edir vo
ruhlar1 Allahin rehmat kiilayi ils serinlosmaklas taskinlik tapur.

Pak mominler Allahin razilifin1 dark edarken hans: hissleri kegi-
rirlar? Bizim darkimiz adi seylaerdan xaric deyildir, Allahin razilifin-
dan lazzat almag1 neca doark eda bilarik? Hami az-¢ox imam Xomey-
ninin (r9) magami1 va azameati ilo tanisdir. Xiisusen o adamlar ki, o
boyiik sexsiyyeti yaxindan taniyirds, illar boyu onun sagirdi olmagqla
iftixar hissi kecirirdi. Imam Xomeyninin (rs) azemsat ve magamini
nazars alaraq, tesavviir edin: adi bir faehls 6z is yerinde maggulken
gefleten imam Xomeynini (rs) giiliimsar ¢ohra ilo qarsisinda gorse
golbinde nea godoar sevinc vo lezzat hissi yaranar? Siibhesiz
sevincinden 6ziinii itirar, hisslerini bayan etmays da iqtidar1 ¢atmaz.
Ogor bir an oziinii Imam Zaman (ac) hiizurunda gorse hansi
duygular1 yasayar? Bir halda ki, Imam () Allahin bandalarindandir.

Allahin raziliq maqamini dark etmis insan nece? Onun kegirdiyi
hissler, duygular sozls ifade oluna bilormi?

Xeyrini istayan amallarine diqget etsin. Calis, Allah dargahinda is-
tigfar vo tovbe edarok bagislanmaq iste. Bagqalarinin amollarini miiza-
kirs etma. Bu isin sana heg bir faydas: yoxdur. Hom do hamimizin amal-
larini va raftarini yoxlayan ve hesab ¢okon uca varliq — Allah vardir.

104




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


