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MUQODDIMO

Artiq 20-ci asrin sonu va 21-Ci asrin astanasindayiq.
Elm vo texnika giinba-giin inkisafdadir vo basor dvladi
bir ¢ox sahoalordo boyiik nailiyyastlor qazanmigdir. O
cimlodon demok olar ki, bu giinkii tibb elmi, insanin
miibtola oldugu xastaliklorin ¢oxunu miialico edib, yerdo
galan bir nega xastaliyin do doermanini tapmaq ti¢iin cohd
gostorir. Lakin bununla bels insan hoyatinin asasi olan
ruhun, mialicosi iiciin  hoalolik ¢aro  axtaran
taptlmamigdir. Bir sozlo desok, bu giiniin vo bu asrin
insan1, 6z ruh vo batinini unudarag zahiri goriiniisiini
giymatlondiron vo ruhuna qarst lageyd olan bir
movcuddur. Hala da gorb dlkslorindon «azadligin olmasi
vo onun lazimhig» barado foryadlar vo sos-kiiylor
esidirik Ki, bu kimi aldadict sozlor hotta miisalman
6lkalorinds do yayilaraq bu 6lkolorin millstlorine 6z aci
vo gorxunc tasirlorini qoyur. Azadlhq, ozliylindo ¢ox
yaxst vo miiqoddes bir seydir, lakin 6z hadd veo
hiidudundan  tocaviiz  etdikdo  pesmanciliq  vo
badboxtlikdon basqa bir xeyir vermir.



Iyirminci osrin veziyyati bizim bu sdziimiiz iiciin
canlt siibutdur. Bagsqa miisolman 6lkalari kimi bizim do
dogma votonimiz gorbin iddia etdiyi «azadlig» siiarinin
tosiri altina diisorak, boyiik vo qorxulu bir ictimai
cotinliklo tizlogsmisdir. Bu ¢otinlik cavanlar arasinda
yayilmis, «cinsi azginhig»-dir. Lakin bununla belo
indiyadok bu ¢atinliklo {izlagib vo onu aradan aparmaq
tclin osasli addim atilmamus, oksino onun daha da
coxalmasi tigiin cohd gostorilmisdir

Bir sira qozetlor, jurnal vo televiziya kanallari vo s....
Buna misal ola bilor. Olkomizin oziz cavanlarini
foaliyyotdon, isden, ixtiradan vo bir ¢ox doyarli va
lazimli islordon saxlayan osas amil, onlarin ruhi
cotinliyidir.

Onlarin gonclik sovqiinii itirorok, xosa almoz hayat
stirmoalarinin asasi, 6z daxili va ruhi narahatgiliglarindan
iroli golir. Bu narahat¢iligin osas sobobi do «cinsi
azgilhiqdir.»

Qarsmizda olan bu kitabga sizin ¢otinliyiniz, onun
soboblori vo ¢arasi haqqinda sohbat edir. Amma
«azadlig» hagda demoliyik ki, bozi qorb filosoflarinin
oqgidesino osason, insanin soadoto catmasit vo hoyatda
xosboxt olmasi, onun cinsi masololorine baglidir Ki,
insan bu kimi islordo azad olarsa, biitiin sarsint1 vo ruhi
ozablardan yaxa qurtaracaqdir!!!

Lakin biz hazirki, asrdo bu pug¢ aqidonin insan hayati
iiclin no godor tohliikoli oldugunu vo onun hoyatina no
qader badboxtgilik gotirdiyini goriiriik. Bu oqide basqa
Olkolordon gabag, homin qorb dlkolorindo  bdyiik



rusvaygiliglar yaratmig vo onlar1 pu¢ hoyata dogru
yonoltmisdir.

Son illordo aparilan hesablamalara gors, Amerika
Birlogsmis Statlarinda har alt1 saniyada gadinlara qars1 bir
cinsi tacaviiz (zorlama) bas verir. Biz bu hagda daha da
otrafli danisacaq vo qorb alominin iddia etdiyi «azadlig»-
n pug oldugunu siibut edacoyik.

Amma bunu demoliyik ki, hazirki kitab mohz
olkamizin oziz gonclor vo Yyeniyetmolori hamginin
onlarin ¢atinliyini aradan qaldirmaq ti¢tin hazirlanmigdir.
Umid edirik ki, bu agir vozifoni bacardigimz qodor
yerino Yyetirib 6z komok olimizi oziz gonclor vo
yeniyetmolara uzadag. Insaallah.



INSANIN YARANISI VO CINSi
AZGINLIQ

Ozoldon qoyulmus ilahi togdirs asasan kisi vo qadinin
miloyyon olagalorindon sonra ata belindo olan sperma
ana botnino kegir vo getdikca ayri bir sokls, yoni insan
formasina diismoys baslayir.

Lakin ata vo ana, botndo movcud olan varligin
kimliyini, necaliyini vo hansi cinsdon oldugunu anlamur.
Ana, 6z analiq vozifosini yerino yetirorok batninds olan
usag1 doqquz ayadok 6zii ilo gozdirir, aziyyatlora qatlasir
vo bu yolda bir ¢ox ¢atinliklora gbz yumur.

Ata vo ana, birlikdo diinyaya yeni godom goyan
korponin intizarindadir. Lakin nodonso giinlor vo aylar
golib catmaq bilmir. Botndo qorar tutmus sperma gan
pargast vo sonra oto cevrilir, daha sonra ot parcasina
stimiik verilir vo nohayat insanin bdyiik xaligi torafindon
ufiiriilon ilahi ruh, ana batnindo olan varligi, viicudu
kamil olan bir insana gevirir vo bundan sonra onun oglan
va yaxud qiz oldugu aydinlasir.

Axir Ki, ata vo ananin sobir- sizliklo yolunu
gozladiklori korpa diinyaya qadom goyur. Basoriyystin
hidayat kitabr Qurani-karimds bels oxuyurug:
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Ey insanlar! Haqiqoton sizi bir kisi vo bir gadindan
xolq etdik.!

! Hiicorat suraesi, aye-12.



Qurani-korimin ayr1 bir yerinds iso belo oxuyurug:
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Ey insan! Boyuk Rabbinin  huzurunda soni
qururlandiran nadir? O rabbin Ki, soni yoxdan viicuda
gotirib, kamil insan sokilino salaraq soni miinozzom
etdi...?

Dogrudan da insan hansi iizlo bu boyiik Robbin
hiizurunda qiirurlanib onun sleyhino giyam etsin?

Qurani-karimin dediyina asason, gorason insanin yada
dusmedlyl guni olmusdurmu?
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Gorason insan {iglin onun yada salinmadigl ruzigari
kecmisdirmi?®

Beloliklo Insan daima 6z Robbini vo boyiik xaligini
xatirlamali  vo  onun  hiizurunda aciz  oldugunu
fikirlogsmolidir ki, mohz bu yolla abadi soadato nail ola
bilor.

Haqqinda danisdigimiz insan (diinyaya golmis yeni
korpa) bir miiddst 6z anasinin siidii ilo gidalanir vo ana
da 6z novboasindo Ovladina mohobbat vo atifo ilo siid
Verir.

Ata vo ana birlikds al-alo verib kérponin boya-basa
catmast Yyolunda min bir ozab-oziyyoto doziir vo
zohmatlora qatlagirlar. Korpe usaq gilin-giindon inkisaf
edir, ata vo anasina qars1 isinismaya baslayir.

2 Infitar surosi, ays 6-7
3 Insan surasi, aye-1.



Bozi psixologlarin nazorino asason, korpe usagin elo
bu vaxtlardan 7-8 yaslarina qodor, 6z ata vo anasina
ehtiyaci olur vo ata-ana mohabbati onun golbinds get-
gedo ¢oxalir.

Usaq bu morhslads yavas-yavas dil a¢ib danismaga
baslayir vo bu morholodon sonra ayri bir morholoya
gadam goyur. O, bu moarhalads astraf miihiti dyronmak vo
onlar hagqinda molumat toplamagq istoyir. Bu marholoda
onun hayat tocriibasi Yox doracosindodir vo 0 halslik
hayatin ¢atinliklorini gormadiyi, homginin bir ¢ox
azginhiga diicar olmadigr iigiin Sado vo tomiz zehn vo
qolba malikdir. Onun bu morhslods hamidan ¢ox rafiq vo
dosta ehtiyact vardir. O, ata vo anasina mohaobbot
baslomokls yanast, 7 vo ya 8 illik bir dosta ehtiyaclidir.

Bu morhalo do sona yetdikdon sonra o, yeni bir
morholoys qodom qoyur ki, bu morhaloyo kegmok ¢ox
¢otin vo hoyatin miihiim hadisolorinden sayilir. Insan bu
morholodo yeniyetmoalik vo daha sonra gonclik dovriino
godom qoyur.

O, mohz bu moarhalada bir ¢ox boyiik ¢atinliklorlo
tizlosmoali olur vo hayatinin hall edici anlarmi kegirir.
Insan bu morhslods hom ruhi, homds cismi doyisikliklori
miisahido edir, 6ziiniin kegmis moarhalo ilo miigayisado
doyisildiyini goriir. O, bu dofo 6ziindo cinsi yetginliyi
hiss edir.

Belo bir hossas dovranda ona «cavanliginin qodrini
bil» s6ziinii deyon lazimdir. Adston oglanlar 15 , qizlar
iso 9 yasinda cinsi yetginliyo catirlar. Bu yetginlik
onlarin boyunun uzanmasi, ¢aokisinin artimi, siimiiklor va
ozalalarin inkisafi va.. ilo gbza carpur.



Cinsi yetginlik, hogigotdo yeni dogulusdur. Insan bu
morholodon sonra «miistaqil olmag» «azad fikirlogsmok»
vo «basqasindan sz esitmomok» Kimi diisiinco va
roftarlara malik olur. Adston yeniyetmalor hoyatin bu
morholosindo tezkiison olur vo kicik bir sozdon belo
troklori sinir. Hotta valideynlor «biz artiq bu usagi
tanimirtlq, 0  tomamilo  doyisilmisdir»  deys
sikayatlonirlor.

Cavan bu morholodon sonra daimen mosuliyyatli isi
Ohdosino alib, homiso 6z adinin hallanmasini istoyir. O ,
bu dévranda hovsalasiz olaraq 6ziinii tez itirir vo qazobli
olur. Onun otrafinda olanlar, (ata, ana, baci, qardas va...)
ehtiyathh olmali vo onunla mehirbancasina roftar
etmolidirlor.

Oziz peygomborimiz hozrot Mohommad (S) 14 osr
onco valideynlor vo miisllimlars bels sifaris etmisdir:

Siza sifarig edirom Ki, gonclora qarst mehriban olun.
Ciinki, onlar (6mriin bu dovraninda) iiroyi yumsaq vo
inca tirakli olurlar.

Cavanin bu morholodo  uzlosdiyi yaxsl
xiisusiyyotlordon biri do onun «moahabbati»-dir. O, ata,
ana, baci-qardas, gohum-aqroba vo sairoys mohabbat
etmoklo yanasi, Oziiniin miixalif cinsino gars1 da siddatli
mohbbat gostarir Ki, bu da 6z ndvbasinds kainatin Xxaliqi
torofindon Adom &vladlarina hadiyys edilmis boyiik bir
negmot sayilir.

Bu zaman valideynlora, miisllimlora va S... lazimdir
ki, bu yeniyetmoya «goxsiyyat» verib, onun soxsiyyatini
sindiran har bir isdon ol ¢oksinlor. Nohayat yetginliys
catmis oglan vo qiz hayatinin on mithiim vo holl edici



morholasi, onlarin yetginlikdon sonra miixtalif sobablor
tiziindan cinsi azgmliga ugramasidir.

Bu azgiliga ugramis har bir gonc va ya yeniyetmo 6z
cotinliyinin daha da tohliikali oldugunu bilib, onun
aradan qaldirilmas: yolunda addim atmazsa, bdyiik
ziyankarliq vo pesmangciligla iizlosocok vo hayatinin
sirinliyini dork etmokdon aciz qalacaqdir.

Cinsi azginliq tokco qorb Olkolorindo deyil, hotta
Afrika, Asiya vo ¢ox toassiiflor olsun ki, miisalman
6lkalorinds do mithiim ictimai problemlordon sayilir.

Qarb 6lkoalorinds bu boyiik ¢atinliyi aradan galdirmaq
iclin bir ¢ox ictimai masololor tzro filosof wva
psixologlar, miixtalif nozoriyyolor irali siirmiis, lakin
onlarin  nozariyyslori yanlis oldugundan, mdovcud
voziyyoti daha da gorginlogdirmigdir. Onlarin iroli
slirdiiyli nazaryyoalordon biri do beladir: «Basarin bir seya
rogbot vo meyli, homin sahado azad olmagla azalar, o
sahodo mohdudiyystlo iizosdikdo iso ¢oxalib artmaga
baglayar. Bizim cinsi lozzotlorin pis noticolorinin vo bu
sahodo bas veron azginliglarin qarsisint almaq {glin
yegano Yyolumuz, bu sahado hor bir manes vo
mohdudiyyati insanlarin qarsisindan gotiiriib, onlara tam
azadliq vermakdon ibaratdir...»

Oziz oxucu! Elo bu yanlis nazariyyalora asason bir
¢ox Olkolordo oxlagsiz filmlar, sohnolor, Kitablar va s...
azad qoyulmus vo tassiifflor olsun ki, belo bir boyiik
cotinliklo lizlogmislor.

Qorb alomi iso texnika va bir ¢ox sahoalordo inkisaf
etdiyino baxmayaraq, oxlag vo monovi masalolori
oyronmok ii¢iin Islam dini qarsisinda diz ¢okmolidir.



Ciinki, «Moasihiyyat» dini onlarin ¢atinliklorini aradan
qaldirmaqda aciz qalmis vo bu hagda hoall edici bir
gostoris vermomisdir.

«Masihiyyat»-in bu ciir ictimai ¢otinliklori aradan
aparmaq tgiin doyorli gostorisi olsaydi, onlar heg¢ vaxt
conab Froyd vo bu kimi sair alim vo psixologlara iiz
gotirmaz, onlar da bu ¢atinliklori aradan qaldirmagq tigiin
Ozlorindon yanlis fikir vo nozariyyolor irali siirmaz va
naticado bosariyyot daha da azginliga torof yonalmozdi.
Olbotto, tokco «Moasihiyyot» deyil, «Yohudiyyot»,
«Zordiisty vo biitiin din vo mazhablor do basoriyyatin
ehityaclari, 0 ciimladon bu kimi ictimai vo fordi
¢otinliklori hall etmokdo aciz qalmigdir Ki, yegano
qurtulus yolu, miigoddes Islam dini vo onun dayorli
gostorisloridir.

Bu soz sadoco iddia olmayaraq biitin din vo
mazhablora 6z bacaragini gostormis, agil sahiblori iso
Islam dininin bu bacarigin tosdiq etmisdir. Buna goro do
Islam dininin yalniz ibadi bir din oldugunu iddia edonlor
yanilmis vo xota etmislor.

Boyiik Rabbimiz, Qurani-karimdo hozrot peygombars
(s) belo gostaris verir:
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De ki: Ey insanlar! Man Allahin sizin haminiz {igiin
gdndorilmis peygombariyom... 4

Hozrot Mohommod (S) vo miigoddos Islam
sorioti  biitlin  bosoriyyot {iglin  gondorilmisso,

4 9”raf surasi, ays-158



siibhosiz  bosoriyyotin  biitlin ~ ¢otinlik  vo
problemlorino cavab verib onlar1 hall etmoays do
gadirdir. Qurani-karimin digar surasinda 0Xuyurug:

s ) clallal G i £ 24 el sl s
...Insanlar1 ziilmotlordon nura (aydinliga) dogru
¢1xarmaq ii¢iin bu kitab1 (Qurani) seno nazil etdik... °

Hal-hazirda bosoriyyatin diicar oldugu saysiz-
hesabsiz ¢atinliklor, azginliq vo fasadlar ziilmat vo
badboxtlikdon bagqa bir sey deyildir. Bunu hor
hans1 bir stiurlu insan tosdiq edir ki, onlardan yaxa
qurtarmag iigiin yegano ¢ixis yolu, miigoddes Islam
dini vo Qurani-kerimdo boyan olunmus doyarli
gostoriglordir.

Bali, siibhasiz bu ziilmat vo badboxtlikdon yaxa
qurtartb aydinliq vo soadoto nail olmaqg dgiin
hamiligla Islam dinino iiz gotirib, bu boyiik vo
misilsiz dinin gostarislorini  dinlomaliyik. Cinsi
azgiligin noévlorine goldikdo iso demoliyik ki,
asason ganuni yolla evloanmoakdon basqa biitiin nov
cinsi bohralonmo, azginliq sayilir. Masolon: Bir
kisi ilo qadinin geyri-ganuni halda bir-biri ilo cinsi
olagodo olmasi, iki kisinin bir-biri ilo cinsi
mosalolordo rabito saxlamasi, 6ziindon (Cinsi
orqanindan) Sperma xaric etmasi va S...

Biz novbati fasillordo cinsi azginligin bosor
hoyatt {iglin no qodor ziyanli olmasini vo bu

5 Ibrahim surasi, aya



azginhiglarin  hor biri haqqinda Islam dini vo
fogihlorin nazor vo fatvalarmi, homginin bu
azgnliglardan xilas olma yollarini, aziz oxucularin
nozaring catdiracagiq. insaallah.



HESABATLAR VO MOLUMATLAR

Hormotli oxucu! Bu hissads, cinsi azgmnliq
noticosindo bas vermis hadiso, tocaviiz vo fasadlar
haqqinda molumatlart diqgetinizo ¢atdiracaq, qorb
alimlorinin Ozbasinaligla irsli siirdiiyli nozoriyyslorin
naticasindo bosoriyyotin neco do acinacaqli voziyyoto
diismosini siibut edocok vo nahayaton bu barads qozavat
etmoyi Sizin ixtiyariniza qoyacagiq.

Siz bu moalumatlarda géracaksiz ki, milyonlarla insan
cinsi azginliglar noticesindo holo do mialico Yyolu
tapilmayan «SPID» xostoliyino tutulmus vo minlorlo
usaq geyri-ganuni yolla diinyaya golmisdir.

Bu acinacaqli voziyyat iso, halo do davam etmokdadir.
Siz miilahizo edacoksiniz Ki, gorb alomi artiq bu xosa
golmoaz vo acinacaql voziyyotdon bezmis vo elo buna
gora do goarb 6lkolarinds intihar edonlorin say1 artmigdir.
Homginin geyd etmoliyik ki, burada verilmis molumatlar
osason bir sira métobar qorb xobor agentliklorinin verdiyi
molumatlardan  ibarotdir  Ki, miixtolif qozet vo
jurnallardan gotiiriilmiis vo bu molumatlar, 20-Ci asrin
son on illarine aiddir.

Umidvaram Ki, siz aziz oxucular bu moalumatlari
oxumagla, bosoriyyastin acimnacaqli voziyyetini basa
diisiib Oziinlizdo «bas no etmok lazimdir?» sualim
viicuda gotirasiniz.

Indi iso diqqotinizi bu hagda hesabat vo molumatlara
calb edirik:



*Britaniya agentliyinin vediyi xobars asasan har il bu
Olkado moktob vo univerisitet toloboslorindon 6ziinii
intihar edon bes nafardon biri qizdir vo 1995-ci ilds bu
Olkodo vofat etmis 738-goncin 19%-i 6zini intihar
etmisdir.

*Rusiya agentliyinin verdiyi xoboro osason bu
Olkonin 147 milyon ohalisindon iki milyon nofari
narkotik maddolordan istifads edir va bu voziyyot artmaq
tizradir.

*Britaniya miitoxassislorinin  dediklorino goéro bu
Olkonin niimuna vo oxlaqli moktob sagirdlori klub,
televizor vo videonun oxlagsiz sohna vo Veriliglorino
tamasa etdiklorino goro, get-geds azalmaq tizradir vo bu
ciir sagirdlorin say1 1993-cii ildon 1997-ci iladok, ii¢ do
iki faizdon ti¢ do bir faizo enmisdir.

*Bolqarlstanln «Animus» qadinlar  togkilatinin
yaydig1 xabars asason, 10 min gadin vo qiz bu 6lkadon
cixarilaraq xaricdo iffotsizlik vo c¢irkin isloro mocbur
olunmuslar. Onlar asason bir sira Avropa 6lkalorine vo
Tiirkiyays aparilmislar.

*1996-97 tohsil illarinde Amerikanin moaktablarinda

apartlmis todqiqatlara osason, bu moktoblordo 188
silahsiz dava, 116 ogurluq vo 98 dofo digorinin miilkiinii
dagitmaq kimi hadisolor bas vermis vo Amerika
moktablorinin 10%-do aparilmig yoxlamalara sason bu
moktablords bir il arzindo 4100 dofs cinsi tocaviiz bas
vermisdir.



*Aparllmls todqiqatlara osason diinyanin an tohliikali
13 sohorindon doqquzu Amerika Birlogsmis Statlarinda
yerlosir ki, Vasington, LosAncles, Cikaqo, Finiks,
Nyuyork va Sandieqo saharlari buna misal ola bilar.

*Britaniya daxili islor nazirliyinin yaydigi xobora
osasan, Oliim vo cinayat saridan Avropanin an tohliikoli
sohorlori, Rusiyanin paytaxtt Moskva sohori vo ondan
sonra Helsink, Lissabon, Amsterdam, Belfast vo Cenevra
sohorlorindon ibarotdir. Bu molumat 1994-96-c1 illordo
aparilmis todqiqatlarin naticosidir.

* Amerika kongresi son ildo Olkenin tohsil
ocaglarinda cinayat vo pozgunlugun qarsisini almagq
tiglin, 95 milyon dollar biidco ayirmigdir.

*Italiya agentliyinin Romadan verdiyi xobars osason
hor bes Italiyalmin ikisi oxlagsiz filmlors tamasa etmaya
razidirlar.  Homginin Italiyali ailolordon aparilmis
hesablamalara goro onlardan yalmiz 35%-i oxlagsiz
kinolara baxmagla miixalifdirlor.

*1998-¢i ildo aparilmig hesablamalara goro diinyada

190 milyon nofor narkotik vo digor zorsli maddslordon
istifado edirlor.

*Doktor Sankay Cuq Dehlido «irna» agentliyino
verdiyi miisahibasindo demisdir: Hindistandak: ictimai
voziyyat elo gorgindir Ki, 12-15 yash qizlar tok vo ya
valideynlori ilo birlikdo polikilinikalara golib «abort»
etdirirlor Ki, aparilmis todqiqatlara géro onlarin 20%-ni
ailo hoyat1 qurmayan subay qizlar toskil edir. Homginin



Hindistan gonclorinin azginlig1 get-geds artmaq tizradir
ki, 1991-ci ildo bu 6lkado diinyaya golmis 25 milyon
korponin 11 milyonu abort olunmusdur.

*Hindistanin sanitariya nazirliyi 6lko parlamentinda
etiraf etmisdir Ki, 6lkado geyri-qanuni abort masalasi
coxalmaq tzradir. Hindistan ohalisinin nozorino osason
bu ictimai pozgunluglarin asas amili, «peyk ontenali»
(krosna), televizor vo Klub filmlarinin pis va tizdoniraq
sohnaloridir.

*Avropa birliyinin nozdindo foaliyyat gdstoran
hesablama idarosinin apardigi todqigatlara osason
Avropada diinyaya golon hor dord korpadon biri geyri
ganunidir. Avropa qitesindo diinyaya géz agmis geyri-
ganuni usaqlarin say1, 1979-cu ildo 10%, son illords iso
20%-i Otmisdiir. Avropanin gimali Olkolorindo s
voziyyot daha da acinacaqlidir. Aparilmig hesablamalara
osason Islandiyada dogulmus usaqlarin iicdo ikisi,
Danimarka, Norveg, Isvegro vo Estoniyada dogulmus
usaqlarin  iso  Ui¢do biri  geyri-ganuni  olmusdur.
Avropanin  conubi  Olkalorinde  isa  geyri-ganuni
dogulmusb usaqglarin say1 hololik az olsa da, todricon
artmaq iizradir.

Simali Amerikada aparilmis todqiqatlara osason,
Kanadalilarin ~ «internet»- kompiiyuter — sobokasinin
oxlagsiz programlarindan istifado etmosi, onlarin
ailolorinin dagilmasina sabob olmusdur.



*Bt')yiik Britaniyada aparilmis statistik hesablamalara
asasan, bu 6lkads dogulmus usaqlarin 87%-i, 15-19 yash
geyri-ganuni yolla cinsi slagads olmus subay qizlardan
olmusdur. Bu ragomlorin Amerikada 62%, Polsada 30%,
Yaponiyada isa, 10% oldugu xobar verilir.

Almaniyanin «Spigel» hoftolik gozetinin saylarinin
birindo yazilan molumata gors, aparilmig hesablamalara
osason, Almaniyada ailo hoyati get-gedo dagilmaq
tizradir.

*Verilmis xobarloro  osason, 1995-ci ildo g
Amerikali asgor Yaponiyanin «Okinava» adasinda 12
yaslt bir qiz1 zorlamislar ki, bu da ada ohalisinin boyiik
etirazlarina sabab olmusdur.

* Amerikada nosr olunan «Tu, Es, Ey, Tudi»
gozetinin yazdigina géro Amerika Birlogmis Statlarinda
1980-c1 ildo qurulmus hor min ailonin 200-i, 1996-c1
ilda iso qurulmus ailolorin dordds {i¢ hissasi bosanmagla
noaticolonmisdir.

* Amerika xabor agentliyinin sorhgi vo yazigisi conab
«Ceymzy, Birlogmis Statlarin dovlst bascilarini oxlaqi
sociyyalori qorumaga c¢agirmis vo kilsonin siyasato
qarismagini tolob etmisdir. Qeyd etmok lazimdir Ki, hal-
hazirda Amerika va bir sira basqa 6lkalordos kisilorin bir-
biri ilo evlonmosi ganuni Sayilaraq dovlot torafindon
himays olunmag tizradir.

*Almaniya agentliyinin verdiyi xabara gors, diinyada
«Spid» xastaliyina tutulanlarin say1 40 milyon nofori



otmisdir. Tokco 1997-ci ildo orta sayla har giin 16 min
nofar «Spidy xasataliyine tutulmusdur.

*Almaniyamn igtisadi homkarliq nazirliyinin verdiyi
molumata asason, «Spid» xosotoliyine tutulanlarin tigds
ikisi Afrika gitosinin payina disiir vo indiyadok diinya
tizra «Spid» xastaliyina tutulanlardan 12 milyon nofori
bu xastolikdon canlarini aldon vermisdir.

*ingiltsrenin paytaxtt London soharinds yayilmis
xabara asason, bu 6lkado mdvcud olan ailo hayatinin
yalniz 25%-i ugurludur. Amerika Birlogmis Statlarinda
aparilmis todqiqata asasan, bu 6lkado yasayan hor 1000
nofor dilongi qadindan 5 nofori, «Spid» xostoliyine
tutulmusdur. oldo olunan molumatlara ssason, har 20
Amerikalinin  bir nofori  ruhi  xostoliklora tutularag,
Omriiniin  miiloyyan hissasini  ruhi  xostoxanalarda
kecirmisdir.

*Londonda cap olan «osl-Hoyat» qozetinin yazdigina
g0ra, Yoman arob Respublikasinda aparilmis tadqiqatlara
osason bu 6lkado «Spid» xostoliyine tutulanlarin 68%-i
kisi, galan 32%-i isa qadinlar togkil verir.

*Amerikann ~ ~SNN- (Si.En.En.) agentliyinin

Buxarest sohorindon verdiyi xoboro osason Avropa
qitasindo «Spid» xostoliyino tutulan usaqlarin yarisi
Rumuniyanin payina diisiir vo har ay on bes nafors yaxin
«Spidy» xastaliyina tutulmus usaq, miixtalif xotoxanalara
gatirilir.



*Cin Xalq Respublikasi sanitarlarinin  dediyina
osason Olkodo «Spid» xostoliyino tutulanlarin say1
300000 noafari 6tmiis vo Cindo «Spid» xastaliyinin osas
amili, cinsi alagadon ibaratdir Ki, hazirki vaziyyat davam
edorsa, on iki ildon sonra Cinds bu xastaliys tutulanlarin
say1 10 milyon nafars gatacaqdir.

*Almaniyamn «Frankforter»  gozetinin  yazdigi
xabara gora, 1990-c1 ildo Kampugiya 6lkasine Birlogmis
Millotlor Taskilat1 torofindon gondorilmis siilh goruyan
ordu, bu 6lkads siilh vo aminamanliq yaratmaq ovozinog
pozgunluq vo «Spid» xastoliyinin yayilmasima sobab
olmusdur. Qazetin yazdigina gors halhazirda Kampugiya
Olkosindo 200- 207-yo yaxin ailo 6z ailo iizvlorindon
birinin 6ziinii sataraq qazandigi pul ilo keginirlor ki, bu
da «Spidy» xastaliyinin yayilmasina sabab olmusdur. Bela
ki, Kampugiyanin biitiin sohor vo kondlorindo fasad
markozlori foaliyyat gdstorir.

*Birlasmis Millstlor Toskilatinin nazdinds foaliyyot
gostaran «Yunesko» comiyyatinin yaydigi xoboro osason
hor 6 saniyo orzindo diinyada bir nofor «Spid»
xastaliyina tutulur.

*Son illordo Fransa agentliyinin verdiyi xobora
asason bu 6lkads olan subay qizlarin 34%-i, 6z atalarinin
cinsi tocaviiziino moruz qalirlar.

Oziz oxucu, bu molumat vo hesabatlarla sizi yormaq
istomirik. Magsadimiz yalniz Sizi diinyanin acinacaqli
voziyyati ilo tanig etmak, homg¢inin zehninizde «bas na
etmok lazimdir?» sualini viicuda gotirmokdir.



Bizim bu sual {giin lazimli cavablarimiz oldugu
halda, c¢ox yaxsi olardi ki, har seydon Onco cinsi
azgmligin asas amili vo sabablarini diggoatinizs catdiraq.



AMILLOR VO SOBOBLOR

Osason gonclor vo yeniyetmolorin Cinsi azginliginin
baslica sobablori agsagidakilardan ibarotdir:

1-Diizgiin torbiyonin olmamasi vo imanin zoaifliyi; Bir
¢ox validenlorin giimaninca, onlarin 6z &vladlar
tizorindo olan vozifosi, yalmiz yemok, geyim vo
saglamliglarin1 qorumasindan ibaratdir. Bu isa yalnis bir
fikirdir. Valideynlor bunlardan olavs, &vladlarinin
torbiyasine do diqqget yetirmali vo onlara diizgiin torbiyo
vermolidirlar;

Oxlagsiz televizor, video verlislori va sokillors tamasa
etmo EV miihitinin vo yaxud ictimai miihitin korlanmas;
Valideynlorin ailo mosolalorindo dinin  gostarisloring
riayot etmomasi; Yoni onlarin cinsi  masalolordos
ehtiyatsizliq etmasi va S...

Hozrat imam Sadigin () buyurduguna osason, ata
usaq olan otagda 6z hoyat yoldasi ilo cinsi slagado
olmamalidir.

Malum oldugu kimi, bela bir sohnoni miisahido edon
korpa, heg vaxt cinsi azgmligdan amanda gala bilmoz.
Bu iso valideynlorin no qodor agir vozifo dasidigim
gostorir.

5-Oxlagsiz vo pis adamlarla dostlug etmok;

6-Azgmlasmis soxslorin cinsi mosalolor haqqinda
sohbatlorine qulag asmagq;

7-Toklikda cinsi lozzotlor haqqinda fikirlosmok vo
xoyalllara danmag;

8-Haram baxislar;



9-Bekargiliq vo vaxti bos kegirmok;

10-Yalang1 vo macazi esgbazliq etmak;

11-Valideynlorin 6z 6vladlar- ma qarsi lageydliyi;

Hormatli valideynlor bilmolidir ki, gonclorin miibtola
oldugu cinsi azgmliglarin mithiim bir hissasi do onlarin
Ohdasino diigtir.

Hozrot Mohommod (s) buyurur: Imkani olan
halda boya-basa c¢atmis Ovladini evlondirmoyan
(valideynin) ovladi gilinaha diisorse, bu giinah
onlarin har ikisi (6vlad vo valideyn) iigiin yazilar.

Basqa sozlo, yetginliyo catmis gonc, Yyetismis
meyvoya bonzodilmisdir ki, belo bir meyvo
dorilmoass, giinos altinda galaraqg xarab olub
curiidity. kimi, evlonmoyon gonc do azginliga
diisiib, hoyatini korlamis olar.

Hormotli oxucu! Gordiiyliniiz kimi
sadaladigimiz motloblor insanin fordi vo ictimali
hoyatinda bas veron cinsi azginlhiglarin baslica
amilloridir Ki, bunlarin hamist miigoaddas islam dini
torafindon valideynlars tokidls sifaris olunmusdur.

Bildiyiniz kimi Islam dini ictimai bir din oldugu
ticlin ictimaiyyatds hor nov fosad vo xarabkarligla
ciddi mibarizo aparir. Cinsi azginliq da o6z
novbasinda insanin fordi vo ictimai hoyati liclin on
boyiik fosad vo xarabkarliq amilidir. Elo buna gora
do oziz peygomborimiz hozrot Mohommad (S)
buyurmusdur:

«Ummotim iigiin iki seydon qgorxuram:
Onlardan biri qarm, digori isa Ovrotdir». Cilinki



ummot bu iki seyin vasitasi ilo ziilm, fasad va bu
kimi azgn isloro miirtokib ola bilar.

Bu hagda Islam dini va fagihlarin
nAZAri

Bosariyyatin hidayat kitab1 olan Qurani-kerimdo
buyuruldugu kimi cinsi lozzatlorden bohralonmak
yolu yalniz halal vo ganuni hayat yoldaslar1 ilodir.

g ~ Qur”ani-korimds oxuyurug:

el 2 S 5 15 ) b

(«Cinsi lozzotdo halal qadinlardan) savayr ayri bir
yolla bohralonon soxs zalim va tocaviizkardir. ©

Beloliklo Qur”ani-korimin bizo gostordiyi yegans yol,
ailo hayat1 qurmag va ganuni yolla Allahin bizo verdiyi
cinsi istoklorin tolabatin1 ddomokdan ibaratdir. Indi iso
bu hagda nogl olunmus bir ne¢o hadis vo rovayatlora
nozar salaq:

Oziz peygomboarimiz hazrot Mohammad (s) buyurub:

Zinakarligin alt1 tosiri var. Onlarin {i¢ii diinyada, ticli
iso axirot alomindo olacaqdir. Diinyada olan ii¢ tosiri
bunlardir: 1)-Zinakarin abrinin getmasi; 2)-6liimiiniin tez
catmast. (Az yasamasi); 3)-Ruzisinin kosilmasi.

Axirat alominds olan {ig tasiri iso bunlardir:

¢ M6”minun surasi, aye-7.



1)-Ondan agir hesab ¢okilmasi; 2)-Allahin ona gozab
etmosi; 3)-Cohonnom odunda abadi qalmast;

Hozrat imam Bagir () buyurub: Miisslaman, Yahudi,
Masihi vo ya Zardiist dinindon olan (azad gadin vo ya
konizls) zina edon soxs, tovba etmadon (bu gorkin isini
davam etdirorok) diinyadan gedorsa, Allah-toalanin
formani ilo onun gobrino {i¢ yiiz qapt agilacaq vo hor
gapidan oddan olan boyiik ilanlar, agrablor ¢ixacaq va
zinakar goxs Allahin formani ilo Qiyamot giiniinodok
odda yanacaqdir.

Hozrat imam Sadiq () buyurub: Allah-toala zinani
(geyri ganuni cinsi olagoni), adam o6ldiirmoak, nasillarin
itib aradan getmosi, Gvladlara torbiyo verilmomasi vo
irsin aradan getmosi kimi fosadlara sabab oldugu iigiin
haram etmisdir.

Hozrot imam Sadiq (o) buyurub: Iki kisinin bir-biri ilo
cinsi olagodo olmasinin horamligi zinakarligin haram
olmasindan tstiindiir. Haqigaton Allah-toala bu ¢irkin
omal tiglin (Lut peygombarin (a) immatini) holak etmis,
zinakarliq ti¢iin isa bir kasi holak etmomisdir.

Hozrot Mohommad (s) buyurub: Oz ali ilo sohvatini
xaric edan (cinsi lozzotdon bohralonon) soxs moalundur
(Ionatlonmisdir).

Hozrat imam Sadigdon (o) istimna (siini yolla
Oziindon sperma xaric edilmosi) barasindo sorusduqda
buyurdu: Bu omaol Allah-toalanin Quranda nohy etdiyi
boyiik giinahlardandir.

Oziz oxucu! Indi iso Sio mozhobinin moshur
fagihlorindon biri, Sohid ©Ovvalin (ra), Liimotud-



domoasqiyys kitabinda cinsi azginliq haqqinda verdiyi bir
neco hokmloars diqqget yetirak.

Seyx ©bu Obdillah Samsaddin Mahommad ol-Amili
Sohid avval (ra) 6ziinlin «Lumatud-domasqiyys kitabinin
«Hiidud» faslinds yazir:

1-Oz mohromi ilo zina edon soxsin, miisalman
6lkasindo yasayaraq miisalman gadinla zina edon Kafirin
va hamginin bir gadinm1 zorlayan soxsin cazasi 6limdiir.

2-Haddi buluga ¢atmis vo agil sahibi olan bir qizla
(9adinla) zina edon evli kisinin cozasi dasqalaq olmaqdir.

Umumiyyatla geyd etdiyimiz kimi, islam dini ictimai
bir dindir. Ona gorada ictimaiyyatib korlayan har hansi
bir pozgunlugla amansiz miibarizo aparir, zinakarliq vo
cinsi azginhqlara qars1 siddotli hokmlor verir. Moasolon
cinsi olagada olan iki kisi bu ¢irkin isi bilorokdon, haddi-
buluga c¢atmis halda, homginin dord nafor adil (adalstli)
soxsin gozii qarsisinda edorlorso, har ikisi 6ldiiriilmali,
dasqalaq olunmali vo yaxud hakimin gostorisino osason
basqa yollarla cozalandirilmalidir.

Homginin bu hagda miiasir  miictehidlorin
nozariyyolori ilo do tamishq Yyerino diisordi. Burada
onlarin adlar1 va cinsi azgmliq barada verdiyi fotvalari
ilo tanis olaq:

1-Ayotullahil-iizma imam Xomeyni (ra).

2-Ayatullahil-tizma Oraki (ro).

3-Ayatullahil-iizma Qulpayegani (ro).

4-Ayotullahil-tizma Xoyi (r).

5-Ayatullahil-iizma seyyid ©li Xamenei.

6-Ayotullahil-iizma Fazil Lonkorani.

7-Ayatullahil - tizma Behcot.



8-Ayatullahil - tizma Mokarim Sirazi.

9-Ayatullahil - izma Safi Qulpayeqani.

10-Ayatullahil - izma Cavad Tobrizi

11-Ayaotullahil - tizma Hiiseyni Sistani.

12-Ayatullahil - izma Salehi Mazandorani.

Adlarin1 sadaladigimiz miictehidlor hamiligla bels bir
fotva vermislor:

«Subayliq ucbatindan giinaha diison hor bir soxsin
evlonmosi vacibdir.»

Bu da miiqoddos Islam dininin insanin fordi va ictimai
hoyatina verdiyi xiisusi ohomiyyati ¢atdirir. Sair din vo
moazhablor isa bels deyildir. Cox tosssiiflor olsun ki, garb
alomi bu gador rusvaygiligdan sonra, yena do 6ziinii vo
6z modoniyyotini bagoriyyat soadoti liglin yegano yol
adlandirir vo bazi miisolman 6lkalori do bu iddiaya uyub
garbin «madani yiiriislor»-i qarsisinda susurlar.



TiBB ELMIi NO DEYIR?

Zinakarliq noticesindo hal hazirda saysiz -hesabsiz
insanlar,«Suzak», «Suflisy vo bu Kkimi gorxulu va
yolxucu xostaliklora tutulmuslar. Bu xostoliklor qgeyri-
ganuni cinsi alaga naticasindo viicuda golir vo tez bir
zamanda insanin bir sira bodon {izvlorino 6z qorxulu
tosirini qoyur. «Suzak» xostoliyinin mikrobu g6zo
catarsa, onun gorma qabiliyyatini aradan aparir vo get-
geda badan {izvlarinds ¢irk yaranmasina sabab olur.

Homginin bu kimi qorxulu xastoliklor, 0 climlodon
«Spid» xastaliyi do kisilor arasinda bas veron bir sira
cinsi azginhqglardan iroli golir vo belosliklo qadinlar
arasinda da yayilmaga baslayir.

Qeyd etdiyimiz kimi, hal-hazirda hor 6 saniyada bir
nofor «Spid» xostaliyino tutulur ki, bu xastaliys
tutulanlarin say1 hal hazirda 40 milyon nofors yaxindir.

Istimna (yani badon iizvleri ilo &ziindon siini yolla
sperma xaric etmok), tibbi ndqteyi nozordon ¢ox zororli
olub, homg¢inin miitoxassis hokimlor torafindon bir ¢ox
xabordarliglar verilmis vo deyilmisdir ki, istimna ilo
mosgul olan soxs, asagidaki ¢otinliklorlo {izlogacokdir:

1-Insanin ruhi vo cismi zoifliyi vo nohayaton
vaxtindan gabag qocalmast,

2-Osab sisteminin zaifloyib korlanmas;

3-Hafizo vo yaddasin itmasi;

4-Gorma qabiliyyetinin z9ifliyi;

5-Istohasizliq;

6-Stimiik vo oynaqlarin zaifliyi,



7-Esitma qabiliyyatinin zoifliyi;

8-Sidik macrasindan ¢irk vo ya gan golmasi;

9-Siddatli bag agrilarinin yaranmast,

10-Bu is davam edarsoa, badan tizvlorinin iflic olmast,
Bunlardan daha miihiim mosalo istimna ilo masgul olan
soxsin 0z oli ilo golocok soadot, xosboxtlik vo inkisafini
mohv etmoyidir.

Belolikla geyd olunmus tibbi nazarlerin, Islam dininin
gostarislorinin dogru oldugunu siibut etdiyini goriir vo
bir daha gorb madoniyyati va sair dinlorin bagori hidayat
etomokdo aciz qaldigini tasdiq etmali olurug.



X9BORDARLIQ

Oziz bact vo qardaglar! Bura qodor cinsi
azgmlhigin novlori, onlarin sabab vo amillari Vo bu
hagda miiqaddes Islam dini, hamginin tibb elminin
icmali nozariyyalori ilo tanis oldunuz. Yuxaridaki
fasillordon bu azginliq ndvlarinin na godar qorxulu
vo tohliikali oldugunu bildiniz, amma bu
azgnligdan daha qorxulu sey timidsizlikdir.

Ogor (Allah  gostormasin)  bu  azginhiga
diismiisiiniizsa, he¢ do {imidinizi kosmoayin.
Mohkom irads vo ciddiyystlo gorara galib, golacok
hoyatinizin xosboxtliyi, 6lkomizin mistoqilliyi vo
obadi soeadotiniz namino har név azgin islordon ol
¢okin.

Bu yolda he¢ vaxt vo he¢ zaman sarsilmayin.
Ciinki, biz miisalmaniq vo Allah-toala miiqoddos
kitabimiz olan Qurani-kerimdo giinahkarlara belo
buyurur:
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Ey peygombor! giinahkarligla) 6z nofslorino qarsi
israf edon bandalarima de ki, heg¢ vaxt Allah rohmotindon
naiimid Olmasinlar, bagislayacaqdir. Allah bagislayan va
mehribandir. Allah azab1 golmomisdon 6nco (hamiligla)



Onun dorgahina gayidib tovbo edin vo yalmiz Onun )
formanlarima toslim olun. ’

Oziz oxucu! Gordiyliniiz Kimi tévba gapilar1 bizim
lizimiizo agiqdir vo Allah - toala bizdon ona toraf tovbo
edib Allah rohmatindon timidimizi kasmoamayi istayir.

Cinsi azgiliq insan hayati {igiin badbaxtlik sayilirsa,
Allah  rohmotindon {imidsiiz olmag, daha bdoyiik
badbaxtlik vo ziyankarhqdir.

Hozrot ©miral-méminin Bli (2) buyurub: Umidsizlik
6z sahibini holak edor. Belaliklo cinsi azginligin istor
fordi, istarsado ictimai hayatda qoydugu pis va acinacaql
togsirlorini yada salib, méhkom irads vo boyiik iimidlo
dogru yola iiz gatirarok, 6zliniizli diilnyada bir dmiir boyu
badbaxteilik, axirotds iso siddetli azablardan qurtarin.
olbatto kegmis giinahlarimiz haqqinda heg¢ koso bir soz
demoyib onu oziiniizlo Allah arasinda sirr olaraq
saxlaymn. Ciinki glinah1 dilo gotirmayin 06zii, bdoyiik
giinahlardan sayilir.

7 Zumar surasi, 53 va 54-cii ayalar.



CIXIS YOLU

Cinsi azginhigin amillori vo bu haqda islam dini vo
tibb elminin nazarlori ilo tanis oldugdan sonra, kitabin bu
foslindo, zehninizdo viicuda golmis «bas no etmok
lazimdir?»-sualinin cavabi haqqinda danisacaq vo Siz
ozizlora laziml gostarislor veracayik.

Islam dini heg¢ do insan viicudunda goyulmus cinsi
istoklori inkar etmoyib, bu istoklorin Allah torafindon
insana hadiyys olundugunu tasdiq edearak, ondan diizgiin
istifado edilmosini tolob edir. Belosliklo cinsi istoklorin bir
hoqigat olaraq hor bir insanin (kisi vo qadinin)
viicudunda 6ziino moxsus Yeri vardir. Lakin onu hansi
yolla sakitlogdirmoyo goldikdo, bir c¢ox insanlar 6z
yolunu azmis vo bdyiik olan Allahin bizo hadiyys etdiyi
bu istoyin qarsisinda israfkarliq vo yaxud nankorluq
etmislor.

Hor bir insan, cinsindon asili olmayaraq, 6z cinsi
istoklari qarsisinda ti¢ yoldan birini sega bilar ki, bu iig
yol, asagidakilardan ibaratdir:

1-Cinsi istoklori tomamils aradan aparib, 6ziini bu ciir
meyllordon Xilas etmok. Masolon; miixtolif bitki vo
yaxud kimyovi dormanlar, homginin carrahi omal
vasitasi ilo 6ziinii abadi olaraq sonsuz etmak vo S...

Bu vyol, insanm1 cinsi istoklorin hiicumlarindan
goruyarsada, onun irads zoaifliyi, Allahin maslahatlorinag
etiraz etmoasi, kiifrii vo homg¢inin abadi badbaxtgiliyi ilo
sona catar. Bundan oslava onun cisim va ruhunu da



korlayib, xarab edor. Belaliklo birinci yol, miigoddss
Islam dininin nazari ilo hegds uygun deyildir.

2-Cinsi istoklori insaniyyotdon konar yollarla (azgin
yollarla) ram etmok. Moasalon; zinakarlig, (kisi ilo
qadinin ganunsuz olaraq cinsi slagods olmasi), kisi ilo
Kisinin cinsi slagado olmasi, istimna (baden iizvleri ilo
cinsi organdan sperma xaric edilmosi) va s...Bu yol da
birinci yol Kkimi, insaniyystdon konar oldugu iigiin,
homginin insanin oxlaqi saciyyalori, golocok parlag
hayati va onun fardi-ictimai hoyati ti¢lin badbaxtgilikdon
savayl bir sey vermoadiyindon, gadagan vo azgm bir
yoldur.

Bu ciir cinsi azgiliglara diismiis soxslor, get-geds 6z
dini, vatoni vo namusuna qarsi lageyd olacaq va belsliklo
do 6z allari ilo 6zlarine quyu gazmali olacaglar.

Olbotto cinsi azgmhigin no qodor fosad torotdiyi,
homginin onun tibbi ndqteyi-nozordon no qador ziyanh
olmas1 barads, Onco fosillordo s6hbot agib, bir sira
molumatlart diqqotinizo ¢atdirdiq vo bu barodo artiq
izaha ehtiyac duyulmur.

3-Cinsi istoklori insaniyyato yaragsan dogru vo ganuni
yollarla sakitlosdirmok; Mosolon; miigoddes Islam
soriatinin gostorising asason ailo hayat1 qurmag. Bu yol
iso insan1 saadata catdiran yegano yoldur va har bir insan
(kisi vo yaxud gadin) tokco bu yol vasitasi ilo 6z cinsi
istoklorine miisbat cavab veras bilorlor.

Miigoddoas Islam dini do yalniz bu yolu bayenmis vo
yalniz bu yolu maslohat goérmiisdiir. Biz insan1 basqa
varliglarla ~miiqayiso  etdikde, onlar1  bir ¢ox
xuisusiyyatlordo eyni goriiriik Ki, qozob, sohvot va S... 0



ciimlodondir. Lakin insami heyvanlardan ayiran osas
amil, onun aghidir ki, sair heyvanlar buna malik deyillor.

Elo buna gors do insan 6z aglindan istifads edib, cinsi
masalalards insaniyyato yarasan bir yol ilo getmoalidir.

Indi iso cinsi azgmliga diicar olmus oziz gonclor vo
yeniyetmolora komak olimizi uzadararag, bir nega ¢ixis
yolunu sadalamagq istoyirik:

Miiqaddos Islam dininin iizerinds tokid etdiyi miihiim
masalalordan biri do tovba (Allaha toraf gayitmaq)-dan
ibarotdir. Glinahkar insan etdiyi giinahlarindan tovba
etmoyinco ¢okdiyi biitlin zohmotlori puga c¢ixacaqdir.
Umidvariq ki, bura qader miibtola oldugunuz bu bdyiik
giinahin no qodor qorxulu va ozilinliz lgiin ziyanh
oldugunu basa diismiis vo bu g¢otinlikdon qurtarmaq
arzusundasiniz.

Kegmis giinahlardan haqiqi halda pesman olmayib,
tovbo etmoyinco hor ndv soy vo tolasimiz tosirsiz
olacaqdir. Elo buna gora do har ndv gostaris vo amaldon
onco goti gorarla tovbo edib, bir daha kegmis giinahlari
oncam Vermomayiniz {iglin Oziiniz vo Allahla ohd
etmayiniz tovsiyys olunur.

Miimkiin gadar toklikds bu giinahin na gadar gorxulu
vo Ilahi gozobo sobab olmasi haqgda fikirlosib, goti gorara
golorak tdvba edin. Qurani-kerimds oxuyurug:
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Ey iman gotironlor! Haqiqi tovba ilo Allaha torof
qayidm.. 8

8 Tohrim surasi, aya-8.



Yaddan c¢ixarmayaq Ki, bizi bu tovboys ¢agiran
mehriban vo bagislayan, hamginin giinahlardan kegon
boyiikk Allahdir. Siz Allahin bu ¢agirisina neco cavab
vermoak istoyirsiniz?

Qur”ani-kerimin digoer yerinds buyurur:
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Vo o Allah, bondslorinin tévbasini gobul edon vo
giinahlar1 bagislayandr...°

Beloliklo sizi har seydon onca Allaha torof gayidib
tovba etmoaya dovat edirik.

Tovba edonlor iso Allahin sevimli bandslorindon
olacagdir. Hoqiqi tovbo etdikdon sonra verilon
moslohatlora layiginco omal edib 6z golocok soadst vo
xosbaxtliyinizi tomin edin.

Bu yolda insanlar vo cinlordon olan seytanlar sizin
tovbo etmoyinizi toxiro Salmaq istoyarlorso, onlara iz
tutub deyin: «Mon 6z Robbim qarsisinda ¢ox giinahlar
etmigom, amma O monim gilinahlarimi bagqalarindan
gizlodorok moni qoruyub saxladi. indi iso hagiqi vo
somimi golb ilo ona torof qayidib, diizgiin vo yaxsi
insanlardan olmaq istoyirom. Bu yolda hor nov toxir
monim 6z ziyanima olacaqdir. Ciinki mon bir andan
sonra basima no goalacayini bilmir vo bundan sonra nego
il yasaya bilocoyimdon xabarsizom.»

Qeyd etmoliyik ki, insansifot seytanlarin vosvasasi,
cinnlordon olan seytanlarin vosvasasindon daha da
glicliidir. Belo ki, cinnlordon olan seytan yalniz

% Sura surasi, aya-25.



golblords, insansifat seytanlar (mosalon; pis dostlar) iss
dilds vo amolds insani giinahab dogru ¢okorlor. 9ziz baci
va qardaslar!

Tovba etdikdon sonra bu gostariglora laziminca amal
edin vo Allahin tovba etdiyinizo goro sizo edacoyi
komoklors inanin:

1-Oziiniizii axlags1z vo fasadli yerlorden uzaqlasdirib,
toklikdon gorunun;

2-Hor nov fikir vo xoyalimiz1 ciddi sokildo kontrol
edin. Ciinki hor név cinsi azginhigm ilk marholosi bu
haqda (cinsi lazzatlar hagda) fikirlosmokden irali galir Ki,
bu da qap1 vo pancorasi bagli olan bir otagda tongal
galamaq kimidir. Od evi yandirmasada onun gara hisslori
evi korlayib yanmagq ti¢iin hazirlayir.

Nogl olunmus rovayato osason bir giin hozrot Isa
peygombar (9) sohabalaring {iz tutaraq belo dedi: Musa
peygombar sizo zina etmoyi qadagan etdi. Man iso sizo
zina haqqinda fikirlogsmoyi bels qadagan edirom.

Cinki , bu haqda fikirlosmok zinakarliga gotirib
¢ixarar.

3-Namohromolora baxmaqgdan o&ziintizii  goruyun.
Hozrat imam Sadiq (o) buyurur: (Namohromo) baxmag,
seytanin zohorli oxlarindan biridir vo ¢oXx baxislarin
noaticasi boyiik hosrat olmusdur.

Indi iso Qurani-kerimin Nur surosindo verilmis iKi
mithiim gdstoriso diqqot yetirok:
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(Ey peygombor!) Momin kisilora de Ki, gozlorini
(haram baxislardan) yumusunlar vo 6vratlorini (geyri -
ganuni islordon) qorusunlar ki, bu onlarin (ruh vo
cismlari) tiglin daha yaxsidir. Siibhasiz Allah - toala sizin
islorinizdon agahdir. Vo (ey peygombor!) Momin
qadinlara (qizlara) de Ki, gozlorini (haram baxislardan)
yumub, dvratlorini (exlaqsiz) amollorden) gorusunlar...*

Beloliklo haram vo qadagan olunmus baxislardan
gorunmagq tokcs kisilara deyil, gadin vo qizlara da aiddir.

Qadmlar da kisilor Kimi goézlorini haram baxislardan
qorumalidirlar. Ciinki 6rpok (hicab) Allah hokmii
olmagla yanasi bir ¢ox ictimai vo hotta fordi
pozgunluglarin qarsisini alan miithiim amillordon biri
sayilir.

4-Dar vo kip libaslar geyinmoyin. Ciinki bu ciir
libaslar1 geyinmok insanin 6zii vo bagqalar ticiin do belo
Oz pis tosirini qoyur.

5-Bekargiliq vo foaliyyatsizlikdon ¢okinin. Ciinki
adoton cinsi azgmliglar bekargiliq vo toklikdon irali galir.
Beloliklo oziz oxuculara tévsiya olunur ki, bos vaxtlarini
doyorli vo xeyirli iglorlo mosgul olmagla doldursunlar.
Masalon faydali vo dini kitablar oxumuaq, miixtolif
xarici  dilloro  yiyalonmok, Qurani-kerimi oxuyub
oyronmok, istadiyiniz idman novii (futbol, valeybol,
giilos, karate vo s...) ilo moasgul olmaq va s...

Olbotto biitlin bunlarin hamusi, giindslik isimiz vo
ibadatlordon sonra olmalidir. Ciinki halal pul gazanib

10 Nur surasi, 30 vo 31-ci ayoler.



ailo dolandirmaq, Islam dininin osas gdstorislorinden
biridir.

6-Sizi azgmliga torof ¢okon biitiin dost-tanislarla
olagonizi kosib, dogrugu, Momin vo yaxsi insanlarla
dostluq rabitasi saxlayin. Hozrat ©li (a) buyurub: (Ssil)
dost 0 soxsdir ki, ziilm vo diismoangilikdon ¢okindirib,
yaxsiliq va ehsan ti¢iin komok etsin.

O hozrat (a) basqa bir hadisds buyurur:

On pis dostun, soni batil (azgn) islora vadar va razi
edondir.

7-Cinsi istoklor sizo giic golarss, bacardiginiz qoador
he¢ olmasa haftada bir-iki giin oruc tutun.

Oziz peygombarimiz hazraot Mohammad (S) buyurur:
Oruc Seytanin iiziinii qaraldir.

8-Giindolik yemoklorinizo diqqat Yyetirib, bacardiginiz
qadar oz, piists, siriniyyat vo bu kimi yemoklordon az
istifado edin.

9-Hor nov fikir vo istoklorinizi golocok giinlor iigiin
(evlonacayiniz giinlors) saxlayin vo imkan olan surotdo
miinasib vo hoyali bir qizla ails hoyati qurun.

Hozrot Mohommad (S) buyurmusdur:

Ailo hoyati quran soxs dininin yarisin1 goruyub
saxlamigdir, onun qalan hisssasini iso parhizkarligla
goruyub saxlaymn. Homg¢inin bu yolda yoxsullugdan
qorxmayun. Ciinki Allah- taala Qurani-karimda buyurur:
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Yoldassiz qadin va kisilori, homg¢inin saleh xadim vo
konizlori do evlandirin. Onlar yoxsul olarsa, Allah onlari



0z fozlindon ehtiyacsiz edocokdir vo Allah (ruzilori)
genislondiron vo agahdir.!

10-Homiso Allahi yad edib, he¢ vaxt onu unutmayin
vo yalmiz ondan komok diloyin. Qurani-kerimdo
oxuyuruq T .
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Agah olun ki, yalmiz Allah1 yad etmoklo galblor
rahatliq tapar.?

Digoar yerds oxuyurug:
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Siibhasiz namaz (insani) hor ndv azgmliq va pislikdon
uzaqlasdirir vo siibhosiz Allahin zikri cox bdyiikdiir.*3

Allah-toala Quranin ayr1 bir yerdinds isa bels

buyurur:
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Allah zikrindon (Allahi yad etmokdon) iz dondoran
soxsin hayat1 vo yasayis1 onun iiciin ¢atin olacaqdir.'*

Bali, insan1 har ciir azginligdan goruyub obadi soadoto
catdiran vo onu hor nov pisliklordon ¢okindiran amil,
namazdir.

Umumiyyatlo insan, homiso 6z horokat, istak, fikir vo
xoyallarin1  kontrol etmoli vo bu yolda ciddiyyst
kostormalidir.

' Nur suresi, aye-32.

12 Ra”d surasi, ays-28.

13 anksbut surssi, ays-45.
14 Taha surasi, ayos-124.



Ayotullah sohid Miitohhari (re) 6ziiniin «imam Olinin
(9) caziba va dafiasin-adli kitabinda bu miihiim masaloya
toxunaraq bels yazir:

«Insan bazi vaxtlar, asasi cinsi lazzatlor olan bir sira
giiclii (sohvatlor)-in tosiri altina disiir ki, bu ciir giicli
istoklar, ifraz vo doydugdan sonra sakitlasir...

Lakin bu nov (istok va sohvatlarlor) insan hayati tiglin
gorxulu va doyarsizdir. Yegano ¢ixis Yyolu iso iffat vo
ozlinli qorumaqdir Ki, insan yalniz bu yolla manfaat oldo
edo bilar.»

Oziz oxucu! Yuxarida geyd olunmus moslohat vo
goOstariglor, sizin {iglin oan miinasib komok vo ¢ixis
yoludur. Onlara layiqince amal edib, bu yolda méhkom
iradoli olun vo bu azginlig: tork eds bilocayinizo inanin.

Insaallah, 6ziiniizii hor ndv azginliqdan Xilas etdikdon
sonra bir daha ona miibtola olmayasiniz deyo, ehtiyatl
olun vo daima Allahdan komok diloyin. Allah iso ondan
komok diloyanlors radd cavabi vermoz.

Gonclik hoyatinizin qadrini bilib, 6ziinlizii sirin ailo
hayatt qurmaga hazirlaym. He¢ vaxt naiimid olmayin va
homisa iimidlo yasayin. insaallah.



MOSUMLARDAN BiR NECO HODIS

Bu fasildo iso masumlardan () noql olunmus bir nega
doyarli hadisi Siz oazizlorin diqqatine ¢atdirir vo onlara
omol etmayinizi arzulayiriq.

*Hozrat Mohommad (s) buyurub: Allah yaninda
tovbo etmis MOmin kisi vo ya Mominos (qadindan) daha
sevimli bir sey yoxdur.

*Hozrst Mohammad (s) buyurub: Giinahdan tévba
etmis soxs, glinah etmoyan Kimidir.

*Hozrot Oli (o) buyurub: Etdiyin giinahdan pesman
olmag onu aradan aparir.

*Hozrot Oli (2) buyurub: Har kasin nafs va gsoxsiyyati
0z goziindo uca olsa, sohvat onun goziindos doyarsiz vo
alcaq olacaqdir.

*Hozrot Oli (9) buyurub: Azaciq vo 6tori gohvatlor,
uzun-uzadi gam-qiissa ilo naticalonar.

*Hozrot Mohommad (s) buyurub: ilahi molok her
geco ¢agiraraq belo nida edor: Ey iyrimi yaslh (gonclor!)
0z saadatiniz ti¢lin say va talas edin.

*Hozrat Ol (o) buyurub: ki sey var ki, onu itirandon

basqa godrini bilon olmaz. Onlardan biri gonclik, digori
159 saglamliqdir.



*Hozrat Oli (s) buyurub: Goncliyinin qadrini
qocaligdan, saglamliginin qodrini iso xastolikdon gabaq
bil.

*Hozrat Mohammad (s) buyurub: Qiyamot giinii
bands bir godom belo gotiirmomisdon avval, bu suallar
ondan sorusulacaq:

1-Omriinii hans1 isdo sona catdirmisan?

2-Goncliyini hansi yolda sorf etmison?

*Hozrot Mohammad (s) buyurub: Hor kos Allahla
tomiz halda goriismak istoyirss, evlonmalidir.

*Hozrat Mohammad (s) buyurub: Evlenmok monim

davramisimdan  dir, beloliklo hor kos monim
davranisimdan iz dondorss, mondan deyildir.

* fmam Sadiq (o) buyurub: Siibhasiz gadin boyunbagi
kimidir, beloaliklo boynunuza hanst boyunbagini
saldiginiza digqat yetirin.
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[lahi! Mohommoad vo Ali-Mohommad (S) ehtiramina
Olkomizin oziz gonclori vo Yyeniyetmolorini hor noév
azginliqdan qoruyub saxla vo onlara 6lkomizin
miistaqilliyini goruyub saxlamaqgda yar ol.

[lahi! Birco anda bizlori 6z basimiza goyma.

Amin.



